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Resumen

Esta investigacién identifica los principales cambios dentro de
las creencias y las practicas religiosas, vinculados con la escolaridad, la
edad y el género de la poblacién costarricense, a la vez que explora la
correspondencia entre el acceso a los derechos sexuales y reproductivos
y el surgimiento de la moral laica, en relacién con las percepciones
de la poblacién sobre la afinidad publica entre la sociedad politica y
las autoridades religiosas. A través de la realizacion de grupos focales
por estrato religioso y de una encuesta aplicada a una muestra de la
poblacién con teléfono residencial en el afio 2013, este estudio conclu-
ye que la reelaboracién personal de las creencias se impone como fe-
némeno sociorreligioso aunado a una identidad religiosa nominal que
posibilita la integracién social. Esta ecuacién establece una disidencia
consensual que facilita el abandono de los rituales religiosos y propicia
una doble moral que obstaculiza el ejercicio de la autonomia sexual
y reproductiva. El Estado laico se vislumbra en la convergencia de la
laicidad politica y juridica con el apoyo estatal a los proyectos sociales
de las iglesias.
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[. Introduccién

a sociedad costarricense estd inserta en un paradigma de cam-

bios globales y se ubica en un contexto latinoamericano con

unas coordenadas histéricas particulares donde se destacan la
pobreza, la exclusién y la explotacién de los seres humanos y del
medio ambiente. Por otra parte, este conjunto social también re-
presenta un mosaico sociocultural donde se entrelazan condiciones
de existencia y de pensamiento de cardcter premoderno, moderno
y posmoderno. Esta situacién resulta en una pluralidad compleja
que incide en los estilos de vida y de subsistencia vy, por ende, en
las representaciones sociales y en las creencias y practicas religiosas.

Desde una perspectiva sociolégica, esta investigacién se
interes6 en profundizar en las transformaciones y redefiniciones
de los fenémenos religiosos que involucran las formas de creer
o de no creer de distintos grupos sociales, en un campo religio-
so cuyos limites se difuminan y cuyos contenidos alcanzan una
pluralizacién aparentemente limitada en Costa Rica. La inves-
tigacion planteada tuvo un cardcter pionero, pues buscé apro-
ximarse al andlisis de mutaciones culturales en las creencias y
practicas religiosas de la sociedad costarricense, para su futura
comparacién con otros estudios latinoamericanos.

A lo largo de la historia humana es posible percibir la ra-
pidez con la que algunas transformaciones sociales han tenido
lugar, asf como los largos procesos en el tiempo que abarcan otro
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tipo de cambios. El campo de la cultura y las identidades resulta
prolijo en cuanto a ejemplos de este dltimo tipo, lo cual incluye,
desde luego, el 4rea de las creencias, las practicas, la transmisién
de las tradiciones y la interpretacion de aquello considerado sa-
grado dentro de la vida cotidiana.

Por ello, el problema de esta investigacion se centrd en una
pregunta bdsica: ;Cudles son los cambios que experimentan las
creencias religiosas de la poblacién residente en Costa Rica? Asi-
mismo, otras preguntas pertinentes a este estudio fueron: ;Cudles
son los cambios identificados en los creyentes o por estos? ;Cudles
son las causas de esos cambios y en qué condiciones ocurren? ;Cémo
perciben las personas sus creencias en la cotidianidad? A partir de
estas preguntas generadoras se sugirié como hipétesis, que el avance
del proceso de secularizacion en Costa Rica posiblemente influya
en una pérdida paulatina de las creencias religiosas, especificamen-
te aquellas relacionadas con la doctrina cristiana, cuya herencia ha
marcado histéricamente las identidades nacionales.

Algunas de las consecuencias de este proceso podrian ob-
servarse en una disminucién del nimero de practicantes catd-
licos, en el relativo estancamiento del porcentaje de creyentes
evangélicos, en la distincién creciente entre religion y espiri-
tualidad, en el aumento del agnosticismo, del ateismo y de las
“bisquedas espirituales personales”, asi como en el desarrollo de
una pluralidad religiosa limitada.

Por otra parte, el incipiente desarrollo de una moral au-
ténoma en el terreno de los derechos sexuales y reproductivos,
asi como el distanciamiento de un sector de la juventud con
educacién universitaria, de las creencias cristianas tradicionales,
podrian mostrar un debilitamiento en la cadena de transmisién
de creencias y valores de la Iglesia catdlica, o exponer nuevas
formas de vivir el catolicismo.

No obstante, el caricter confesional del Estado costarri-
cense aunado a la colaboracién visible entre autoridades poli-
ticas y religiosas (catdlicas y evangélicas) pondria en duda el
alcance institucional de la laicidad politica y de la laicidad juri-
dica dentro del proceso de secularizacién.
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[1. Objetivos propuestos

1.  Objetivo general

Analizar la evolucién que experimentan las creencias re-
ligiosas de la poblacién residente en Costa Rica.

2. Objetivos especificos

Identificar los principales cambios dentro de las creencias
religiosas relacionados con la practica religiosa, la conversion, el
abandono o el acercamiento a la creencia y la “bisqueda espiritual”.

Explorar la correspondencia entre el acceso a los derechos
sexuales y reproductivos y el surgimiento de un tipo de moral
laica en la poblacién costarricense.

Determinar el tipo de vinculo existente entre la escola-
ridad, la edad y el género de la poblacién costarricense en su
relacién con las creencias religiosas.

Analizar las percepciones de la poblacién costarricense
sobre la afinidad publica entre la sociedad politica y las autori-
dades religiosas.

Examinar los hallazgos encontrados bajo una perspec-
tiva socioldgica.
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[II. Estado de la cuestién

os antecedentes tedrico-metodolégicos introducen en térmi-

nos temporales las décadas de 1980 y 1990, y cubren con es-

pecial énfasis los afios 2000. Esto debido a que estos perfodos
contienen las claves para la comprensién de los cambios sociopoliti-
cos, econémicos y culturales mds recientes, cuyas consecuencias so-
bre la evolucién de las creencias otorgaron indicios relevantes para
esta investigacién. En primer lugar se presentan investigaciones que
consisten principalmente en tesis de grado y de posgrado, clasifica-
das por sus respectivos ejes temdticos, y finalmente se muestran los
estudios estadisticos mds recientes relacionados con la religién en
Costa Rica.

1.  Investigaciones
1.1. Rol politico-social de la Iglesia catélica

Los cambios sociales y econémicos que caracterizaron la
década de los afios ochenta trajeron un cambio de rumbo para la
Iglesia catélica en Costa Rica. Anteriormente, como sefiala Blan-
co (1987a) el papel desempefiado por la Escuela Social Juan XXII,
fundada en 1963, habia consistido entre otros aspectos, en mediar
en los conflictos entre obreros y patronos, asi como en difundir los
valores del solidarismo para desarticular la accién de los sindicatos.
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En ese sentido, Ferndndez (1993: 91) analiza el cambio en
la accién eclesial frente a la crisis de la época y la ubica en tres mo-
mentos; “orientando pastoralmente la conflictiva transicién del
gobierno de Carazo a la nueva administracion (...) dando su apoyo
vehemente y activo a las medidas de politica econémico-social
y de politica exterior adoptadas por Monge, como respuesta a la
crisis local y centroamericana (...) impulsando la reactivacién o
creacion de estructuras que le permitieran enfrentar los nuevos
retos (...) la reestructuracién de Ciritas Nacional, la fundacién
del Centro Coordinador de Evangelizacion y Realidad Social
(CECODERS), y el decidido impulso a la participacién laical en
consejos pastorales y comités parroquiales de ayuda social y promo-
cién humana”. Este tltimo aspecto, aunado a un apoyo declarado
a los sectores sindicales y campesinos en esta década, configura la
base material para lo que el autor define como “la articulacién de
interpelaciones popular-democraticas, en la construccién politi-
co-ideoldgica del nuevo populismo eclesial”.

Esto es corroborado por Blanco (1987b: 280, 281), quien
asevera: “a nivel general la funcién social cumplida por la Iglesia
ha sido la de afirmacién del orden social vigente y de legitima-
cién valorativa del Estado Costarricense (...) la Iglesia Catdlica
a través de las modalidades de presencia social y la accién de los
organismos oficiales de Pastoral Social, ha afirmado las estrate-
gias sociales y concepciones ideolégicas que surgen de sectores
reformistas predominantes y en particular de los que acceden
al poder estatal”. El autor afiade que “esa ideologizacién de la
produccién religiosa en el campo social y esa laicizacion de las
iniciativas sociales catélicas ha sido producto del paralelismo
existente entre la perspectiva jerdrquica de cristianizacién de la
sociedad que ha imperado dentro de la Iglesia y la consistencia
discursiva y programadtica del reformismo laico” (1987: 284).

Posteriormente, segtin describe Quesada (2012) la in-
certidumbre socioeconémica y politica que caracterizd los
afios ochenta se tradujo en un desencanto generalizado en la
poblacién. La implicacién de la Iglesia catdlica en el asesinato
del periodista Parmenio Medina, asi como en la realizacion de
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transacciones financieras ilegales junto a la acusacion de varios
sacerdotes por delitos sexuales, contribuyeron a este clima so-
cial. En consecuencia, la Iglesia catélica perdié parte de su legi-
timidad y redujo su perfil militante en los afios noventa pese a la
agudizacién de las politicas de ajuste estructural.

No obstante, desde el campo de estudio de las Relaciones
Internacionales, la tesis de Acufia (2001: 168), da cuenta de la
militancia contra las politicas neoliberales que al menos presen-
té una parte del clero. La investigadora sefiala que “las didcesis
de Limén, la de San Isidro de El General y la de San Carlos han
marcado una pauta de accién, participando activamente en la
organizacion y concientizacién de sus respectivas comunidades,
por el peligro de degradacién ecoldgica que representan la explo-
tacién intensiva del cultivo de banano, el entubamiento de rios
para la explotacién eléctrica por empresas privadas y la minerfa a
cielo abierto. Es desde este activismo de la Iglesia Catdlica costa-
rricense como se puede evaluar mejor la forma en que esta reac-
cionando a las tendencias de globalizacion neoliberal, en apego
al magisterio social de la Iglesia”.

Sin embargo, ésta no fue una posicién generalizada al inte-
rior de la Iglesia, la divisién de algunas didcesis con respecto a la
institucion eclesial cuajo luego en la oposicién al Tratado de Libre
Comercio (TLC) entre Estados Unidos, Centroamérica y Repu-
blica Dominicana, lo cual llevé a una tensién extrema el vinculo
entre el Estado costarricense y la Iglesia catélica en 2007.

Ahora bien, la jerarquia eclesidstica se concentrd desde
inicios de los afios noventa en imponer su autoridad sobre la
esfera moral, como lo resefian Faerron (2002) y Quesada (2012),
quienes muestran la oposicién eclesial desde 1991 a la imple-
mentacién de la educacién sexual en escuelas y colegios publi-
cos, la cual se vio reforzada con el cierre del programa estatal
“Amor Joven” en 2001. A esto dltimo cabe agregar una tardia
aplicacion de la educacién para la sexualidad en 2012, ante el
obstruccionismo de grupos conservadores laicos, que apoyados
por la Iglesia catolica y la Alianza Evangélica interpusieron de-
cenas de recursos de amparo para retrasar su ejecucion.
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Quesada (2012: 318) explica que el criterio catdlico con-
tra la educacion sexual estuvo basado “en valores tradicionales
relacionados con la vida familiar (como la heterosexualidad, la
maternidad y el matrimonio) que recuerdan una identidad na-
cional basada en la vida pacifica de campesinos quienes convi-
vian en familia y tenfan roles de género establecidos (...) Estos
argumentos desarrollados por la Iglesia Catélica contrastan con
una sociedad que no solo se enfrenta a procesos de moderniza-
cién que amplian el espectro de las practicas sexuales, las iden-
tidades étnicas y de las identidades de género de los individuos;
sino que ademds se enfrenta a situaciones sociales y politicas que
han afectado la identidad del costarricense”.

1.2. Iglesia catdlica y Estado costarricense

Un primer evento significativo y reciente de la relaciéon
entre la Iglesia catdlica y el Estado costarricense, fue el mencio-
nado rechazo de la Iglesia catdlica en 1991 a la implementacion
de las gufas de sexualidad humana preparadas por el Ministerio
de Educacion (MEP) en las que ella misma participd.

Rojas Alvarado (1997: 74-75) explica en su tesis de Teolo-
gia que “el objeto de confrontacién no fue tanto el contenido de
las Guias Did4cticas de Sexualidad Humana (1990), sino la con-
frontacion ideolégica de diversos sectores en una sociedad oficial-
mente catdlica, pero que en la practica viven el espiritu laicista de
un mundo secularizado, especialmente en los sectores costarricen-
ses de la década de los cuarentas, cuyo modelo es el neoconserva-
durismo catélico. Los autores de las Guias tenfan todo el derecho
de impulsar un proyecto laico en las estructuras del MEP. La Igle-
sia constitucionalmente tenfa todo el derecho de reclamar unas
Guias con “clave catélica” (...) La identificacién Iglesia costarri-
cense= sociedad costarricense, donde la cultura cristiana impone
su modelo de persona humana y sociedad, deber dar espacio a una
sociedad planetaria, para guardar su propia identidad”.

El pluralismo y la heterogeneidad de la sociedad costarri-
cense comenzaban a cobrar relevancia, no obstante, la relacién
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entre la Iglesia catdlica y el Estado mantenia una corresponden-
cia de intereses compleja, cuyo climax se encuentra a fines del
Gltimo decenio.

Con respecto a este eje tematico, Maroto (2012) hace
un andlisis coyuntural de tres momentos especificos: la homi-
lia del 2 de agosto del 2007 en la Basilica de los Angeles, refe-
rente al TLC, la presentacién en 2009 del proyecto de Reforma
Constitucional 17511 para modificar los articulos 75 y 194 de la
Constitucién Politica referentes a la confesionalidad del Estado
y al juramento constitucional, y finalmente, la declaracién de la
presidenta Laura Chinchilla como Hija Predilecta de la Virgen
Marfa por parte de José Francisco Ulloa, Obispo de Cartago, el
8 de febrero de 2010.

Maroto (2012: 233) concluye que “la relacién entre la je-
rarquia de la iglesia catélica con representantes del Estado no
es espontdnea sino que responde a estrategias consensuadas, las
cuales rinden réditos a ambas partes segtin sus intereses (...) se
trata de un proceso de legitimidad condicionada, ya que es a través
del intercambio de obsequios y contraobsequios que se establecen
las pautas por medio de las cuales la jerarquia catdlica contri-
buye al proceso de legitimacién del poder politico; mientras que
este dltimo se encarga de mantener la legitimidad racional de los
prelados. El intercambio de obsequios y contraobsequios tiene una
dimensién politico e ideoldgica que coadyuva al fortalecimien-
to, por un lado, del modelo neoliberal en el 4mbito econémico y
por otro, de un ambiente conservador en el 4mbito social”.

Este intercambio simbélico analizado por la autora, en-
cuentra su climax en el espacio publico con respecto a la partici-
pacién de la Iglesia catélica en temas vinculados a los derechos
sexuales y reproductivos. Maroto (2012) coincide con Ferndn-
dez (1993) y con Quesada (2012) en que el accionar eclesidstico
presenta la tendencia a concentrarse en los tltimos afios en la
imposicién de una moral universal.

Este argumento se ve respaldado por el estudio compara-
tivo desarrollado por Fuentes Belgrave (2012). Este trabajo de-
mostré en primer lugar que la continuidad de la afinidad electiva
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entre las autoridades politicas y religiosas ha perjudicado las ten-
tativas de laicizacién tanto en Costa Rica como en Nicaragua,
pues a cada umbral de laicizacién franqueado, le ha sucedido un
umbral de confesionalizacién que ha puesto en juego los dere-
chos de las mujeres. Si bien, estos derechos pasaron del control
religioso al control estatal, el proceso de secularizacién quedé
inacabado, impidiendo el acceso de las mujeres a un estatus que
les reconozca la libertad de disponer de si mismas. Asi, los Es-
tados se apropian de la moral cristiana para confiscar sus cuerpos,
aunque Nicaragua sea laico y Costa Rica permanezca confesional.

Este vacio legal es reforzado por la aparicién y desarrollo
de Iglesias evangélicas que apoyan a la Iglesia cat6lica en terre-
no politico gracias a la participacién electoral de los partidos
(neo)pentecostales. Estas comunidades religiosas encuentran
un acuerdo en la defensa del “derecho a la vida del no nacido”
de cara al surgimiento de los derechos sexuales y reproductivos.
Hacen una alianza para luchar contra el acceso al aborto tera-
péutico, a la pildora del dfa siguiente y a la fecundacién in vitro.
La alianza obtiene sus frutos: el aborto terapéutico se prohibe en
Nicaragua mientras que la pildora del dfa siguiente y la fecunda-
cién in vitro son condenadas en Costa Rica.

El populismo, la juridizacién de la politica y la resacraliza-
cién del “orden natural” en las leyes, transforman al no nacido en
sujeto de derecho, en detrimento de los derechos de las mujeres
en ambos paises. La laicidad es considerada un valor minoritario,
porque amenaza la identidad de la comunidad de ciudadanos y
los cimientos cristianos de los imaginarios nacionales.

Estos imaginarios se sostienen desde una base tanto cul-
tural como juridica. En este Gltimo caso, Basilio (2010) realiza
un analisis juridico de dos sentencias del Tribunal Supremo de
Elecciones (TSE) relacionadas con la utilizacién de motivos re-
ligiosos a favor del TLC, por parte del expresidente Oscar Arias
(2006-2010), la exministra de Salud, Marfa Luisa Avila (2006-
2010) y el presbitero Claudio Solano.

La jurista destaca este precedente, sin embargo, asevera
que la penalizacién del obispo José Francisco Ulloa por invocar
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motivos religiosos para el ejercicio del sufragio en la campafia
presidencial de 2010, hizo efectiva la aplicacién de las sanciones
correspondientes a la prohibicion de la propaganda politica a
través de motivos religiosos, establecida por el articulo 28 de la
Constitucién y el articulo 136 del nuevo Cédigo Electoral, pese
a que Costa Rica continte siendo un Estado confesional.

Basilio (2010: 124) argumenta: “Siguiendo el andlisis rea-
lizado por los magistrados electorales, resuelven que el mensa-
je trasmitido por el obispo constituye una amenaza cierta, real,
efectiva e inminente a los derechos fundamentales de naturaleza
politico electoral (...) Porque implicitamente se trata de una or-
den eclesidstica para lograr persuadir a los feligreses que acudie-
ron a la homilia, asi como los que pudieron leerla a través de los
medios de prensa internos de la Iglesia; ademds, se trata de un
mensaje expresado por la mas alta autoridad religiosa”. La autora
recomendaba entonces la revisién de los estatutos politicos de
los partidos politicos de principios cristianos, para estar acordes
con la legislacién en vigor, como efectivamente el TSE lo soli-
cité en 2013.

1.3. Catolicismos

Las iniciativas de renovacién institucional de la Iglesia
tomaron igualmente otras vias en la década de 1980. Segin
demuestran Delgado y Jimenez (1990:185-186) el rapido cre-
cimiento del Movimiento de Renovacién Carismatica (MRC)
dentro de la Iglesia catélica compite con la oferta religiosa del
movimiento pentecostal en esa misma década. Las autoras argu-
mentan: “Dada la incongruencia entre la oferta religiosa oficial
(produccién religiosa) del Modelo Pastoral Reformista y las nue-
vas demandas de algunos sectores laicales que interpelan dicha
oferta, el modelo de pastoral propuesto por el MRC logra aten-
der las demandas de sentido insatisfechas a través de una oferta
de significacion religiosa caracterizada por nuevos estilos de co-
munidad, vivencia espiritual, contenidos simbdlicos, estructura
religiosa y practicas distintas”.
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Las investigadoras detallan: “la Iglesia Catdlica al institu-
cionalizar a los Movimientos Apostélicos y particularmente al
MRC, pese a que el mismo conserva algunas caracteristicas de
la corriente pentecostal (discurso y vivencia comunitaria inten-
sa e intima del nomos carismdtico), neutraliza la competencia
dentro del campo religioso catdlico al incorporarlo dentro de la
funcion restauradora que la misma desarrolla. Esto es asi, pues-
to que el movimiento, aunque con pricticas innovadoras para
la tradicién ritual catélica, mantiene y reproduce los dogmas y
principios catdlicos, asi como también contribuye a mantener
el orden social establecido mediante pricticas y discursos que
no interpelan el ordenamiento politico-social vigente; en tanto
que el MRC ofrece la explicacién del devenir de los fenémenos
sociales recurriendo al campo de lo sagrado, sin que medie en
un compromiso social y una accién transformadora del hombre”
(Delgado y Jiménez,1990:188-189).

En este mismo campo de estudio, Valverde y Walker
(2005: 119) se interesaron m4s tarde en investigar los factores
socioculturales que influenciaron el surgimiento de la Iglesia ca-
télica reformada en Costa Rica, asi como las creencias y practi-
cas de esta Iglesia. Los autores aseguran que “desde la 6ptica de
la ICT en Costa Rica, los pertenecientes al grupo, tanto jerar-
quia como fieles laicos, intentan crear una iglesia aparte, con
practicas religiosas contrarias a lo establecido por el Vaticano
y el Derecho Canénico, por esto, la instituciéon no aprueba la
existencia del movimiento y advierte a los fieles de no parti-
cipar en sus actividades, para evitar ser considerados parte del
cisma que promueven los sacerdotes que lo dirigen”. Asimismo,
los investigadores sefialan que la caracteristica fluctuante de
su poblacién, a falta de espacios propios para la realizacién de
sus actividades, provoca tanto problemas de legitimacién social
como de asistencia.

Por otra parte, la transformacién del celibato en una de-
cisién personal y la mayor participaciéon de las mujeres, incluso
con la perspectiva de llegar al sacerdocio, constituyen uno de los
atractivos de esta Iglesia minoritaria. Sin embargo, son ideas poco
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difundidas entre los fieles, que se integran a causa del ambiente fa-
miliar que reina en las actividades religiosas y la democratizacién
del didlogo entre fieles y sacerdotes durante este tipo de ritos.

M3s recientemente, Solano (2012: 158-159,160) realizé un
estudio de caso de los catdlicos no practicantes de la parroquia
de San Antonio de Padua de Curridabat en San José. El autor
afirma que sus hallazgos “surgen de la contrastacién entre lo man-
dado para decir y hacer por parte de la Iglesia Cat6lica hacia sus
miembros con lo que, efectivamente, hacen y dicen quienes se
autodenominan catdlicos no practicantes, da pie a sostener que
ain cuando desde la oficialidad eclesidstica catdlica hay una ten-
dencia a uniformar las creencias, los ritos, las oraciones y a re-
gular las conductas de las personas con orientaciones morales, la
evidencia empirica indica que esa uniformidad declina en favor
de una diversidad muy amplia al punto de sefialar que no exis-
te un tGnico modo de ser catdlico, sino que existen multiplicidad
de sentidos al vivir esa catolicidad y los catélicos no practicantes
solo son una expresion de tal variedad, tipificando los catélicos no
practicantes como un tipo de catolicismo popular (...) esa variante
de catolicismo popular puede bien denominarse un “catolicismo
desinstitucionalizado”, pues estd cada vez mds distanciado en el
nivel de las practicas del conjunto de rituales y pricticas que la
institucionalidad propone, realiza y exige a sus fieles”.

Solano (2012) indica que quizas como resultado de la ca-
rencia de inversién social de la Iglesia catélica en la socializa-
cién secundaria, se puede observar un proceso de emancipaciéon
de los no practicantes en su cotidianidad. Esta liberacién tanto
ideolégica como corporal, se acompafia del alejamiento del dog-
ma, de los rituales y de las pricticas tradicionales de la institu-
cién, lo cual se ejemplifica tanto en un desapego espiritual de
los sacramentos, como en la aceptacién y en el uso frecuente
de anticonceptivos, asi como en una pluralidad de criterios so-
bre la sexualidad, la eutanasia, la homosexualidad, el celibato,
y el divorcio. Paradéjicamente, en cuanto al aborto, tanto los
no practicantes como los practicantes respaldan la postura de la
jerarquia eclesidstica.
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1.4. Juventud y catolicismo

En este apartado, el informe de investigaciéon de Tapia
(2003) es revelador, pues da cuenta particularmente de la rela-
cién entre la masculinidad y la religiosidad, desde una perspec-
tiva psicoldgica. El autor construye su objeto de investigacion a
partir de seis entrevistas a jévenes catélicos entre los 17 y los 21
afios que asisten a una parroquia en el Este de San José.

Tapia (2003: 54-55) constata que: “El discurso nos indica
que no existe una practica religiosa ni un apego a puntos de refe-
rencia que obstaculicen la reflexion critica de la religion y de las
iglesias. Esta constatacion en el discurso de los jévenes, acoplada
con la significacién propia del estilo referencial auténomo en el
relativismo, tiende a poner en evidencia la permeabilidad del
cristianismo catélico en sus practicas religiosas. Es asf por cuanto
el discurso de los jévenes sostiene las tendencias modernizantes
de la sociedad costarricense actual, no sélo respecto a la critica
(interna) de la Iglesia catélica, sino también respecto a diversas
representaciones y practicas cotidianas que circundan el traspaso
de las fronteras morales tradicionales asi como la organizacién
diferente de roles sexuales en la familia”.

La tesis de Ulloa (2006) arroja més luz sobre el cambio iden-
titario que presupone el ser joven creyente, mediante una aproxi-
macion psicocultural a este sector. Asf, la poblacién de estudio del
autor son jovenes pertenecientes a la Pastoral Juvenil de la Iglesia
catdlica, especificamente a la Arquididcesis de San José.

El investigador asegura, parafraseando a Robles (2001: 23-
45), que: “Las preocupaciones pastorales desde las cuales el diag-
néstico eclesidstico acomete el tema de los cambios culturales
que experimentamos, quizd estén en buena parte soslayando el
problema de fondo (...) al intentar mantener viva una estructu-
ra simbolica desde la cual el lugar identitario del joven creyente
resultarfa poco atractivo a jévenes no involucrados en la Pasto-
ral Juvenil (...) Problemas tales como la “postmodernidad” y la
“relativizaciéon de los valores”, recurrentes en los diagnésticos
eclesidsticos de nuestros dfas, acaso requieran algo mas que una
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tradicional salida por la “educacién a la fe”, y estén apuntando
a la deconstruccién del lenguaje religioso cuya estructura ins-
titucional podria estar presentando debilidades al canalizar los
procesos identificatorios de la juventud del cambio de siglo, en
una sociedad en la cual la institucionalidad religiosa, tal cual se
ha sostenido hasta hoy, estarfa resultando incompatible con los
nuevos procesos socioculturales que estdn aconteciendo” (Ulloa,
2006: 125-127).

La dimensién de este cambio cultural entre jévenes ca-
télicos estudiantes de la Escuela Ecuménica de Ciencias de la
Religion (EECR) de la Universidad Nacional, fue estudiada
por Quesada (2008). A partir de una poblacién entre 20 y 28
afios, la autora determiné que existe una interaccién entre las
representaciones sociales impuestas por la Iglesia catélica y las
representaciones adquiridas por los estudiantes de la EECR en
relacién con la espiritualidad y el cuerpo, lo cual provoca proce-
sos de reflexion positiva que modifican los estilos de vida e in-
cluso fomentan la tolerancia religiosa en este sector, debido a la
influencia de la formacién obtenida en la institucién académica.

1.5. Protestantismos

En cuanto al terreno evangélico, Campos y Rodriguez
(1986) investigaron tempranamente el fenémeno pentecostal a
través de las Asambleas de Dios, la Iglesia del Evangelio Com-
pleto y la Iglesia Evangélica Cuadrangular en el Area Metropo-
litana. Se interrogaron desde una perspectiva psicosocial por el
contenido ideoldgico de la practica religiosa de estas Iglesias, asi
como por los procesos mediante los cuales este contenido podria
incorporarse en la conciencia de los participantes. Entre sus ob-
jetivos estuvieron la descripcién sistemdtica de los ritos y actos
que constituian la practica devocional, asf como el andlisis de los
procesos grupales que contribufan a la transmisién y reproduc-
cién ideoldgica en esas Iglesias.

Campos y Rodriguez (1986: 231-232) concluyen que “la
practica ritual y el discurso de las Iglesias Pentecostales busca
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homogeneizar el psiquismo de los participantes, en lo que res-
pecta al contenido y estilo de pensamiento y a las formas de sen-
timiento y accién”. Los autores afiaden que “la base emocional
es la plataforma para que la utilizacién de las técnicas de persua-
sién especificas, logren la efectividad planeada que se expresa
en los altos grados de sugestionabilidad que caracteriza a estos
grupos (...) Estos ritos constituyen una combinacién de oracio-
nes, cantos “alegres” y lentos, glosolalia, repeticiones de frases
y palabras como “Gloria a Dios”, “Amén” o “Aleluya”; ritos de
“sanidad divina” y exorcismos; los cuales tienen en comtn la
exaltacién de la emotividad” (Ibid.: 233-234).

Rojas Rojas (1989) ahonda en el desarrollo del pentecos-
talismo y su influencia en la zona Atlantica. El sociélogo estudia
la vigencia del mensaje pentecostal en cinco iglesias de esta de-
nominacién (Rosa de Sarén, Asambleas de Dios e independien-
tes) formadas principalmente por agricultores afectados por la
crisis econémica de los afios ochenta. El autor detalla la impor-
tancia de la conversién (1989: 124), identificando un “momen-
to critico” que potencia la conversién al pentecostalismo. Este
“momento critico” se caracteriza por una “situacién objetiva”
que produce una “vivencia subjetiva”, es decir, que por ejemplo
la falta de empleo, de tierra y de servicios sociales, los cambios en
la estructura productiva y la desigualdad socioeconémica provo-
can en los agricultores incertidumbre, angustia, “desconfianza en
la organizacion y en las instancias y soluciones politicas”.

Es entonces que aparecen las condiciones propicias para la
conversion, pues los contenidos del mensaje pentecostal presen-
tan a la figura de Jests como quien ofrece una via de paz, dnimo
y dicha ain después de la muerte. Esto relaciona a los futuros
conversos con la posibilidad de acercarse a lo sagrado, apartar-
se del mundo pecaminoso y prepararse para una vida futura y
eterna. En este sentido, las alternativas concretas que ofrecen
las Iglesias pentecostales son: una comunidad de apoyo, la libre
expresién de sentimientos (alabanza, oracién), la revaloracién
de si mismo y de los otros, y valores para orientar la vida. Estas
Iglesias devienen un lugar de socializacion, permiten sacralizar la
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vida cotidiana y el rechazo al mundo, logrando que las necesida-
des basicas y los problemas causados por una “situacién objetiva”
pasen a segundo plano.

Valverde (1990) continda con el estudio del fenémeno
pentecostal. Su investigacién realizada durante los afios 1980,
compara a grupos pentecostales de una zona urbana (Hatillo)
y de una zona rural (Gudpiles), mostrando en ambas los limites
entre las esferas politica y religiosa. Segtn este autor, los pente-
costales de la época consideraban que la realidad social y politica
emergia de un caos de corrupcién, donde la politica no contri-
buia a la solucién de ningin problema, y por ello los cristianos
no debfan participar en ella para no oponerse a la voluntad de
Dios. Para Valverde, el discurso pentecostal sostenia pasivamen-
te el statu quo, a diferencia del discurso de la Iglesia catélica que
lo hacfa activamente. Los pentecostales buscaban alejarse del
conflicto de clases y consideraban que la crisis de la regién cen-
troamericana era el cumplimiento de una profecia.

La irrupcién de partidos evangélicos en el escenario politi-
co, mostré un giro sorpresivo del discurso pentecostal costarricense
analizado por Valverde (1990), el cual encontraria eco en lo que se
convirtié en un fenémeno latinoamericano. Asi Vega (1998: 68)
analiza desde una perspectiva teoldgica los primeros pasos de los
partidos evangélicos, concluyendo que: “En nuestro medio cada vez
mds abierto y pluralista, se comprende que los evangélicos hayan
entendido que la mesa politica se encuentra servida para su ingreso,
sin embargo, necesitan de cohesién interna, madurar como grupo
politico, dedicar mayor tiempo a la eleccién y preparaciéon de sus
candidatos, en fin, tomar con mayor seriedad su participacion, apro-
vechando la apertura social y politica y el desgaste de los partidos
politicos tradicionales”. Esta veta de innegable interés sociolégico,
lamentablemente ha sido poco estudiada a nivel nacional.

Ya en el siglo XXI la diversidad dentro del mundo protes-
tante es evidente. Carrillo (2004) caracteriza desde el drea de la
comunicacién solamente la variedad de grupos pentecostales, es
decir, “los pentecostalismos”, donde incluye: pentecostales tradi-
cionales, movimientos evangelisticos, de renovacién carismatica,
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grupos de oracién vy tele-evangelistas. La investigadora hace un
estudio etnogrifico de las congregaciones Oasis de Esperanza
(Moravia) y Sendero de Luz (Desamparados), cuyos origenes se
encuentran respectivamente en las Asambleas de Dios y la Iglesia
Santidad Pentecostal. Desde una perspectiva semidtica, la autora
destaca la relevancia del vinculo entre corporalidad y oralidad en
la expresion de la espiritualidad de estos grupos, lo cual se realiza a
través de una emocionalidad dramdtica.

[gualmente, Carrillo (2004: 104) apunta que “la dindmi-
ca comunicacional al interior de los grupos pentecostales permite
intuir o experimentar cierta liberacién de las formas mas sutiles
de violencia simbdlica, a través de los diversos tipos de lenguajes
orales y corporales que producen. Al mismo tiempo, y paraddjica-
mente, estos mecanismos expresivos de fuerte cardcter emocional
refuerzan la subordinacién simbélica a la autoridad religiosa (...)
Si bien la participacién en la liturgia logra un efecto comunicativo
liberador a nivel de la subjetividad, también es cierto que la in-
corporacion de esta nueva concepcion del mundo les restringe el
universo simbélico y cultural a estas personas a la vez que limita el
desarrollo de su capacidad de discernimiento critico. Esto sucede
cuando las personas absolutizan el papel del texto biblico como
Unico criterio de veracidad y legitimidad tanto para sus acciones
individuales como para los acontecimientos sociales”.

Las principales caracteristicas del proceso comunicacional
observado por Carrillo (2004: 101) en el culto de estos grupos
pentecostales son: narracién sensorial y dramdtica de los textos
considerados sagrados, primacia de la oralidad, donde la emoti-
vidad y la gestualidad se integran con la musica y la danza, uti-
lizacién de recursos escénicos que interpelan a los participantes;
como mimesis, repeticién y factor de sorpresa, y finalmente, la
ritualizacién de una jerga compartida.

1.6. Mujeres protestantes

La primera investigacién hallada en este dmbito, corres-
ponde al trabajo de Sianchez y Ponce (1989), quienes se centran
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en el estudio del rol de la mujer en lo que denominan las “igle-
sias fundamentalistas” en Paso Ancho, San José. Analizan ocho
congregaciones evangélicas, de las cuales dos son Iglesias bau-
tistas (una nacional y la otra una misién estadounidense), y seis
Iglesias pentecostales. De estas dltimas, dos fungen como “su-
cursales” de una iglesia sede en Puerto Rico y las otras cuatro se
consideran independientes.

Sanchez y Ponce (1989: 170,190) aclaran que “el funda-
mentalismo se hace presente en la forma organizativa de las igle-
sias, la cual se presenta bajo un modelo patriarcal aunque con
algunos intentos de brindar participacién a la mujer dentro de
los puestos dirigentes pero sin concederles una igualdad en las
posiciones de toma de decisiones (...) Este discurso fundamenta-
lista instrumentaliza una determinada concepcién sobre la mu-
jer a través de los temas de “el plan de Dios para la mujer”, “el
principio de liderazgo”, “los roles en la familia” y “el deber de la
esposa”. Estos discursos enfatizan en la jerarquia de Dios sobre
el hombre y de éste tltimo sobre la mujer, asi como fomentan los
estereotipos dicotémicos entre ambos sexos, tales como fuerte/
débil, independiente/sumisa y lider/servidora, entre otros.

En correspondencia con los estudios de género, que alcanzan
un auge importante en la década de los noventas, las investigacio-
nes sobre la participacién de las mujeres dentro del protestantismo
también se incrementan. Prueba de ello, son estudios como el de
Chacén y Ferndandez (1997). Las autoras examinan el modelo de
mujer planteado por las Asambleas de Dios y la forma en que las
mujeres que comulgan con esta Iglesia lo asumen.

De forma enfatica, Chacén y Ferndndez (1997: 144,148)
afirman: “La mujer no es duefia de si misma, sino que le perte-
nece a Dios, a la iglesia, a la familia y a la sociedad; lo que im-
plica una mutilacién de sus minimas determinaciones, las cuales
estdn negadas de manera persuasiva, es decir, la mujer acepta
de manera plédcida su situacién, no la cuestiona, simplemente
la asume. Aqui es donde interviene el discurso religioso, el cual
es dinamizado persuasivamente sin que medie la violencia o al-
gln otro método de imposicion ofensivo, ya que las feligresas lo

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica @ 31



van interiorizando hasta aceptarlo como algo propio, natural e
incuestionable por su cardcter sacro (...) Para la mujer feligresa
en su vida estd Dios en primer lugar, en segundo lugar estd su
marido y su familia, en tercer lugar se encuentra la dedicacién a
la iglesia y por Gltimo se encuentra el sometimiento al gobierno.
Lo que implica que en su vida no hay tiempo para ella ni para
satisfacer sus propias necesidades como mujer y como ser huma-
na. Los cargos de dirigencia asi como el desarrollo intelectual le
pertenecen a los hombres”.

Desde una aproximacién similar, Amaya (2002) se concen-
tra en su estudio de caso sobre la participacién de las mujeres protes-
tantes en las Asambleas de Dios, en la Iglesia Metodista Wesleyana
y en la Fraternidad de Iglesias Evangélicas Costarricenses (FIEC),
pese a la discriminacién de género que puedan sufrir en esos espa-
cios. Asi, la autora identifica como mecanismos de discriminacién
una socializacién primaria basada en una lectura patriarcal de la
Biblia, la cual prolonga la divisién sexual del trabajo, y la falta de
espacios puntuales para la formacién de mujeres.

No obstante, segtin la investigadora, estas mujeres opinan
que participar en estas Iglesias le da sentido a sus vidas, pues son
espacios para compartir sus sentimientos, les brindan seguridad
y paz espiritual, y a veces constituyen su tnico espacio fuera del
hogar donde se contribuye al acompafiamiento en la crianza de
sus hijos/as. Para Amaya (2002), las mujeres también contindan
en estos espacios porque observan una progresiva incorporacion
femenina en el campo teoldgico y pastoral de las Iglesias.

Sin embargo, la autora también menciona que: “Las igle-
sias protestantes en América Latina, aunque constituidas en su
mayoria por mujeres, han sido tradicionalmente iglesias de hom-
bres. Esto es, un espacio en donde los hombres en su mayoria
clérigos, poseen con honrosas excepciones el monopolio exclu-
sivo de multiples prerrogativas; entre ellas las de los ministerios
eclesidsticos, diaconado, presbiteros y episcopados, asi como la
ensefianza y la investigacién teoldgica formal. Por tanto se trata
de la prerrogativa del ejercicio de toda potestad teoldgica, pasto-
ral y de gobierno” (Amaya, 2002: 127).
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En la misma tendencia de los estudios de género, Corde-
ro (2003) analiza como psicéloga la relacién entre la doctrina
de algunas comunidades religiosas y la vivencia de la violencia
doméstica desde la percepciéon de las mujeres cristianas practi-
cantes. La investigadora hallé dos corrientes de pensamiento
que definen las posturas religiosas sobre violencia doméstica; “la
postura religiosa patriarcal en violencia doméstica” y la “postura
religiosa de equidad en violencia doméstica”.

La primera se caracteriza por una ensefianza y aplicacién
literal de la Biblia, con sus consecuentes postulados de sexismo,
subordinacién de la mujer al hombre, indisolubilidad del matri-
monio, responsabilidad de la mujer por la salvacién de un esposo
no creyente y por el sostén del matrimonio. La segunda postura
conlleva la aplicacién y ensefianza contextualizada de la Biblia,
con una perspectiva de género que incluye igualdad, respeto,
posibilidad de divorcio, la salvaciéon como una responsabilidad
personal y la denuncia de toda agresién a las mujeres.

Cordero (2003: 102) descubre que la primera postura es ma-
yoritaria, puesto que a la mujer “se le ensefia ademds la supremacia
de la oracién, el perdén vy el testimonio como vias de resolucion
de conflictos y de la violencia, y como recursos para sobrellevar
el matrimonio, todo lo cual coloca a las mujeres que viven vio-
lencia doméstica en una posicién mds vulnerable y directamente
las estimula a continuar en la relacion de abuso. De esta manera
las iglesias a las que asisten las participantes reafirman la posicién
de tolerancia y pasividad ante la violencia que las mujeres apren-
dieron en sus familias de origen y vivieron o viven durante su re-
lacién matrimonial (...) En todos los casos, las mujeres asisten o
asistieron a comunidades donde se entiende el manejo tradicional
de las relaciones matrimoniales, el papel del esposo y la esposa y la
violencia doméstica, en donde no hay un claro y rotundo repudio
a tal situacién de poder sino que se procura salvar la relacién”.
Desde una perspectiva general, los estudios que se ubican en esta
categorfa han resaltado la desigualdad y la discriminacién que vi-
ven las mujeres al interior de las Iglesias.

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 33



1.7. Otras creencias

En un terreno de investigacion adn incipiente, Cortés
(2001) analiza la religion Mama Chi, como muestra del sin-
cretismo religioso del grupo indigena Ngobe, que abarca apro-
ximadamente unas 4000 personas en Costa Rica. Esta religion
integra elementos indigenas y cristianos. Constituye un simbolo
de identidad cultural de esta etnia, donde se rinde culto tanto al
Dios cristiano como a los dioses indigenas, incluso la figura de
la Virgen Marfa se asocia con procesos bioldgicos femeninos, y
se establece un paralelismo entre el personaje de Jesucristo y la
dominacién llevada a cabo por los no indigenas.

Las referencias de este culto existen desde inicios de la
década de 1960 en Panama4, posteriormente se habrfa extendido
a la zona de Coto Brus, en territorio costarricense. Cortés (2001:
2) explica que fue fundado a partir de una revelacién de Delia
Bejarano de Atencio o Besigo Krunigobo, “donde Mama Tata
(Virgen Marfa y Dios Jesucristo) le transmiten una serie de nor-
mas o principios que este pueblo tiene que cumplir para poder
pretender ser salvado”.

Un comité gobierna la religiéon de Mama Chi, inspirado
en las pastorales de la Iglesia catélica, pero los ritos son exclusi-
vos para los indigenas. Este culto sustituye, segtin lo propuso De-
lia, la balserfa y la chicherfa practicadas por los ngébe. La figura
de Delia, como una autoridad religiosa, representa una ruptura
en cuanto a la divisién tradicional de roles de sexo entre los ngo-
be, pues la religiéon de Mama Chi llegé incluso a prohibir la poli-
ginia. Sin embargo, la propuesta de Delia inclufa un aislamiento
total del mundo, que no llegd a cumplirse en las generaciones
actuales, que presentan mayor apertura.

Cortés (2001: 180-182) sefiala: “Esta religién sigue con-
servando una linea espiritual, donde sobresale su doctrina de ca-
racter moral. Esta doctrina se basa en el mensaje de Mama Tata,
y a pesar de los cambios que ha tenido a través del tiempo como
hemos venido apuntando, sigue siendo un requisito para alcan-
zar el mundo sobrenatural. Esta espiritualidad, y asi lo expresan
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los miembros de Mama Chi, los obliga a tener un compromiso
con su cultura (...) A pesar de las oraciones en forma de leta-
nias, velas, santos y otros elementos supuestamente provenien-
tes del cristianismo, los ngdbes no son un pueblo convertido a la
fe cristiana, y en ningtin momento han creido que la religion de
Mama Chi sea falsa y las diferentes religiones cristianas sean ver-
daderas, sino todo lo contrario, la verdadera base de esta religién
sigue siendo las tradiciones indigenas y los diferentes elementos
cristianos que estan dentro de esta cultura, se encuentran reela-
borados y adaptados desde la perspectiva indigena”.

Como es posible observar, los principales temas de inves-
tigacién relacionados con los cambios religiosos en las dltimas
dos décadas, se han referido particularmente a las relaciones
entre el Estado y la Iglesia catdlica, asi como al rol politico de
esta instituciéon. Igualmente, se ha priorizado el estudio de las
mutaciones del catolicismo y la reelaboracién de su vinculo con
la juventud. En el caso de los protestantismos, se ha privilegiado
el andlisis situacional de las Iglesias pentecostales, asi como la
participacién de las mujeres en estos grupos. Otras comunidades
de creencias han sido muy poco estudiadas, de la misma forma
que temas generales relativos a la laicidad y a la secularizacién
de la sociedad.

2. Encuestas

En Costa Rica, los estudios estadisticos sobre la reli-
gion de cardcter mas fiable por su representatividad nacional
y por su recurrencia en el tiempo, forman parte del Proyecto
Estructuras de Opinién Publica de la Escuela de Matemadtica
de la Universidad de Costa Rica (Poltronieri, 2011). Las 23
encuestas nacionales sobre las estructuras de opinién realizadas
de 1988 a 2011 (salvo en 2010), permiten observar la evolu-
cion temporal de las categorias mayoritarias de creyentes. Las
encuestas se realizaron sobre una muestra representativa de la
poblacién nacional, para el 2011 la muestra consté de 1000
entrevistas, con un margen de error del 3%.
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Por otra parte, entre las encuestas de representatividad
nacional realizadas por empresas privadas, CID-Gallup realizé
un estudio en agosto de 2009, donde determiné que la poblacién
catdlica romana constitufa un 71%, la protestante-evangélica
un 20%, las personas sin religién un 7% y las personas de otras
religiones un 2%. Estos datos varfan entre un 2% y un 3% en
relacién con los datos obtenidos por la Escuela de Matematica
para el mismo periodo.

Cuadro 1. Identificacién religiosa en Costa Rica
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60
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e
198819891990 | 1991 1592 1993 | 1994|1955 1996 | 1997 | 1998 | 1999 2000 2001 2002|2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2011
g Sin religion 3537|4552 /40|41 |45|50|50|66|61|65|63|85)|60|74|101|95|92|113(5.7 |91 |88

]

e Catolico no prac | 13.0| 105|107 (227 | 230|254 |279|229|240|25.1 | 253|253 238|247 /267 243 |245|29.3|273 /256|312 269|233
wede= Prac ocasional 20.7|239|233 | | I I | | | | | |
= Catolico pracreg | 52.3 | 50.7 | 49.6 | 58.7 | 61.0 | 58.7 | 56.3 | 59.3 | 56.4 | 53.4 533 | 513 | 53.8|50.4 | 51.2| 527 | 468|438 | 47.2 | 449 433 429 469
i Evang protest 102/ 93 | 83 88|90 (116|116/117144 116 /114|120 117|131|132|128 138152 169|155
i Otra religion 105(112(120| 33 |26 |36 |24 |38 |30(33(36|25/45|50|4139|54|41(33 |43 |44 41|55

Fuente: Proyecto Estructuras de Opinién Pudblica de la Escuela de Matemaitica de la
Universidad de Costa Rica.

Este cuadro resume las principales tendencias de dos
décadas que abarcan el cambio de siglo. Segtn estos datos, los
catdlicos practicantes regulares, si bien, eran la mayoria, esta-
rian disminuyendo, pues en 1988 constitufan un 52,3% de la
poblacién, y aunque tuvieron un aumento considerable en 1992
pues pasaron a un 61%, posteriormente la tendencia ha sido al
descenso de este grupo, que contaba con un 46,9% en 2011. En
el caso de los catélicos no practicantes las cifras se han practi-
camente duplicado desde 1988, cuando eran un 13%. El grupo
tuvo un drastico aumento en 1991, cuando obtuvo un 22,7% ast
como en 2008, contabilizando hasta un 31,2%. En 2011 este gru-
po no superé un 23,3%, dato que coincide con los porcentajes
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alcanzados a inicios de las décadas de los afios noventa y dos mil,
y supone una tendencia relativamente estable. En total, el por-
centaje de catdlicos practicantes y no practicantes encontrado
en 2011 fue de 70,2%.

En cuanto a los evangélicos-protestantes se tienen datos
a partir de 1991, afio en el cual contaban con un 10,2%. Este
grupo parece haber tenido una propensién al alza, pues en 1999
alcanzaron un 14,4% y en 2009 llegaron a un 16,9%. Para el
2011 se determiné un 15,5% de personas identificadas con el
protestantismo, lo cual mantendria estable esta poblacién.

El grupo de quienes se declaran sin religién presenta una
inclinacién al aumento, pues en 1988 constituian apenas un
3,5%, cifra que para el 2004 habia llegado a un 10,1% vy se esta-
bilizé en un 8,8% en 2011.

Las personas que profesan otras religiones -las cuales la-
mentablemente no se especifican en las encuestas de la Escuela
de Matemitica-, constitufan un 10,5% en 1988. En este caso,
el grupo se mostraba proclive al descenso, pues en 1994 lleg
a alcanzar un 2,4% para volver a lo que parece una tendencia
estable en 2011 con un 5,5%.

Por otra parte, la compilacién de encuestas de afiliacion
religiosa realizada por el antropélogo Clifton L. Holland (2007)
que cubre el periodo 1983-2007, permite una apreciacién muy
general del descenso del nimero de catdlicos — sin distincién
entre practicantes y no practicantes- y del aumento de los pro-
testantes — sin incluir denominacién-, ya que estas encuestas
utilizan muestras de distinto tamafio, metodologia y cobertura
geogrifica, por esto no son realmente comparables pero ofrecen
una idea de conjunto.
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Cuadro 2.

Compilacién de encuestas de opinién de Clifton L. Holland!

Encuesta Fecha Catoélicos | Protestantes | Otros | Ninguna/NR
ICCR Junio 1983 84.9 8.6 2.0 4.5
CID-GALLUP Julio 1989 81.7 8.9 2.3 7.1
CID-GALLUP Julio 1991 82.8 10.6 1.65.0 5.0
CID-GALLUP | Junio 1994 81.2 10.0 3.4 5.4
DEMOSCOPIA | Nov 1995 78.9 12.2 **8.9 -~
BORGE Julio 1997 71.9 17.9 2.8 1.4
CID-GALLUP Sept 1997 76.0 14.0 2.0 8.0
UNIMER Enero 1999 2.7 -- *#H%15.8 11.5
CID-GALLUP Julio 1999 74.0 16.0 3.0 7.0
DEMOSCOPIA | Abril 2000 3.1 15.1 29 8.3
IDESPO Abril 2001 70.0 - *##%19.0 11.0
DEMOSCOPIA | Nov 2001 70.1 18.1 **11.8 -
CID-GALLUP Sept 2003 69.0 18.0 1.0 12.0
UCR-EM Junio 2006 4.7 12.8 33 9.2
UCR-EM Junio 2007 68.6 16.7 5.6 9.1

Entre los datos citados, se encuentran estudios estadfs-
ticos sobre religién que se han concentrado tGnicamente en la
poblacién del Gran Area Metropolitana (GAM), por ello no
son representativos en términos nacionales. Sin embargo, la en-
cuesta realizada en 2001 por el Instituto de Estudios Sociales
en Poblacién (IDESPO), localizada también en la GAM, revels
comportamientos significativos en relacién con la funcién social
de las creencias y algunas de sus practicas, que los otros estudios
no han detallado.

El estudio de IDESPO (Calderén, et al., 2001: 8-17), rea-
lizado a una muestra telefénica de 600 personas, con un margen

de error del 4%, mostr6é que desde 1995 hasta 2001 un 14% de

1 * La categorfa “Ninguna / NR” incluye “ninguna religién” y “no responde”.
*# |a categorfa “Otros” incluye “otras religiones”, asf como “sin religién” y “no responde”.
**% Aqui, la categorfa “Otros” incluye a todos los demds grupos religiosos, inclu-

yendo a los protestantes.
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catblicos habfan abandonado esta confesién, pues pasaron de
84% en 1995 a 70.3% en 2001. En cuanto a la conversién, esta
encuesta determiné que en 1995 un 5% de la poblacién declaré
haber cambiado de religién en los 10 afios anteriores, un por-
centaje que para el 2001 habfa aumentado a 8%. De forma gene-
ral quienes se identificaron con un credo constitufan un 89.2%,
pero solamente 38% menciond tener alguna participacién en un
grupo religioso.

En términos afectivos, un 89% de las personas entrevis-
tadas opind que la religién le brindaba mucho apoyo moral, un
92% privilegi6 el apoyo espiritual, mientras que un 93% argu-
ment6 que la religion le hacia experimentar sentimientos positi-
vos. No obstante, un 63% mencioné que la religién le producia
sentimientos negativos como la culpa o tristeza. Ahora bien,
para un 90% la religion le ayudaba a “relacionarse mejor con la
familia”, para un 88% “con las demds personas” y para un 90%
“a ser mds solidarios/as con los demdas”. Otras funciones sociales
que cumplia la religién en 2001 eran de seguridad para un 87%,
de resolucién de problemas para un 82% y de apoyo econémico
para un 37%.

En referencia a las pricticas, se evalué concretamente la
percepcion de los catdlicos sobre las actividades de la Semana
Santa. Asf, para un 66% de personas las celebraciones religiosas
tenfan mucho significado y un 11% expreso que estas actividades
no tenfan ninguna importancia. Un 37% considerd que las acti-
vidades de la Semana Santa se segufan practicando igual que 10
afios atrds, es decir, en 1991, mientras que un 63% opiné que ha-
bfan cambiado. Las actividades planeadas por los entrevistados
en esta semana consistian en ver pasajes religiosos por los medios
de comunicacién para un 80%, y para un 70% de la poblacion en
la asistencia a manifestaciones presenciales.

Otro estudio que hay que destacar, es el realizado por la
Escuela de Estadistica de la Universidad de Costa Rica, es la de-
nominada Encuesta Actualidades, realizada del 12 de octubre
al 11 de noviembre de 2012, con cobertura nacional y donde se
entrevisté a 842 personas cara a cara.
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En esta encuesta, el 46% se declara catélico practicante y el
23% como catdlico no practicante. Asimismo, el 50,3% de los en-
trevistados favorece el Estado laico y el 46,7% considera que debe
continuarse con uno confesional, quienes mds apoyan esta tltima
posicién son los catélicos practicantes con 64,4%. La exoneracién
de impuestos de bienes inmuebles a la Iglesia Catdlica presenta
mayor diferencia, el 57,8% estd en desacuerdo con ese privilegio
y el 31,6% de acuerdo, esta tdltima opinién es mas marcada en los
catélicos practicantes y disminuye en otros grupos.

En cuanto a la educacién sexual se pregunté quién es la
persona més adecuada para capacitar sobre sexualidad a la juven-
tud. La encuesta muestra que “el pap4 y la mama4” son las per-
sonas que deben encargarse prioritariamente de este tema (1,5),
seguido por los profesionales de la salud (2,7) y los profesores
(2,7). Las entidades religiosas (4) y los amigos y amigas (4,0) se
consideran como los menos adecuados. Esta encuesta también
indagé sobre la propuesta del Ministerio de Educacién para im-
partir lecciones de educacién sexual. Asi, el 54,5% respondié
que impartirfa lecciones obligatorias a todos los estudiantes y, en
segundo lugar, el 24,6% dijo que las daria solo a quienes quieran
recibirlas. Por otra parte, el 60,3% considera que la Iglesia Cato-
lica no debe intervenir en la ensefianza de la educacién sexual,
mientras que un 38% lo considera necesario. En relacion con
los contenidos de las gufas sexuales, los porcentajes de quienes
estdn de acuerdo con que se hable a los estudiantes sobre pla-
cer sexual (79,4%), respeto a la diversidad sexual (86,3%), uso
de anticonceptivos (90,7%) vy la igualdad de hombres y mujeres
(94,4%) son altos.

Por otra parte, el periédico La Nacion realizé a través de su
firma UNIMER, una encuesta nacional a una muestra de 1200 per-
sonas, cuyos datos fueron publicados entre el 24 y el 31 de marzo de
2013 (Murillo, 2013) por este medio de comunicacién. Esta encues-
ta inicamente se aplicé a costarricenses mayores de edad.

Ah{ se determiné que 79% de esta poblacién dice per-
tenecer a una religion, mientras que 21% descarta pertenecer
a una religién. De quienes ostentan una creencia religiosa, un
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57% se autodenomina como catélico, un 12% como evangélico,
un 7% indica su adhesién a otras religiones cristianas (no espe-
cificadas en los resultados de la encuesta) y un 3% pertenece a
otras religiones no cristianas (tampoco especificadas en los resul-
tados de la encuesta).

La encuesta tinicamente ahondé en el perfil de los catdli-
cos, asf es que de ese 57%, que representaria aproximadamente a
1,7 millones de personas, un poco menos de 900.000 personas, es
decir casi la mitad, serfan catdlicos practicantes regulares, pues se-
gin el rotativo asisten a misa cada domingo. En términos globales
este grupo representa un 52% de los catdlicos. Otras caracteristi-
cas detalladas por la encuesta es que de toda la poblacién catélica
un 68% es de nivel socioeconémico alto, un 59% de nivel medio y
un 51% de nivel bajo. En términos etarios, un 55% se ubica entre
los 18 y los 29 afios y un 60% entre los mayores de 50 afios.

Dias después, el periddico continué revelando los resul-
tados de la encuesta de UNIMER realizada en febrero de 2013
(Oviedo, 2013). Segtin esta encuesta, realizada a una muestra de
1200 personas con un margen de error de 2,8, habria 8 de cada
10 costarricenses que afirma que su creencia religiosa no influye
a la hora de decidir el voto.

Los siguientes graficos, tomados de la edicion de La Na-
cién del 31 de marzo de 2013, muestran los resultados especificos
de encuesta mencionada en relacién con los items evaluados. Es
significativo que un 82% aduzca que su posicién religiosa no in-
fluye a la hora de decidir el voto, mientras que un 12% considera
que influye mucho o poco.

En términos generales, los evangélicos son quienes mds
consideran que su creencia influye en el voto, con un 15% que
respondié positivamente a esta pregunta, frente a un 10% de
catdlicos. En cuanto a la tendencia partidaria, una mayoria del
Partido Liberacién Nacional (PLN) considera que la creen-
cia influye en su voto, seguida del Partido Accién Ciudadana
(PAC). Las personas mayores de 50 afios son quienes mds mani-
fiestan que la posicion religiosa influye en su voto.
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Cuadro 3.

Creencia y decision de voto

VOTANTES EVITAN INFLUENCIA
Sin mezclar politica y religion

Segln la encuesta de Unimer, la mayoria de los costarricenses no
considera los aspectos religiosos a la hora de decidir el sufragio.

CIFRAS EN PORCENTAJES / N: 1.200 / MARGEN DE ERROR: 2,8 PUNTOS PORCENTUALES
mm Influye alge o mucho  ®8 No influye . NS/NR

¢Influye su posicién religiosa al decldir por quién votar?

Influye algo = NS'NR
o mucho
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Cuadro 4.

Creencia y decision de voto

Por simpatfa partidaria

100

o

L1111

Por edad Por nivel socloaconémico

c3B883223888

De18a29 30a49 Madsde50

Por nivel educativo Por regién

g8 8

c2888883

Fuente:

Primaria  Secundaria Universitaria
UNIMER. Daniel Solano y Esteban OVledo/La Nacién.

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica

® 43



Segln esta encuesta, la mayoria de los costarricenses con-
siderarfan que su creencia no influye en la decisién de voto. Sin
embargo, estos resultados son cuestionables en la medida en que
podrian obedecer a la puesta en escena de una especie de “espiral
del silencio”, que como lo establece la teorfa del mismo nombre,
lleva frecuentemente a que las posiciones minoritarias en temas
sensibles o polémicos, tienden a acoplarse a las posiciones mayo-
ritarias por miedo al rechazo de la mayorfa.

Ahora bien, la encuesta realizada por el Centro de Inves-
tigacién y Estudios Politicos (CIEP) en el 2013, a 800 personas
mayores de edad con teléfono residencial, con un margen de
error de +3.46 puntos porcentuales y una confianza del 95%, ha-
116 que un 91.2% de los entrevistados expresé mantener alguna
afiliacion religiosa. También se encontré que la religion catélica
es la mayoritaria (72.8%), seguida por la evangélica (14.8%), un
8.4% dijo no tener ninguna y un 3.6% indicé tener otra religion.

El estudio de opinién sociopolitica indica que: “Los caté-
licos son mayoria en todas las regiones del pais aunque en ma-
yor porcentaje se encuentran en el resto del Valle Central y en
menor medida en la regién metropolitana. Entre las mujeres es
mayor el porcentaje de catdlicas (77.1%) y evangélicas (16.7%)
respecto a los hombres (68.4% y 12.6% respectivamente). Entre
los hombres es mayor la proporcién de personas que declara no
tener ninguna religion (13.7% frente al 3.8% entre las mujeres).
La religién catdlica predomina en personas con edades superio-
res a los 50 afios mientras que la religion evangélica, otras reli-
giones o incluso no tener religién es mayor proporcionalmente
entre personas con 18 a 24 afios. Respecto al nivel educativo,
no existen diferencias importantes entre las identificaciones
religiosas. Entre las personas con algin credo, se pregunté so-
bre la frecuencia con que participa en las actividades religiosas.
Un 30.5% siempre participa y un 16.9% muchas veces. Por otro
lado, un 31.8% manifest6 participar pocas veces, un 7.4% algu-
nas veces y un 11.5% nunca” (CIEP, 2013: 27-29).

Los datos de este estudio, en relacién con la influencia
de la religion en la politica y sobre el mantenimiento de la
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confesionalidad del Estado, se incluyen directamente dentro de
la seccién de andlisis de los resultados de la investigacién con el
fin de compararlos directamente.

Por otra parte, segtn la informacién arrojada en 2013, por
la II Encuesta Nacional de Juventudes, de los jévenes entre 15
y 35 afios, un 74,5% se siente cercano o pertenece a alguna re-
ligién, creencia o Iglesia, mientras que un 25% sostiene que no
se siente cercano a ninguna de las opciones mencionadas. Sin
embargo, esta misma encuesta revela que en relacién con la par-
ticipacién de jévenes en diferentes tipos de grupos (ecologistas,
artisticos, deportivos, etc.), las mujeres son quienes mayoritaria-
mente han participado en grupos religiosos, con un 17,5% en el
Gltimo afio, categoria que ademads es la que tiene mayor califica-
cién sobre otros tipos de grupos para las mujeres. En el caso de
los hombres, la mayoria se inclina por grupos deportivos (20,6%)
seguido de un 13,8% de hombres que participa en grupos religio-
sos. Si este nivel de vinculacion con los grupos religiosos se ve
de forma comparada entre el drea urbana y rural, en la primera
hay un 23,6% de jévenes y en la segunda apenas un 7,6%. La
participacién de la juventud en grupos especificos es baja, pero
presenta porcentajes relativamente altos en referencia a lo reli-
gioso. Este estudio muestra también la diversidad de creencias
dentro de este sector de la juventud, conformado por adolescen-
tes y adultos jévenes, como se observa a continuacion.
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Cuadro 5.

Jovenes de 15 a 35 afios por sexo segin espiritualidad y creencias

Creencia en Dios 47,1% 1.7% 50,4% 0,5% 97,4% 2,2%
Creencia en Jesucristo 45,8% 2,9% 49,2% 1,5% 95,0% 4,4%
Creencia en alguna divinidad no cristiana 2,9% 45,7% 2,2% 48,2% 5,1% 93,9%
Creencia en los santos 24,8% 23,7% 27,4% 23,3% 52,2% 47,0%
Creencia en el diablo 30,4% 18,3% 29,9% 20,8% 60,4% 39,1%
Creencia en la astrologia 9,8% 39,2% 8,7% 41,9% 18,5% 81,1%
(Creencia en el Tarot o el | Ching 2,1% 46,7% 2,7% 48,1% 4,8% 94,9%
Creencia en la reencarnacion 10,7% 37,6% 10,7% 39,3% 21,4% 76,8%
Creencia en los angeles 36,1% 12,6% 40,4% 10,3% 76,5% 23,0%
Creencia en la magia 6,8% 42,0% 5,2% 45,5% 12,0% 87,6%
(Creencia en el chamanismo 3,9% 44,5% 2,5% 48,0% 6,4% 92,5%

Fuente: Consejo de la Persona Joven. II Encuesta Nacional de Juventudes, 2013.

Finalmente, el Latinobarémetro 2013 (Banco de datos
en linea, 2014: 11), demuestra que “en 1996 Costa Rica tenia
81% de Catdlicos y 9% de Evangélicos. En 2013 tiene 62% de
catblicos y 21% de evangélicos. Los evangélicos se han mds que
duplicado, mientras los catélicos han disminuido veinte y un
puntos porcentuales. De 72 puntos porcentuales de dominio del
catolicismo, bajan a 41%. Es decir en el espacio de 17 afios Costa
Rica pasa de ser un pafs dominado por el catolicismo a ser un
pais donde hay una religién que contestaria al catolicismo en as-
censo. El catolicismo pierde 19 puntos porcentuales en el perio-
do llegando a un 62% de catdlicos que son todavia mayoritarios
aunque ya no tan dominante como antes”.
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Cuadro 6.

Religién en Costa Rica segin el Latinobarémetro 2013

EVOLUCION DE LA RELIGION: COSTARICA
TOTAL COSTA RICA 1996-2013
P ;Cudl es su religion?

S0
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& &

+72 +41

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 201020112013
+NS/NC -=Catdlico = Evangélico -+otras -+ Ateo, ninguna, agndstico
Fuente: Latinobarémetro 1996-2013.

Los estudios estadisticos revelan la erosién del catolicismo a
lo largo del tiempo, sin embargo, es necesario estudiar el trasfondo
y los factores que propician este desgaste para la comprensién ana-
litica del proceso por el cual atraviesan los fenémenos religiosos
en Costa Rica, tal y como pretendié hacerlo esta investigacion.
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IV. Metodologia

1.  Tipo de investigacion y enfoque

| estudio planteado fue de tipo exploratorio-explicativo por-

que inicialmente se persiguié investigar un tema sobre el que

se tenfa informacion relativamente escasa y dispersa en Costa
Rica. La naturaleza del fenémeno investigado hizo necesario un pri-
mer acercamiento para la identificacién de la situacién de estudio y
de las relaciones potenciales entre los temas.

El enfoque de la investigacién fue mixto, pues buscé res-
ponder tanto desde una perspectiva cuantitativa como cualitativa
al problema de investigacién y a las preguntas que se derivaran de
éste. Su fin fue obtener mayor profundizacién sobre el fenémeno
analizado asi como alcanzar un nivel de amplitud que posibilitara
la generalizacién de algunos de los resultados del estudio.

Este enfoque fue el mas apropiado para el planteamiento
del problema, porque la aplicacién de una herramienta cuali-
tativa permitié aproximarse a las percepciones de las personas
sobre sus propias creencias en la cotidianidad, para luego con
esta informacién, planificar la construccién de una herramienta
cuantitativa confiable cuyos resultados fueran representativos de
una parte de la poblacién residente en Costa Rica.

La investigacién inici6 el 1 de febrero de 2013 y finalizé
el 30 de junio de 2014. Conté con dos etapas, de forma que la
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etapa cuantitativa se construyé sobre la cualitativa, siguiendo
las técnicas correspondientes a cada enfoque. Se utilizé especi-
ficamente el modelo de dos etapas por derivacion, donde ambos
disefios estdn intimamente vinculados. La obtencién de datos
cualitativos en la fase 1, permitio la identificaciéon de conceptos
clave para determinar el surgimiento de categorias y temas. Estos
Gltimos fueron transformados en {tems y variables en la etapa
cuantitativa o fase 2, a partir de los cuales se construyé el instru-
mento cuantitativo.

2.  Poblacién y unidad de andlisis

La poblacién determinada para este estudio es de forma
general la poblacion residente en Costa Rica, que segin el dlti-
mo Censo del 2011 realizado por el Instituto Nacional de Esta-
distica y Censos (INEC), fue calculada en 4 301 712 personas.
Este grupo poblacional estd constituido por 2 195 649 mujeres y
2 106 063 hombres, quienes constituyen la unidad de andlisis de
esta investigacién.

Segin los resultados obtenidos por el INEC los procesos
de migracién interna se han acentuado y “Costa Rica se aleja de
una poblacién de estructura joven, para convertirse en un pafs
de estructura mds madura y en progresivo envejecimiento, en
especial la combinacién entre una fecundidad en réapido descen-
so y una alta esperanza de vida” (INEC, 2011). Estos aspectos
destacados por el INEC recibieron especial consideracién en la
elaboracion de los instrumentos de investigacion.

3. Muestra

La muestra es un subgrupo de la poblacién costarricense, que
se defini6 en la fase 1 a partir de una muestra probabilistica estrati-
ficada, para reflejar la pluralidad de creencias de la sociedad costa-
rricense. Por ello se definieron distintos estratos de la poblacién en
una variable principal, la religion. Asf, se dividié a la poblacién en
estratos y se seleccioné una muestra para cada estrato.
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Para este fin, la fase 1 se apoyé en los datos proporciona-
dos por el Proyecto Estructuras de Opinién Publica de la Escuela
de Matematica de la Universidad de Costa Rica (Poltronieri,
2011). Estos fueron los items’ construidos por la Escuela de
Matematica:

Sin religién (8,8% para 2011)
Catoélico no practicante (23,3% para 2011)
Catodlico practicante regular (46,9% para 2011)

Evangélico-protestante (15,5% para 2011)
Otra religién (5,5% para 2011)

o oo o

A partir de estos resultados se definieron los estratos den-
tro de la variable religion y los criterios para el muestreo en la
primera etapa de esta investigacién, los cuales permitieron la
elaboracién del grupo focal como instrumento cualitativo.

En contraste, para la fase 2 se tomé como muestra al azar
la poblacién con teléfono residencial, que segin la Encuesta
Nacional de Hogares (ENAHQO) 2012 del INEC, se calcula en
766.296 personas. Esto se basa en el total de viviendas ocupadas
por tenencia de artefactos de tecnologias de informacién y comu-
nicacion segin zona y regién de planificacién, de julio de 2012.
En zona urbana se encontraron 536 141 viviendas que cuentan
con teléfono residencial, y en zona rural 230 155 viviendas.

4.  Muestreo y participantes en la Fase 1

Esta fase se caracterizé por tener un enfoque cualitativo,
sin embargo, se utilizé un tipo de muestra que es también comun
al enfoque cuantitativo y caracteristica de investigaciones de
tipo exploratorio. De esta forma, se plante6 una muestra dirigida
de casos-tipo.

Esto permitié ahondar en el universo de significacio-
nes y percepciones de los grupos representados en los estratos

2 En este caso se omite el ftem “practicante ocasional”, dado que Gnicamente se

cuenta con datos para los afios 1988, 1989 y 1990.
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mencionados anteriormente. Asi, se identificaron personas que
fueran ejemplos tipicos de cinco grupos: Sin religién, Catélico
no practicante, Catolico practicante regular, Evangélico-protes-
tante, Otra religion u otras creencias no cristianas. En primera
instancia, los criterios generales de definicién para todos los es-
tratos fueron:

Mayores de edad (de 18 afios en adelante).

Residentes en Costa Rica.

Cuotas por sexo (50% mujeres, 50% hombres)

Cuotas geograficas (Gran Area Metropolitana (GAM) de
70% a 75% vy en el Resto del pais, de 25% a 30%).

o o

El marco muestral se realiz6 a partir de un mapeo de acto-
res e informantes clave cuya identidad se mantiene confidencial,
asi como de instituciones y organizaciones que pudieran propot-
cionar las coordenadas especificas de personas que ejemplificaran
los estratos definidos y pudieran ser seleccionadas como casos-ti-
po. Este marco muestral, compuesto por personas a quienes se
les realizaron entrevistas no estructuradas, o fueron contactadas
personalmente o por medios electrénicos, fue de una totalidad
de 118 personas.

Cuadro 7.

Mapeo de instituciones y organizaciones contactadas por estrato

Total de personas
contactadas por

Estratos Organizaciones e instituciones contactadas estrato
1. Sin religién — Asociacién Costarricense de Humanistas 17 personas
Seculares (ACOHUSE) 6 organizaciones

— Asociacién Colectiva por el Derecho a Decidir
— Movimiento por un Estado laico

— Revista Atea Paradigma

— Atefsmo Costa Rica

— Perspectiva Laica
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Estratos

Organizaciones e instituciones contactadas

Total de personas
contactadas por
estrato

2. Catélico no
practicante

— Escuela Social Juan XXIII

— Universidad Nacional

— Universidad de Costa Rica

— Universidad Estatal a Distancia

— Universidad Técnica Nacional

— Periédico La Nacién

— Semanario Universidad

— Las Hijas de la Negrita

— Instituto Profesional de Educacién
Comunitaria

23 personas
9 organizaciones

3. Catdlico
practicante regular

— Parroquia de San Pedro de Montes de Oca

— Parroquia de Nuestra Sefiora de Desamparados

— Curia de Liberia

— Parroquia de Aserr{

— Escuela Social Juan XXIII

— Grupos pastorales: Diaconado permanente,
Movimiento de Cursillos de Cristiandad,
Pastoral Juvenil, Pastoral Penitenciaria, Pastoral
Educativa, Pastoral Catequistica, Pastoral
Littrgica, Pastoral Familiar, Movimiento
Familiar Cristiano, Legién de Marfa, Ministros
extraordinarios de la comunién, Discipulos

y Misioneros (DIMI, anteriormente Proceso
Arquidiocesano Nueva Evangelizacién, PANE),
Equipo Nacional de la Nueva Evangelizacién,
Primer Anuncio, Jornadas de Vida Cristiana,
Renovacién Carismatica, Servidores del Altar y
Pastoral Profética.

27 personas
5 organizaciones
y 18 grupos adscritos

4. Evangélico-
protestante

— Iglesia Bautista

— Iglesia Metodista

— Iglesia Episcopal

— Ejército de Salvacion

— Iglesia Qasis de esperanza

— Iglesia del Nazareno de Barrio México
— Iglesia Pentecostal de Birrisito

25 personas
7 organizaciones
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Total de personas

contactadas por

Estratos Organizaciones e instituciones contactadas estrato
5. Otra religién u | — Asociacién Cultural Tibetano— 26 personas
otras creencias no | Costarricense 13 organizaciones
cristianas — Asociacién Casa Zen

— Asociacién Nueva Acrépolis

— Asociacién Centro Cultural Musulman

— Asamblea Espiritual Nacional de los Baha’is
de Costa Rica

— Asociacién Espiritual Mundial Brahma
Kumaris

— Soka Gakkai Internacional de Costa Rica

— Congregacién B'nei Israel

— Centro Cultural Hebreo

— Asociacién Hindi— Costarricense

— Culto de Madre Ammachi
— Namasté Ashtanga Yoga Studio
— Casa del Angel
Total del marco 118 personas
muestral 40 organizaciones y 18 grupos adscritos

El perfil de los casos-tipo definido para cada estrato puede
observarse a continuacion:

Cuadro 8.

Perfil de casos-tipo para los grupos focales segiin estrato

Estratos Caracteristicas del perfil-tipo
1. Sin religién — Considerarse una persona atea o agndstica.
— No tener ningtn tipo de practica religiosa.
2. Catélico no practicante — No asistir a misa (solamente si se trata de una boda o un
funeral).

— Ser una persona bautizada.
— Llevar m4s de 2 afios sin confesarse.

3. Catélico practicante regular | — Asistir a la misa al menos una vez por semana.

— Ser integrante de un grupo pastoral.

— Confesarse al menos una vez al afio.

— Asistir a las manifestaciones realizadas por su parroquia
en Semana Santa.

— Haber realizado el bautizo y la confirmacién (al menos
dos sacramentos).

4. Evangélico-protestante — Considerarse un practicante cristiano— evangélico.

— Identificarse con una denominacién: bautista, anglicana,
metodista, pentecostal, etc.

— Ser parte de un ministerio u ocupar un cargo en su Iglesia.
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Estratos

5. Otra religién u otras
creencias no cristianas

Caracteristicas del perfil-tipo

— Practicar una religién minoritaria y no cristiana.
— Tener un involucramiento significativo en su comunidad

espiritual.

— Estar en una bisqueda espiritual personal.

5.

Técnicas e instrumentos de investigacién en la Fase 1

La técnica utilizada en esta fase fue la del grupo focal, un
tipo de entrevista grupal donde participaron un maximo de 9
personas y se plantearon varios temas a desarrollar por los parti-
cipantes. Se establecié una sesién tnica de una duracién apro-
ximada de 2 a 3 horas con cada grupo focal, cuyos participantes
eran casos-tipo identificados mediante el mapeo, y pertenecien-
tes a uno de los estratos indicados.

El instrumento elaborado y utilizado en cada uno de los
8 grupos focales realizados fue una gufa de tépicos con tres ejes
tematicos: identidad religiosa, sociedad y laicidad, y sexualidad y
moral, cada uno con preguntas especificas que se adecuaron al es-
trato o grupo estudiado, como puede apreciarse a continuacién.

Cuadro 9.

Gufa de tépicos para grupos focales

A. Identidad religiosa

B. Sociedad y laicidad

C. Sexualidad y moral

1. ;Tienen ustedes la misma
religién que sus padres y
abuelos, o se convirtieron

a su fe actual ya adultos?
{Cémo eran sus vidas antes
de convertirse a su fe actual?
;Cudl fue la chispa que en-
cendi6 su conversién?

2. ;{Actualmente, cudles son
sus practicas religiosas en la
vida cotidiana? ;Tienen un
cargo o actividades especifi-
cas que realizan en su Iglesia?
{Cuiles son sus funciones?
;Son diferentes estas préac-
ticas a las de sus abuelos/as,
padres, madres e hijos/as?

1. ;Cuél creen que deberfa ser
el papel de las Iglesias en la
comunidad? ;Y en la sociedad?

2. ;Cuél creen que deba ser la
relacién entre el Estado y las
Iglesias?

3. ;Cémo debe ser la relacién
de las Iglesias con la politica?
{Qué piensan sobre el trabajo
que realizan los diputados
evangélicos?

1. ;Cémo influyen sus creen-
cias en su vida de pareja?
/Qué piensan sobre el uso de
anticonceptivos? ;Qué pien-
san en la actualidad sobre el
divorcio?

2. ;Qué opinan sobre la po-
sicién de la Iglesia catélica

y la Alianza Evangélica en
relacién con el programa de
educacién para la sexualidad
que inici6 el Ministerio de
Educacién? ;Cudl deberfa ser
el papel de la familia en rela-
cién con la educacion sexual?
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A. Identidad religiosa

B. Sociedad y laicidad

C. Sexualidad y moral

3. ;En algin periodo de sus
vidas tuvieron este tipo de
practicas y dejaron de reali-
zarlas? ;Por qué?

4. ;Cudles son sus creencias
religiosas fundamentales?
;Son iguales o diferentes a las
de sus progenitores?

5. {Han tenido periodos de
abandono o de acercamiento
a su fe? ;Por qué motivos!?

6. {Han iniciado una bisque-
da espiritual personal? ;Cémo
la caracterizarfan?

4. ;Sus creencias tienen al-
guna influencia sobre su voto
electoral? ;Qué piensan sobre
los resultados de la encuesta
de La Nacién en marzo pasa-

do? (Oviedo, 2013).

3. ;Creen que haya alguna
situacién que justifique el
aborto? ;Qué opinan sobre el
aborto en casos extremos? Por
ejemplo, cuando la mujer es
violada, cuando hay incesto,
o cuando hay malformaciones
que hardn que el feto muera
al nacer ;Qué recomendarfan
a una mujer con una situa-
ci6én de éstas?

4. ;Qué le recomendarfan a
una persona homosexual que
comparta su fe?

5. {Cudles creen que podrfan
l que p

ser sus tres principales valores
morales?

(Solamente para el estrato Sin
religion)

1. ;Se consideran personas
ateas o agndsticas? ;Qué
significa esto para ustedes?
({El no profesar una creencia
religiosa es una decisién de
su vida adulta o es parte de
su tradicién familiar? ;Cémo
eran sus vidas antes de dejar
las creencias que les inculca-
ron, realizaban algin tipo de
préctica religiosa? ;Cudl fue
la causa de que dejaran de
creer en su fe de crianza?

6.
en la Fase 2

Muestreo, participantes e instrumentos de investigacién

En esta etapa de tipo cuantitativo, la muestra presenta un
cardcter probabilistico y es aleatoria simple, su cdlculo se realizé
con base en los datos proporcionados por la Encuesta Nacional

de Hogares (ENAHO) 2012 del INEC, que calcula en 766.296
personas la poblacion con teléfono residencial, por lo cual la
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muestra extraida solamente representa a este sector y no es ge-
neralizable a toda la poblacién residente en Costa Rica.

La fase cuantitativa se construyé sobre los resultados de
la fase cualitativa, por lo cual se detectaron las categorias mas
mencionadas en los grupos focales y se establecié una jerarquia
de categorias para luego determinar las variables respectivas, sus
indicadores y el cuestionario que permitié medir las variables.

La técnica utilizada fue la de la encuesta telefénica, los
nimeros telefénicos fueron seleccionados al azar del directorio
telefénico del 2012 digitalizado, dltima version del directorio
nacional disponible del Instituto Costarricense de Electricidad
(ICE). Los ntimeros fueron elegidos de forma proporcional pero
igualmente aleatoria, en relacién a la poblacién residente en
cada una de las siete provincias; San José, Alajuela, Puntarenas,
Cartago, Guanacaste, Limén y Heredia, segiin el Censo de 2011
realizado por el INEC.

Se realizaron 400 entrevistas telefénicas a personas mayores
de 18 afios residentes en Costa Rica. La encuesta tiene un nivel de
confianza del 95% con un margen de error de +4,9, y fue realizada
del 16 al 31 de octubre de 2013. El margen de error es alto, debido
a que por un lado las variables a medir emergen de un instrumento
cualitativo como los grupos focales, y también porque se miden
variables relacionadas con las creencias, un tema cuyos indicado-
res pueden ser susceptibles de llevar a equivocos.

El instrumento aplicado fue un cuestionario de 17 pre-
guntas cerradas. Los primeros cinco ftems determinaron datos de
tipo sociodemografico, los siguientes siete items abarcaron infor-
macién sobre la identidad religiosa, las creencias y las practicas,
los dos items posteriores abordaron el tema de sociedad, politica
y laicidad, y los tres dltimos ftems cubrieron la categoria de se-
xualidad y moral (Ver Anexos 1).

La encuesta cubrié un 60,3% del Gran Area Metropoli-
tana (GAM), un 17,3% del Resto del Valle Central y un 22,3%
del Resto del Pais. En estas zonas se entrevisté a un 52,5% de
mujeres y a un 47,5% de hombres, segiin una diferenciacién
por sexo y por grupos de edad de cardcter representativo de la
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poblacién nacional, para una muestra de 400 individuos, segtin
los datos del dltimo Censo del 2011 realizado por el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC).

Asf, en el grupo de 18 a 24 afios se entrevisté a un 17,1%
de mujeres y a un 20% de hombres, en el de 25 a 34 afios hubo
un 19% de mujeres y un 19,5% de hombres, en el de 35 a 44
afios se obtuvo un 20% de mujeres y un 18,9% de hombres, entre
los de 45 a 54 afios se entrevisté a un 19,5% de mujeres y a un
18,9% de hombres, finalmente, en el grupo de 55 y m4s, hubo un
24,3% de mujeres y un 22,6% de hombres entrevistados.

[gualmente, en cuanto a los datos demograficos obtenidos
(preguntas Al a A5 del cuestionario), el estado civil de los en-
cuestados se distribuy6 de la siguiente forma: personas casadas
con un 48,3%, personas solteras con un 34,8%, personas divor-
ciadas con 6%, en unién libre con 5%, viudas con 4,5% y sepa-
radas con 1,5%.

A nivel educativo, es posible apreciar diversidad dentro
del espectro escolar, pues se encontré un 3,8% de personas sin
estudios, un 18% con la primaria completa, se obtuvo un 12,8%
con secundaria completa, luego con primaria incompleta un 8%,
con secundaria incompleta un 18%, con estudios técnicos se ob-
tuvo un 5%, con carrera universitaria completa un 17,3%, y con
carrera universitaria incompleta también un 17,3%.

La muestra de poblacion analizada cubrié las siete pro-
vincias con la siguiente distribucién: en Alajuela se entrevistd
aun 17,3%, en Cartago a un 15,3%, en Guanacaste a un 7%,
en Heredia un 10,3%, Limén conté con 6,3%, Puntarenas con
7,8% y San José con 36,3%, porcentajes que responden aproxi-
madamente a la densidad demografica del territorio nacional.

7.  Consideraciones metodoldgicas
Uno de los retos de la primera fase de la presente investi-
gacién, era reflejar la diversidad de la sociedad costarricense, por

ello, se consideré necesario establecer el criterio de residencia
en Costa Rica para los participantes de los grupos focales. En ese
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sentido, se contd con la participacién mayoritaria de personas
de nacionalidad costarricense asi como de algunas personas de
las siguientes nacionalidades: nicaragiiense, colombiana, chilena
e irani, que han hecho de Costa Rica su domicilio oficial desde
hace muchos afios.

Por otra parte, con el fin de no concentrar los hallazgos
de la primera fase de investigacion tnicamente en el centro del
pais, comprendiendo esta ubicacién en términos geo-politicos
como el Gran Area Metropolitana, se determiné también la ne-
cesidad de desplazarse hacia puntos centrales del Resto del pats,
especificamente las ciudades de Liberia (Guanacaste) y de Li-
moén (Limén), puesto que las condiciones de vida de las personas
son distintas segiin donde residan, y esto repercute igualmen-
te sobre sus creencias y practicas religiosas. En este sentido, la
muestra utilizada abarcé la Gran Area Metropolitana (GAM) y
también el Resto del pais (urbano).

Otro de los criterios para la participacién en los grupos
focales fue haber alcanzado la mayorfa de edad y obtener un 50%
de participacién de mujeres asi como un 50% de participacién
de hombres. En este tltimo aspecto, aunque no fue posible con-
seguir el equilibrio en cada uno de los estratos, la suma de todas
las personas participantes cumplié con este criterio de la mues-
tra. No obstante, es necesario sefialar que de forma general, los
hombres se mostraron m4s anuentes a participar que las mujeres,
quizéds esto se deba al hecho de que en términos de las tareas
asignadas segtn los roles de género establecidos, para una mujer
es mas dificil disponer de 2 6 3 horas de su tiempo en una jorna-
da dividida entre el horario laboral y el trabajo doméstico, para
conversar sobre estos temas.

Un inconveniente encontrado en el trabajo de campo, fue
la baja convocatoria de los dos grupos focales organizados para
el estrato de Catdlicos no practicantes. Una posible explicacion
de este fenémeno es que este se trata del tnico estrato donde el
vinculo de las personas con la creencia religiosa se elabora para-
déjicamente, a partir de la desidentificacién ritual, a diferencia
de los otros estratos donde una de las condiciones para participar
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en los grupos consistia en una identificacién significativa con el
estrato de referencia.

Asi, parece congruente que las personas Catdlicas no
practicantes no sientan una motivacion particular para conver-
sar sobre su desidentificacién con una préctica religiosa, puesto
que precisamente ésta practica ya no forma parte integral de su
identidad. Esta dificultad en la convocatoria de personas Catoli-
cas no practicantes, fue igualmente constatada por el sociélogo
David Solano, quien relaté que para su investigacién tardé un
afio en poder concretar sus entrevistas con personas Catélicas no
practicantes’, en el caso del presente estudio se dispuso solamen-
te de un periodo de 3 a 4 meses para su contacto.

En el caso de la segunda fase de investigacion, se aplico el
cuestionario de encuesta telefénica después de brindar el entre-
namiento respectivo a los encuestadores, formados en cuanto al
protocolo a seguir para la administracién del cuestionario. Igual-
mente, el trabajo de los encuestadores fue supervisado mediante
un control aleatorio de las entrevistas realizadas, para verificar la
veracidad de la informacién suministrada por los encuestadores.

8. La recolecciéon de datos en la fase 1

Se realizaron 8 grupos focales durante dos meses, del 1 de
junio al 31 de julio de 2013, donde se entrevisté a 47 personas
cuyo promedio general de edad fue de 42 afios. En el siguiente
cuadro se pueden observar las caracteristicas de los participantes.

3 Experiencia narrada por David Solano en el Encuentro de investigaciones sobre lo
religioso realizado el 26 de junio de 2013 en la Escuela Ecuménica de la Universi-
dad Nacional, en relacién con su trabajo: Los catdlicos no practicantes, sus prdcticas
religiosas vy sus significados. Un estudio de caso en Curridabat. Tesis de Licenciatura en
Sociologfa, Universidad de Costa Rica, 2012.
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Estrato

1. Sin religién
Fecha de
realizacién:

03/07/13

Datos de participantes en grupos focales

Nimero de
grupos focales

realizados

1 grupo focal

Cuadro 10.

Edad
promedio de
participantes

33 aflos

Porcentaje de | Mujeres | Hombres

participantes
por estrato

19%

8,5%

10,6%

2. Catélico no
practicante
Fechas de
realizacién:
24/06/13
09/07/13

2 grupos focales

35 afos

10,6%

8,5%

2%

3. Catdlico
practicante
regular
Fechas de
realizacién:
04/06/13
03/07/13

2 grupos focales

48 afios

32%

15%

17%

4. Evangélico-
protestante
Fechas de
realizacién:
08/07/13
30/07/13

2 grupos focales

54 afios

23,4%

8,5%

15%

5. Otra
religién u otras
creencias no
cristianas
Fecha de
realizacién:

22/07/13

1 grupo focal

40 afios

15%

8,5%

6,4%

Total de grupos

8 grupos focales

Total de
participantes

47 personas = 100%

A diferencia de los porcentajes definidos por la Encuesta
de la Escuela de Matematica de la Universidad de Costa Rica, los
resultados de los grupos focales no pueden considerarse represen-
tativos en términos numéricos, pues ésta fase de la investigacién
estuvo determinada por una muestra dirigida y una perspectiva
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cualitativa, sin embargo, su importancia radica en el acercamiento
a la pluralidad religiosa que representan estas cifras.

Se realizaron dos grupos focales inicamente en el caso de
los estratos que presentan mayoria numérica segin los resulta-
dos estadisticos obtenidos por la Escuela de Matematica, este es
el caso de los estratos: Catdlico no practicante, Catélico prac-
ticante regular y Evangélico-protestante. Para los estratos: Sin
religion y Otra religion u otras creencias, se realizé solamente un
grupo focal por estrato, por tratarse de minorias.

La mayor participacion se obtuvo en el estrato de Catoé-
lico practicante regular, con un 32% de la muestra, seguido del
estrato Evangélico-protestante con 23,4%, sorpresivamente le
suceden los estratos Sin religion con 19%, Otra religion u otras
creencias con 15%, y finalmente, el estrato Catélico no practi-
cante con 10,6%. El hecho de que este dltimo porcentaje haya
sido el m4s bajo en términos de participacién, se explica direc-
tamente en razén del problema de convocatoria ya expuesto,
para este estrato.

Las personas mds jévenes se encontraron en el estrato Sin
religion, cuyo promedio de edad fue de 33 afios y las mayores, en
el estrato Evangélico-protestante, con un promedio de edad de
54 afios. Es destacable que en la mayoria de los estratos hubo me-
nos participacién de mujeres que de hombres, con las notables
excepciones de los estratos Catdlico no practicante, donde las
mujeres cuadriplicaron el nimero de hombres, y Otra religién u
otras creencias, donde la diferencia de participacién entre muje-
res y hombres fue de 2% a favor de las mujeres.

En cada uno de los grupos focales se pidi6 a los participan-
tes completar un breve formulario con algunos de los datos que
se muestran a continuacion.
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Cuadro 11.

Datos sociodemograficos de participantes en los grupos focales

Desagregacién total por sexo

Total de mujeres entrevistadas 49%

Total de hombres entrevistados 51 %

Desagregacion total por provincia de residencia

San José 60 %
Guanacaste 15 %
Limén 15 %
Heredia 4,25 %
Cartago 4,25 %
Alajuela 2%
Desagregacion total por estado civil
Personas Casadas 40,4%
Personas Solteras 44,7 %
Personas Divorciadas 4,25 %
Personas en Unién libre 4,25 %
Personas Separadas 2%
Personas Viudas 4,25 %
Desagregacion total por escolaridad
Carrera universitaria completa 66 %
Carrera universitaria incompleta 21,3%
Secundaria completa 6,4 %
Estudios técnicos 2%
Primaria completa 4,25 %

La diferencia porcentual de participacién entre hombres
y mujeres fue apenas de un 2% a favor de los hombres. Por otra
parte, la mayorfa de los entrevistados, un 60% reside en la pro-
vincia de San José, mientras que Guanacaste y Limén, donde
expresamente se fue a realizar dos de los grupos, se ubican en el
segundo lugar de residencia, con un 15% de los entrevistados,
les siguen respectivamente Heredia y Cartago, también ambas
provincias con un 4,25% y Alajuela, con un 2%. La suma de los
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porcentajes responde aproximadamente a las cuotas asignadas
al inicio de la investigacién para la GAM con un 70% y para el
Resto del pais (urbano) con un 30%.

En cuanto al estado civil de quienes participaron en los
grupos, la mayoria se define como personas solteras, con un
44,7% seguido de las personas casadas, con un 40,4%, luego las
divorciadas, en unién libre y viudas, cada una con un 4,25% y
las separadas con un 2%.

En relacion con el mds alto nivel de escolaridad alcanzan-
do por estas personas, la gran mayorfa cuenta con estudios supe-
riores. Asf, un 66% presenta carrera universitaria completa y un
21,3% incompleta, sélo un 6,4% sefiala la secundaria completa
como el mds alto nivel alcanzado, seguido de primaria completa
con un 4,25% vy estudios técnicos con un 2%.

En la seccién de presentacion de los resultados de los gru-
pos focales se veran los porcentajes detallados por estrato, pero
en términos generales se puede afirmar que la persona partici-
pante promedio de los grupos focales tiene alrededor de 42 afios,
es soltera o casada, reside en el Valle Central y ha cursado estu-
dios universitarios.

9. La recoleccién de datos en la fase 2

De septiembre a diciembre de 2013, se transformaron los
temas y categorias encontrados en los grupos focales por estra-
to, en variables e {tems, posteriormente, se definié el formato
y contexto de administracién del instrumento cuantitativo. Se
construy6 el instrumento cuantitativo, que consistio en un cues-
tionario de 17 preguntas cerradas, del cual se determinaron los
criterios de codificacién y los niveles de medicién.

Se realiz6 una prueba piloto del cuestionario, se revisé
y aprobd su versién definitiva. Posteriormente se entrené a las
personas que aplicaron el cuestionario, éstas lo administraron
telefénicamente tanto en las instalaciones del Centro Tecnold-
gico de Investigacién Social (CETIS) como en las de la Escuela
Ecuménica de Ciencias de la Religién. Finalmente, se realizé la
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codificacién de datos para el anilisis, con el programa Census
and Survey Processing System (CSPro) y con el programa Statis-
tical Package for the Social Sciences (SPSS), asi como también
se hizo la estimacién de confiabilidad y validez de los datos con
la aplicacién Sample Size Calculator, disponible en http://www.
surveysystem.com/sscalc.htm
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V. Presentacién de resultados
de los grupos focales

ara efectos de esta seccién se exponen de forma resumida los

resultados obtenidos por estrato para determinar las princi-

pales caracteristicas de cada grupo, en relacién con los ejes
tematicos planteados al inicio de la investigacién. El orden de ex-
posicién de los resultados de cada estrato es aleatorio.

1.  Estrato Sin religién

En el grupo focal correspondiente a este estrato participa-
ron 9 personas, un 55,55% de hombres y un 44,44 % de mujeres,
pertenecientes a las siguientes organizaciones: Asociacién de
Humanismo Secular, Movimiento por un Estado laico, Revista
Atea Paradigma, Ateismo Costa Rica y Perspectiva Laica.

De este grupo un 22, 22% consistié en personas casadas,
un 66,67% de solteras, y 11,11% en unién libre. Asimismo, un
66,67% afirmé contar con carrera universitaria completa, e in-
completa un 33,33%. Estas personas sefialaron como su ocupa-
cién principal: bibliotecéloga, gerente de proyectos, profesor
universitario, periodista, comunicador, docente, bartender y abo-
gada. Un 66,67% se considera ateo mientras que un 33,33% se
define como agnéstico.
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1.1. Identidad (no) religiosa

En relacién con las creencias, en este grupo hay concien-
cia de ser una minorfa, y presentan consenso alrededor de la cen-
sura social hacia la utilizacién cotidiana del término ateo, pues
los entrevistados opinaron que el grueso de la poblacién conside-
ra que definir su identidad de esta forma es una provocacién. En
general, expresaron que denominarse como agndstico es menos
problematico, porque las personas creyentes no conocen o con-
funden el significado de este término.

La falta de creencias religiosas es considerada una forma
de escepticismo, de filosofia cotidiana que involucra el desprecio
hacia la magia, la supersticion vy las religiones, donde el ateismo
puede ser considerado el norte de la vida.

A excepcién de una persona, cuyo padre es ateo, a todas
las personas entrevistadas se les inculcé el catolicismo o el pro-
testantismo por parte de sus progenitores. El detonante para el
abandono de la religién de crianza se da en la adolescencia a
través de multiples lecturas y del encuentro con grupos de pares
que comparten intereses similares. Otro elemento comtn es la
explosion del conflicto entre cierto idealismo infantil alrededor
de las obras sociales que realiza la Iglesia catdlica, y la realidad
de la Iglesia catélica como cualquier otra institucion social, que
para este grupo no es congruente con el principio de amor al
préjimo que predica. También en la adolescencia algunos de los
participantes pertenecieron a grupos de creyentes jévenes orga-
nizados por diferentes Iglesias, lo cual justifican en la actualidad
a partir de la aceptacion social que implica esta participacién en
el momento de construccién de la identidad y posterior inser-
cién en un grupo social.

Este grupo hace una divisién entre personas ateas militan-
tes, que cuentan con presencia putblica y tienen un afin prose-
litista, es decir, que buscan sumar personas al ateismo, asi como
aquellas que solamente viven su ateismo en la vida privada. La
mayoria del grupo se ubica en esta segunda categorfa, lo cual no
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excluye que en ambos segmentos haya quienes puedan denomi-
narse como anti-religiéon y anticlerical.

1.2. Sociedad y laicidad

En este apartado, se destacé el hecho de que las organiza-
ciones de personas ateas pueden contribuir al desarrollo local y
social, pues este no es un campo de accién tinicamente reservado
a las Iglesias. De esta forma, este tipo de asociaciones podrian
promover nuevas formas de organizacién comunitaria alrededor
de intereses no religiosos, pues critican que la labor desarrollada
por las Iglesias en las comunidades se hace con objetivos prose-
litistas. No obstante, lo planteado por las personas sin religién
parece obedecer a los mismos intereses y actualmente no desa-
rrollan ningtn tipo de proyecto de esta indole.

Un punto importante para estas personas es el estimulo a
la formacién de organizaciones (como algunas de las presentes
en el grupo focal) que reivindiquen los derechos de las personas
ateas, pues segin ellas al residir en un pais de mayoria religiosa,
estdn constantemente expuestas a ver violentados sus derechos
de expresién, de asociacién y a la educacion laica, entre otros.

En el apartado politico, las personas sin creencias religio-
sas coinciden en que el Estado costarricense deberfa ser laico y
no tendria que otorgar un beneficio econémico a ninguna Igle-
sia. De forma general, estas personas consideran que la fe, mayor-
mente cristiana, influye en el voto electoral porque los mandatos
religiosos se encuentran interiorizados en cada individuo a tra-
vés de la socializaciéon y la cultura. Igualmente, destacaron la
influencia de la religion, especificamente catélica o evangélica,
en el voto nacional en las elecciones presidenciales del 2014.

1.3. Sexualidad y moral
En esta materia salieron a la luz problemas de la vida pri-

vada, como el conflicto recurrente o la misma imposibilidad, de
tener relaciones sexuales fuera del matrimonio con una pareja

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica  ® 69



que sea creyente, debido a la culpabilizacién del cuerpo y la
sexualidad inculcada por las instituciones religiosas. De forma
general en este grupo se acepta el uso de todo tipo de métodos
anticonceptivos, y se sefiala la necesidad de flexibilizacion de
la Iglesia catélica en torno al divorcio, pues para las personas
sin religion son las personas creyentes quienes mas sufren con la
internalizacion de la etiqueta de “divorciado”.

En cuanto a la educacién para la sexualidad, las personas
ateas o agndsticas manifiestan su acuerdo con el programa inicia-
do por el Ministerio de Educacion en este sentido, pero también
insisten en la necesidad de brindar educacién sexual en el seno de
la familia desde la temprana infancia. Los participantes del grupo
creen que se debe educar a nifios y nifias en la diversidad sexual,
pues les parece justo que cada persona se pueda casar civilmente
con quien lo desee, sea heterosexual o sexualmente diversa.

Este fue el dnico grupo de personas entrevistadas donde el
aborto no levanté ninguna polémica, estas personas justifican la
interrupcion voluntaria del embarazo en cualquier situacion, si
la mujer asf lo decide, con la salvedad de que el aborto no consti-
tuye un método anticonceptivo. También se argumenta que sélo
se es una persona cuando se nace, no antes, y se critica la ilegali-
dad del aborto en Costa Rica, por estimarla discriminatoria, pues
si una mujer tiene recursos econémicos suficientes puede viajar
y practicarse la intervencion en el extranjero, pero en el caso de
las mujeres de escasos recursos esto no es posible.

Los principales valores morales que estas personas dicen
tener como eje de sus vidas son el respeto al derecho ajeno y
al propio, el amor, la igualdad de tratamiento, hacer el bien, la
solidaridad, la libertad, la verdad, la honestidad, la tolerancia,
la transparencia y la justicia. Solamente V., uno de los entre-
vistados, admitié: “Yo no tengo valores, sélo practico hedonismos y
libertingje, trato a los demds como quiero que me traten, y mientras
no agreda a las demds personas para mi estd bien” (Grupo focal de
estrato Sin religién, 03/07/13).
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2.  Estrato Catélico practicante regular

En este estrato se realizaron dos grupos focales, uno en Liberia
y otro en Desamparados. En total se conversé con 15 personas (7 en
el primer grupo y 8 en el segundo). Los hombres representaron un
53,3% y las mujeres un 46,7% del total, los participantes pertenecen
a los siguientes grupos pastorales u organizaciones de laicos compro-
metidos: Diaconado permanente, Movimiento de Cursillos de Cris-
tiandad, Pastoral Juvenil, Pastoral Penitenciaria, Pastoral Educativa,
Pastoral Catequistica, Pastoral Litdrgica, Pastoral Familiar, Movi-
miento Familiar Cristiano, Legion de Marfa, Ministros extraordina-
rios de la comunién, Discipulos y Misioneros (DIMI, anteriormente
Proceso Arquidiocesano Nueva Evangelizacién, PANE), Equipo
Nacional de la Nueva Evangelizacién, Primer Anuncio, Jornadas de
Vida Cristiana, Renovacién Carismatica, Servidores del Altar (mo-
naguillo), Pastoral Juvenil y Pastoral Profética.

El estado civil de las personas catdlicas practicantes re-
gulares se distribuyé de la siguiente forma: personas casadas:
53,3%, solteras: 33,3%, en unién libre: 6,7% y una viuda: 6,7%.
En cuanto al nivel de escolaridad, en este grupo los porcentajes
se muestran mds divididos que en el estrato de personas Sin reli-
gién. Aunque una mayorfa de un 53,3% cuenta con una carrera
universitaria completa, le siguen un 20% con secundaria com-
pleta, un 13,3% con carrera universitaria incompleta, un 6,7%
con estudios técnicos y un 6,7% con primaria completa.

Las ocupaciones indicadas por estas personas fueron: abo-
gado, pensionados, educadora, profesor, filésofo, empresarios,
amas de casa, administrador, disefiador y estudiante. Cabe desta-
car que hubo un 20% de pensionados y un 20% de empresarios
entre las personas entrevistadas.

2.1. Identidad religiosa
Las creencias religiosas de este estrato tienen dos vertientes,

se distinguen por un lado por la exaltacién de la religiosidad popu-
lar, especificamente por la devocién hacia algunos santos, asf como
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por el fortalecimiento de las creencias tradicionales, por ejemplo de
la Trinidad (Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo) y el culto a la Virgen
Maria cuenta con pocos adeptos, salvo contadas excepciones, en
la mayoria se denota un desconocimiento del significado doctrinal
asignado a estas creencias. Asimismo, es reiterada la romantizacién
discursiva del encuentro y de la relacion cotidiana con Dios, que se
percibe como “un amado”, un ser que convive con estas personas.

En las practicas hay una clara reduccién del tiempo diario
dedicado a la oracién, estas personas enfatizan en el hecho de
que ahora se reza mds en el ambito de lo privado que en el espa-
cio puablico. En algunos casos, los participantes asisten al ritual
littrgico diariamente, y en la mayorfa se manifiesta una reelabo-
racion del significado del precepto de la misa dominical, es decir,
se cuestiona la obligatoriedad absoluta del ritual frente a otras
situaciones que podrfan pesar mds en el comportamiento espera-
do de una persona catdlica. Como ejemplo, se ofrece la parabola
del buen samaritano, en el sentido de que seria mds importante
detenerse a ayudar a alguien que asistir a la misa s6lo por cumplir
la obligacion. Sin embargo, se subraya que es un deber asistir al
ritual dominical ain si esto debe darse por motivacién personal.

Los participantes de estos grupos insistieron en que los
principales cambios que observan se vinculan con la utilizacién
de una indumentaria inadecuada para asistir a la misa por parte
de los creyentes, asi como también el hecho de que este ritual
haya perdido su caracter familiar, para dar lugar a la asistencia de
s6lo una persona por familia.

Quizas el cambio mds significativo que fue posible identifi-
car en cuanto a la préctica, es que actualmente las personas caté-
licas practicantes, con un grado de involucramiento importante
en sus parroquias, realizan un tipo de evangelizacion puerta a
puerta, popularmente considerada como un hébito evangélico, e
igualmente participan en la organizacién de campafias de evan-
gelizacion con los sacerdotes de sus comunidades.

La transmisién de las creencias catdlicas ocurre mayorita-
riamente a través de los abuelos, cuya practica religiosa es ideali-
zada, mientras que en el presente se protesta por las dificultades
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que tienen las personas catdlicas practicantes para la insercién
de sus hijas e hijos en los rituales catélicos. Es paradéjico que se
insista en inculcar la prictica catélica desde la nifiez, pues en la
mayoria de los casos de quienes participaron en este estrato hubo
un acercamiento a su fe de crianza mas bien en la adultez, a tra-
vés de un cambio de vida inesperado relacionado con problemas
econdmicos, familiares o personales.

2.2. Sociedad y laicidad

Para las personas catélicas practicantes el papel que juega
la Iglesia catdlica en la sociedad y la comunidad se relaciona
directamente con el alivio de las necesidades sociales, ya sea a
través de proyectos especificos en los cuales se puede involucrar
o liderar, y también a través de un rol caritativo tradicional que
puede subsanar carencias inmediatas de sus feligreses en materia
de alimentacion y medicinas.

El Estado confesional no cuenta con la aprobacién de la
mayoria de las personas entrevistadas, pues éstas suponen que la
Iglesia catdlica debe denunciar los problemas sociales, y la ins-
titucién adquiere un compromiso que le impone una mordaza,
al recibir un aporte econémico del Estado, en este sentido, los
entrevistados opinaron que la laicidad puede ser beneficiosa para
la misma Iglesia. Si bien, los participantes de los grupos focales
favorecen el distanciamiento entre el poder politico y el poder
religioso, consideran que la Iglesia debe orientar e iluminar las
decisiones politicas.

En el aspecto politico, las respuestas de los catdlicos
practicantes indican que la moral religiosa en torno a la sexua-
lidad puede influenciar razonablemente en el voto electoral,
pese a esto, y a que este grupo de la poblacién encuentra eco
y consistencia en el discurso de los diputados evangélicos en
relacién con su oposicién al aborto, a la fecundacién in vitro y
a la legalizacién de la unién entre personas del mismo sexo, los
catdlicos practicantes declinan la posibilidad de votar por un
partido evangélico.
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2.3. Sexualidad y moral

En esta temdtica, se recomienda fehacientemente el uso
de métodos anticonceptivos naturales cuya utilizacién debe ser
exclusiva para las relaciones matrimoniales, en esta misma li-
nea, las personas entrevistadas expresaron una abierta represién
y control del deseo sexual basados en la doctrina catdlica. Por
otra parte, surgié un término interesante, “la dignificaciéon de
la mujer”, que serfa la contraparte de las teorias de género, en la
medida en que implica la critica a la sumisién de la mujer pero
contradictoriamente reivindica este sometimiento al engrande-
cer Gnicamente los roles de esposa y madre para las mujeres.

Dentro de la exaltacién tradicional del matrimonio, el di-
vorcio se describe mediante un eufemismo: “matrimonios en situa-
cién especial”, asi, las personas catélicas practicantes no aceptan
ni siquiera a nivel discursivo la disolucién del vinculo matrimo-
nial, utilizando la nueva expresién acufiada por la Iglesia.

En este estrato se muestra mucha desconfianza hacia el
programa de educacion para la sexualidad del Ministerio de Edu-
cacion, debido al temor hacia la influencia que puedan tener los
valores personales de los profesores en la ensefianza de este pro-
grama, en ese sentido, los catdlicos practicantes consideran que
el papel de los padres de familia en cuanto a la educacién sexual
es desmentir lo que aprendan sus hijos e hijas en la secundaria.
En esta materia también se reitera contundentemente la conde-
na al placer y a la exploracion sexual en la juventud.

Otro reclamo frecuente de los catélicos practicantes tien-
de a responsabilizar a ciertos avances en tecnologias de la infor-
macién y la comunicacién (computadoras, teléfonos celulares,
televisién, internet) de potenciar la falta de comunicacién fa-
miliar, y por ende, un tipo de individualismo que segin estas
personas provoca la desintegracion familiar. Esto traerfa como
consecuencia que las personas ya no recen en familia y que los
padres y madres no puedan conversar con su descendencia sobre
la sexualidad desde un punto de vista catélico.
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Solamente la mencién del vocablo aborto ante quienes
participaron en estos grupos focales provoco de inmediato gestos
de negacién con la cabeza. En resumidas cuentas, para los cato-
licos practicantes el aborto no se justifica bajo ninguna circuns-
tancia, pues todo sufrimiento es y debe ser tolerable, atn si el
embarazo conlleva la muerte de la mujer embarazada. En ambos
grupos los participantes recalcaron que lo més importante es la
salvacion del alma, no la del cuerpo.

En continuacién con los temas que despiertan mayor polé-
mica en este campo, los entrevistados aseguraron que la homose-
xualidad consiste en una confusién en el proceso de construcciéon
de la identidad, lo cual consideran que es reparable. De esta for-
ma, pueden aceptar a la persona homosexual o lesbiana, con el
requisito de que no tenga una vida sexual activa, e idealmente,
presente una actitud de enmienda de su orientacién sexual. En
este orden, los catblicos practicantes expresaron una firme de-
fensa de la procreacién como tnico fin del acto sexual.

Ahora bien, los valores morales destacados por estas per-
sonas fueron: fe, amor, respeto, familia, caridad, justicia, respon-
sabilidad, aceptar a los demis, tolerancia, fidelidad, honestidad
y perseverancia, aunque ciertamente esos valores no parezcan
especialmente reflejados en sus opiniones sobre la sexualidad.
Una de las participantes en Liberia, M., resumi6 as{ sus valores:
“Primero el temor a Dios que resulta en amor a Dios” (Grupo focal
de estrato Catdlico practicante regular, 04/06/13).

3.  Estrato Catolico no practicante

Como se relaté en las reflexiones metodolégicas, este es-
trato tuvo baja convocatoria, pues se conté con la participaciéon
de 5 personas, pese a que se realizaron dos grupos focales cuya
difusién fue amplia (medios electrénicos e impresos). En total,
hubo mayoria femenina con un 80% de mujeres y un 20% de
hombres. Estas personas no pertenecen a ninguna organizacién
religiosa, su estado civil se distribuye de la siguiente forma: 80%
son solteros y 20% divorciados.
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En relacién con el més alto nivel de escolaridad alcanza-
do, un 80% presenta carrera universitaria completa, e incomple-
ta apenas un 20%. Las ocupaciones sefialadas por estas personas
fueron: profesora, estudiante, administradora y sociéloga, docen-
te y técnica informdtica.

Ahora bien, el 100% defini6 su religién como la catdlica,
con el énfasis de ser no practicantes. En cuanto a la frecuencia
de la prictica, los porcentajes son los siguientes para indicar la
tltima vez que asistieron a misa: un 20% asistié 4 meses antes
de la realizacion del grupo focal con el motivo de un bautizo,
un 40% asistié entre 2 y 8 meses antes para un funeral y un
40% asisti6 entre 1 y 2 afios antes para un funeral. La confesién
se encuentra ain mds lejana en el tiempo, con un 20% que se
confesé por Ultima vez hace 39 afios, un 40% lo hizo entre hace
30 y 25 afios, un 20% hace 16 afios, y un 20% hace 2 afios. El
motivo de la confesién el 60% fue el cumplimiento del requisito
de la Primera comunién, para un retiro espiritual un 20%, y sin
motivo definido otro 20%.

3.1. Identidad religiosa

Con recurrencia, entre las personas catdlicas no practicantes,
se advierte la existencia de una crisis con respecto a la fe catélica en
la adolescencia, que mayoritariamente se relaciona con el acceso a
diferentes lecturas y el reconocimiento de la incoherencia entre las
practicas que supuestamente habria realizado el personaje de Jests y
la doctrina que actualmente practica la Iglesia. En este sentido, hay
alguna similitud con los detonantes que propician el abandono de
la fe en el caso de las personas Sin religién, ya que para los catélicos
no practicantes la rigidez en la ética sexual de la Iglesia fomenta
igualmente el distanciamiento de la fe.

Aquello que acerca a esta poblacion a los catdlicos prac-
ticantes regulares, es que creen en la existencia de una energia
c6smica creadora o un Dios cristiano, también la religiosidad
popular mantiene alguna relevancia para estas personas. Sin
embargo, lo que les distingue particularmente es la seleccion
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a conveniencia de creencias catdlicas que puedan relacionar-
se directamente con su vida, aunque afirman pensar que estas
creencias no resuelven sus problemas diarios. Las personas en-
trevistadas confiesan albergar respeto por las creencias catdlicas
que les fueron inculcadas en la infancia, pese a que ya no les
conmuevan, el culto a la Virgen Marfa se encuentra especifica-
mente en este caso. La caracteristica principal de las creencias
de este estrato se encuentra en la voluntad de eliminar la culpa
infringida por la Iglesia catdlica en sus vidas cotidianas.

En la mayor parte de los casos de este tipo de poblacién
aparece un conflicto entre su vida social cuando son adolescen-
tes y la ejecucién de practicas catélicas. En esta época algunos
exploran la identificaciéon con grupos religiosos no cristianos,
y por otra parte, madres y padres de familia son considerados
responsables de brindarles solamente una especie de barniz ca-
télico, propio al contexto cultural costarricense. Por lo gene-
ral, los progenitores no practican frecuentemente los rituales
catdlicos y la transmision de las creencias se hace por iniciativa
de abuelas y abuelos.

Al final de la adolescencia, pesa mas la necesidad de com-
partir tiempo y actividades con el grupo de pares que la asisten-
cia a rituales religiosos. En este dltimo apartado, las personas
entrevistadas alegan falta de identificacion especifica con el
ritual litdrgico, aducen que la misa les produce aburrimiento y
desmotivacién, no hallan en esta prictica ningin elemento que
se relacione con sus vidas. Frente a esto, este grupo de personas
privilegian un tipo de comunicacién personal con Dios, més a
través de la “conversacién” que de la oracién, asi como también
mencionan realizar meditacién, comprendida como una prictica
espiritual mas que religiosa.

Las personas catdlicas no practicantes asumen abierta-
mente que se encuentran divorciadas de la institucionalidad ca-
télica, cuyos rituales devienen para estas personas bdsicamente
un compromiso social o familiar.
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3.2. Sociedad y laicidad

Pese a que las personas catélicas no practicantes opinan
que la Iglesia tiene una responsabilidad social que ejercer par-
ticularmente en el campo del combate contra la pobreza, este
mismo sector manifiesta que segdn su propia experiencia, s6lo
algunos sacerdotes trabajan por el bienestar de los pobres, asf,
los entrevistados hacen una diferenciacién entre la Iglesia como
institucion y los casos puntuales de ciertos clérigos. Estas perso-
nas piensan que la Iglesia catélica estd desconectada de su entor-
no, y que pese a que pueden existir algunos proyectos de interés
social que organice la Iglesia, las necesidades de las comunidades
en materia de salud sexual y reproductiva y de educacién sexual,
por ejemplo, se pueden ver obstaculizadas por la inflexibilidad
que pregona la Iglesia en éstas dreas.

En asuntos politicos, las personas catélicas no practican-
tes estiman que la Iglesia catdlica deberfa ser apolitica y el Es-
tado costarricense deberfa ser laico, pero desde su perspectiva,
no existe una real voluntad politica para separar el Estado de la
[glesia. Argumentan ademds que la laicidad politica no existe
en Costa Rica, pues tanto los funcionarios publicos como los
representantes elegidos por voto popular toman sus decisiones
con base en sus creencias personales.

Por otra parte, el proselitismo politico de las Iglesias
evangélicas es mal visto, consideran especialmente que la par-
ticipacién de los partidos evangélicos ha polarizado a la pobla-
cién cristiana, sobre todo en temas relacionados con sexualidad.
Este grupo también expresa que esta participaciéon evangélica
ha provocado que en otros partidos salir del “cléset religioso”
aparentemente traiga rédito politico, y por lo tanto, ganancias
electorales a algunas figuras no relacionadas en primera instan-
cia con los partidos evangélicos. De este modo, para las personas
entrevistadas las creencias religiosas, especialmente cristianas,
definitivamente influyen en el voto electoral de la poblacién
costarricense.
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3.3. Sexualidad y moral

En esta temadtica, las personas catdlicas no practicantes
consideran que es posible utilizar cualquier tipo de método an-
ticonceptivo, pues la Iglesia catdlica no deberia ejercer tanta
influencia sobre el cuerpo y las relaciones que establecen las per-
sonas entre si. Las personas entrevistadas aseveran que la Iglesia
piensa que el cuerpo “es malo” y asi, la misma institucién pro-
picia la doble moral en la vida sexual de las personas creyentes.
Desde ese dngulo, para los entrevistados existe una brecha entre
la doctrina catdlica y la vida sexual y reproductiva de los creyen-
tes, lo cual contribuirfa a la pérdida de fieles catdlicos. Los par-
ticipantes de este estrato expresan que la Iglesia deberia avanzar
en el tiempo y por ejemplo, aceptar el divorcio, pues la visién de
la institucién estd alejada de los cambios sociales.

Para las personas catélicas no practicantes la familia debe
reforzar la educacién sexual dada en secundaria mediante el
nuevo programa del Ministerio de Educacién, cuya tnica bemol
sefialada es que parece invisibilizar la perspectiva de género. Es-
tas personas opinan que la sexualidad debe hablarse sin tabdes,
aunque admiten su propia dificultad para hacerlo como madres
o padres. En este caso, afirman que hay una brecha generacional
entre progenitores y descendientes que incluye su propia falta de
formacién como madres o padres en temas de educacién sexual.

El sujeto del aborto se toma con un poco mds de apertura
en este estrato. Las personas catélicas no practicantes opinan
que el aborto concierne una decisién que en primera instancia
debe tomar la mujer o la pareja, no la Iglesia catdlica. Estas per-
sonas piensan que el aborto puede justificarse en casos de vio-
lacién a nifias o cuando la vida de la mujer embarazada esté en
peligro, este grupo de creyentes considera que el aborto puede
realizarse en casos extremos.

En cuestiones tocantes a la homosexualidad, las perso-
nas entrevistadas declaran que para una persona creyente y ho-
mosexual, la dnica salida posible es diferenciar el discurso y las
practicas de la Iglesia como institucion, de sus propias creencias
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religiosas para asi poder vivir su sexualidad y su fe. Una de las
personas participantes, quien se asume como homosexual, argu-
menté que para tener una vida de pareja siendo homosexual y
creyente a la vez, es necesario deshacerse de la culpa impuesta
por la Iglesia catdlica y lidiar al mismo tiempo con los mecanis-
mos de control que ha interiorizado el individuo. Asi, para las
personas entrevistadas, la consecuencia légica que se sigue para
la vida de un catélico homosexual es que se convierta en catéli-
co no practicante, pues aseguran que la Iglesia no abre espacios
para la diversidad sexual en general, lo cual incluye personas
transexuales, intersexo y lesbianas.

Los principales valores morales identificados por las per-
sonas entrevistadas en sus vidas son: compasién, justicia, ho-
nestidad, lealtad, solidaridad, respeto, honestidad y tolerancia.
Una de las personas pertenecientes a este estrato, S., sintetizd
sus ideas de la siguiente forma: “Todos estdn relacionados, porque
es como el respeto a la vida, pero el respeto a lo justo, digamos como
en el sentido de hacer el bien, y que todos los seres humanos ten-
gan las mismas oportunidades, las mismas posibilidades, que sean
considerados como iguales” (Grupo focal de estrato catélico no
practicante, 24/06/13).

4.  Estrato Evangélico-protestante

En este estrato se entrevistaron un total de 11 personas
sumando los dos grupos focales realizados (uno con 4 y otro con
7 personas). Estos grupos tuvieron caracteristicas distintas, pues
para uno se convocé Unicamente a personas miembras de Igle-
sias (neo)pentecostales?, y para el segundo, a fieles de Iglesias
protestantes histéricas. En este Gltimo grupo ademds, se buscé la
representacion de Iglesias étnicas, es decir, aquellas que han sido
construidas culturalmente en referencia a una etnia particular,
que para el caso de este estudio es la poblacién afrocostarricense

4 En este informe se utiliza el término (neo)pentecostal escrito de esta forma, para
dar cuenta tanto de las Iglesias en proceso de neo-pentecostalizacién como de
aquellas neo-pentecostales.
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originaria de la provincia de Limén, cuyos vinculos comunita-
rios son de significativa relevancia.

En total se cont6 con un 64% de hombres y con un 36%
de mujeres en ambos grupos focales. Estas personas participaron
como representantes de las siguientes Iglesias y denominaciones:
Qasis de esperanza (independiente o neopentecostal), Iglesia del
Nazareno de Barrio México (congregacion de la Iglesia del Naza-
reno Regién Mesoamérica, (neo)pentecostal), Iglesia Pentecostal
de Birrisito (independiente o neopentecostal), Iglesia Metodista
(MCCA) City Temple, Primera Iglesia Bautista (First Baptist
Church), Iglesia Anglicana Episcopal y Ejército de Salvacion.

En estos grupos se encontré mayor variedad con respec-
to al estado civil, pese a que una mayoria de 64% estd casada,
se encontré un 9% de solteras, un 9% de separadas, un 9% de
viudas y un 9% de divorciadas, éstas tltimas todas mujeres. En
cuanto al mas alto nivel de escolaridad alcanzado, una elocuente
mayorfa de un 73% cuenta con carrera universitaria completa,
e incompleta un 18%, con sélo primaria completa un 9%. Las
ocupaciones declaradas por los participantes de los grupos foca-
les son: ingeniero eléctrico, empresaria, técnico de audio, men-
sajero, pastores y jubilados.

Asimismo, la mayorfa de las personas entrevistadas de-
tiene un cargo al interior de sus Iglesias, los puestos indicados
por un 82% son: directora de escuela dominical, sargento mayor,
pastor administrador, pastora, obispo de Panam4 y Costa Rica,
rector, presidente de la junta parroquial, director del ministerio
de alabanza y organizador de campafias evangelisticas, solamen-
te un 18% no tiene ningin cargo en su Iglesia respectiva.

4.1. Identidad religiosa

En el caso del estrato evangélico-protestante lo escrito en
la Biblia continda siendo la principal creencia de este grupo, la
Biblia no se interpreta contextualmente y la oracién constante
es la Gnica respuesta frente a los problemas y decisiones de la vida
diaria. En relacién con los protestantes histéricos entrevistados,
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es decir, miembros de las Iglesias: bautista, metodista, episcopal
y del Ejército de Salvacién, la fe se transmite por tradicién étni-
co-familiar, tanto de padres y madres como de abuelos y abuelas,
en el caso de los (neo)pentecostales se realiza una conversién del
catolicismo al pentecostalismo en la adultez joven.

El detonante de la conversién es la posibilidad de contac-
to e interaccién con otras personas, pues los participantes de este
estrato manifestaron que mientras que en las Iglesias evangélicas
existe una célida acogida hacia todos los miembros, en la Iglesia
catdlica se muestra frialdad hacia los feligreses. [gualmente, con-
sideran que la rutinizacién del ritual catélico lleva a su devalua-
cién y que la visibilizacién de las diferencias de clase es fuerte y
provoca discriminacién dentro de la Iglesia catdlica.

En cuanto a las précticas religiosas mds acendradas en las
personas pertenecientes a este estrato se destaca el protagonismo
acordado a la musica, especialmente para los (neo)pentecosta-
les, y también a los himnos utilizados en el culto para los protes-
tantes histéricos. En ambos casos se reitera el habito de consultar
frecuentemente la Biblia, de orar al despertar, al iniciar el traba-
jo’ y al terminar el dfa, asf como la asistencia semanal al culto,
el uso de nuevas tecnologias en el culto (proyecciones, biblia
digitales, equipos de amplificaciéon de sonido y musicalizacién
digital), y el involucramiento activo en las actividades organi-
zadas por sus Iglesias. Sin embargo, los (neo)pentecostales en-
trevistados admitieron algin nivel de dificultad para balancear
sus practicas religiosas junto con su vida personal y profesional.

Otras practicas vinculadas directamente a la poblacién
(neo)pentecostal incluyen la realizaciéon de campafias evange-
listicas que buscan la conversién de otros a su fe. En este grupo
se hace ademds la distincién entre Iglesias pequefias e Iglesias
grandes, donde las tltimas son caracterizadas por précticas en el
culto como convulsiones de los fieles, trances y glosolalia.

5 Debe anotarse que en los dos grupos focales realizados (en las provincias de San José
y de Limén), las personas participantes decidieron tanto iniciar como terminar la
sesién con una oracién improvisada en el momento. En ningtin otro de los grupos
focales se realizé una actividad similar a iniciativa de las personas entrevistadas.
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Los protestantes histéricos destacan que los principales
cambios observados en las précticas religiosas se relacionan con
el uso de una indumentaria descuidada para asistir al servicio y el
hecho de que la familia ya no asista unida a este ritual, ésta dlti-
ma caracteristica también fue sefialada con preocupacion por los
catdlicos practicantes. De forma especifica, los protestantes his-
téricos enfatizaron que hay una pérdida notoria de la identidad
denominacional evangélica, pues ahora muchos de sus correli-
gionarios tienden a denominarse s6lo como cristianos. Por otro
lado, éste sub-sector, aduce también que las nuevas tecnologias
de comunicacién son problemdticas, pues la posibilidad de des-
cargar la Biblia en el teléfono celular invisibiliza lo que para los
protestantes histéricos es el testimonio de la persona evangélica:
llevar un ejemplar impreso de la Biblia bajo el brazo.

4.2. Sociedad y laicidad

En este apartado, las personas entrevistadas en este estrato
coincidieron en que las Iglesias brindan ayuda social a la vez que
propagan el mensaje cristiano. Las Iglesias (neo)pentecostales
parecen mds proselitistas en este sentido que las Iglesias protes-
tantes histdricas, éstas Gltimas se distinguen mds bien, sobre todo
desde su cardcter étnico en Limon, como instancias que han
operado como centros de organizacién social y cultural, tanto de
la familia como de la comunidad. También es en esta drea donde
los protestantes histéricos han coordinado el trabajo social reali-
zado por las Iglesias con algunas instituciones de gobierno.

Con respecto a la laicidad, es significativo que los (neo)
pentecostales defiendan al Estado confesional porque piensan
que protege igualmente a las Iglesias evangélicas, en este grupo
también se hace una equiparacién entre Estado laico y ateo, y
por este motivo se teme que el Estado costarricense se convierta
en un Estado laico.

Para los protestantes histéricos el Estado deberia financiar
la educacion dada por estas Iglesias, y si el Estado costarricense
fuera laico deberfa también apoyar econémicamente a todas las
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Iglesias. No obstante, este grupo sefiala que existe una confusién
en el mundo evangélico en general, entre la demanda de que el
Estado costarricense sea laico, la cual estiman necesaria, y la de-
manda de derechos para las uniones del mismo sexo, con lo cual
no estan de acuerdo. Los protestantes histéricos creen que esta
confusién ha generado anticuerpos hacia la posibilidad de que el
Estado costarricense sea laico.

Pese a esto, algunas voces protestantes histéricas se suman
a los (neo)pentecostales y sugieren que si bien el Estado debe
hacer lo suyo y las Iglesias también para denunciar los problemas
sociales, el Estado en todo caso deberia ser cristiano, no catélico.

Para el estrato Evangélico-protestante los valores morales
del candidato son importantes en una eleccién presidencial, y
es a través de la oracién que se decide por quién votar. Estas
personas recomiendan asimismo valentfa para elegir lideres con
valores cristianos. Los protestantes histéricos sefialan con m4s
énfasis que los (neo)pentecostales, que existe confusién entre la
orientacién o “docencia politica” que puedan brindar las Iglesias
a los creyentes y el proselitismo politico que realizan algunos
pastores para los partidos evangélicos especificamente. De forma
general las personas participantes en este estrato afirman que su
fe pesa en la decisién politica y por lo tanto, en su voto electoral.

4.3. Sexualidad y moral

En este eje temdtico no existen mayores diferencias entre
creyentes (neo)pentecostales y protestantes histéricos. Asi, am-
bos aceptan la utilizacién de métodos anticonceptivos no abor-
tivos en el contexto matrimonial, recalcando la importancia de
hacer prevalecer la santidad del matrimonio y la abstinencia an-
tes de éste. Estas personas insisten en que si bien, sus Iglesias no
cierran las puertas a las personas divorciadas, éstas no pueden
tener un rol de liderazgo en el culto ni tampoco pueden predicar.

En relacién con el programa de educacion para la sexualidad,
afirman que es necesario fiscalizar la educacion sexual que reciben
los adolescentes en secundaria y desmentirla en casa, subrayan que
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sus Iglesias educan sexualmente para la abstinencia, y que el progra-
ma ministerial carece del componente de espiritualidad. Sefialan
también que sus Iglesias debieron haber participado en el plantea-
miento del programa de educacion para la sexualidad.

Ahora, en cuanto a las relaciones familiares, para los (neo)
pentecostales convertir a toda su familia a la fe que ellos profe-
san es parte de su mision, los protestantes histéricos indican que
tienen dificultades de incorporacién de las personas jévenes de
su familia a los rituales religiosos. Ambos grupos argumentan que
hay una pérdida palpable de autoridad en las familias, asi como
un desinterés creciente de madres y padres por la formacion reli-
giosa de sus hijas e hijos.

Nuevamente, la mencién de la interrupciéon del embarazo
causa seriedad y rechazo en el ambiente. Para el estrato Evangé-
lico-protestante el aborto es injustificable y es un asesinato, sola-
mente si peligra gravemente la vida de la mujer, hecho sefialado
por diagnéstico médico, estas personas afirman que en todo caso
serd la oracion lo que brindara la decisién a seguir. Las personas
entrevistadas aseveran que las Iglesias no pueden asumir la res-
ponsabilidad de alguien que no siguié sus ensefianzas, por lo cual
se debe preparar, por ejemplo, a la nifia o adolescente embaraza-
da, fundamentalmente como un reservorio de la criatura a nacer.

En lo tocante a la homosexualidad de entrada se hace una
condena explicitamente biblica a las personas homosexuales y
lesbianas, posteriormente, los entrevistados aducen que pueden
aceptarlas si buscan “curarse”, asf, esta poblacién evangélica afir-
ma que no se cierra la puerta a las personas homosexuales, de la
misma forma que las personas catdlicas practicantes. Hay que
recalcar que incluso algunos de los entrevistados admiten que
hay divergencias doctrinarias sobre este tema tanto dentro de
la Iglesia metodista como dentro de la Iglesia episcopal, pero los
participantes argumentan que la homosexualidad es un proble-
ma hormonal o una desorientaciéon mental.

En contraste con las declaraciones dadas en relacion
con los temas de sexualidad, las personas entrevistadas mani-
fiestan que sus principales valores morales son: amor, rectitud,
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honestidad, respeto, justicia, paz, humildad, obediencia, inte-
gridad, equidad, fidelidad, libertad, verdad, integridad, lealtad
y amor a Dios. Uno de los entrevistados, E., aseguré: “Sélo tengo
uno que imvolucra todos los demds, por amor yo no miento, por
amor yo no robo, por amor no ando con mujeres, por amor no
ofendo a los demds, o sea yo me esfuerzo por vivir la definicion de
primera Corintios 13 a la letra” (Grupo focal de estrato Evangé-
lico-protestante, 08/07/13).

5. Otra religion u otras creencias no cristianas

En este estrato se realizé un grupo focal que contd con la
participacién de 7 personas pertenecientes a comunidades es-
pirituales o grupos religiosos minoritarios y no cristianos, de las
cuales un 57% fueron mujeres y un 43% hombres. Las comuni-
dades espirituales participantes fueron: Bhrama Kumaris (Costa
Rica, India), Soka Gakkai Internacional de Costa Rica (SGI, Ja-
pén, budismo nichiren), Asociacién Casa Zen Costa Rica (Ver-
mont Zen Center, budismo zen), Asociacién Cultural Tibetano
Costarricense (Land of Compassion Budha, budismo tibetano),
Centro Cultural Musulman de Costa Rica (Islam), Asamblea Es-
piritual Nacional de los Bah4’is de Costa Rica (Irdan, Bah4 1), el
Tao (taofsmo), Casa del Angel (fundada por tesloga catdlica y
angel6loga Gabriela Arrieta, New Age).

El estado civil de las personas participantes se distribu-
y6 de la siguiente manera, un 28,57% de personas casadas y un
71,43% de personas solteras. Con respecto a la escolaridad se
repiten estos porcentajes, con un 71,43% que cuenta con carrera
universitaria completa e incompleta un 28,57%. Las ocupacio-
nes mencionadas por las personas participantes en este grupo
focal fueron: comunicadora, secretaria ejecutiva, psicéloga, di-
rectora de asociacién, médico, estudiante-profesor y consultor.

Las précticas espirituales sefialadas por las personas entre-
vistadas son: meditacién con un 71,43%, yoga con un 28,57%,
repeticién de mantras con 42,85% vy rezo u oracién con 14,29%.

86 e Laura Fuentes Belgrave



5.1. Identidad religiosa

Dada la pluralidad religiosa presente en este estrato, con
representantes del Islam, de la fe Bahai 1, de tres tipos de Budis-
mo (zen, tibetano y nichiren), de la comunidad Bhrama Kumaris
y en busqueda espiritual personal (taofsmo y Casa del Angel), en
este informe se abarcardn solamente caracteristicas generales de
este estrato.

Este tipo de creencias no cristianas, se destacan mayorita-
riamente por un discurso relacionado con el intento de restaurar
y mantener la salud integral, por lo que parecen intimamente
unidas a la practica, de tal forma, que se manifiestan como creen-
cias con una corporalidad incorporada, en el sentido en el que
requieren un adiestramiento especial del cuerpo, que es conside-
rado un instrumento para acercarse a lo trascendental.

Las personas participantes en este grupo, subrayaron el
cardcter culpabilizante y negativo del catolicismo frente a otras
creencias que brindan una base de bondad y esperanza para la
trascendencia. Todas las personas entrevistadas fueron criadas
en la fe catélica y se convirtieron a sus creencias actuales en la
adultez, a excepcién del representante del Islam cuya trasmisiéon
de creencias se hizo por via familiar. No obstante, todas estas
personas coinciden en la creencia en un objetivo comtn de las
religiones, que segin estos creyentes tienen valores semejantes
pero las distancia el dogma.

Para la mayoria de las personas participantes en este es-
trato, es durante la infancia o la adolescencia que se inicia una
busqueda espiritual personal, a través de lecturas sobre otras re-
ligiones, o a través de la prictica especifica de artes marciales,
del yoga o de la meditacién, también asisten a encuentros con
grupos espirituales venidos del extranjero en la década de 1980,
estos grupos propagan sus creencias a través de “maestros” re-
conocidos internacionalmente y se instalan posteriormente en
Costa Rica. Estos son los detonantes de la conversién a las reli-
giones mencionadas m4s arriba, asi como un hito o evento signi-
ficativo en las vidas de estas personas.
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En este estrato, asi como en los estratos Evangélico-pro-
testante y Catdlico no practicante, se critica la frialdad de las
relaciones dentro de la Iglesia catélica, pero las personas que pro-
fesan creencias minoritarias indican, a diferencia de los estratos
mencionados, la censura y el control social de los catélicos ante
la vida privada. Este Gltimo aspecto, sugieren los entrevistados,
potencia que las personas se alejen y emprendan una bdsqueda
espiritual personal donde se destaca la acogida que dan otras reli-
giones no cristianas al no cuestionar la vida privada de sus fieles.

Las practicas religiosas en este estrato ya han sido sefiala-
das, la mayorfa practica la meditacion, seguida de la repeticién
de mantras, el yoga y la oracién, asi como el ayuno y las artes
marciales. Se puede observar una férrea autodisciplina cotidiana
para la ejecucién de las actividades descritas, que en general se
caracterizan por realizarse varias veces durante la jornada, con
especial énfasis en el amanecer y en el anochecer de cada dia,
que son momentos considerados sagrados por este sector de la
poblacién. En esta unién de la prictica con la creencia en una
especie de horario o temporalidad sagrada, vinculada al inicio y
al final de las labores diarias, las personas entrevistadas coinci-
den con las practicas del estrato Evangélico-protestante.

5.2. Sociedad y laicidad

Las personas participantes en el estrato Otra religién,
afirman que las asociaciones religiosas a las cuales pertene-
cen, se preocupan principalmente por formar a nifios, nifias
y adolescentes con sus valores, y por este motivo priorizan las
charlas sobre su aporte filoséfico-espiritual en colegios, uni-
versidades y comunidades.

Por otra parte, los entrevistados piensan que ningin grupo
religioso deberfa recibir ayuda econémica del Estado costarricen-
se. En estos términos, muestran un apoyo claro a la posibilidad
de que el Estado se vuelva laico, asf como al fomento del di4-
logo interreligioso. Estos creyentes opinan que la recepcion de
ayudas econémicas de parte del Estado es cuestionable porque
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compromete a la comunidad religiosa en cuestién, sea cual sea
su denominacién. Este ultimo criterio también fue expresado por
el estrato de Catdlicos practicantes regulares.

Ahora bien, las personas del estrato Otra religion manifies-
tan que los valores morales influyen en el voto electoral, y esos va-
lores generalmente son interiorizados a través de la creencia, una
opinién también compartida por los estratos Catélico no prac-
ticante, Catdlico practicante regular y Evangélico-protestante.

No obstante, en el estrato Otra religion, las personas entrevis-
tadas hacen la salvedad de que las creencias religiosas pueden influir
mads en el voto en proporcién directa a los temas que predominen
en la agenda del candidato presidencial, es decir, que si estos temas
cuestionan elementos morales considerados identitarios, poniendo
en entredicho las tradiciones culturales heredadas del cristianismo,
no obtendran el voto electoral de los creyentes.

5.3. Sexualidad y moral

En esta seccion, los participantes de este grupo focal no
expresan ninguna objecién al uso de métodos anticonceptivos.
Las personas entrevistadas opinan que el divorcio es un factor
que potencia la separacion del catolicismo y la busqueda espiri-
tual en otras Iglesias o grupos religiosos, para estas personas la fe
se coloca en el dmbito de la vida privada junto con la sexualidad.
Igualmente, piensan que las religiones promueven diferentes ti-
pos de unién entre parejas, pero por ahora las “uniones mixtas”
en términos de confesion religiosa no parecen llevar necesaria-
mente a la armonfa.

En el estrato Otra religién, las personas opinan que la edu-
cacion para la sexualidad deberia comenzar en la familia, pero el
programa de educacion publica permite al menos tender puentes
entre la escuela y la familia, para facilitar el involucramiento de
madres y padres. La familia es vista como el nicleo de la socie-
dad, y por ello, también externan su preocupacion por el hecho
de que la educacion de hijos e hijas se deje solamente en manos
de las autoridades educativas, al igual que en los demds estratos,
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estas personas presentan cierto nivel de desconfianza hacia el
programa de educacion para la sexualidad.

Sobre el tema del aborto, no hay realmente consenso en
este estrato, pero la mayoria se muestra tolerante. Las personas
entrevistadas opinan que la aplicacion del aborto depende de
cada contexto y del marco legal de Costa Rica, pero al menos
discursivamente, apoyan el derecho a decidir de la mujer o de la
pareja sobre la interrupcién del embarazo.

Por ejemplo, los budistas tibetanos tienen diversas posi-
ciones con respecto al aborto, pero de forma general lo prohiben,
los Bahai“i defienden la libertad de conciencia de cada creyente,
y en esa medida respetan el derecho a decidir de cada persona.
El budismo zen, es la Gnica tendencia religiosa en este estrato
que muestra comprensién ante el aborto y brinda incluso la po-
sibilidad de elaboracion del duelo provocado por el aborto me-
diante un ritual religioso. Esto se relaciona directamente con la
cultura japonesa y por lo tanto, no es extensible a otros tipos de
budismo, sin embargo, permite que el aborto tenga un lugar no
condenatorio dentro de los pardmetros de su fe.

La homosexualidad no ocupa un lugar relevante dentro de
las preocupaciones religiosas de las personas entrevistadas. Pare-
ce existir en el estrato Otra religion una tajante division entre la
vida privada y las creencias religiosas, que concretamente en el
caso de las pricticas sexuales y de la diversidad sexual aparenta
ser liberadora para una persona creyente que sea homosexual,
lesbiana o transexual.

Los valores morales destacados por las personas entrevis-
tadas son: amor, compasién, veracidad, justicia, solidaridad y
sabidurfa. Las palabras de D. resumen bien la posicién de este
estrato en torno a la moralidad: “En realidad el otro no es solamen-
te el otro, es parte de mi misma, somos uno, en esencia, entonces, lo
que vyo le haga a la otra persona me lo estoy haciendo a mi misma, por
eso es tan importante cultivar los valores” (Grupo focal de estrato
Otra religién, 22/07/13).
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6.  Balance de los estratos investigados

Esta exposicién de los principales resultados de cada es-
trato, pese a no incluir atn el andlisis teérico ni las citas tex-
tuales de las personas entrevistadas, permite vislumbrar algunas
respuestas a los cambios que explora este estudio.

En relacion con la identidad religiosa, se observa una im-
portancia creciente de la axiologia moral sobre la doctrina, es-
pecialmente en el caso de las personas catdlicas practicantes,
asimismo, sus practicas tienden a aproximarse a las de las personas
evangélicas-protestantes en términos de asiduidad. Los catélicos
practicantes reelaboran medianamente el significado de sus prac-
ticas (duracién, asistencia), y los evangélicos-protestantes pre-
sentan una resignificacién del formato de la Biblia (de impreso
a digital) que ellos mismos cuestionan, asi como los usos que le
dan a la musica. Este dltimo estrato no admite la contextualiza-
cién del texto biblico, lo cual inmoviliza la percepcién y alcance
de sus creencias. Ambos estratos protestan por los problemas de
insercién de las personas jévenes en su respectiva practica reli-
giosa, asi como responsabilizan a las tecnologfas de informacién y
comunicacién de un individualismo que separa a las familias de la
ejecucién conjunta de los rituales estimados sagrados.

La frialdad, repeticién y desmotivacién presentes en los ri-
tuales catélicos es un comentario frecuente en todos los estratos,
a excepcion del de Catdlicos practicantes regulares. Vale la pena
destacar que la mayoria de las personas han sido socializadas en
el catolicismo, asf, esta critica es un detonante fundamental para
el abandono de esta fe, éste es el caso de las personas sin religion
o con otra religién, o para su posterior conversion para las perso-
nas evangélicas-protestantes, o para su alejamiento, como es el
caso del estrato Catélico no practicante, cuyas creencias se man-
tienen debido al contexto cultural y al respeto por lo inculcado
en la infancia, pero sus practicas religiosas, poco frecuentes, se
ubican en el terreno del compromiso social.

Tanto para este dltimo estrato, como para los estratos Sin
religion y Otra religion, el acceso a lecturas en el periodo de la
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adolescencia juega un papel importante en el distanciamiento
relativo o absoluto del catolicismo. En ese sentido, es necesario
resaltar que la mayoria de las personas entrevistadas cuentan con
estudios universitarios.

En el estrato Sin religion se propone el atefsmo como gufa
para la vida, lo cual, no deja de ser también una creencia, que en
algunos casos solamente se observa en la vida privada y en otros
se hace de ésta una prictica, mediante una posicién militante en
el espacio publico. Para el estrato Otra religién las creencias son
diversas, pero confluyen en buscar la unidad entre alma y cuerpo,
a través de practicas corporales consideradas sagradas, donde es
especialmente relevante el lugar dado a la meditacion.

En términos sociales, todas las personas entrevistadas re-
conocen la importancia del papel que pueden jugar las Iglesias y
las comunidades espirituales en el desarrollo local. No obstante,
en los estratos Catdlico no practicante y Sin religion, también se
critica esta labor por verse acompafiada de proselitismo religioso.

Por otra parte, el Estado laico cuenta con la aceptacion de
la mayoria de las personas creyentes, incluso las personas caté-
licas practicantes y las evangélicas-protestantes enfatizan el rol
de denuncia que pueden jugar sus Iglesias en este escenario. Las
personas participantes de los grupos focales consideran deseable
el distanciamiento entre el poder politico y el poder religioso.
Sin embargo, para algunas personas del estrato Evangélico-pro-
testante, el Estado laico puede ser equivalente a un Estado ateo,
y en ese caso apoyan el mantenimiento del actual Estado confe-
sional o la creacién de un Estado cristiano.

En todos los estratos se afirma sin excepcién que las creen-
cias religiosas influyen en el voto electoral, particularmente a
través de los valores morales internalizados mediante la sociali-
zacion catdlica o evangélica. No se considera que esta situacion
sea deseable en los estratos Sin religién, Catélico no practican-
te y Otra religién, es especificamente en los estratos Catdlico
practicante regular y Evangélico-protestante, donde se admite e
incluso se promueve un voto creyente.
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De forma general, los temas relacionados con la sexua-
lidad y la moral encuentran mayor apertura en los estratos Sin
religién, Otra religién y Catélico no practicante, por ejemplo,
estos sectores de la poblacién aprueban el uso de cualquier méto-
do anticonceptivo, apoyan a las personas divorciadas y cuestio-
nan el estatus que les otorga la Iglesia catélica, asi como también
aceptan a las personas sexualmente diversas sin mayor diferen-
ciacién. Ahora bien, los catélicos no practicantes admiten que
hay mayor dificultad, pues asumen que por ejemplo, quien quie-
ra vivir su homosexualidad siendo un creyente catélico tendrd
como condicién la renuncia a la prictica religiosa.

En el caso del aborto, estos estratos presentan tolerancia y
comprension (Otra religion), aceptacién de la interrupcién vo-
luntaria del embarazo (Sin religién) y apoyo al derecho a decidir
de las mujeres sobre su embarazo, al menos en casos extremos
(Catdlicos no practicantes). En estos estratos hay igualmente
una critica substancial hacia la culpabilizacién del cuerpo que
pregona la Iglesia catdlica.

Para los estratos Evangélico-protestante y Catélico practi-
cante regular cualquier tipo de aborto es inadmisible, adn si esta
en peligro la vida de la embarazada. Para el primer estrato el uso
de métodos anticonceptivos y no abortivos, se aprueba dentro
del matrimonio, para el segundo estrato, tinicamente se admite
el uso de métodos anticonceptivos naturales también dentro del
matrimonio. En ambos estratos las personas divorciadas tienen
un nivel inferior y son estigmatizadas por los fieles, en el Cato-
lico practicante no se les permite participar de la comunién en
el ritual littrgico y se oculta su estatus mediante un eufemismo
discursivo, mientras que en el Evangélico-protestante no se les
permite predicar.

Estos estratos también coinciden en su apreciacién sobre
la homosexualidad como un tipo de desorden psicolégico que
puede curarse, asf las personas homosexuales son aceptadas, pero
s6lo en la medida en que renuncien a una vida sexual activa.

El programa de educacién para la sexualidad despierta
desconfianza practicamente en todos los estratos, mientras que
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para catélicos practicantes y evangélicos-protestantes es nece-
sario fiscalizar y desmentir en el seno de las familias la informa-
cién dada, para los otros estratos esta informacién debe tener
un acompafiamiento familiar, donde no se debe menospreciar el
papel de padres y madres de familia.

Los elementos considerados como valores morales para
todas las personas entrevistadas no varian mucho de un estrato
a otro, pese a las diferencias, algunas radicales, entre cada uno.
Es paradéjico que el amor, la justicia y la solidaridad, sean los
valores m4s mencionados, pese a las posiciones a veces conser-
vadoras o a veces mds progresistas en temas de sexualidad, o pese
a las visiones despectivas de un estrato de creyentes sobre otro.

A continuacién se puede observar tanto el mapeo final
que rinde cuenta de las instituciones y organizaciones partici-
pantes en cada uno de los grupos focales por estrato, asi como
el cuadro recapitulativo de ejes temdticos y categorias definidas.

94 o Laura Fuentes Belgrave



Cuadro 12.

Mapeo de organizaciones participantes en la investigacion

Estrato

‘ Grupos organizados representados en los grupos focales

1. Sin religién

Asociacién de Humanismo Secular, Movimiento por un
Estado laico, Revista Atea Paradigma, Atefsmo Costa
Rica y Perspectiva Laica.

2. Catélico no practicante

No hay pertenencia a ningtin grupo relacionado con su
identidad religiosa.

3. Catélico practicante
regular

Grupos pastorales: Diaconado permanente, Movimiento
de Cursillos de Cristiandad, Pastoral Juvenil, Pastoral
Penitenciaria, Pastoral Educativa, Pastoral Catequistica,
Pastoral Litdrgica, Pastoral Familiar, Movimiento
Familiar Cristiano, Legién de Marfa, Ministros
extraordinarios de la comunién, Discipulos y Misioneros
(DIMI, anteriormente Proceso Arquidiocesano Nueva
Evangelizacién, PANE), Equipo Nacional de la Nueva
Evangelizacién, Primer Anuncio, Jornadas de Vida
Cristiana, Renovacién Carismatica, Servidores del Altar
y Pastoral Profética.

4. Evangélico-protestante

Iglesias y denominaciones: Oasis de esperanza
(independiente, (neo)pentecostal), Iglesia del
Nazareno de Barrio México (congregacién de la Iglesia
del Nazareno Regién Mesoamérica, (pentecostal),
Iglesia Pentecostal de Birrisito (independiente, (neo)
pentecostal), Iglesia Metodista (MCCA) City Temple,
Primera Iglesia Bautista (First Baptist Church), Iglesia
Anglicana Episcopal y Ejército de Salvacién.

5. Otra religién u otras
creencias no cristianas

Comunidades espirituales: Bhrama Kumaris (Costa Rica,
India), Soka Gakkai Internacional de Costa Rica (SGI,
Japén, Budismo Nichiren), Asociacién Casa Zen Costa
Rica (Vermont Zen Center, Budismo Zen), Asociacién
Cultural Tibetano Costarricense (Land of Compassion
Budha, Budismo tibetano), Centro Cultural Musulman
de Costa Rica (Islam), Asamblea Espiritual Nacional

de los Baha“is de Costa Rica (Irdn, Baha 1), el Tao
(taofsmo), Casa del Angel (fundada por teéloga catélica
y angeléloga Gabriela Arrieta, New Age).
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V1. Presentacién de
resultados de la encuesta

eguidamente se exponen los resultados de la encuesta apli-
cada telefénicamente a 400 (400=n) personas residentes en

Costa Rica, entre el 16 y el 31 de octubre de 2013.
1.  Identidad religiosa: creencias y practicas

En este apartado se muestran los resultados obtenidos en
relacién con el total de la muestra encuestada (preguntas Bl a
B7 del cuestionario), posteriormente, se exponen los resultados
que ofrece el cruce de distintas variables, estableciendo una co-
rrelacién especifica entre ellas. A continuacién se presentan los
grificos que establecen la presencia y la inexistencia de una pro-
fesién de fe entre las personas encuestadas, asi como su respecti-
va identificacién con una afiliacién religiosa especifica.
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Grifico 1.
;Usted profesa una fe religiosa?

100,0
90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

89,8

10,3

Si profesa una fe religiosa No profesa una fe religiosa

En este grafico se aprecia que el porcentaje de quienes
afirman profesar una fe religiosa no especifica es mayoritario,
pues representa un 89,8% en relacién con quienes manifiestan
no profesar una fe religiosa, un 10,3%. Sin embargo, al interro-
gar a los encuestados sobre su afiliacion religiosa en detalle, este
Gltimo porcentaje desciende atn mads, lo cual demuestra que la
pregunta anterior funciona como un filtro que permite apreciar
que atn dentro de la poblacién que afirma no profesar una fe, se
encuentra un sector que a fin de cuentas sf tiene una adscripciéon
religiosa especifica. Por lo tanto, no se puede interpretar que “no
tener una fe” o no profesar una religion, sea necesariamente si-
nénimo de ser una persona sin creencias religiosas (atea, agnds-
tica), puesto que estas personas pueden identificarse con algin
linaje religioso, lo cual, desde luego, tampoco es una condicién
de que compartan todas las creencias de la tradicién respectiva.
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Grifico 2.
{Cuadl opcién corresponde a su afiliacion religiosa?

45,0, 420

40,0+

35,0 -

30,0 20

25,04

20,01 16,0

15,0 1

10,01 53

4,3 4,0

0,0 f

En el caso de la afiliacién religiosa, los més altos porcentajes
son obtenidos por Catdlicos practicantes y no practicantes (42% y
27%), lo cual da un total de 69% de personas identificadas con el
catolicismo, seguidas de Cristianos evangélicos (16%) y personas
con Otra fe cristiana (5,3%), por debajo del 5% se encuentran
las personas sin Ninguna afiliacién (4,3%), los Evangélicos no
practicantes (4%) y las personas de Otra denominacién cristia-
na (1,5%). Es notorio, que la suma de las afiliaciones de indole
cristiana no catdlica representa un 26,8% de la muestra, prictica-
mente equivalente al porcentaje de catdlicos no practicantes, atin
si s6lo se suman las personas estrictamente evangélicas, se arriba
a un 20%, reafirmando claramente este grupo su consolidacién
como el segundo mds numeroso en Costa Rica. En el cuestionario
de encuesta se incluyé también la opcién “budista”, no obstante,
ninguna persona interrogada se identificé con esta afiliacién.
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En el caso particular de esta encuesta, se interrogé sobre
los otros tipos de fe y denominaciones cristianas a las cuales ad-
hieren los entrevistados, lo cual dio como resultado las princi-
pales denominaciones y otros tipos de fe cristiana de cardcter
minoritario a las cuales se afilian los entrevistados.

Grifico 3.

Denominaciones y otros tipos de fe cristiana minoritarias

Testigos de Jehova 23
Adventista 18

Mormona [ 13

Cristianos No Religiosos 5

Catolicos Apostolicos
No Romanos o

Bautista 3
Anglicana [l 3

Cuaquerismo (EU) I 3
,0 5 1,0 1,5 2,0

2,5

Como se puede observar, en este rubro destacan las prin-
cipales minorfas cristianas de Costa Rica, tales como los Testigos
de Jehova (2,3%), la corriente Adventista (1,8%) y la Mormona
(1,3%). Por debajo del uno por ciento, se encuentran los auto-
denominados Cristianos no religiosos (0,5%) y Catélicos apos-
télicos no romanos (0,3), asi como denominaciones protestantes
histéricas tales como la Bautista (0,3%) y la Anglicana (0,3%),
o movimientos estadounidenses como el Cuaquerismo (0,3%).
La importancia de estos datos reside en que por primera vez se
logra conocer el detalle de las minorias religiosas mas relevantes
en el panorama costarricense, puesto que en otros estudios de
corte estadistico cominmente han sido agrupadas Gnicamente
bajo la categoria “Otras religiones”, sin mayor particularidad.
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Grifico 4.

Residencia segin afiliacion religiosa

Ninguna | 8% 29,4%
otra fe cristiana 4,3% 28,6%
otra denominacién cristiana 16,7% B GAM
evangélico no practicante ] 6,3% 37,5% M Resto del Valle Central
cristiano evangélico | WM 234% Resto del Pais
catdlico no practicante 0% 25,0%
catélico practicante  17,3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

En cuanto a la ubicacién de las personas encuestadas, se
determiné que la mayoria se localiza en la Gran Area Metro-
politana (GAM), especialmente otra denominacién cristiana
(83,3%), catodlicos practicantes (67,3%) y cristianos evangélicos
(60,9%), seguidos de ninguna afiliacién (58,8%), otra fe cris-
tiana (57,1%), evangélicos no practicantes (56,3%) y catélicos
no practicantes (50%). En el Resto del Pais se encontré ma-
yoritariamente evangélicos no practicantes (37,5%) y minorita-
riamente otra denominacién cristiana (16,7%). En el Resto del
Valle Central predominan los catélicos no practicantes (25%) y
se encuentra una minorfa de evangélicos no practicantes.
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Grafico 5.

Estado civil segin afiliacién religiosa
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La mayoria de personas de otra denominacién cristiana
son solteras (66,7%), seguidas de los evangélicos no practicantes
(56,3%), otra fe cristiana (52,4%), ninguna afiliacién (52,9%),
catélicos no practicantes (40, 7%), catdlicos practicantes
(28,6%) y cristianos evangélicos (21,9%). La segunda tenden-
cia se concentra en las personas casadas, encabezada por los
cristianos evangélicos (65,6%), a continuacién se encuentran
los catdlicos practicantes (53,6%), otra fe cristiana (38,1%),
catélicos no practicantes (38%), evangélicos no practicantes
(37,5%), otra denominacién cristiana (33,3%) y ninguna afilia-
cién (23,5%).

Posteriormente se encuentran los porcentajes de personas
divorciadas, que representan una minorfa donde tienen ventaja
quienes pertenecen a otra fe cristiana (9,5%), les secundan los
catélicos no practicantes (7,4%), los cristianos evangélicos y los
evangélicos no practicantes con igual porcentaje (6,3%), quie-
nes no se identifican con ninguna afiliacién (5,9%) y finalmente
los catélicos practicantes (4,8%).
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La union libre se encuentra presente en quienes no tienen
ninguna afiliacién religiosa (11,8%), catélicos no practicantes
(9,3%), catdlicos practicantes (3,6%) vy cristianos evangélicos
(3,1%). La minoria de personas viudas se localiza entre los ca-
télicos practicantes (8,3%), catdlicos no practicantes (2,8%) y
cristianos evangélicos (1,6%). Quienes se autodenominan como
personas separadas se ubican entre quienes no tienen ninguna
afiliacién religiosa (5,9%), catélicos no practicantes (1,9%),
cristianos evangélicos (1,6%) y catdlicos practicantes (1,2%).

Grafico 6.

Sexo segtn afiliacion religiosa

50,0%
[/]Catdlico practicante
45,0% .
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15,0% [xs2e Ké 5.5% I
6,2% ra fe cristiana
10,0% AT o ’ 42%
,9% 2,1% .
5,0% N 2;,1% 63% [ZNinguna
0’0% 49’5%. o 14,7%
Mujer 33,7%

Hombre

segmentos de mds de 15 puntos porcentuales.

Los hallazgos de la encuesta en relacién con la afiliacién
religiosa, muestran que las mujeres son m4s practicantes que los
hombres en las opciones donde se presenta esta alternativa de
respuesta, asi como los hombres son mayorfa en las opciones
donde se indica una afiliacién y se asume la inexistencia de su
practica. Destacan particularmente las mujeres catélicas prac-
ticantes (49,5%) asi como los hombres catélicos practicantes
(33,7%), que incluso presentan una diferencia entre ambos
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Grafico 7.

Edad y afiliacién religiosa
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La relacién entre el nivel etario y la afiliacién religiosa
muestra que la mayoria de catélicos no practicantes se encuen-
tran en los sectores mas jévenes (18-24 afios y 25-34 afios), asi
como los catélicos practicantes se encuentran en los mayores
rangos de edad (45-54 afios y 55 y mds). Por otra parte, los cris-
tianos evangélicos se encuentran sobre todo en un rango de edad
media (35-44 afios), mientras es notorio que las personas mas
jovenes (18-24 afios) son quienes mayoritariamente no presen-
tan ninguna afiliacién religiosa asi como son también quienes
pertenecen a otra fe cristiana (Testigos de Jehovd, Adventistas,
Mormones, etc.). Estos resultados se corresponden con el perfil
etario descubierto por el Latinobarémetro 2013 (Banco de Da-
tos, 2014) para la regién latinoamericana, donde hay mas catéli-
cos conforme se acrecienta la edad, y en los sectores mds jévenes
aparecen mas evangélicos, asi como personas sin afiliacion re-
ligiosa. Esto supone un cambio intergeneracional en proceso,
donde cristianos evangélicos y personas sin creencias parecerian
comenzar a revocar el dominio catélico en el campo religioso.
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Escolaridad y afiliacion religiosa

Grafico 8.
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La encuesta evidencia en primer lugar, que tanto catdli-
cos practicantes como catélicos no practicantes y evangélicos no
practicantes, se encuentran diseminados en casi todos los niveles
educativos. En segundo lugar, los catélicos practicantes son mayori-
tariamente quienes tienen primaria incompleta y estudios técnicos,
ambos con 50%, no obstante, les siguen con pocos puntos de di-
ferencia porcentual quienes tienen primaria incompleta y estudios
universitarios. Los catdlicos no practicantes son quienes mayorita-
riamente no tienen estudios (53,3%), y los cristianos evangélicos se
ubican principalmente entre quienes tienen secundaria incompleta
(25%) y primaria completa (26,4). El sector que admite no tener
ninguna afiliacién religiosa es preponderante en secundaria com-
pleta (7,8%) y carrera universitaria incompleta (7,2%).

Igualmente, se interrogé a las personas entrevistadas tanto
por el papel que juega la religién en su vida, como por el papel
que ha jugado en Costa Rica.
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Griéfico 9.
(Qué papel juega la religion en su vida?

[l Le otorga sentido y significado

. Orienta todas las decisiones de
la vida diaria

[7/] Es una forma de trascendencia espiritual

0 Es un aprendizaje guiado para
comunicar el cuerpo con el espiritu

@ No juega ningun papel

De este grifico se desprende que una mayoria de perso-
nas, un 38%, considera que de forma concreta la religién orienta
todas las decisiones de su vida diaria, seguido de un 19,1% que
estima, de forma m4s abstracta, que la religién le otorga sentido
y significado, igualmente, en términos abstractos, para un 18,1%
constituye una forma de trascendencia espiritual, para un 14,5%
es un aprendizaje guiado para comunicar el cuerpo con el espi-
ritu, lo cual se puede nutrir de distintas tradiciones religiosas y
filoséficas, y para un significativo 10,2%, la religién simplemente
no juega ningin papel en su vida.
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Griéfico 10.
;Cudl ha sido el papel de la religién en Costa Rica?

70,0

60,0

50,0

40,0

30,0

20,0

10,0

0,0

V Ha contribuido a mantener los
581 ' valores morales de la sociedad

. Solo ha formado parte de la
historia cultural del pais

Ha ayudado principalmente a
resolver las necesidades sociales
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En este caso, una mayoria de 58,1% de la poblacién entre-
vistada, considera que la religién ha contribuido a mantener los
valores morales de la sociedad, mientras que para un 23% sélo
ha formado parte de la historia cultural del pais, ahora bien, para
un 10,2% la religién ha ayudado principalmente a resolver las
necesidades sociales y para un 8,7% la religién no ha aportada
nada positivo a la sociedad.

De forma general, ain sin especificar una afiliacién par-
ticular, las practicas religiosas de las personas entrevistadas se
presentan a continuacién.
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Cuadro 14.

Précticas religiosas

Asistencia a misa todos los domingos
St 37.5%
No 62.5%
Asistencia a misa 5 veces al aflo 0 menos
St 40.8%
No 59.3%
Asistencia a culto cristiano semanal
St 24.5%
No 75.5%
Participacion en grupo pastoral
St 21.5%
No 78.5%
Participacién en un ministerio cristiano
St 21.3%
No 78.8%
Oracién
St 85.3%
No 14.8%
Meditacién
St 58.8%
No 41.3%
Yoga
St 3%
No 97%
Ayuno
St 35.3%
No 64.8%

Es posible deducir de los datos obtenidos que la mayoria
de las personas entrevistadas presentan un promedio de prictica
entre regular y bajo, con porcentajes por debajo del 40%, con las
notorias excepciones de la oracién, practicada por un 85,3% de
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los encuestados y de la meditacion, realizada por un 58,8% de
estas personas. No obstante, en cuando a la afiliacién particular
de cada grupo es posible apreciar con mayor exactitud el grado

de préctica religiosa.

Grafico 11.
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No asiste a misa todos los
domingos

Si asiste a misa todos los
domingos

En términos porcentuales, se espera que sea el sector Ca-
télico practicante el que asista mayoritariamente a misa todos los
domingos (81%), tal como ocurre, pero paradéjicamente, dentro
de otros sectores como el Catélico no practicante, se presenta
un 7,4% de asistencia a la misa dominical, también hay un por-
centaje minoritario que realiza esta prictica, como el Cristiano
evangélico (7,8%) y el de Otra fe cristiana (4,8%). Lo m4s no-
torio es el hecho de que atn dentro de los Catélicos practicantes
hay un 19% que admite no asistir a misa todos los domingos,
contribuyendo a engrosar una mayoria de personas entrevistadas

que coinciden con este comportamiento.
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Grafico 12.
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No asiste a misa 5 veces al afio o menos

. Si asiste a misa 5 veces al afio o menos

En relacién con la asistencia a misa 5 veces al afio o menos,
el sector Catdlico no practicante es mayoritario en esta practica
(72,2%), asi como el sector Catélico practicante (44,6%). Otros
grupos muestran una asistencia aparentemente esporadica y mi-
noritaria a esta actividad durante el afio, lo cual no deja de lla-
mar la atencién, dado que su afiliacién no se corresponde con la
asistencia a este ritual catélico, detalle que en el caso de quienes
no tienen Ninguna afiliacién (23,5%) muestra una particular
contradiccidn, esta asistencia ocasional posiblemente se explica
debido al peso social otorgado a ciertas ceremonias inicidticas
(bautizos, matrimonios y funerales) vinculadas culturalmente a

esta practica catélica.
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Grafico 13.

Asistencia a culto cristiano semanal por afiliacion

89,3%  96,3% 9.4% 87,5%  66.7% 381% 94.1%

No asiste a un culto cristiano semanal

Il Siasiste a un culto cristiano semanal

5,9%

.10,7%- 3.7% 90,6%.12,5%'33,3% 61,9%

En cuanto a la asistencia a un culto cristiano semanal,
se evidencia que el sector Cristiano Evangélico es mayorfa en
este caso, con un 90,6% de participantes en el ritual semanal,
seguido del sector Otra fe cristiana, que pese a constituir una
minoria, practica asiduamente este ritual, con un 61,9%, seguido
del sector Otra denominacién cristiana con 33,3%. De nuevo,
paraddjicamente, personas con una afiliacion distinta a la cris-
tiana-evangélica o incluso sin afiliacién, expresan algin nivel
de asistencia a esta actividad, lo cual en términos porcentuales
se perfila como un ritual més concurrido que la misa dominical.
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Grafico 14.
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La participacién en un grupo pastoral, cuyo cardcter po-
dria considerarse nominalmente catdlico, presenta un porcen-
taje regular (30,4%), no obstante, los Cristianos evangélicos
muestran un alto porcentaje de participacién con 45,3%, lo cual
probablemente indica su grado de involucramiento en grupos
particulares de sus Iglesias (jévenes, mujeres, etc.), les siguen las
personas de Otra fe cristiana con 19% de participacién en este
tipo de grupos que buscan un acercamiento a las comunidades.

116 ® Laura Fuentes Belgrave




Grafico 15.

Participacién en ministerio cristiano por afiliacién
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La participacién en un ministerio cristiano parece contar
con mds practicantes que la participacién en un grupo pastoral,
ya que en las Iglesias pentecostales, por ejemplo, se organizan dis-
tintas clases de ministerios, como el denominado “ministerio de
alabanza”. Asi, en esta practica destacan mayoritariamente los
Cristianos evangélicos con 67,2% de participacion, seguidos de
Otra fe cristiana con 57,1%, Otra denominacién cristiana con
16,7%, Catdlicos practicantes con 14,9%, y paraddjicamente, se
incluye una minorfa de Catdlicos no practicantes que también se
involucran en un ministerio cristiano con un 2,8% de participa-
cién en el mismo. En el caso del catolicismo, el ministerio cristia-
no también hace referencia a ejecutar funciones de “ministro de
la comunién”, entre otras, lo cual también indica un alto grado
de involucramiento dentro de la prictica religiosa, por lo tanto,
puede comprenderse dentro de la acepcién de esta categoria.
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Grafico 16.

Practica de la oracién por afiliacion
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No practica la oracion

B Si practica la oracion

En lo que se refiere a la oracion, ésta es la practica religiosa
mds extendida y frecuente en todos los sectores estudiados, inde-
pendientemente de la afiliacién. Por este motivo, es interesante
destacar cudles son los sectores que mds bien, afirman mayori-
tariamente no orar, como por ejemplo, quienes no tienen Nin-
guna afiliacién (64,7%), no obstante, es en el caso de quienes
tienen una afiliacién nominal, donde los resultados son incluso
sorprendentes, como se aprecia en relacién con los Catélicos no
practicantes (25%), quienes pertenecen a Otra denominacién
cristiana (16,7%), a Otra fe cristiana (9,5%), o incluso los Caté-

licos practicantes (8,9%).
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Grifico 17.
Préctica de la meditacion por afiliacion
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En el caso de la meditacién, ésta parece ser una pric-
tica con alto nivel de realizacién en los diferentes sectores, a
excepcién de quienes no tienen Ninguna afiliacién, donde un
70,6% no practica la oracion, asi como para los Evangélicos no
practicantes que cuentan con un 62,5% en esta opcién. Dentro
de otras afiliaciones como las de los Catdlicos practicantes y no
practicantes, asi como entre los Cristianos evangélicos, la ten-
dencia a meditar es més alta. En esta categoria se advierte la im-
bricacién por parte de los entrevistados, tanto de la meditacién
como una técnica espiritual desarrollada entre otras corrientes
por el budismo y el hinduismo, asi como de la meditacién como
un ejercicio de reflexién espiritual mas ligado al examen de con-
ciencia de origen cristiano.
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Grifico 18.
Practica del yoga
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B Si practica el yoga

No pratica el yoga

En referencia al yoga, considerada por algunas tradiciones
orientales como una préctica espiritual y corporal que permitiria
mediante un adiestramiento estricto hallar un tipo de trascen-
dencia dentro de cada persona, pero promovida principalmente
como un ejercicio para alcanzar la salud integral (fisica y mental)
en Occidente, es posible apreciar que la gran mayoria de perso-
nas entrevistadas no lo practican, con la excepcién minoritaria
de quienes no tienen Ninguna afiliacién (17,6%), los Evangéli-
cos no practicantes (6,3%), los Catélicos no practicantes (5,6%)

y los Catélicos practicantes (1,2%).
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Griafico 19.

Practica del ayuno
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El ayuno constituye una prictica tradicional en muchas
corrientes religiosas, y atin cuenta con un grado elevado de rea-
lizacién, especialmente para Cristianos evangélicos (67,2%),
Catdlicos practicantes (42,9%) y Otra fe cristiana (42,9%).
No obstante, en las otras afiliaciones también tiene un grado
de practica, lo cual atestan quienes pertenecen a Otra denomi-
nacién cristiana (16,7%), los Catélicos no practicantes (12%),
quienes incluso no manifiestan Ninguna afiliacién (11,8%), y
los Evangélicos no practicantes (6,3%).

De regreso a la muestra general, también en el apartado de
creencias y practicas, la encuesta aplicada buscé indagar sobre la
apreciacion de las personas entrevistadas sobre la influencia de
sus respectivos dirigentes religiosos en la cotidianidad.
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Grifico 20.
;Cudnto influyen los lideres de su fe religiosa
en las decisiones de su vida diaria?

Por completo
B Mucho
26,3 1 Poco

[J Medianamente

BJ Nada

El grafico anterior muestra que para la mayorfa de los en-
cuestados (29,88%) los lideres influyen mucho en su vida diaria,
a continuacién se encuentran quienes opinan que esta influen-
cia es mediana (26,3%), seguidos de quienes afirman que no
influencian en nada (18%), luego aquellos que piensan que la
influencia es poca (17,5%), y se encuentra finalmente una mi-
norfa que asegura que los dirigentes religiosos influyen por com-
pleto (8,3%) en su vida. Considerando que la mayoria asevera el
méaximo grado de influencia de los lideres religiosos en su vida,
es necesario contrastar esta afirmacién con el nivel de asiduidad
de las practicas religiosas, cuyos resultados, como se mostré an-
teriormente, son mds bien regulares.

La encuesta también se interesé por indagar concreta-
mente sobre las formas de transmision familiar de la religion,
a partir del papel que ésta pueda jugar en este 4mbito, como lo
demuestra el siguiente gréfico.
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Grifico 21.
(Cual de las siguientes situaciones ilustra mejor
el papel de la religién en su familia?
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Segiin las respuestas obtenidas en la muestra, para una
mayoria de 72,8% sus abuelos o sus padres les inculcaron su fe
desde la infancia, las personas convertidas representan aproxi-
madamente un 15,8%, las personas que no comparten la religién
de sus padres y no son convertidas a una nueva religiéon consti-
tuyen un 8,1%, y quienes contindan tratando de transmitir con
dificultades su practica religiosa a sus hijos o nietos conforman
apenas un 3,3%. La fotografia familiar sefiala asi que en cuanto
a la transmision de la fe la afiliacién religiosa hasta de dos ge-
neraciones anteriores contintia al menos modelando de forma
predominante las creencias religiosas de la generacién actual, lo
cual aparenta ser una tendencia de rango sociocultural si se mul-
tiplica exponencialmente este factor hallado en el micro-nivel
familiar a toda la sociedad.

Los datos relacionados con las creencias y las practicas de
las personas entrevistadas muestran que la identidad religiosa de las
personas costarricenses se encuentra en movimiento, y pese a que
se afirma una influencia contundente de valores religiosos en la co-
tidianidad, se nota que existe un descenso general en las practicas
religiosas asi como su paradéjica realizacién de parte de sectores mi-
noritarios declarados no practicantes o sin ninguna afiliacién.
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2. Sociedad politica y laicidad

En este apartado se muestran los resultados de la encuesta
correspondientes especificamente a los vinculos deseados entre
la religién y la politica, asi como a la relacion esperada entre
el Estado y las Iglesias (preguntas C1 a C2 del cuestionario),
partiendo del contexto costarricense donde la confesionalidad
catdlica del Estado se afirma por via constitucional a través del
articulo 75 de la Carta Magna.

Grafico 22.
[Cual le parece la mejor alternativa en la relacién
de la religion con la politica?
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En el caso de esta interrogante, los entrevistados se incli-
nan mayoritariamente, con un 45,5%, por la opcién de eliminar
todo vinculo entre la religién y la politica, si bien, con mas de
20 puntos porcentuales de diferencia, le sigue la opcién de que la
religién participe en el debate politico como parte de la sociedad
civil con 23,5%, y con porcentajes similares, los entrevistados
estiman que la religion debe orientar en el espacio privado las
acciones de los funcionarios pablicos con un 16%, mientras que
un 15% considera que la religion debe definir y guiar la toma de
decisiones politicas.
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Grifico 23.
;Cémo deberia ser la relacién entre el
Estado costarricense y las diferentes Iglesias?
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Las personas entrevistadas se muestran mayoritariamente
de acuerdo con un 47,4% de acuerdo con que el Estado pueda
contribuir econémicamente con proyectos sociales de las Igle-
sias, seguidamente, un 25,3% considera que las Iglesias y el Es-
tado deben tener una relacién separada e independiente, luego,
con poca diferencia porcentual, se ubica un 22,4% que opina
que el Estado debe apoyar econémicamente a todas las Iglesias,
y finalmente, para un 4,9% sélo la Iglesia catédlica romana debe
recibir ayuda econémica del Estado.

Las opiniones vertidas por los encuestados en esta cate-
gorfa muestran la diversidad de criterios presente en el tema del
vinculo entre religién y politica, que contradictoriamente tien-
de a ser tratado de forma homogénea por el aparato estatal.

3.  Sexualidad y moral

Esta parte del cuestionario de encuesta (preguntas D1 a D3)
fue consagrada al abordaje de la educacién para la sexualidad, a la
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interrupcion del embarazo bajo distintos supuestos, y a la actitud
recomendada a las Iglesias ante las personas no heterosexuales.

Griéfico 24.
;Coémo se estd abordando la educacién
para la sexualidad actualmente?
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En referencia a este tema, que ha despertado polémica en
Costa Rica desde 1991, con el intento de implementar las pri-
meras Gufas de educacion para la sexualidad, es notorio que una
mayorfa de 55,2% opine que actualmente la educacién sexual
se estd abordando tanto en el colegio como en la familia, a con-
tinuacion se localiza un 29,2% que considera que sélo se estd
estudiando en el colegio, a una distancia porcentual considera-
ble, se encuentra un 11,3% para quienes los temas relacionados
con sexualidad sélo se hablan dentro de la familia, y para una
minorfa de 4,3% sélo las Iglesias estdn dando orientacién sobre
la educacién sexual.
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Grifico 25.
Si usted conociera a alguien en uno de los siguientes casos,
;podria considerar valida o no, la interrupcién del embarazo?
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Este grafico muestra que los criterios alrededor de la apro-
bacién o la desaprobacion del aborto pueden ser muy variados y
estar sujetos a condiciones limite. Es particularmente destacable
que en los diferentes supuestos atribuidos a la validacién o a la
invalidacion de la interrupcién del embarazo, el acuerdo y el des-
acuerdo tienden a diferenciarse por escasos puntos porcentuales,
aunque se trate de situaciones extremas, como es especificamen-
te el caso de una mujer embarazada que pueda morir al parir
(51,8% de acuerdo y 48,3% en desacuerdo), el cual constitu-
ye el tnico caso donde una leve mayoria favorece el aborto, o
si el diagnostico médico dictamina que el feto morird al nacer
(49,5% de acuerdo y 50,5% en desacuerdo), y si la salud fisica y
mental de la mujer se encuentran en peligro a causa del embara-
20 (48% de acuerdo y 52% en desacuerdo). No obstante, es re-
velador que los porcentajes de aprobacion del aborto bajo otros
supuestos son relativamente altos aunque minoritarios, como el
caso de una menor que ha sido violada (31% lo aprueba y 69%
lo desaprueba), una mayor de edad que ha sido violada (26,8% lo
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aprueba y 73,3% lo desaprueba), y si es una decisién voluntaria
de la mujer por el motivo que ella decida (26,5% lo aprueba y
73,5% lo desaprueba).

Grifico 26.
(Qué actitud deben tomar las Iglesias frente
a las personas homosexuales y lesbianas?
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Frente a las personas homosexuales y lesbianas, las perso-
nas entrevistadas opinan mayoritariamente, con un 36,5% que
las Iglesias las deben aconsejar y apoyar para que dejen la homo-
sexualidad, pero esto se sigue por escasos puntos porcentuales
de la opcién escogida por un 34%, de educar a las personas cre-
yentes sobre la diversidad sexual, ahora bien, para un 28,2% las
Iglesias no deben involucrarse en la vida sexual de las personas,
y para una minoria de 1,3% las Iglesias deben condenar a estas
personas y sus practicas sexuales.

De forma general, este apartado demuestra versatilidad de
opiniones en relacién con los asuntos tocantes a la sexualidad
y a la moral, que presentan claras transformaciones que serdn
analizadas con detalle en la siguiente seccién.
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VII. Analisis de los resultados
de la investigacion

| andlisis de los resultados enlaza tanto los datos obtenidos

en la fase 1 de la investigacién a través de la realizacién de

los grupos focales por estrato religioso, asi como los datos de
la fase 2 de la investigacién, alcanzados mediante la aplicacién de
un cuestionario de encuesta telefénica. Este detalle es fundamen-
tal, pues los temas y categorfas identificados en los grupos focales
sirvieron como base para el disefio de las variables y los ftems del
cuestionario, de tal forma que los resultados de ambas etapas de la
investigacién, la cualitativa y la cuantitativa, se complementan
partiendo de las situaciones concretas expresadas por los sujetos de
estudio en la primera etapa de investigacion.

De acuerdo a esta légica, el anilisis de los datos se reali-
za siguiendo el orden asignado en primer lugar por las variables
creencias religiosas y practicas religiosas, y dentro de ellas, se
observan los datos generales vinculados con sexo, edad y nivel
de escolaridad, para de forma posterior relacionar los aspectos
conceptuales de cada variable, tanto con los resultados de los
estratos religiosos estudiados en los grupos focales, como con la
afiliacién religiosa sefialada en el cuestionario de encuesta. En
las variables mencionadas se separa cada estrato o afiliacién re-
ligiosa para realizar una caracterizacién especifica de cada una.
En contraste, para las variables siguientes, percepciones politi-
co-religiosas, y derechos sexuales y reproductivos, se entrelazan
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tematicamente los resultados obtenidos mediante los grupos fo-
cales con los datos estadisticos.

1. Creencias religiosas

Las creencias pueden comprenderse como “objetos idea-
les de las convicciones individuales y colectivas”, como sugiere
Hervieu-Léger (2005: 13) que se encarnan en pricticas, compot-
tamientos e instituciones, relacionados con el contexto de una
sociedad especifica.

Segin los resultados obtenidos en la fase 1 de investiga-
cién, la mayorfa de los creyentes entrevistados en los grupos fo-
cales, cuyo perfil se caracteriza por un promedio de edad de 42
afios, con estudios universitarios cursados y de sexo masculino,
tiende mas a elegir qué creer, como hacerlo y cémo practicarlo
que a seguir al pie de la letra lo establecido por las instituciones
religiosas. De tal forma que las creencias tradicionales ceden el
paso a interpretaciones mds subjetivas de las creencias, donde
prima lo vivencial sobre lo doctrinario, pero también la interpre-
tacién axiolégica de la doctrina.

En estos estratos se advierte que las mujeres tienden a pre-
sentar posiciones mds conservadoras, como es el caso especifico
de las practicantes catdlicas y evangélicas, asi como a asumir las
afirmaciones doctrinales con escasa reelaboracién, caso contra-
rio al de las no practicantes, mujeres sin creencias o mujeres de
otras creencias, que si presentan mayor interaccién y cuestiona-
miento ante los contenidos doctrinales.

Dado que en el caso de la encuesta aplicada en la fase 2
de investigacién se buscé una distribucion similar de personas
entrevistadas en las categorias de edad y sexo, lo cual se consi-
guié también en cuanto a escolaridad, no es posible establecer
un perfil uniforme para toda la muestra.

No obstante, en relacién con los resultados generales, se
encuentra una correspondencia de la fase 1 con la fase 2 de inves-
tigacién, pues en esta tltima si bien hay diversidad en relaciéon
con el papel de la religién en la vida, una mayorfa de un 38% de
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la muestra estima que la religion orienta todas las decisiones de
su vida diaria, lo cual se puede interpretar de dos formas; como
una aceptacién implicita de que cotidianamente sus creencias se
adaptan a sus acciones, o bien, como una reiteracién discursiva
del “deber ser” religioso que no necesariamente se traduce en la
practica. Mientras tanto, un 58,1% considera que la religiéon ha
contribuido a mantener los valores morales de la sociedad, lo
cual ratifica el papel de la religién como una fuente de moral que
ain guarda legitimidad social. Esta es una caracteristica propia
del primer umbral de laicizacién, definido por Baubérot (2007)
como un tipo ideal que representa el primer estadio de acerca-
miento a la laicidad, pero ain se encuentra lejano a ésta, pues
usualmente se vincula con algunas medidas de laicizacién tales
como la creacién del Registro Civil y la secularizacion de los
cementerios, directrices tomadas en Costa Rica en el siglo XIX.

Por otra parte, es destacable en relacién con el instru-
mento cuantitativo, que los resultados por sexo muestran que las
mujeres son mayoria profesando una fe y adscribiendo un linaje
religioso, as{ como son mayoritariamente practicantes en su res-
pectiva fe. En consecuencia, dentro de la minorfa de personas
para las cuales la religién no juega ningin papel en su vida, las
mujeres constituyen el sector mds pequefio. Dentro de éste mis-
mo ftem se observa que los hombres se inclinan por concepcio-
nes mds abstractas que las mujeres, en relacién con el peso que
puede tener la religion en su vida diaria.
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Griéfico 27.
Sexo y profesién de fe
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Griafico 28.
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El sistema sexo/género, Rubin (1975: 159) lo presenta
como “el conjunto de disposiciones mediante las cuales una
sociedad transforma la sexualidad biolégica en productos de la
actividad humana, y mediante las cuales se satisfacen estas ne-
cesidades humanas transformadas (...) el sexo es el sexo, pero
lo que califica como sexo también es determinado y obtenido
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culturalmente”. Asi, en relacién con el sistema sexo/género, se
observa el vinculo reiterado en mdltiples estudios, entre la iden-
tificacion religiosa y la construccion social del sexo femenino, es
decir, el género, pues pese a que las mujeres ocupen usualmente
un lugar de subordinacién dentro del campo religioso, como lo
sefialan los estudios llevados a cabo en Costa Rica por Sanchez
y Ponce (1989), Chacén y Fernandez (1997), Amaya (2002) y
Cordero (2003), son las mujeres quienes paradéjicamente cons-
tituyen la principal clientela religiosa. Como lo expresa Campi-
che (1996: 91):

“Aunque en el plano religioso la socializacién de hombres y de
mujeres tiende a homogenizarse, no se puede ignorar el efecto
persistente y difuso de un conjunto de actores y de circunstan-
cias que aseguran la reproduccién de la imagen tradicional de
la mujer. En cuanto a las muchas tentativas de adaptacién a la
modernidad operadas por las organizaciones religiosas -hemos
sefialado muchos indicios- éstas no han producido una muta-
cién de la imagen de la mujer, sino su cambio precario”.

Por otro lado, en cuanto al aspecto etario, se confirma lo
ya anotado por el Latinobarémetro 2013 (Banco de datos en li-
nea, 2014), donde las personas de m4s edad son quienes mayori-
tariamente profesan una fe religiosa.

6 Traduccién libre.
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Grafico 29.
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En cuanto al nivel de escolaridad, es posible afirmar que a
mayor grado de estudios aumenta el porcentaje de personas que ad-
miten no profesar ninguna fe, lo cual es especialmente subrayable
en el caso de quienes han cursado estudios universitarios y secun-
darios, por otra parte, entre quienes no tienen estudios o solamente
tienen estudios técnicos, todas las personas entrevistadas afirman
profesar una fe. Sin embargo, estas cifras esconden la naturaleza de
la afiliacién religiosa, ya mostrada en la seccién anterior.
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Grifico 30.
Escolaridad y profesion de fe
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Se muestra en los resultados de esta encuesta una correla-
cién entre un mayor nivel educativo y el abandono de las creen-
cias, aunque es minoritario, lo cual confirma la mayoria de los
estudios realizados en este dmbito en paises secularizados (Zuc-
kerman, 2009). El Latinobarémetro 2013 (Ibid.), plantea que el
ntmero de catdlicos en la regiéon aumenta de forma directamen-
te proporcional al nivel educativo, contrariamente al nimero de
evangélicos, que aumenta conforme desciende el nivel educati-
vo. Esta relacion, sin embargo, no se logra establecer de manera
definitiva a través de los datos hallados a partir de la muestra
analizada, dado que porcentajes altos y similares de catdlicos
practicantes se hallan en todos los rangos escolares.

Esto quizas se deba a que de forma general, en Costa Rica
existe un nivel de escolaridad alto para la regién. Segin la En-
cuesta Nacional de Hogares 2012 (INEC) dentro de la poblacién
de 15 afios o0 mds censada, es decir, dentro de 3.630.695 millones
de personas, hay solamente 147.799 personas sin instruccién, y
649.934 cuentan con educacion superior de pregrado y grado. De
esto se podria deducir que el avance dentro del sistema educa-
tivo costarricense no necesariamente seculariza el pensamiento
de la ciudadania, cuya causa probable se deba a que este sistema
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educativo no ha implementado una secularizacién en sus conte-
nidos, lo cual se explicarfa por la falta de una educacién publica
laica, ya que la materia de religion, desde una perspectiva catoli-
ca, se sigue impartiendo en escuelas y colegios ptblicos.

La informacién anterior ofrece solamente un panorama
general, a continuacion se analiza la expresion de las creencias
dentro de cada estrato y afiliacién religiosa estudiados.

1.1. Catdlicos practicantes

En el caso del estrato correspondiente a esta categoria en
los grupos focales, se identificé dentro de las creencias la valori-
zacién y reelaboracién de la religiosidad popular, especialmente
la devocion por los santos, como parte de las creencias de este
grupo. Del primer aspecto, se puede resaltar el siguiente testimo-
nio de uno de los entrevistados:

“Mi creencia estd en funcién de lo que me metieron cuando nifio,
por ejemplo, yo tengo un apoyo muy grande en San Martin, en mi
Iglesia el santo era San Martin, para mi la fe mia es en funcién de
ese negro, yo le tengo una fe a ese negro increible, que ni a Maria,
ast se lo digo (...) Eso es lo que yo creo que le interpela a uno, en
funcién de lo que le meten en las primeras edades, ahora yo cambié
de barrio, ahi tengo una familia, en donde el santo es San Miguel,
vy yo por ejemplo voy a esa Iglesia, y no me entra, y yo voy y veo el
santo, pero San Miguel no, es San Martin, y yo lo busco y no estd,
no sé si me explico”. (Grupo focal de estrato Catdlico practicante

regular, 04/06/13, Liberia).

La religiosidad popular se asocia a una comunicacién direc-
ta con el objeto devocional, donde éste brinda proteccion y ayuda
sobrenatural en circunstancias especificas, lo cual se aleja de la or-
todoxia doctrinal (Ramirez Calzadilla, 2004). El creyente catélico
se apropia del objeto en relacién con sus coordenadas particulares,
las cuales pueden involucrar la articulacién del grupo familiar a un
territorio determinado, de la misma forma que operaba la matriz
cultural del catolicismo barroco (Garcia Ruiz, en Trujillo, 2008).
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No obstante, atin si la religiosidad popular es heredera de este ca-
tolicismo, lo que se destaca en ella es una historia de vida marcada
por el didlogo personal con un objeto elegido, el cual es tGnico e
irremplazable. Ahora bien, este tipo de creencia puede ser a su vez
reelaborada por los catolicos practicantes desde una perspectiva
acorde a la doctrina oficial de la Iglesia.

“Me dejaba ir vinicamente por la religiosidad popular, sin saberla ni
entenderla. Ahora no es que he dejado de hacer eso, sino que le di
un sentido, entonces, he profundizado un poco mds en la Palabra, y
me he aprovechado de la religiosidad popular no solamente yo, sino
en el campo de accién mio, como laico, para no decir esto estd malo,
sino decir esta prdctica estd bonita, pero démosle este sentido. Un
ejemplo, la devocién popular por los santos, entonces la gente cree en
un santo vy estd bien, pero a veces no sabe nada del santo, entonces
conocer un poco su obra, su vida vy tratar al santo, no como un ser
que lo pusieron del cielo y vinieron a poner en la tierra, a veces la
gente lo visualiza ast, no una persona de carne y hueso. Entonces a
mi personalmente me interesa conocer la historia del santo para que
vean que fue alguien igual que uno y que todos estamos llamados a la
santidad”. (Grupo focal de estrato Catdlico practicante regular,

03/07/13, Desamparados).

En este caso se reivindica la fe popular, pero desde una
lectura que ya no corresponde a la mirada subalterna o periférica
de quienes acoplan el objeto devocional a sus vidas cotidianas.
La reinterpretacién de la religiosidad popular desde este punto
de vista anula el contrato personal entre el creyente y su objeto
devocional, cuya utilidad prictica puede responder por ejem-
plo, a demandas de salud y trabajo. En este otro tipo de relacién
desaparece el elemento magico que sostiene la respuesta a estas
demandas, asf como la relacién incondicional con el santo, cuya
capacidad de generar milagros no es cuestionada, pero si huma-
nizada y promovida asf al rango del alcance material, en corres-
pondencia con la mirada postconciliar. Si bien, como lo expone

Hervieu-Léger (2005: 256):
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“tampoco se excluye que la referencia emblemadtica a tal o cual
santo tenga, en un determinado grupo, implicaciones ideolé-
gicas menos inmediatas de las que eventualmente le prestan
en el seno de la instituciéon catélica (...) el proceso general de
desregulacién de las memorias autorizadas (que favorece el flo-
recimiento de las fraternidades electivas) favorece también, al
mismo tiempo, la pluralidad (y, por tanto, la conflictividad) de
las formas por las cuales estas mismas fraternidades pueden al-
canzar, llegado el caso, su propia consolidacién religiosa”.

Pese a que el conflicto con la institucién pueda estar a
flor de piel, éste se invalida en el plano de las creencias al mani-
festarse también una repeticién de las afirmaciones doctrinales
aprendidas y memorizadas, cuyo contenido pertenece al registro
de verdades catdlicas aceptadas por la institucién. No obstante,
se desconoce su trasfondo y no parece haber interés en su puesta
en prictica o en su aplicacién a la vida personal, aunque esto se
considere abiertamente un problema propio a los catdlicos. Por
otra parte, tampoco hay ningin cuestionamiento o intento de
reforma a los postulados basicos de la fe profesada.

“Mis creencias fundamentales es que Dios es Padre, Hijo y Espiritu
Santo, la Trinidad, que Maria es la madre de Jesiis, que Jestis estd
presente en la Eucaristia, que los santos realmente pueden interceder
ante Dios, que hay vida después de la muerte, no sé qué mds decir. El
Credo, verdad, eso es lo fundamental. El gran problema que yo veo en
lo personal, es que mucha gente sabe eso, pero hay algo, o por alguna
razén no profesa en su vida cotidiana eso que dicen creer, entonces eso
es como una ambivalencia, me entiende, como que saben lo que es,
pero no saben cémo aterrizarlo a la vida de cada dia” . (Grupo focal de
estrato Catélico practicante regular, 04/06/13, Liberia).

“Yo creo en Dios, en tener fe en El para acercarse mds a El, estar
en eso, eso de los santos, no sé, no me tiro mucho, porque a veces
es como uno mismo, que ha buscado una creencia en Dios que lo
lleva a un punto santo, entonces yo no soy como muy devoto a eso,
entonces me tiro mds por el lado de Dios, Jestis, Maria, la Santisima
Trinidad. .. Es el Padre, el Hijo y Dios”. (Grupo focal de estrato
Catdlico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).
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“Eso de la fe que tengo y creo como catdlico, en el Credo, uno lo
maneja pero en el subconsciente, porque no lo hago vida, nada mds
lo tengo ahi, en el intelecto, lo manejo tedricamente, pero no me in-
teresa hacerlo vida” . (Grupo focal de estrato Catélico practicante
regular, 04/06/13, Liberia).

Las creencias fundamentales inculcadas a los catélicos
practicantes parecen continuar en su sitio, debido a una gestién
antipedagégica del contenido doctrinal, donde se privilegia in-
sistente y verticalmente la reiteracién de los principios del dog-
ma por parte de la institucién, no su comprensién y aplicacién,
lo cual quizés se traduzca en una internalizacion insustancial de
estos principios. No obstante, a la hora de indagar cuantitativa-
mente la influencia de la fe en la vida, pese a la brecha admitida
en los grupos focales entre doctrina y cotidianidad, este grupo
de creyentes se inclina por respuestas que concilian mayoritaria-
mente esta carencia, adn si surge una minoria disidente.

Grafico 31.
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Grifico 32.
El papel de la religion en Costa Rica para el catélico practicante
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[gualmente, la respuesta mayoritaria de la poblacién en-
cuestada permite apreciar la superficialidad de los elementos doc-
trinales, ya constatada en los grupos focales, pues lo que prima es
la axiologfa, y la importancia dada a la salvaguarda de los valores
morales por parte de la institucion catélica, o al menos un ideal
moral del cual se considera guardiana a la Iglesia catélica segiin
los encuestados. Ya Bellah (1975) conceptualizaba como una de
las funciones de la religion la posibilidad de brindar “significados
Gltimos” como los denomina Luckmann (1973), que constituyen
la base de la moral de una sociedad, una idea que se ve reforzada
por las afirmaciones de los catélicos practicantes.

Ahora bien, dentro de las creencias de este grupo, el cam-
bio mds perceptible se encuentra en la romantizacién del en-
cuentro y la relacién con Dios, cuya presencia se materializa en
la vida cotidiana como la de una persona del circulo intimo.

“Con respecto ami relacion con Dios, es muy vacilon, porque El es mi ami-
20, el que estd siempre conmigo, a la par, entonces, en la oracién en la ma-
flana siempre es “gracias Sefior por este nuevo dia y te entrego todo lo que
vaapasar” (...) Eles el que estd ala parmia, El es mi amigo”. (Grupo fo-
cal de estrato Cat6lico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).
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“Llega un momento en que uno se da cuenta que ese encuentro con Jestis
no es obligado, es porque yo quiero ir, porque quiero encontrarme con
mi amado, punto (...) Hace 7 aflos estoy a los pies de Jestis (...) tuve
un encuentro personal con El, me enamoré de mi Sefior”. (Grupo focal
de estrato Catdlico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

Pese a que “el enamoramiento” devocional no es un rasgo
novedoso por si mismo en materia de creencias religiosas, no deja de
ser llamativo el lugar que ocupa el denominado “amado” o “amigo”
dentro de una relacién personal construida bajo los pardmetros del
lenguaje social, pero que implica un nivel de trascendencia adap-
table a la cotidianidad de los laicos, donde se normaliza un tipo de
subordinacién al otro que en una relacién social posiblemente serfa
poco aceptable, expresada en estos términos. También es de desta-
car que son mayoritariamente las mujeres quienes construyen esta
relacién de amistad intima/enamoramiento con una figura deifica-
da. La interpretacién en clave de género de este hecho, presupone
que la socializacién heteronormativa de las mujeres, marcada por
una condicién social de dependencia al otro, puede influir en la
configuracion de este tipo de creencia.

Otro rasgo importante dentro de este estrato catélico practi-
cante, es el repentino acercamiento a la fe, suscitado por un cambio
brusco percibido en la vida, lo cual implica un redescubrimiento
de la fe trasmitida por los padres asi como una readaptacién a los
principios que rigen a partir de ese momento sus vidas.

“Yo hice de mi vida un perfecto desastre, la parte moral no me importd,
llegé un momento en que un hecho recapitula la vida, como que da un
chance de reflexionar y fue la oportunidad de tener un encuentro con
Cristo y con la Iglesia, a través del movimiento de cunsillos de cristian-
dad, y de ahi para acd el cambio en mi vida fue fluido; me meti en la
Iglesia, voy a misa los domingos, yo me alejé, lo voy a decir ast, no me
mport6 la Iglesia, la religion, ni Dios, ni nadie, desde los 14 6 15 afios
hasta los 33, es muy interesante, y es mds, uno lo quiere, uno lo sabe,
uno lo cree, pero lo tira como al fondo en la mente, no sé si puedo expli-
carme. Y después viene una nueva etapa en el caminar de hoy”. (Grupo
focal de estrato Catdlico practicante regular, 04/06/13, Liberia).
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“Después de estar econdmicamente muy bien, me quedé sin trabajo,
vy en el piso, tocando fondo, porque el Sefior se aprovecha de todo,
después de trabajar 22 afios en una tienda me vine aqui (sefiala el
templo catélico), vy lloraba tanto, y me acuerdo que ese dia, ni sé
quién era el sacerdote que me vio tanto llorar ahi en la banca, que
llegd, vy yo senti el abrazo del Sefior. Desde ese dia aqui estoy, para
rendirle misericordia a Dios”. (Grupo focal de estrato Catélico
practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

Estos casos atestan de una auto-reinvencién del creyente,
cuya afiliacién hasta cierto punto de su vida no es mds que for-
mal, pero un punto de giro, ligado frecuentemente a problemas
materiales, renueva la fe creando un vinculo de sostén emocio-
nal, hasta antes inexistente, con la afiliacién transmitida por
los padres. Esto le permite al catélico practicante dotar de un
sentido renovado su creencia e igualmente retomar su prictica,
dentro de la cual admite su inobservancia anterior.

“Con toda honestidad yo era una persona que no iba a misa los do-
mingos, era catélico pero pasaba por la Iglesia de lejos, hasta sentia
vergiienza que me vieran entrando, como que era un acto de debili-
dad (...) pasé de un distanciamiento de afios a un acercamiento tal,
que ahora estoy tan bien... La vida misma que llevaba me causaba
sufrimiento, me causaba ansiedad, y yo mismo me di cuenta que ese
no era el camino, y cuando alguien vino y me iluminé el camino en
un cursillo, me di cuenta, aqui estamos, en un cursillo, me di cuenta
de la ruta que llevaba, para mi ese momento fue decisivo. Es mds les
digo, si hubiera seguido por esa ruta, yo estaria muerto ya, o enfer-
mo, pero decidi, bueno como que Dios me hablé en ese momento a
través de la persona que estaba aht, senti como que, bueno yo no digo
que Dios me hablé con la voz que tiene (eleva sus manos al cielo)
pero Dios se vale de otras personas y se siente, hay una sensacion
que uno dice aqui Dios me estd hablando en este momento”. (Grupo
focal de estrato Catélico practicante regular, 04/06/13, Liberia).

Visto en estos términos, la reconversién catélica puede ase-

mejarse a la conversién a otra fe, en el sentido en el que supone una
fuerte inversién simbdlica para trasladar la catolicidad nominal o
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figurada del creyente a una catolicidad militante, no obstante, se
diferencia de la conversién ordinaria, debido a que el cardcter del
catélico practicante se encuentra en tension, pues se mueve entre
el acercamiento y el alejamiento de la institucién, como parte de
los mismos postulados que ésta profesa para sus fieles.

“Hay momentos de sequedad o aridez, digo yo, que uno estd pasan-
do por un desierto, entonces es cuando mds se tiene que acercar al
Sefior, porque es cuando hay que doblar las rodillas frente al Santisi-
mo para que refresque, porque hay momentos en los que uno siente
(para qué estoy practicando esto? ;para qué estoy haciendo esto?, si
las cosas me estdn saliendo al contrario de lo que yo queria, pero el
Sefior lo pasa a uno por un desierto para después llevarlo al oasis,
a ese manantial que es estar cerca de él. Pasa uno por el desierto
porque el Sefior lo quiere sanar” . (Grupo focal de estrato Catélico
practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

Sin embargo, las dudas generadas en la persona creyente
a rafz de las “significaciones dltimas” que busca para su sistema
personal de creencias (Luckmann, 1973), como lo evidencia el
fragmento de entrevista anterior, también la pueden dirigir a una
clase de circulacién religiosa de tipo simultdneo, como la deno-
mina Mallimaci (2007), es decir, que al mismo tiempo que se per-
tenece por ejemplo al catolicismo, la persona creyente emprende
una bisqueda dentro de otras opciones espirituales, ya sean nuevos
movimientos religiosos (NMR) o incluso otros cultos establecidos.

“Me invitaron a un templo evangélico, yo voy donde el Sefior me
invite, donde el Sefior me mande y me enamoré del trato de la gente
de alld, nunca me habia sentido tan acogida, yo decia ;qué es esto?,
hasta que empezaron a predicar contra los catélicos. .. Pero usted lle-
ga vy todo mundo lo abraza, yo nunca habia visto esa unién tal, para
dar el diezmo, para dar la ofrenda, todos se iban adelante a dejarla,
vo veo lo que es bueno verdad, ya justamente empezaron a hablar de
los catdlicos y me tuve que levantar por respeto vy sali, pero pienso
que a la Iglesia catélica le falta eso, esa unién, porque no andan bus-
cando la desnudez de todas las personas”. (Grupo focal de estrato
Catélico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).
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Cuando la circulacion religiosa es simultdnea puede convi-
vir con la afiliacion religiosa y no necesariamente lleva a la con-
versién a otra fe. Esto es caracteristico de las figuras religiosas de
la modernidad avanzada, como las define Hervieu-Léger (2004),
que en este caso representan una simbiosis entre el “practicante
regular” y el “peregrino”, es decir, una persona creyente que se
moviliza entre las creencias reguladas por la institucién catdlica
y la exploracién auténoma de otras opciones religiosas, cuyos
méritos es capaz de destacar sin por ello convertirse.

Ahora bien, la conversién al catolicismo desde una reli-
gién cristiana (no evangélica) es posiblemente minoritaria, pero
no por ello menos interesante, pues involucra igualmente una
transformacién radical de la identidad religiosa.

“Yo soy como el ecuménico, siempre me vacilan porque tengo 11
afios de ser catdlico, y me ha costado mucho el proceso de conocer
tanto de las tradiciones asi como de sus signos, mucho de sus valores.
Mi familia era adventista, entonces para mi estos wltimos 5 afios han
sido mucho de formacién y al final mucho de educacién, y ahora por
esas cosas de la vida terminé siendo formador también de la Iglesia
catdlica, lo que me lleva a dos situaciones. Primero tuve que apren-
der de las tradiciones y ahora que me tocan las formaciones, ensefian
los sacerdotes que las tradiciones no estdn mal, pero si han sido en-
sefladas mal, entonces la nueva organizacién entre comillas, que es
lo que se da, hay que romper un poco esos paradigmas, verdad, (...)
mucha gente creia que los santos eran de aqui y después los ponian
aqui e iban para alld (alza las manos sobre su cabeza, luego las
desciende a la altura de su pecho y las alza de nuevo sobre su
cabeza), no, no, eran seres humanos, esa parte es la que ha costado
mucho. Entonces para mi, ha sido como un proceso de aprender,
de desaprender, de escuchar”. (Grupo focal de estrato Catélico
practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

La conversién implica una ruptura con el linaje religioso,
con la tradicién de fe heredada de los padres y por lo tanto, su-
pone un reaprendizaje de codigos y rituales propios de la nueva
eleccion religiosa. En efecto, las personas convertidas constitu-
yen una minoria dentro del espectro catélico, apenas un 7,8%,
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asi como un 6% que admite no compartir la religion de sus pa-
dres, pues una mayorfa de un 88,6% sostiene la continuidad de
su linaje religioso.

Grifico 33.
La religion en la familia del catdlico practicante

[l Sus abuelos o sus padres le inculcaron
su fe desde la infancia

B9 Usted tiene dificultades para incorporar
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conversion que le diferencia de su
familia

[] Usted no comparte la religion de sus
padres

Este dltimo grafico permitird posteriormente retomar la
categoria de pricticas religiosas en este estrato, pues muestra
también un reducido porcentaje de catélicos practicantes (3%)
cuyos mecanismos de transmisién de la fe a sus descendientes
ya no parecen efectivos, frente a una abrumadora mayoria cuya
socializacién primaria en la religién catélica lleva el sello de sus
ancestros, y por lo tanto, de la tradicién.

1.2. Catolicos no practicantes

Este estrato se caracteriza por una religiosidad relativa-
mente inactiva dentro de su afiliacién especifica, lo cual no im-
plica un cambio general en el creer, sino en la forma en que este
grupo organiza sus creencias, convirtiéndose en un buen ejemplo
del creyente en la modernidad, a través del bricolage o remiendo,
de la “apropiacién furtiva” o braconnage, y de otros “collages” de
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creencias que le distinguen segin Hervieu-Léger (2004). Los ca-
télicos no practicantes reelaboran asf el contenido de sus creen-
cias basados en sus necesidades y en sus busquedas individuales.

“Fue leyendo fisica cudntica lo que me acercé a una idea de... no
digamos Dios, pero si de una energia creadora, que es lo que yo
siento que hay, como una energia césmica, que es lo que nos conecta
a todos de alguna forma (...) yo creo como en una especie de sincre-
tismo, digamos, porque me gusta mucho lo que dice el Dalai Lama,
que mi religion es la bondad, y yo creo mucho en eso, es como una
cosa que une todas las religiones, como ese sentido de bondad ha-
cia los demds” . (Grupo focal de estrato Catélico no practicante,

24/06/13, Heredia).

“Yo si creo en un Dios vy esa es una de las cosas que no dudaria en
decirlo, y no me considero ateo, jen qué parte de mis creencias estd el
catolicismo? Yo creo que es como el medio por el que yo llegué a creer
que existia un Dios, pero pudo haber venido también desde otras cosas
vy otras experiencias de vida, no necesariamente religiosas, que te hacen
creer que existe algo mds alld, sobre Dios, yo creeria que por ahi vienen
las cosas, algo sobrenatural, que te hace pensar quién sos vos vy sobre el
mundo vy sobre dénde estds y hacia dénde vas, que en general vienen en
el principio de la vida a través de la religion” . (Grupo focal de estrato
Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“St creo en un ser superior, para mi Dios es una forma de llamarlo,
pero si creo que hay algo ahi que es lo que nos mueve a todos y a
todo. En lo que si definitivamente no puedo creer es en Jestis como un
ser divino, yo creo en Jesiis como hombre, pero como ser divino, ast
como lo pinta la Iglesia, sin mancha y sin pecado, no puedo”. (Gru-
po focal de estrato Catélico no practicante, 24/06/13, Heredia).

Es claro que dentro de los catélicos no practicantes, hay
un distanciamiento de los contenidos doctrinales, una reinter-
pretacién de los mismos y un cuestionamiento basado en sus ex-
periencias de vida. La “energia césmica” creadora aparenta ser
una metdfora consistente para este grupo, que a partir de una
especie de nebulosa trascendental logra construirse en un puente
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entre las creencias inculcadas por la doctrina y las adaptaciones
posteriores realizadas por ellos mismos. De esta forma, la cons-
truccién de la creencia no pasa por el lenguaje institucional, e
incluso puede escapar en términos estadisticos a una simple cla-
sificacion por profesiéon de fe, como se ve en el siguiente grafico.

Grafico 34.

;Cudntos catélicos no practicantes profesan o no una fe?
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Al comparar la afiliacién religiosa afirmada dentro de la
encuesta, con la profesién de fe, es posible notar que dentro del
grupo de catdlicos no practicantes existe un 13% de personas que
pese a indicar una adscripcién religiosa, no considera que profesa
una fe. ;A qué se debe esta aparente contradiccién? Como re-
flejan en detalle los argumentos esgrimidos por las personas que
se identifican con este estrato en los grupos focales realizados,
existe una tendencia hacia la desvinculacion de la tradicién doc-
trinal, lo cual da como resultado un alejamiento del dogma, que
en términos discursivos parece asimilarse a la fe, en tanto esta ha
sido inculcada de forma vertical e impositiva por la institucién.

Sin embargo, desde esta perspectiva, la religiosidad popu-
lar presente en este estrato, denota todavia el profundo substrato
cultural en el cual ésta se aloja, dentro de la memoria comparti-
da, atn si reelaborada, de las creencias catdlicas.
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“Me gusta mucho la idea de los santos, me gusta leer a veces, ast
como a San Francisco de Asis, incluso las imdgenes de los santos ca-
télicos algunas me gustan, como la Virgen, porque siento que es ese
aspecto femenino y como suave de la Iglesia, como que uno lo hace
mds humano de cierta forma (...) Ya esas cosas de la Inmaculada
concepcion y eso, no puedo creer como en esas cosas” . (Grupo focal
de estrato Catélico no practicante, 24/06/13, Heredia).

“Yo casi no creo en los santos, podria decirse, pero es un vacilén
porque a usted le inculcan eso, entonces si botds esta estampita, o si
botds este santo te sentis culpable, esto no representa mds que algo en
lo que podés confiar, pero no significa que vas a ir al infierno porque
simplemente se te quebrd y la botaste en tu basurero, entonces hay
cosas que a mi eso me causa, como no creo, pero si me asusta, es esa
parte. Ahora con el nuevo Papa, que con el anterior no practicaba
v0, no le veia eso, y con este siento diferente, es aparte con el que
murid, el Papa segundo, yo con el otro no, lo veia y repele, ahora
este yo lo veo mds humano, mds cerca de la gente, no como acd,
porque ast te hacen en la Iglesia, no podés subir al piilpito porque eso
es del Padre, entonces son esas cosas, y ahora con él, yo digo, diay
si, intercede por mi sobrina que estd enferma, aunque uno tiene que
ser igual, la relacion de Dios es con uno vy listo, pero si tiene alguien
mds poder que uno para pedir, pues yo se lo dejo también”. (Grupo
focal de estrato Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“No voy a decir que me lo tomo tan profundamente serio como para
saberme la vida de todos los santos, pero es algo, como San Pancra-
cio que se supone que es el que te da trabajo, yo siempre le prendo
velas (...) yo digo a San Pancracio, por fa, interceda”. (Grupo fo-
cal de estrato Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

Los catélicos no practicantes admiten la existencia de lo

sobrenatural, y la posibilidad de intermediacién espontdnea en-
tre sus inquietudes y un objeto devocional especifico (Ramirez
Calzadilla, 2004), como los santos, pero al mismo tiempo po-
nen en duda principios considerados sagrados por parte de la
institucién catdlica, como la divinidad de Jesus, la inmaculada
concepcién de Martfa, el culto incondicional a los santos, e in-
cluso la figura del sumo pontifice del Vaticano. En este dltimo
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caso, es notorio que la campafia medidtica de acercamiento y
humanizacién del Papa Francisco I tiene un impacto que incluso
influencia la percepcion sobre los lideres de la Iglesia local y su
contraste con el pontifice.

En términos especificos es evidente que la seleccion de
creencias a conveniencia de los catélicos no practicantes se con-
vierte progresivamente en la nota dominante, sus decisiones en
materia de creencia se vuelven mds selectivas, de tal forma que
el compromiso con una fe deviene mas bien un tipo de “consu-
mo” religioso muy detallado, pues como lo expresa Bibby (1990),
se pasa de una fe que engloba todos los aspectos de la vida, al
consumo de determinados fragmentos del discurso religioso do-
tados de un nuevo sentido por estos consumidores-creyentes.

“Yo que soy catdlica no practicante, no comparto muchas cosas (...)
La vida le golpea a uno mucho, no sé, como que me divorcié de la
Iglesia, entonces el contacto de Dios es muy mio y de nadie mds (...)
hay cosas que dicen, como “si usted no cree en Dios usted no va al
cielo vy perdié el reino”. Yo creo en un Dios amistoso, carifioso, que
no divide a esta persona que no cree, de esta que si cree, entonces
cuando me dicen, “si usted no cree en Dios...” y yo digo, ah, un mo-
mento. O es que “pasé esto porque esta gente no creia en Dios”, eso
me enoja. ;Cémo voy a creer yo que un Dios que supuestamente es
amory es bueno, y va a decir “esto a mi qué me importa”?”. (Grupo
focal de estrato Catdlico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“La imagen de la Virgen, lo reflexiono como algo del pasado, pero ya
no es tan importante, te repito lo veo con esa distancia vy el respeto de
que en su momento siempre fue importante. Un dia de estos vi una
imagen de la Virgen de Guadalupe en bikini, no es ast como, o sea,
a mi me parece gracioso y probablemente lo compartiria, tipo face-
book vy ast, pero luego pienso, no me ofende religiosamente hablando
porque es sélo una imagen, pero el significado espiritual y religioso
que cada persona le puede dar a eso si lo respeto bastante, en el sen-
tido de que cada uno sabe en qué momento necesita la espiritualidad
en la vida”. (Grupo focal de estrato Catélico no practicante,

09/07/13, San Pedro).
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La “creencia sin pertenencia” como la denomina Davie
(1993) puede explicar el hecho de que estos catdlicos no practi-
cantes, asumidos como tales, mantengan una fe que a todas luces
contradice los postulados doctrinales, porque no sélo los reela-
boran, también mantienen un distanciamiento hacia el resto de
la comunidad catélica, lo cual les permite considerar su adhesiéon
bajo el rostro de un “Dios comun” u “ordinary God”, como lo
conceptualiza Davie (1993), cuyo caracter es doméstico y mol-
deable a las circunstancias de la vida comun, al presentar una di-
vinidad al alcance de cualquier persona, es decir, una divinidad
caracterizada por un tipo de sacralidad intima para sus creyentes.

Grafico 35.

Papel de la religion en la vida del cat6lico no practicante
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[] Es un aprendizaje guiado para
comunicar el cuerpo con el espiritu

B No juega ningun papel

La religion en la vida diaria de este grupo se revela, segin
los resultados de la encuesta, como un objeto de apropiacién di-
verso y con multiples significados, mas extensamente distribuidos
que los de los catélicos practicantes. Hay que mencionar ademas,
que el porcentaje para el cual la religién no juega ningin papel en
su vida (15,9%) aumenta considerablemente, en relacién con los
catélicos practicantes, lo cual, como se ha mencionado, quizas sea
producto de un desapego comtin en el estrato no practicante, de
las formas religiosas ortodoxas del catolicismo.

Ahora bien, este tipo de relacién con la creencia conduce
a un distanciamiento del catolicismo, en tanto éste constituye un
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cuerpo estructurado por la continuidad de la tradicién a la cual estos
creyentes responden desde sus propias coordenadas de existencia.

“Yo fui criada catélica, fui a un colegio de monjas, pero como a los
16 afios empecé como con una crisis religiosa, sobre todo porque yo
veia que lo que Jesiis decia como que la gente no lo hacia, y las mon-
jas vivian ahi en su casa grande y segura, y que la gente pobre vy el
mundo... Entonces por ahi me empez6 la crisis, ya cuando entré a la
U dejé completamente de ir a misa y de practicar, digamos la religion,
pero empecé mds como a leer y buscar mucho, digamos he ido como a
actividades de montones de religiones, desde los Bahai, hasta el zen,
el budismo, eh, y por ejemplo, ahora con lo 1iltimo que me siento
mds identificada es con lo que leo sobre budismo”. (Grupo focal de
estrato Catélico no practicante, 24/06/13, Heredia).

“Yo fui bautizada evangélica porque mi madrina me llevaba, era
catélica también y se pasé a la evangélica, tenia 9 afios, entonces
tbamos y estaba pequefia también, me sumergieron en la piscina vy
toda la cuestion, desde ahi también me pusieron un calificativo “us-
ted es cristiana evangélica” , entonces si usted se desvia de este cami-
no, porque usted reconocié a Dios como su Salvador, ya vos estds
mal, entonces te jodés. Son esas cosas, que yo dije, no un momento,
;cémo me van a decir a mi, que porque me porté mal, me tomé una
cerveza, ya no me permiten llegar al reino de Dios, porque me tomé
una cerveza? Entonces no voy con eso, la luterana me parecié bas-
tante curiosa, porque los pastores también son mujeres, entonces esa
parte que la pastora era una gringa, esa Iglesia es alemana, entonces
bueno, yo lo vi diferente, aceptan a todo tipo de personas, lesbianas,
homosexuales, todo tipo de personas, catélico, no catdlico, entonces
me senti mds cémoda ahi por lo mismo, diay, no estdn haciendo una
exclusién de gente”. (Grupo focal de estrato Catélico no practi-

cante, 09/07/13, San Pedro).

“Como a los 10 afios yo comienzo a hacer preguntas incémodas,
que ;por qué son hombres los sacerdotes? ;Por qué tengo que decirle
las cosas a un hombre? Y comienzan esas preguntas incémodas, y
cdllese, cdllese (...) veia demasiada injusticia en la religién catélica
vy eso fue lo que comenzd a alejarme, primero como mujer, luego la
cuestion de darme cuenta en noveno o décimo afio de colegio, que
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comencé a leer cosas sobre la gran fortuna del Vaticano y eso me da
asco, ;cémo es posible que tengan tanto dinero? No podia imaginar-
lo”. (Grupo focal de estrato Catélico no practicante, 09/07/13,
San Pedro).

“Yo pasé por los Hare Krishna, pero también bastante machistas, vy
pasé por los taoistas, con los Hare Krishna, bien, la cuestion de co-
mida es riquisima, toda su vision con respecto a la comida me encan-
t6, el vegetarianismo, el cuerpo realmente como templo de lo que uno
se come y todo eso bien, pero igual Prabhu es el que tiene, el hombre,
la palabra y todo eso es como medio complicado, y también son muy
prohibitivos. Y los taoistas no, son como mds tranquilos, aqui hay
muy pocos, son como los budistas, es mds unipersonal, uno tiene que
dar cuentas a uno mismo, y ademds son filosoftas de vida”. (Grupo
focal de estrato Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

Los testimonios expuestos reflejan que por lo general en el
periodo de adolescencia se desata una serie de cuestionamientos
hacia el catolicismo y la institucién, donde se destaca princi-
palmente la incoherencia entre lo supuestamente predicado por
la figura de Jests y las acciones de la Iglesia (enriquecimiento,
machismo, exclusién sexual, etc.). Esta incompatibilidad entre
el discurso y la practica eclesidsticas, tiende a potenciar una bus-
queda espiritual dentro de otras opciones de consumo religioso,
que si bien, no llevan a la conversién en ninguno de los casos
entrevistados, promueven la criticidad tanto hacia esas nuevas
formas religiosas como a la afiliacién especifica que los entrevis-
tados mantienen sin manifestar tampoco interés hacia la aposta-
sfa. Esta exploracién que conlleva la consolidacién de “la religion
ala carte” (Bibby, 1990), muestra bien el surgimiento de un mer-
cado religioso producto de un pluralismo atn limitado en cuanto
a opciones religiosas, pero creciente y marcado por la crisis de las
religiones tradicionales que vuelca a los creyentes a la creacion
de rutas espirituales propias, de mapas de navegacién cuyo cardc-
ter es individual aunque constituyan un fenémeno social.

152 ® Laura Fuentes Belgrave



Grifico 36.
Papel de la religion en Costa Rica para catélicos no practicantes
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El grifico anterior expone que aunque las personas identi-
ficadas como catélicas no practicantes opinen mayoritariamente
que la religién ha contribuido a mantener los valores morales
(52,3%), esto constituye una diferencia de 16 puntos porcen-
tuales menos con los catélicos practicantes. Asimismo, el grupo
de no practicantes casi dobla en términos porcentuales, el por-
centaje que opina que la religién sélo ha formado parte de la
historia cultural del pafs (30,8%), en relacién con los catélicos
practicantes. Este dltimo dato es interesante, puesto que parece
introducir la posibilidad de que dado que los catélicos no prac-
ticantes se encuentran ademds en las sectores mds jévenes de la

muestra, quizds exista una tendencia creciente, desde el punto de
vista del reemplazo generacional, no sélo al aumento de la ree-
laboracién de las creencias a partir de un marco de coordenadas
individual en este grupo, sino también al traslado del lugar sim-
bélico que ocupa la religién en la sociedad costarricense. Una
movilizacién desde un lugar social donde prevalece su impor-
tancia como fuente de moral, a un lugar donde se privilegie su
aporte cultural a la sociedad.
Por otra parte, en el itinerario de estas rutas de creencia
en construccién, aparece invariablemente la rigidez sexual de la
Iglesia catdlica, como un elemento que promueve el alejamiento
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de sus feligreses, sin embargo, esta misma caracteristica desenca-
dena un proceso donde se intenta eliminar la culpa infligida por
la institucién en la vida cotidiana.

“Ahi vamos nosotros cargando culpas que ya hace rato nos perdona-
ron, Dios puede ser, quién sabe, pero ya nos perdonaron, nosotros
(para qué vamos a estar culpdndonos? Ah, me siento mal porque
soy asi o porque soy asd, o porque vivo de esta manera, o vivo con
un hombre divorciado o viudo, o vivo en una relacién, no en el ma-
trimonio, ya nos perdonaron, hace rato, ahi se lavaron los pecados
cuando lo crucificaron, si creemos en eso, entonces ya ;para qué
diantres tanto tiempo estar cargando con los mismos pecados, las
mismas culpas? No, por favor, cada quien que sea como quiere ser y
que dejen vivir”. (Grupo focal de estrato Catélico no practican-

te, 09/07/13, San Pedro).

“Dejar vivir” parece ser una demanda bastante frecuente
en este sector de catélicos no practicantes, que acusan de una
especie de asfixia a la ortodoxia doctrinal, pues el espacio para
tomar sus propias decisiones en materia de creencias en relacién
con sus vidas ocupa un lugar preponderante, en la medida en
que construyen un “ordinary God” (Davie, 1993) a tono con sus
procesos de vida personales.

No obstante, llama la atencién que esta ebullicién en el
contenido de las creencias no parezca tener mayores consecuen-
cias en la configuracién del rol de la religion dentro de las fami-
lias de las personas de este sector, tal como se puede apreciar en
éste grafico.
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Grifico 37.
Situacion de la religién en la familia del catélico no practicante
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En comparacién con el grupo de catélicos practicantes
encuestados, es evidente que para los catélicos no practicantes
la transmisién de la fe a través de padres y abuelos guarda tam-
bién un peso destacado, y el porcentaje que no comparte la fe de
sus padres es similar. Sin embargo, en este tltimo grupo es nece-
sario mencionar que aumenta un poco el porcentaje de quienes
admiten tener dificultades para transmitir la fe a sus descendien-
tes, asi como hay menos personas convertidas. Estos resultados
permiten deducir que el tipo de cambios gestados en el seno de
las familias de las personas catélicas no practicantes son atin me-
nores y poco significativos, lo cual posiblemente se deba a que
se trata principalmente de una poblacién joven, cuyas creencias
estan adn en transicion.

1.3. Evangélicos, (neo)pentecostales, protestantes his-
toricos y otra fe cristiana

La adscripcién religiosa protestante o evangélica, dltimo
término con que se le denomina més frecuentemente en Amé-
rica Latina, comprende una multiplicidad de identidades en
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ebullicion. Por este motivo, para este estudio se exploraron por
una parte los estratos (neo)pentecostales y protestantes histd-
ricos (metodistas, anglicanos, bautistas, Ejército de Salvacién)
dentro de los grupos focales. En lo que concierne la encuesta,
se hallaron cristianos evangélicos, evangélicos no practicantes,
otras denominaciones cristianas (bautistas, anglicanos) y otros
tipos de fe cristiana (cudqueros, testigos de Jehov4, adventistas,
mormones). Si bien, el andlisis conjunto de estos actores no
estd exento de fallos de interpretacion, el interés de vincularlos
responde tanto a la necesidad de poner en relevancia las espe-
cificidades de cada grupo, asi como a la posibilidad de estudiar
globalmente las congregaciones del mundo cristiano no catdlico,
que se proyectan como la contraparte religiosa mds importante
del catolicismo apostélico y romano.

Asf, pese a la vastedad de este complejo universo cristiano
no catdlico, las creencias detectadas en los grupos focales no son
tan diversas, pues se retinen a partir de un elemento en comun,
que es la afirmacién fehaciente de la literalidad de los escritos
biblicos, cuya interpretacién y contextualizacién son poco con-
templadas, igualmente, esta actitud del creyente conlleva un
compromiso de vida ratificado a través de su propia experiencia.

“La Palabra es muy clara “ve por todo el mundo vy predica el Evan-
gelio”, eso lo dice la Escritura y aiin entre cristianos, a veces noso-
tros tenemos que tener mucho cuidado de quien venga la Palabra,
incluyendo a los pastores, tenemos que tener mucho cuidado de qué
nos predican, porque aqui tenemos el manual, la Biblia (...) si sé
qué me predican, y en varias oportunidades he tenido la oportunidad
de decirle al pastor, por favor expliqueme esto que yo no lo entendt,
porque estamos viendo la Palabra de Dios vy tal vez él me lo dijo de
una manera que no era como decia la Palabra de Dios (...) fe es eso
que nos ensefia la palabra de Dios, certeza de lo que esperamos vy
conviccion de lo que no vemos”. (Grupo Focal de estrato Evangé-
lico-protestante, 08/07/13, San José).

“Desde pequeiita estoy ahi en la Iglesia bautista, en una fe en la cual
para satisfacer a Dios tenia que ser una nifia buena, entonces ese fue
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mi esfuerzo en los primeros afios, para ser buena, porque Dios estd
mirando, pero ya iniciando la adolescencia empecé a creer que eso no
era suficiente, que el asunto de la fe no era por herencia, sino que
debia haber un momento en que yo tomara una decisién personal, y
bueno la tomé” . (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,
30/07/13, Limén).

Es posible afirmar que en los estratos estudiados se re-
produce la lectura literal del texto biblico, pues pese a que los
protestantes histéricos no se distingan en términos doctrinales
por esta caracteristica, distintos estudios han comprobado la cre-
ciente neo-pentecostalizacién de varios grupos evangélicos en
América Central (Corten, 1999; Bastian, 2007), incorporando
algunos elementos de este movimiento en mayor o menor medi-

da. Segiin Corten (1999: 165-166):

“El término de neo-pentecostalismo fue utilizado por primera vez
para referirse al movimiento pentecostal, tal como se desarrolla en
las Iglesias protestantes histéricas a partir de 1959 y en el catolicis-
mo a partir de 1967 (...) A continuacién, encontramos la expresién
“neo-pentecostal” para describir el crecimiento del pentecostalismo
que afecta las clases medias y se relaciona con el tele-evangelismo
estadounidense. Este auge se observa particularmente en América
Central desde la década de 1970 (...) El término aparece también
en Africa. “Neo-Pentecostalismo” y “pentecostalismo” a veces se
utilizan indistintamente en oposicién a los cultos de las “Iglesias
africanas independientes” igualmente centrados en los dones del
Espiritu Santo, pero més explicitamente sincréticas (...) Hoy en
dfa coexisten varias expresiones: el movimiento carismético, nue-
vos pentecostalismos, “prosperity” y “neo-pentecostalismo”. Estas
expresiones se refleren a un movimiento pentecostal de conexiones
transnacionales pronunciadas”’.

De esta forma, como afirma Schaefer (1989: 24), en re-

lacién con los grupos evangélicos estudiados se “sostiene la ins-
piracién literal de la Biblia, combinada con una interpretacion

7 Traduccién libre.
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segin presuposiciones racionalistas, culturales y eclesiales in-
conscientes. Limitando la interpretacién estrictamente a los
intereses de la iglesia, este sistema genera, mas que todo, una
estructura de legitimacion racionalista-legalista”.

Como se indicaba al inicio de la sub-seccién, la comple-
jidad del mundo cristiano no catdlico comprende desde sutiles
hasta grandes diferencias entre un grupo y otro. Por ejemplo, el
trabajo realizado en los grupos focales permitio aplicar al cuestio-
nario de encuesta realizado para esta investigacion un item sobre
la fe profesada, y no sobre la religién, pese a que sea lo usual en
este tipo de estudios. Esta decisién se tomé sobre la informa-
cién suministrada en los grupos focales, de que existen grupos
cristianos que denominan su afiliacién como una fe, y rechazan
el término de religion, por otra parte, una minorfa no adopta ni
un término ni el otro, porque se identifican Gnicamente como
miembros de una determinada iglesia, por lo general, de tipo
neopentecostal. Es posible que esta sea la explicacién m4s plau-
sible al hecho de que dentro de la muestra estudiada a través de
la encuesta, se halla encontrado algunos segmentos de creyentes,
que a pesar de identificarse con una afiliacion religiosa, aseguran
no profesar una fe, como se puede ver en el siguiente grafico.
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Grafico 38.

Mundo cristiano no catdlico y profesién de fe
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De la misma forma que en el estrato de catélicos practi-
cantes, hay un grupo minoritario que dice no profesar una fe,
una paradoja que puede explicarse en este estrato debido al uso
de otros términos que materializan la afiliacién de los creyentes
(pertenecer a una iglesia) o quizds al hecho de que se asocie la
profesién de fe con una practica regular, puesto que precisamen-
te los evangélicos no practicantes alcanzan un 25% de personas
que admiten no profesar una fe.

Por otra parte, la oracién es considerada como un medio
cotidiano de comunicacién directa con Dios, cuya legitimidad
radica en la “gracia” que provee el Espiritu Santo al creyente que
le invoca a través de una fuerte concentracién mental, que es
catalogada como inspiracién divina. Es particularmente intere-
sante que s6lo en los grupos focales llevados a cabo con personas
de este estrato, cada sesién iniciara y finalizara con una oracién
sugerida y animada por las personas presentes.
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“Bendice Padre Santo, esta reunién Sefior bendito, reconocemos que
el propésito es tuyo Sefor, aqui estamos, solamente en obediencia
Padre, que es lo que nos dice tu Palabra Sefior (...) Te pido Dios que
seas el centro de esta reunion y que estés con nosotros en este ratito
Padre, que vamos a estar aqui reunidos”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Sefior hemos estado en tu presencia, te has manifestado a través de
cada uno de nosotros y a través de tu Palabra, has puesto en nosotros
tu amor, has hablado a través de nosotros, nos has dado la oportuni-
dad de ser coparticipes en la edificacién de tu reino, te damos gracias
por esta oportunidad y este privilegio”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

Las citas anteriores corresponden respectivamente a un
extracto de la oracién de inicio y de término de cada una de
las sesiones, donde los actores religiosos expresan corporalmente
recogimiento, y una actitud de suma concentracién, de lo cual es
posible pensar que su creencia en ese instante en la inspiracién
del Espiritu santo se ve robustecida, pese a la presencia de ob-
servadores ajenos, a quienes ya se nos ha advertido que el fin de
la oracién en ambos casos, es que la reunién no tenga un cardc-
ter solamente académico, lo cual confirma que su creencia en lo
trascendente es inmanente a cualquier contexto, una situacién
que no es homologable a las sesiones realizadas con cualquier
otro estrato estudiado. Esto se comprueba mediante los resulta-
dos arrojados por la encuesta, pues para la mayoria del mundo
cristiano no catdlico, la religién orienta todas las decisiones de
su vida diaria.
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Grifico 39.
Papel que juega la religion en la vida diaria
de cristianos no catélicos
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Pese a que de forma mayoritaria la religién oriente todas
las decisiones de la vida diaria de estos grupos, a excepcién de los
evangélicos no practicantes, quienes se inclinan mds por consi-
derar la religiéon como un elemento que otorga sentido y signi-
ficado a sus vidas (46,7%), es interesante que la religién como
un aprendizaje guiado para comunicar el cuerpo con el espiritu
constituya un porcentaje importante para cristianos evangélicos
(19,4%), otra denominacién cristiana (33,3%) y otra fe cristia-
na (19%), porcentajes superiores a los alcanzados tanto por ca-
télicos practicantes como no practicantes en esta opcién. Otro
punto destacable es la existencia de minorfas creyentes para las
cuales la religién no juega ningtn papel en sus vidas, que consti-
tuyen sorpresivamente un 4,8% para los cristianos evangélicos y
un 6,7% para los evangélicos no practicantes. De la misma forma
que en los estratos catdlico practicante y catdlico no practicante
respectivamente, esta dltima afirmacién aumenta porcentual-
mente para los no practicantes, pero presenta mds puntaje en el
caso del mundo cristiano que en el mundo catélico.
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Desde otro dngulo, existen algunas particularidades pro-
pias a los protestantes histéricos, como la preocupacién por la
pérdida de identidad denominacional, consecuencia de la crisis
de los protestantismos histéricos ante el crecimiento exponen-
cial del (neo)pentecostalismo vy sus respectivas pricticas de fe,
asi como la deslegitimacién del ecumenismo actual, cuya inter-
pretacién para la poblacién afrodescendiente de Limén atraviesa
coordenadas tanto geograficas como socioculturales.

“Una cosa que yo he wvisto en los grupos desde hace como 15 afios,
mds o menos, es como una desidia por identificarse doctrinal y de-
nominacionalmente, entonces la moda es decir “todos somos cristia-
nos”, se ha cumplido este aspecto, pero hay aspectos que son propios
de una denominacién. Por ejemplo, la Iglesia bautista es misionera,
también en cuanto a la doctrina, el cambio interno que tiene que ha-
ber, el compromiso con Dios vy luego con la comunidad como pueblo
de Cristo (...) Hay que tener “orgullo denominacional” en el sentido
de que yo tengo una herencia, una identidad, yo sé quién soy, sé cudl
es la doctrina que respaldo de la Biblia (...) no se puede ser ecumé-
nico sin saber lo que uno es, eso sinceramente a mi me preocupa,
porque yo sé que tienen que haber cambios, el mundo cambia, el
tiempo cambia, uno cambia, pero hay cosas que no cambian, hay
cosas que se mantienen, tal vez en la forma, pero el sentido, la esen-
cia no cambia, y a veces nos vamos a distanciar”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Cuando yo me criaba, no era sélo a nivel del clero sino que la feli-
gresia también practicaba el ecumenismo, existe una teoria que dice
que el elemento social que favorecié el ecumenismo fue la Logia (...)
identificarse, bueno “yo soy cristiano, yo soy metodista, no me diga
metodista, todos somos cristianos”, asi como la Iglesia bautista se le
identificaba como una Iglesia misionera, a la Iglesia metodista como
una Iglesia evangelizadora, pero ya no hay testimonio del feligrés, del
miembro, para la evangelizacion (...) la prdctica de la fe ha sufrido
ciertas variaciones que a mi modo de ver no han sido de provecho
para el reino de Dios, y hago la salvedad de que, aclaro mds bien, que
cuando, por ponerle alguna fecha, cuando nosotros nos cridbamos,
la razén por la cual el ecumenismo era tan prdctico y tan real, preci-
samente era porque viviamos en otra cultura y en la medida en que
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nos hemos ido aculturando nos hemos ido individualizando”. (Grupo
Focal de estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

Los testimonios de los entrevistados dan cuenta de un
sentimiento de disolucién de la doctrina y del sentido propio
que le otorga cada denominacién dentro de un conjunto cris-
tiano mds bien amorfo, lo cual suscita temor de perder a los cre-
yentes frente a un ecumenismo de caracteristicas distintas a la
tradicién limonense. Esta tradicién protestante se afianza en el
origen multicultural y multiétnico (afrodescendientes, asidticos,
indigenas, mestizos), de la poblacién de la ciudad puerto del At-
lantico. En el caso especifico del grupo afrodescendiente, cuya
migracién més relevante proviene de Jamaica entre 1871 y 1890
para la construccién del ferrocarril, los protestantismos histéri-
cos le ofrecen cohesién cultural a este grupo, y son garantia de
articulacién social a través de los origenes familiares y territoria-
les compartidos en el pais de acogida. De esta forma, la Jamaica
Baptist Union se funda en 1888, incluso antes de la Iglesia ca-
télica, que llega a Limén hasta 1892. Luego la Iglesia metodista
se establece en 1894, la Iglesia anglicana en 1896, el Ejército de
Salvacion llega en 1907 y en 1915 la Iglesia Adventista.

Estas caracteristicas de configuracién del grupo poblacio-
nal potencian un tipo de coexistencia ecuménica, propiciada
incluso por diferentes “sociedades de ideas fraternales secretas”
investigadas por Martinez Esquivel (2010), como la logia Knights
of Pythias creada en 1889, de composicién interracial y formada
por obreros del ferrocarril, o la “Unién Fraternal”, primera logia
francmasénica en Limén, la cual, fundada en 1891, mantenia
reuniones bilingiies (inglés-espafiol), por lo que posteriormente
se crea la logia Phoenix en 1899, que sélo trabajaba en inglés.

Asfi, dentro de la comunidad afrodescendiente los protes-
tantismos histéricos, las logias y la lengua inglesa conformaron
una suerte de ecumenismo de cohesién, que promovié la visién
de estas iglesias como iglesias étnicas, cuyo cambio lingiifstico
al uso del espafiol en el culto es considerado como un elemento
de aculturacién sumado al ecumenismo cristiano que excluye la
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denominacién, es decir, el autonombrarse como parte de una
afiliacién religiosa m4s especifica.

Como lo describe Benveniste (2010), estas iglesias étnicas
reconstruyen su historia en relacién a una afiliacién biolégica y
a una creencia comun, de tal forma que los elementos religiosos
ofrecen a las identidades grupales simbolos y précticas que reivin-
dican un compromiso colectivo frente a la discriminacién o crean
un espacio de ruptura con el imaginario nacional costarricense. El
grupo focal realizado en Limén, contd con la presencia de algunas
personas de la comunidad como oyentes, y en este sentido, es elo-
cuente lo expresado por una de ellas al finalizar la actividad.

“Han tenido la esencia misma de la representacién de la Iglesia tra-
dicional en Limén. Y lo que se ha dicho aqui es justamente lo que se
diria en cualquier foro del mds alto nivel, y yo quiero felicitarlos, ¢sa-
ben por qué? Porque la Iglesia aqui representada se manifesté como
la Iglesia tradicional de nuestros ancestros, se ha mantenido apegado
a los principios biblicos en todos los temas que se han tratado (...)
en todo momento se mantuvieron apegados a la misién y visién de la
Iglesia antigua y presente actualmente”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

Desde esta perspectiva, que sostiene la importancia de la
continuidad de Ia tradicién cultural y religiosa, es posible com-
prender la utilizacién de un término ambiguo como “acultura-
cién” por parte de los entrevistados, pues es comprendido en los
términos de los protestantes histéricos de Limén, como un despo-
jo de su herencia cultural més que como una posible hibridacién
de practicas religiosas. Este es el caso de un grupo de una zona es-
pecifica del pafs, pero en un escenario nacional, la religién no re-
presenta necesariamente un papel con las mismas caracteristicas.
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Grafico 40.

La religion en Costa Rica para el mundo cristiano no catdlico
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Nuevamente, una mayoria opina que la religién ha con-
tribuido a mantener los valores morales de la sociedad, sin em-
bargo, en el caso de otra denominacién cristiana (protestantes
histéricos) es destacable que una mayoria dentro de esta minoria
de la muestra estadistica piense que no ha aportado nada positi-
vo a la sociedad, asi como es el caso de otros tipos de fe cristia-
na (mormones, testigos de jehovd, adventistas, cudqueros) pero
de forma general, la segunda opcién mas mencionada por estos
creyentes es que la religion sélo ha formado parte de la historia
cultural del pafs, lo cual se traduce en porcentajes similares a
los expresados por catdlicos practicantes y no practicantes. Es
posible que esta afirmacién dentro de los mayores grupos de cre-
yentes en Costa Rica represente un rasgo de una secularizacién
en marcha cuyo desarrollo atin sea incipiente.

Por ello, es necesario analizar con detalle las creencias
en sus contextos locales, pues este tipo de tendencias generales
puede llevar a seguir pistas falsas. Concretamente, en el caso de
la doble genealogia de los protestantes histéricos en la zona de
Limén, los componentes étnicos se suman a la creencia religio-
sa a través de la tradicién familiar, que sigue promoviendo la
elecciéon de una fe determinada, y por lo tanto, la aceptacion de
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una estructura de pensamiento cultural, aunque la conversién
también esté presente.

“Yo crect con una abuela que era fiel servidora del Ejército de Salva-
cién, como ella era mi tutora yo estaba con ella cada vez que iba a
la Iglesia. Al principio uno como nifia no le daba mucha importancia
a esas cosas, pero ya cuando cumpli mds o menos 6 afios mi abuela
empez6 a inculcarme lo que en realidad es ser cristiana, y me ensefié
que la salvacién es propia y que cada uno tiene que buscarla, que
ella no podia salvarme y que yo tenia que salvarme por mi misma.
Yo creci con esa inquietud y segui evolucionando en el Ejército de
Salvacién, fui una nifia un poquito acelerada entonces ya a los 13
afios me enrolé”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestan-

te, 30/07/13, Limén).

“Soy producto de un fenémeno un tanto extraiio, por lo que sé mi pa-
dre fue bautista y mi madre catdlica romana, pero nosotros viviamos
muy cerca, cruzando la calle, de la Iglesia metodista, esa Iglesia me-
todista tenia una escuela en la Iglesia a la que asistimos, si todos, con
la excepcién de mi hermano menor, casi todos los hijos de la familia,
v casi todos nos hicimos metodistas. Mis padres murieron metodistas,
eso es que lo que yo llamo el ecumenismo prdctico, de raiz, se vivia
tanto en Limén que eso no era obstdculo”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

Los protestantes histdricos reivindican la opcién y el com-
promiso personal de asumir una creencia, lo cual explica la im-
portancia dada para este grupo al bautismo en la edad adulta, pues
este ritual representa la expresion publica de una fe vivida y consi-
derada como elegida, de forma contraria a la de una fe solamente
heredada mediante la tradicion, un hecho que coloca de forma ge-
neral a los evangélicos protestantes como agentes aparentemente
mas activos dentro de su fe que los catélicos practicantes.

El movimiento ecuménico tiene sus raices en el didlogo
interno del mundo protestante histérico, representado a inicios
del siglo XX principalmente por luteranos, calvinistas, bautis-
tas y metodistas, es hasta después de la II Guerra Mundial que
toma un sentido de acercamiento entre distintas confesiones
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religiosas. A partir de esto se puede comprender la referencia
de los entrevistados al ecumenismo en Limén, que enfatizaba la
similitud de los origenes culturales sobre las diferencias doctrina-
les de las denominaciones protestantes, en un terreno factual de
acercamiento entre las sensibilidades religiosas de los creyentes.

Por otra parte, la conversién personal, que implica un
cambio de vida radical, es de suma importancia dentro del marco
de creencias evangélicas. Berger (1971) considera la conversién
religiosa como una “migracién entre mundos religiosos” o una
“transferencia individual de un mundo a otro”, una caracterfsti-
ca mds notoria dentro de los grupos (neo)pentecostales.

“Mis papds eran catélicos y yo crect en el ambiente catélico, como
a los 18 afios ingresé a una comunidad que era ecuménica y segui
dentro del dmbito catélico, pero como a los 30 afios mds o menos,
me hice evangélica, entonces, realmente cambié por decirlo asi, la
religién de mis padres. La Iglesia evangélica senti que me llenaba mds
porque hay mds contacto, ofrece una mejor posibilidad de contacto
entre los miembros de la Iglesia, en una misa uno va y no se cono-
ce, en una Iglesia evangélica uno puede tener amigos si ast lo desea
dentro de la misma Iglesia. En la Iglesia evangélica hay alabanza y
adoracién, que en la Iglesia catélica no hay, y sentia como que la
Iglesia catélica era mds impersonal, y en la Iglesia catélica uno va
a misa los domingos y punto, a menos que uno quiera meterse a
un grupo de la renovacién catélica, pero, a como yo era de soltera,
era de ir a misa y nada mds, en cambio en la Iglesia evangélica uno
encuentra grupos a los cuales asistir, de muchas cosas, da como mds
opciones a la persona de acercamiento”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Creo que la fe la conozco hace mds 0 menos 3 afios y medio, porque
antes de eso yo no sabia lo que era fe. St iba a misa, pero iba a misa
por otro propésito, no a oir la Palabra de Dios, no habia fe, era por
tradicién, porque si mi papd iba yo voy, pero ahino hay fe, ;qué fe va
a haber?, era como ir a la plaza de fiitbol” . (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).
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“Fui monaguillo, estuve en un colegio catdlico y en un coro catdlico,
desde chiquito, pero no me gusté eso, eso también lo vi en el colegio,
vi mds de cerca un desarrollo de la Iglesia mds de clase, y cuando yo
voy a la Iglesia evangélica, que no tenia clase, que cualquiera podia ir
adelante, que no habia una limitancia con el padre, que cualquiera po-
dia ensefiar la Palabra, eso me gusté mds. Eso fue ya estando acd, en
San José, en el 2000, hace casi 13 afios. Cuando yo viene acd, tenia
un poco de tiempo libre, entonces me aburria en la casa, y busqué un
trabajo, me ofrecieron un trabajo cerca, forrando pifiatas, y entonces
todos los chiquillos de ahi, algunos eran cristianos, me empezaron a
nwitar, hasta que un dia yo dije que st, y ahi estoy”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

Es posible observar que la principal causa de la conversién
evangélica es la falta de interaccién personal en el ritual catéli-
co, otros factores mencionados por los entrevistados son también
la carencia del estudio de la Biblia y la repetitividad de la misa,
como elementos recurrentes para dejar el catolicismo. De forma
general la rutinizacién y la obligatoriedad del ritual catélico lle-
van a su menosprecio para estos creyentes (neo)pentecostales,
que pese a haber sido criados dentro de la tradicién catélica son
todos convertidos. Asi, son enfatizados la acogida y el tejido so-
cial que proveen a sus creyentes las Iglesias evangélicas frente a
la Iglesia catdlica, es decir, que los convertidos buscan una base
subjetiva que acerque sus subjetividades a las de otros. Segin los
hallazgos de Rojas Rojas (1989) hay en estos casos un “momento
critico” que propicia la conversién, lo cual se muestra en la im-
portancia de la comunidad de apoyo y socializacién indicada por
el autor, que realza su valor para los convertidos. Asf, la ruta de
la conversién estd indicada por un momento previo de crisis, un
llamado “divino” y un arrepentimiento, la conversién y su mo-
mento posterior, el cual constituye un trabajo de reescritura de
la historia personal del convertido (Pedron-Colombani, 2000).

Segiin Berger (1971: 69) “el individuo que quiere conver-
tirse y (mds importante ain) “seguir convertido” debe estruc-
turar su vida social de acuerdo con este propdsito. Asi, debe
disociarse de aquellos individuos o grupos que constituian la
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estructura de plausibilidad de su realidad religiosa pasada, y aso-
ciarse mds intensamente ain y (si es posible) exclusivamente
con los que contribuyen a mantener su nueva vida religiosa”. En
conexién con esta idea, se observa que aparentemente la no dis-
criminacién de clase en las Iglesias evangélicas pequefias, no en
las mega-iglesias, unida a la cercanfa con los pastores y los otros
creyentes, también es un factor que promueve la conversién, con
el argumento de que la visibilizacion de las diferencias de clase
en la Iglesia catdlica privilegia a los adinerados, lo cual resulta
en el rechazo del modo de vida anterior y en la integracion plena
dentro de la nueva confesion religiosa.

Los estudios realizados por Oro Ari (1992), Bastian
(1994) y Corten (2000), entre muchos otros, coinciden en que
el neopentecostalismo tiende a expandirse entre los sectores mds
desfavorecidos y en las clases populares, que encuentran en estas
iglesias un espacio que no sélo ofrece intensidad emocional y
apoyo grupal, sino también el acceso a un cierto tipo de respeta-
bilidad social en el sentido que le brinda Skeggs (1997: 1) a este
concepto: “Respectability is one of the most ubiquitous signifiers
of class. It informs how we speak, who we speak to, how we clas-
sify others, what we study and how we know who we are (or are
not). Respectability is usually the concern of those who are not
seen to have it. Respectability would not be of concern here,
if the working classes (Black and White) had not consistently
been classified as dangerous, polluting, threatening, revolution-
ary, pathological and without respect”. Pertenecer a una igle-
sia neopentecostal, para una persona proveniente de las clases
populares, puede asi convertirse en una forma de acceso a un
capital simbdlico que de otra forma posiblemente no obtendria,
por ejemplo, formando parte de un grupo o ministerio especifico,
o atendiendo tareas de evangelizacion.

Por otra parte, las situaciones identificadas por los cris-
tianos no catdlicos que mejor ilustran la situacién de su familia,
exponen el lugar preponderante que ocupa la conversién.

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 169



Gréfico 41.

La religién en la familia cristiana no catélica

57,1% 9,5% 14,3% | 19,0%
et
otra fe cristiana 2 <
Il Sus abuelos o sus
padres le inculcaron su
fe desde la infancia
33,3% 50,0% 16,7%
otra denominacion - (N v [ Usted tiene dificultades

ristian. i
cristiana para incorporar a sus

hijos o nietos a su
62,5% 313% 6,3% practica religiosa

_, Usted tuvo una
evangsiico no practicante O

experiencia de
conversion que le

diferencia de su familia
37,1% 1,6% 50,0% 11,3%
WA Usted no comparte la

religién de sus padres

cristiano evangélico

0% 20% 40% 60% 80% 100%

El grafico muestra que en el caso de los cristianos evangéli-
cos exactamente la mitad son personas convertidas, asi como en
otras denominaciones cristianas, para los evangélicos no practi-
cantes este porcentaje también es relativamente alto, a diferencia
del caso de otros tipos de fe cristiana. El linaje familiar es la segun-
da via de transmisién religiosa mds importante en el caso del mun-
do cristiano no catdlico, pero en cuanto a quienes no comparten
la religion de sus padres en los casos analizados, es posible suponer,
dado el contexto de estudio, que se trata de creyentes que perte-
necen a una iglesia distinta a la de sus padres, aunque su afiliacion
también se localice dentro del mundo cristiano no catdlico.

Como explica Hervieu-Léger (2004), dentro de la moderni-
dad actual la figura del convertido se caracteriza por su adhesién a
una eleccion religiosa individual, caracterizada por la busqueda de
intensidad emocional. Esto implica una légica de ruptura asi como
un discurso critico frente a sus anteriores afiliaciones, que es posible
encontrar en los estratos estudiados, lo cual se confirma a través de
los altos porcentajes de conversion detallados en la encuesta.
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Las creencias del mundo cristiano no catdlico parecen de-
terminarse por el cardcter normativo de la Biblia, que constituye
la referencia usual tanto en el plano trascendental como practi-
co, donde se destaca la universalidad del mensaje del Evangelio y
la necesidad de difundirlo a toda aquella persona a su alrededor.

1.4. Otra religion u otras creencias no cristianas

En relacién con este estrato no se cuenta con datos esta-
disticos, lo cual probablemente se deba a que estos grupos cons-
tituyen la minorfa mds pequefia dentro del espectro de creencias
costarricense, y la muestra realizada tiene un caracter represen-
tativo de las mayores tendencias nacionales. Ahora bien, debido
a esta invisibilizacién cuantitativa, se analiza en esta sub-seccién
el detalle de las creencias descubiertas solamente a través de la
realizacion del grupo focal respectivo, que incluy6 acdlitos del
Islam, de la fe Bahai’i, de tres tipos de budismo (zen, tibetano
y nichiren), de la comunidad Bhrama Kumaris y en bdsqueda
espiritual personal (taofsmo y Casa del Angel).

Para este grupo de creyentes heterogéneo es dificil separar
la creencia de la practica, por este motivo, de forma general se
afirma el adiestramiento del cuerpo para acercarse a lo trascen-
dental. No obstante, hay especificidades propias a cada creencia,
como puede apreciarse a través de las distintas experiencias.

“Mi idea era lograr estar muy cerca de Dios, y cuando llegué a Bhrama
Kumaris tuve una experiencia de Dios que me marcé muy fuerte, y me
explicaron, lo que mds me llamé la atencién primero era lo que yo siempre
habia sentido, que el ser humano era inherentemente bueno, y que muchas
de las cosas eran aprendidas, era muy diferente a la religién catdlica que me
da miedo, que soy culpable, pecadora, desde el inicio. Esa perspectiva me
gusté mucho, y también entender que el sufrimiento es una etapa temporal
de la humanidad y que va a cambiar y que va a trascender ese momento,
eso me hizo como tener esperanza otra vex. Y después que uno puede tener
como diferentes estados en la meditacion hasta alcanzar el estado mds cer-
cano a Dios, y eso me enganchs” . (Grupo Focal de estrato Otra religion
u otras creencias: Bhrama Kumaris, 22/07/13, San Pedro).
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Brahma Kumaris se define como una escuela de medita-
cién que imparte raja yoga, se ubica en la provincia de San José
desde 1989, como filial de la Universidad Espiritual Mundial
Brahma Kumaris (India), ofrecen cursos, conferencias y talleres
gratuitos sobre “el desarrollo integral del ser”. El fundador de esta
comunidad espiritual en Pakistan fue Dada Lekhraj, denomina-
do por sus seguidores como Brahma Baba, quien a partir de una
serie de “visiones” en estado de meditacién en 1936, instaura
progresivamente esta comunidad hasta fundar un primer centro
en la década de los afios 50, y posteriormente expandirse tanto a
la India como al mundo entero®.

Originalmente el grupo se desarrolla desde una perspecti-
va influenciada por el hinduismo (credo politeista, practica del
raja yoga, creencia en la reencarnacién y en el valor positivo o
negativo de las acciones para reencarnar en un ser inferior o supe-
rior; ley del karma), pero posteriormente Brahma Kumaris parece
separarse de esta religion, atn si conserva algunas de estas creen-
cias con la influencia de Occidente, como el raja yoga concebido
como un tipo de pensamiento positivo para la vida. En cuanto a
sus diferencias con el hinduismo, se destaca que dentro esta reli-
gién tradicional Shiva es el tercer aspecto del Trimurti, un tipo de
trinidad sagrada, junto a Brahma y Vishnu, pero para Brahma Ku-
maris, Shiva es el dios més alto, y tiene una posicién por encima
del Trimurti, que es su creacién, asi como aparece un nuevo dios,
Shankar, que tradicionalmente era un nombre de Shiva.

En Brahma Kumaris no hay estrictamente un libro sagra-
do, pero existe el Murli, un compendio de los mensajes recibidos
por su fundador a través de la meditacion, el cual se utiliza para
el estudio y la prictica del raja yoga. En este sentido, es dificil
definir este movimiento espiritual como un Nuevo Movimiento
Religioso (NMR) pues parte de los principios de una religion
tradicional como el hinduismo, al mismo tiempo que se engarza
en la légica del New Age, pues presenta una tendencia psicold-
gica a la bisqueda del bienestar integral.

8 Brahma Kumaris Asociacién Espiritual, Costa Rica. Referencias recuperadas el 24
de mayo de 2014 de: http://www.brahmakumaris.org/costarica/
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En el caso de los diferentes tipos de Budismo presentes
en este estrato, también es necesario mencionar algunas de sus
diferencias, aunque en todos los casos pasan por una tradicién de
estudio y puesta en practica de las creencias.

“Uno como persona tiene un crecimiento particular, pero en un pro-
ceso que no sé en qué momento una cosa deja de ser, para que otra
empiece a ser (...) En cuanto a las personas que son laicos eso de-
pende también de la tradicién a la que pertenecen, el tipo de maestro
que tienen, el tipo de escuela, también es extenso, pero bdsicamente,
tal veg el budista tiene eso que es lo mds importante, las tres joyas,
el buda, el dharmay la sangha, que es el principio del refugio budista
(forma con sus manos un triangulo) que creo que todos los budis-
tas comparten”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras
creencias: Budismo tibetano, 22/07/13, San Pedro).

“Desde hace mds de 30 afios estoy como estudiante del budismo zen
en Costa Rica (...) estamos con esta maestra norteamericana desde
el 88, porque en el zen seguimos maestros, como es una transmision
directa de maestro a discipulo, y es una tradicién que viene de la
India, pasa a China, Japén vy todos esos paises, cercanos y luego
al maestro de mi maestra lo trasladan a Estados Unidos, y de ahi a
Costa Rica, entonces seguimos esa tradicion (...) efectivamente, yo
recibi la viltima charla del roshi® Philip Kapleau que fue el que trajo
el budismo zen de Japén a Norteamérica, uno de los maestros, ya él
era muy viejito, él era norteamericano, de origen judio. El venia de
veg en cuando a Costa Rica y daba sus charlas y tenia un grupo muy
joven, yo fui al ultimo taller de él, y mi corazén me dijo, éste es el
camino, pero no es el momento, entonces vino la maestra, y desde
que ella llegé como en el 88, estoy practicando vy estudiando budismo
zen”. (Grupo Focal de estrato Otra religion u otras creencias:

Budismo zen, 22/07/13, San Pedro).

“El budismo nichiren se basa en la tradicién del Sutra de Loto es uno
de los discursos que Shakyamuni o Siddharta dio durante su vida en
la India, fue pasado de forma oral, de generacién en generacion,
hasta que fue escrito a los idiomas antiguos de la India, el sdnscrito

9 Roshi significa maestro en japonés.
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vy el pali, posteriormente fue traducido al chino, mds o menos hacia
la época de Cristo y fue mantenido como una tradicién importante
de las tradiciones en China, la tradicion del Sutra de Loto que en
la China florecié mds o menos hacia el siglo V con el gran maestro
T’ien-t'ai, migré a Japdn que también florecié con el gran maestro
Denguio y posteriormente en el siglo XIII hay toda una renovacién
con Nichiren Daishonin, entonces el Sutra de Loto es un recurso im-
portantisimo para estudiar, para nutrirnos interiormente y también
todos los escritos de Nichiren Daishonin que en conjunto los denomi-
namos como el Gosho, es el libro que nosotros utilizamos junto con
el Sutra de Loto (...) En el Budismo nichiren hay un modelo que
identifica todas las experiencias de la existencia en diex niveles que
es desde lo que llamamos infierno, hambre, animalidad, ira, huma-
nidad, alegria, después viene aprendizaje, realizacion, bodhisattva y
budeidad, de acuerdo con este modelo cada uno de los diex estados o
los diez mundos incluye a los otros diez, entonces para el Budismo ni-
chiren, Buda también puede experimentar el infierno, o la persona en
estado de hambre también puede experimentar bodhisattva”. (Grupo
Focal de estrato Otra religién u otras creencias: Budismo nichi-

ren, 22/07/13, San Pedro).

La Asociacién Cultural Tibetano-Costarricense se crea en
1989, producto de la visita del XIV Dalai Lama, Tenzin Gyatso,
invitado por el presidente Oscar Arias Sdnchez. Posteriormente,
esta Asociacién organiza otras dos visitas del Dalai Lama, una
en 2004, bajo la invitacién del presidente Abel Pacheco, y otra
en 2008, cancelada por el entonces presidente reelecto Oscar
Arias. La Asociacién incluye entre sus principios: “Difundir el
Buddhadharma, propiciando la educacién y la elevacién espiri-
tual conforme a sus principios éticos, el amor, la compasion y el
altruismo, ademds de fomentar la ensefianza e impulsar la prac-
tica del budismo Mahayana segtn el método tibetano, mediante
la participacién e instruccién impartida por maestros altamente
calificados y reconocidos”'°.

10 Asociacién Cultural Tibetano-Costarricense, Centro de Dharma tibetano
“Tierra del Buda Compasivo de los mil ojos”. Referencias recuperadas el 24 de
mayo de 2014 de: http://www.tibetencostarica.com/index.php/quienes-somos/
constitucion-y-principios-fundamentales
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La tradicién budista mahayana, en la cual se basa el Bu-
dismo tibetano, el zen y el nichiren, practicados en Costa Rica y
estudiados en este estrato, basicamente se diferencia de la tradi-
cién theravada en que la primera consiste en un método de inter-
pretacién de la realidad, adaptable a los contextos locales segtin
el denominado “Buddhadharma”; que significa las ensefianzas de
Buda, que un intento de aplicacién doctrinal de éstas. De forma
general, aunque haya multiples escuelas, enfoques y practicas,
el nicleo de las ensefianzas de Buda es el mismo para todas. Las
llamadas Tres joyas estdn constituidas por el maestro (Buda), las
ensefianzas (Dharma) y la comunidad de monjes (Sangha). La
creencia en la puesta en practica de la convergencia de esta tria-
da mediante un guia que orienta el camino, unas ensefianzas que
ofrecen proteccién o refugio, y otros creyentes que acompafian
en el camino, permite que el budista llegue al Nirvana, conside-
rado un estado de paz y liberacién suprema.

El Budismo zen tiene por objetivo descubrir la naturaleza
de Buda dentro de cada persona, a través de ejercicios diarios de
meditacion y consciencia, sin hacer mayor énfasis en ensefianzas
escritas u orales. La Casa Zen de Costa Rica, fue creada en 1974
por el maestro Philip Kapleau, un estadounidense formado en
Japén dentro de esta tradicién, influenciado por el maestro Ha-
rada Daiun Roshi y su mezcla particular de dos tipos de Budismo
zen, los denominados Soto y Rinzai. Kapleau devino maestro e
introdujo algunas modificaciones, como el uso de los idiomas lo-
cales en algunos de los rituales. A partir de 1988, como refiere
la persona entrevistada, la maestra Sunyana Graef se convirtié
en la lider espiritual de este centro, al ser discipula de Kapleau''.

En el caso del Budismo nichiren, éste es promovido por
Soka Gakkai Internacional (SGI), que significa “Sociedad para la
creacion de valor” en japonés, la cual entra dentro de la rama de
los Nuevos Movimientos Religiosos (NMR), en la medida en que
su origen se basa en la reinterpretaciéon pedagégica y humanista
del Budismo nichiren, por Tsunesaburo Makiguchi, un docente

11 CasaZen de Costa Rica. Referencias recuperadas el 24 de mayo de 2014 de: http://

www.casazen‘org/
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japonés que en 1930 propone una reforma educativa desde la crea-
cién de valores. Posteriormente, en el ambiente de post-guerra
de la década de 1950, Josei Toda, dirigente entonces de la orga-
nizacion que se funda oficialmente en 1957, ofrece a través de
SGI un nuevo orden comunitario, principios éticos del Budismo
y la posibilidad de tener acceso a los beneficios econémicos que
ya empieza a reportar Japén para la época. Josei Toda se implica
incluso dentro la politica local y nacional, pero debido a la incons-
titucionalidad de su actuacién, Soka Gakkai debe concentrarse en
el campo sociocultural. Un dgmbito que Daisaku Ikeda, el siguiente
lider de la SGI, internacionaliza a partir de la década de 1970 a
través de la construcciéon de “una revolucién humanista” que bus-
ca la construccién de un mundo de paz a través de los esfuerzos
individuales diseminados en todo el planeta, “una tercera civili-
zacién” que se constituye en el bien de salvacion que ofrece Soka
Gakkai a sus adeptos (Luca, 2008: 219-225).

SGK se caracteriza por un tipo de filosoffa religiosa indi-
vidualista que reivindica la felicidad como una consecuencia de
las acciones de cada persona, no existe nada similar a un con-
cepto de “gracia” divina. Se ha asimilado con facilidad en distin-
tas sociedades europeas asi como en Estados Unidos y América
Latina, pese a que en sus inicios se distinguia por ser un tipo de
iglesia étnica para los japoneses inmigrantes (Ibid.).

En Costa Rica, el grupo se organiza originalmente como
una iglesia étnica, alrededor de 1968, es hasta la década de 1980
que se plantea un tipo de ordenamiento territorial, cuya légica
de constitucién se hace a partir del nimero de objetos devo-
cionales entregados a los creyentes, quienes constituyen en sus
hogares una especie de altar para la prictica budista con el ob-
jeto devocional. El autodenominado “Cabildo de Costa Rica”
se constituye en 1992, pero la incorporacién formal del grupo a
SGI internacional se da en 1996 con la visita de su lider, Dai-
saku Sensei. Para 2011 habian entregado 120 objetos devocio-
nales, lo cual supone un ntmero similar de adeptos y tienen
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representacion en San José, Cartago, Heredia, Alajuela, Guana-
caste, Puntarenas y la zona sur'.

Dentro de la visién budista mahayana, compartida por los
tipos de Budismo analizados, existen diez “reinos espirituales”
descritos por uno de los entrevistados, estos reinos basicamente
ilustran esquemdticamente los estados de la naturaleza humana,
que se jerarquizan en cuatro superiores y seis inferiores, donde
el maximo estado o la iluminacién, se alcanza en el estado de
budeidad, segiin las creencias budistas. En términos generales
los grupos estudiados ofrecen charlas y cursos sobre sus distintas
filosoffas espirituales y técnicas corporales, como un método de
vinculacién con la comunidad que sirve para propagar sus ideas
asi como para captar nuevos miembros.

Es posible apreciar que existe un pluralismo religioso cos-
tarricense mas alla de la diferenciacién mayoritaria entre caté-
licos y evangélicos, sin embargo, es claro que este otro tipo de
creyentes pertenece a grupos muy reducidos, caracterizados por
la influencia del hinduismo, del budismo, de la adaptacién de al-
gunas religiones orientales dentro de los NMR, o también por el
islamismo, como se puede observar en los siguientes testimonios.

“En el Islam falso uno no aprende el Islam, toma dos o tres cosas, y
empieza a aplicarlo a su modo, entonces tiene una mente cerrada que
no abre para nada, el Islam no es ast, el Islam respeta las religiones
anteriores, respeta los libros que Dios mandé a estas religiones. Si
hablamos de la fe islamica en s, son cinco o seis cosas, la creencia en
un Dios 1inico, solo, que hizo a st mismo el creador del mundo (...)
Dios mandé profetas para corregir y ensefiar a la gente, Jesiis cuando
vino, dijo yo no traje nada nuevo, viene a ensefiarles lo que tienen
en sus libros, eso es todo. Y Mohammed con el Cordn, que para
nosotros es el libro santo por excelencia, porque fue dictado directa-
mente a través del Arcdngel Gabriel a un hombre analfabeto (...) la
fe isldmica es creer en un Dios tinico, Mohammed es uno de tantos
profetas que Dios mandé, pero nosotros no adoramos a Mohammed,
adoramos a Dios, y respetamos a todos los profetas que estdn en los

12 Soka Gakkai Internacional de Costa Rica. Referencias recuperadas el 26 de mayo
de 2014 de: http://www.sgi.cr/sgicr.html
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libros sagrados de otras religiones, el que insulta a un profeta no es
musulmdn, y cuando se menciona el nombre de Jestis 0 Moisés o
David o Abraham o cualquiera de los profetas, siempre tiene que
decirse la “paz sea con él”, por respeto, lo mismo la creencia nuestra
en los libros que Dios mandé a cada uno de estos profetas, y tenemos
un pero, que mucha de esta gente a lo largo de los siglos, trataron de
cambiar las palabras que venian en los libros sagrados, ellos mismos,
vy decian que esto es de Dios, esto para nosotros no es aceptable, si
aceptamos que Dios es amor y misericordia, tenemos que aceptar que
no manda a matar. En el Cordn dice, “el que mata a un ser humano
es como si matara a toda la humanidad, el que salvare de la muerte
a un ser humano...” no dijo a un musulmadn, ser humano cualquie-
ra, puede ser budista, indio, negro, amarillo, o lo que sea, no dice
musulmdn, “el que salva a un ser humano de la muerte, es como si
salvara a toda la humanidad”, pero mucha gente no entiende esto”.
(Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creencias: Islam,

22/07/13, San Pedro).

“A través de pasajes de los escritos de Bahd'w’lldh, que es el funda-
dor de la fe Bahai i, Bahd'w’lldh significa la “gloria de Dios”, él me
dijo que él era el prometido de todas las grandes religiones para esta
época. Realmente los Bahaiis creemos que existe un solo Dios, Ba-
hd'w’llah dice que hay un solo Dios, que hay una tinica humanidad,
que el estadio social préximo de la humanidad es la unidad de todos
los pueblos, y que todas las religiones vienen de la misma fuente, y
que simplemente lo que ha habido es a través de lo que Bahd'v'lldh
llama la revelacién progresiva de Dios, dice que desde los tiempos,
aiin tiempos que no estdn registrados en la historia, Dios ha enviado
sus profetas, mensajeros, su hijo, como le llaman a su santidad Jesis,
vy que ellos han venido a educar a la humanidad, y que el espiritu
puro de la religion debe ser transformar el cardcter de los hombres
y que realmente como todos vienen de la misma fuente, para mi
Jestis, Mahoma, hemos aprendido como Bahai i, uno como Bahai
aprende a conocer y a amar a Mahoma también, que ha sido como en
esa revelacién progresiva desde Abraham, Moisés, Buda, Zoroastro,
Krishna, todos ellos han sido grandes educadores de la humanidad, vy
tienen todos la verdad, pero cada época tiene necesidad especificas,
o sea las necesidades de la época de Jesiis no son las necesidades que
tenemos actualmente y que realmente lo que Dios hace en el pacto
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antiguo o alianza eterna es a través de esos educadores, educar a la
humanidad, entonces todos ellos traen, si uno hace un estudio com-
parativo de las grandes religiones, los principios espirituales en todas
son los mismos, lo que dijo Buda, Zoroastro, Moisés, sobre justicia,
compasién, amor, solidaridad, todos esos principios son eternos, pero
las leyes sociales si cambian, de cada religion (...) para nosotros los
Bahai“is estamos pasando como los dolores de una adolescencia para
llegar en una etapa posterior a la madurez de la humanidad y que
realmente la ciencia y la religion que son las dos grandes fuentes de
conocimiento tienen que estar unidas”. (Grupo Focal de estrato
Otra religiéon u otras creencias: Bahai‘i, 22/07/13, San Pedro).

Pese a que su presencia es minoritaria en Costa Rica, el
Islam se cuenta entre una de las religiones mds numerosas en el
mundo, cuyo origen data de 610 D.C. segin la supuesta fecha de
revelacion del Corédn por parte del Arcdngel Gabriel al profeta
Mahoma. Posteriormente, debido a querellas entre quienes se
consideraban legitimos dirigentes del Islam, y diversos puntos de
interpretacién del Cordn, el Islam termina dividiéndose entre
los sunies o sunnitas, los chifes o chiitas y los jariyf, con mdalti-
ples divisiones dentro de estos grupos.

El Centro cultural musulmén se funda en 1994 y la Mez-
quita de Omar en 2002 en San José de Costa Rica. La comuni-
dad de creyentes se calcula en alrededor de 800 familias segin el
entrevistado, un grupo de creyentes que se caracteriza por formar
parte de una iglesia étnica, por lo cual no realizan proselitismo,
mds alld de cursos de drabe y sobre el Islam. En relacién con
sus creencias, el Islam chifta considera que los descendientes
de Mahoma heredaron su autoridad espiritual y politica sobre
la comunidad, asf como su infalibilidad practicamente divina,
este tipo de creencias alcanza aproximadamente a un 10% de la
comunidad musulmana en el mundo, su régimen representativo
es la Republica Isldmica de Irdn. Ahora bien, el entrevistado
profesa una fe isldmica de tipo suni, que es la mayoritaria presen-
te en Costa Rica y en el mundo, la cual admite la interpretacién
basada en el libro sagrado, el Cor4n, asi como en la Sunna, que
consiste en una serie de aforismos expresados por Mahoma, que
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permiten adaptar a distintos contextos los requerimientos de la
fe islamica, igualmente el Islam sunf se caracteriza por una tra-
dicién de escuelas de leyes isldmicas cuya interpretacion de los
textos sagrados o madhabs, transita entre la literalidad rigurosa y
la libertad de interpretacion®.

La fe Bahai’{ se origina dentro de la tradicién del Islam
Chiita, pero sus adeptos creen que el profeta Baha’u’lldh (1817-
1892), recibié algunas “revelaciones” que se distancian del Islam
y que producen una ruptura con éste, pues los chiitas no consi-
deran la fe Bahai’{ como isldmica, ni los Bahai‘fs se consideran
isldmicos, al establecer un programa ideolégico que como rela-
ta la entrevistada, abarca todas las religiones hasta el presente,
constituyéndose en una nueva religion, que ademds promueve
la igualdad entre hombres y mujeres. Los Bahai“is creen de esta
forma en una revelacién histérica o sucesiva, donde cada reli-
gién cumple un propésito al transformar el cardcter de una ge-
neracién humana determinada y producir su progreso a través de
los diferentes profetas, creen de esta forma en la unificacion de
las religiones. En Costa Rica la comunidad Bahai‘{ se establece
desde 1941 y actualmente cuenta con aproximadamente 4000
miembros en el Valle Central, Guanacaste, Puntarenas, Limén,
y los territorios indigenas Bribri, Cabécar y Gnobe (Guaymi).
Organizan actividades abiertas al piblico como grupos de estudio
sobre los textos bahd’fs, actividades devocionales y de informa-
cién sobre la comunidad, asf como clases para nifios y jévenes!'*.

Aunque los creyentes participantes en el grupo focal del
estrato Otras creencias u otras religiones no cristianas, tienen
sistemas de creencias diversos, los participantes encuentran
coincidencia en los valores que propugnan, asegurando que el
elemento que distancia las religiones es el dogma que cada una
defiende, en este sentido, su perspectiva tiende a subrayar la im-
portancia del ecumenismo.

13 Oxford Islamic Studies.Referencias recuperadas el 26 de mayo de 2014 de: http://
www.oxfordislamicstudies.com/

14 Comunidad Bahai’f de Costa Rica. Referencias recuperadas el 26 de mayo de 2014
de: http://www.bahaicr.org/cr.htm
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Con la excepcién del musulmdn presente en este estrato,
quien hereda su creencia a través de su familia, y una persona
en una bisqueda espiritual constante, los demds creyentes son
personas convertidas del catolicismo hacia la fe que profesan ac-
tualmente desde al menos 20 afios atrds. No obstante, las dos
excepciones son particularmente interesantes en la medida en
que ofrecen un contraste de realidades.

“Yo soy musulmdn tradicional, de una familia musulmana, y a pesar
que estudié medicina yo segui los pasos de mi familia y empecé a
estudiar el Islam también. Hay una idea falsa sobre el Islam en todo
el mundo, porque piensan que el Islam es matar, es casar con cuatro
o cinco viejas, divorciar de ochenta y asi. Realmente esto no es, el
Islam es la continuacién de las religiones monoteistas que han venido
a este mundo”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras

creencias: Islam, 22/07/13, San Pedro).

“Entonces fui como muy independiente en esa biisqueda, y mucho
que st me marcé hace unos afios fue Casa del Angel. Los dngeles son
una forma diferente de vivir, tal vey paralelamente, algo que estd
entre la connotaciéon mds catélica, como los dngeles, que también
estd en todas las otras, pero con otro nombre, con otra visién, y Casa
del Angel me ayuds. Entonces hice los niveles y me senti muy bien,
porque todo ese sefialamiento catélico de la culpa, uno lo carga como
una cruz muy fuerte ya grande, entonces, ya superé, me acordé que
yo era vinica, duefia de mi, y empecé a buscar el origen (...) Yo voy
a las reuniones del Tao y me siento abrumada de tanto amor, vy de
que no hay sefialamiento y que soy un alma, que para ellos soy un
compafiero ahi como si nos conociéramos desde siempre y reciben.
No puedo sentirme asi en una Iglesia, porque dicen, diay si usted no
ha se confesado no puede comulgar entonces salga de aqui, usted estd
viviendo con el novio, entonces estd también mal, vaya pecadora, v
usted ya estd divorciada vy tres veces, jamds, entonces claro, te man-
dan por un tubo, vy es la vida normal. Pero hay una parte de los ca-
tdlicos que son los Dominicos, que es la parte menos fundamentalista
y mds abiertos y de donde deriva Casa del Angel, y adénde bastantes
“catdlicos de perilla”, tristes, desorientados vy decididos a quién sabe
qué, caen, llegan. Sin embargo, para mi ha sido un proceso y me en-
canta, pero yo siento que todavia puedo ir mds alld y encontrar mds
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el Uno, la Unién”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras
creencias: bisqueda espiritual personal, 22/07/13, San Pedro).

“Naci en una familia supercatélica, me acuerdo que mis papds, bue-
no, yo vengo de una finca alld en La Pastora de Santa Cruz de
Twrrialba, entonces, mis papds, mis abuelos eran bastante religio-
sos y nos obligaban a rezar el rosario todos los dias prdcticamente,
era una familia muy devota y su devocién no solamente era en esa
parte religiosa individual, sino era colectiva, siempre fueron lideres
comunitarios (...) vine a hacer la secundaria acd a San Pedro, en el
Liceo Vargas Calvo vy seguia como cuestiondndome un poco, bueno
(qué hago aqui, por qué se vive, por qué la muerte? En fin, seguia
cuestiondndome, y alos 16 afios conoct un grupo espiritual del doctor
de La Ferriere, era francés, de la Linea Solar, yo estuve en la Linea
Lunar (...) empecé en la biisqueda de algunos grupos espirituales
desde los 16 afios, y me hice vegetariana, el primer dia me hablaron
del vegetarianismo vy dejé de comer carne, luego segui conociendo
otros grupos, incluso fundamos el Ananda Marga en aquella época,
conoct los Bhrama Kumaris. Conoct el grupo del Budismo zen y mi
corazén me dijo este es el camino”. (Grupo Focal de estrato Otra
religién u otras creencias: Budismo zen, 22/07/13, San Pedro).

La tradicién isldmica, busca contrarrestar los estereotipos
que se alimentan sobre esta fe en Occidente, y su dindmica con-
tinda siendo bdsicamente étnico-familiar en Costa Rica. En este
pais, segiin se desprende de los resultados de la encuesta realiza-
da para esta investigacién, la mayoria de las familias pertenece
a un linaje de tradicién catdlica, una cuestién percibida como
impuesta, y con poco espacio para la capacidad de eleccién en
materia de creencias, lo cual desata una serie de cuestionamien-
tos que no obtienen respuesta desde la tradicién catélica, tanto
desde la perspectiva de quien realiza una bdsqueda espiritual per-
sonal para arribar a una eleccién de fe especifica, como de quien
continta esa travesia espiritual que puede cruzar varias eleccio-
nes, como el yoga, el hinduismo, el Tao y la Casa del Angel, en
distintos momentos de la vida.

En el caso del Tao, éste se difunde principalmente a par-
tir de la Asociacién de Tai Chi Taofsta en Costa Rica, cuyas
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clases empiezan en 1996, pero se establece formalmente en 1999
en Heredia. Esta asociacién ofrece cursos y talleres sobre las
denominadas “artes internas”, presentadas como métodos para
fortalecer la salud mental, corporal y espiritual, en linea con la
tradicién del taoismo, segin las ensefianzas del llamado maestro
Moy Lin-Shin, un monje taoista, cofundador del Fung Loy Kok
Instituto del taofsmo, en 1968 en Hong Kong. Las “artes inter-
nas” ensefiadas son: Tai Chi Chuan (taijiquan, considerada “la
joya” del taofsmo), Lok Hup, Ba Fa (liuhebafa), Tai Chi Espa-
da y Sable, y Hsing [ (Xingyi). Igualmente, se ofrece formacion
en Chi Kung (Qi Gong), meditacién, ceremonias, cantos y el
estudio de los textos taofstas, entre ellos, “las ocho virtudes”;
devocién filial, armonfa fraternal, dedicacién, honradez, decoro,
sacrificio, honor y sentido de la vergiienza®.

Es de resaltar que el Qi Gong fue inicialmente recupera-
do por el Partido comunista chino a partir de 1949, eliminando
su connotacion espiritual para reivindicarlo como una prictica
terapéutica, no obstante, en la década de 1960 Mao ataca todo
signo religioso con lo que el Qi Gong pasa a la clandestinidad
hasta finales de los afios setenta, donde la politica de moderni-
zacién de Deng Xiaoping lo trae de vuelta a la palestra publi-
ca, como un puente entre ciencia y tradicién, pues se basa en
ejercicios de respiracién ancestral de la dinastia Tang (618-910).
Se vuelve una prictica masificada e internacionalizada hasta su
deslegitimacion cientifica a finales de los afios ochenta por cien-
tificos estadounidenses, por lo cual pierde el apoyo del Partido
comunista, que intenta retomar las riendas de las derivas secta-
rias provocadas por la aparicion en serie de diversos maestros,
los cuales enfatizan la dimension religiosa y no la terapéutica del
Qi Gong, en particular, el fundador de Falungong, Li Hongzhi,
cuyas manifestaciones y las de sus seguidores contra el régimen
chino son severamente reprimidas, y llegan incluso a la auto-in-

molacién (Luca, 2008).

15  Asociacién de Tai Chi Taofsta de Costa Rica. Referencias recuperadas el 26 de
mayo de 2014 de: http://costarica.taoist.org/
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En Costa Rica no se encuentra registro de una asociacién
de Falungong, sin embargo, la inauguracién del Estadio Nacio-
nal en 2008, cont6 con una pequefia protesta de parte de segui-
dores de este movimiento frente a la Embajada China, al cual
prest6 escucha el presidente de la época, Oscar Arias Sinchez!®.

En cuanto a la Casa del Angel, que data de hace 20 afios,
su Unica figura visible es su directora general, tedloga catdlica
y “angeléloga” Gabriela Arrieta, como ella misma se denomi-
na, aunque su origen esté relacionado con la orden catdlica de
los Dominicos, segiin la entrevistada en el grupo focal. Arrieta
ofrece cursos por niveles (hasta cinco niveles, en 4 o 2 dias),
cuyo costo para el primer nivel en el 2014 era de 40.000 colones,
para aprender sobre los dangeles, conferencias sobre meditacién
y celebracién del dia de los arcdngeles (con una cuota de 14.000
colones por persona en el afio 2012). Dentro de los aspectos
mercadotécnicos, se detecté que también vende jarras del angel
de la guardia, realiza una columna mensual, y ofrece sus cursos y
conferencias en el Colegio Los Angeles mayoritariamente, Ciu-
dad Colén y la Universidad San Judas Tadeo!".

La circulacién religiosa hallada en este estrato también
destaca la Red de la Gran Fraternidad Universal, o Red GFU,
que se funda en 1942 en Venezuela por Serge Raynaud de la
Ferriere (1916-1962) quien tuvo influencia del movimiento her-
mético, del yoga, de la sociedad teoséfica, de los francmasones,
de la astrologfa, y del maestro Sun Wu King, descrito como “El
Poder Superior del Tibet” quien le insta a convertirse en “Mi-
sionero Universal de la Orden de Aquarius” para reunir todo
tipo de asociaciones esotéricas, religiosas, filoséficas, artisticas,
cientificas, etc. Es un NMR que difunde el pensamiento del New
Age, busca el despertar de la conciencia humana a través del

16  “Costa Rica: Falun Gong Practitioners Clarify the Truth to the Costa Rican Presi-
dent”. Falun Dafa. Minhui.org. Referencias recuperadas el 26 de mayo de 2014 de:
http://en.minghui.org/html/articles/2008/11/18/102358.html

17 Casa del Angel. Referencias recuperadas el 26 de mayo de 2014 de: http://www.
facebook.com/Casadel Angelfref=ts
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naturalismo y el yoga, y se ubica en el cantén de Sabanilla de la
provincia de San José'®.

Por otra parte, Ananda Marga (“Camino de la Buenaven-
tura”) se define como una organizacién global que brinda servi-
cios espirituales y sociales desde 1955, afio de su fundacién en la
India por Shrii Shrii Anandamurti (registrado con el nombre de
Prabhat Ranjan Sarkar). Este NMR se nutre del tantra yoga, esta
basado en la inmanencia y la trascendencia de Dios, propone
el “neo-humanismo”, para incluir el amor por los animales, las
plantas y lo inanimado. Ofrece meditacién, yoga y otras practi-
cas de “auto-desarrollo”; asi como ha brindado apoyo en emer-
gencias y crisis, como el terremoto en Haiti en 2009". En Costa
Rica no se registra ninguna asociacién especifica que desarrolle
este tipo de pricticas corporales y espirituales.

La busqueda espiritual en este estrato denota claramente el
transito o circulacion religiosa de los creyentes entre diversas opcio-
nes religiosas. Se establecen asf trayectorias en continuo movimien-
to en el campo de las creencias, cuyas principales caracteristicas son
una prictica voluntaria, auténoma, modelable e individual, que con-
forma la figura del “peregrino” segin la descripcién de Hervieu-Lé-
ger (2004). En relacién con las experiencias de los entrevistados es
posible afirmar que el tipo de circulacién religiosa que realizan es
sucesiva, de forma que los individuos pasan de un consumo religioso
al otro, obteniendo cierta estabilidad temporal dentro de un grupo
espiritual especifico, tal como lo explica Mallimaci (2007).

Ahora bien, en el caso de las personas convertidas en este
estrato se destaca también la culpa generada en sus vidas por el
catolicismo de tradicién familiar, en contraste el camino tran-
sitado hacia sus nuevas creencias que les brindan un marco de
valores m4s aparentemente mds positivo.

18  Serie de perfiles sociorreligiosos nacionales sobre nuevos movimientos religio-
sos (NMRs): Costa Rica. Programa latinoamericano de estudios sociorreligiosos
(PROLADES). Recuperado el 25 de mayo de 2014 de: http://www.prolades.com/
profiles/red_gfu.htm

19  Ananda Marga. Referencias recuperadas el 26 de mayo de 2014 de: http://www.
anandamarga.com/
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“Te sefialan, entonces pecadora, entonces oveja negra, se salié del ca-
mino (...) yo pertenezco a una familia de tradicion catdlica y como
dirian en el fuitbol, “catélicos de perilla”, catélicos que ni ven el fiitbol
ni van a misa recurrentemente, pero tratan de mantener mds bien lo
catdlico como tradicion hasta para unir a la familia, porque nunca
se ven, entonces la Semana Santa es el almuerzo que une de alguna
manera porque es muy separado. Pero yo si senti desde que estaba
haciendo el catecismo como que me queria morir, no me gustaba nada
de lo que estaba leyendo, yo tenia 10 afios. No soporto cuando se casa
alguien y dicen todas las cosas que dicen en ese ritual catdlico que no va
conmigo” . (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creencias:
busqueda espiritual personal, 22/07/13, San Pedro).

“A mi me pasé que mis padres eran catélicos en Chile, yo naci en
Chile, ellos dejaron de ser catélicos después de la dictadura, porque
sus propios sacerdotes estaban muy metidos en la parte social, pas-
toral, de servicio con los jévenes, y cuando los mismos sacerdotes
denunciaron a sus compadieros y los mataron, decidieron que Dios
no existe. Después vinimos a Costa Rica y tenian la idea que fue:
no vamos a imponer a nuestros hijos que Dios no existe, nosotros ya
pensamos que no existe, pero usted busque lo que quiera (...) Tuve
unas experiencias de meditacion muy bonitas. Y en la universidad me
dio una época de mucha biisqueda entonces fui donde los budistas,
estudié mucho lo del yoga, estudié a Krishnamurti, porque andaba
buscando que alguien me explicara primero cémo cambiar el mundo,
que no estuviera con tanto sufrimiento, queria realmente la trascen-
dencia”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creencias:

Bhrama Kumaris, 22/07/13, San Pedro).

“Todo lo cuestionaba, y cuando uno tenia al Padre de religion y de
moral en el colegio, diay uno le preguntaba cosas y los dogmas no
tienen respuesta en la Iglesia, por supuesto, uno se queda en eso,
usted tiene que aceptarlo por fe, y cosas como esas, siempre fui eso,
buscadora”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creen-

cias: Bahai’i, 22/07/13, San Pedro).

“Empecé a estudiar artes marciales y ahi conoct un poco de medi-
tacién cuando estaba en el colegio, entonces siempre me consideré
como independiente, un meditador independiente durante algunos
afios. Mis papds no eran devotos catélicos, asi es que nunca me
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llevaron a la Iglesia, entonces no tuve digamos, una especie de
crisis o de conflicto entre religiones”. (Grupo Focal de estrato
Otra religiéon u otras creencias: Budismo tibetano, 22/07/13,

San Pedro).

Las trayectorias de vida se movilizan a través de las creen-
cias y de igual forma que sucede con los catdlicos no practicantes,
la adolescencia es mayoritariamente el perfodo en que la pere-
grinacién espiritual comienza en este estrato, principalmente
dentro de tradiciones orientalistas y New Age. Es notorio tam-
bién, que en algunos de los casos presentes hay practicas (artes
marciales, meditacién, vegetarianismo, etc.) que conllevan un
contenido ético o espiritual mediante el cual se involucran ini-
cialmente los individuos, para posteriormente abrazar la opcién
espiritual escogida. Esta eleccién puede ocurrir sin fricciones si
existe un bajo nivel de practica o poca intensidad de creencias
en el nicleo familiar, pero también puede realizarse a través de
la ruptura con un pasado identitario permeado por traumas aso-
ciados al linaje religioso de crianza, que en los casos estudiados
es principalmente catélico.

“Cuando tenia 5 afios de edad, tuve un serio accidente donde
fui atropellado por una vagoneta, perdi mi brazo, estuve invdlido
como un afio (...) Eso creo que marcé mucho mi vida, tanto mi
actitud ante la vida, como ante, no digamos la religién, sino la
espiritualidad verdad, mi madre siempre ha sido una mujer muy
aguerrida, muy de armas tomar, muy catdlica también y yo creo
que yo heredé de ella ese espiritu indomable. Por otro lado cuando
tuve el accidente ella acudia muchisimo a Sor Maria Romero, y
una vez que me recuperé tuve la oportunidad de conocer a Sor
Maria Romero que fue un apoyo para mi madre (...) para mi
Sor Maria Romero siempre fue no como una figura catélica, sino
una guia espiritual, como una mistica (...) Como a los 12 afios
de edad, me di cuenta también que me sentia atraido hacia los
hombres, y les estoy hablando de que yo me crié en un cafetal, o
sea en un lugar donde no habian rol models (...) es pecado mor-
tal guardarse algo, yo le dije, vea Padre, el asunto estd asi, y me
marcé muchisimo el que él me dijera usted es una vergiienza para

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 187



la sociedad, qué dicha que en este pueblo no hay mucha gente ast,
era un seflor ya mayor, pero para un chavalito de 13 6 14 afios ofr
algo asi es algo realmente traumdtico, y yo dije bueno, ni modo,
si el mundo es asi tendré que afrontarlo, en el sentido de escon-
derme, mostrar una cara diferente a la sociedad, una sociedad
rural con una vida social muy estructurada en torno a la Iglesia,
a la comunidad. Entonces a los 17 afios, ya un poco mds grande,
en otra confesion con otro Padre, la experiencia fue un poquito
diferente porque yo le comenté al Padre, estdbamos solos en una
habitacion entonces él me sentd en su regazo y me pregunté si yo
amaba a Jesiis, y yo le dije: Si Padre, yo amo a Jesiis, porque uno
ama a Jestis porque es catélico. Entonces él se me acercé y me
dio un beso en la boca y yo no lo senti como raro, yo no senti que
él se estuviera aprovechando de mi ni nada, a pesar de que era
un hombre muchisimo mayor, tampoco él fue mds alld de eso, vy
vyo sali de ahi y no me senti mal por lo que habia pasado, estaba
tratando de entenderlo, de interpretar lo que habia pasado. Pero
yo dije bueno, parece que esto no estd tan malo como yo habia
creido, entonces si amo a Jestis yo podria ser como yo quiero en
mi vida, ese fue el mensaje que yo recibi en esa confesion. Sin
embargo, tratando de darle sentido a todas estas experiencias tan
extremas con los clérigos de la Iglesia catélica yo dije, no la verdad
es que yo lo que creo es que Dios es una ley, Dios es un ritmo que
rige el universo, pero eso fue una ocurrencia, y nunca tuve cémo
de qué agarrarme que validara este pensamiento.

A los 21 afios me fui a estudiar a los Estados Unidos e hice amistad
con un muchacho japonés y él me insistia que fuera a las reuniones
de budismo (...) Hasta que un dia, él en una conversacion que
tUUiMos me menciond que vive con su novia en un apartamento, y
le digo yo suave, ;usted vive con su novia, pero eso no es pecado?
Y me dice no, y yo, ;pero su budismo no lo censura a usted por
estar viviendo bajo el mismo techo con su novia? Y me dice es que
el Budismo nichiren, no se mete en las decisiones personales de las
personas, usted tiene su prdctica budista pero es usted el que asume
las responsabilidades de su vida, es usted el que tiene que definir
cémo quiere vivir su vida (...) Para mi fue una gran sorpresa llegar
v darme cuenta de que el grupo estaba liderado por una pareja sen-
timental de dos mujeres, y entonces dije, bueno esto pareciera que
pinta muy bien. La verdad que me siento muy a gusto aqui, porque
era una reunién, con esas dos muchachas, pero llegaban abuelitas
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con sus nietos, llegaban sefioras, llegaba gente de todo tipo y nadie
parecia como ponerle mucha mente al hecho de que el grupo estu-
viera conducido por dos muchachas, que estaban emocionalmente
vinculadas, me gusté muchisimo, me senti bienvenido”. (Grupo
Focal de estrato Otra religién u otras creencias: Budismo Ni-

chiren, 22/07/13, San Pedro).

Aunque en este estudio ni las historias de vida ni las en-
trevistas en profundidad, sean un instrumento metodolégico que
se haya aplicado, el extracto anterior de la conversacion llevada
a cabo dentro del grupo focal, rezuma un importante nivel de
intimidad y se convierte en un elemento valioso para el anilisis.
Este fragmento permite apreciar por una parte, cémo una cadena
de eventos traumdticos y violentos en la vida de un individuo,
inclina la balanza para que se reinvente a sf mismo en conjunto
con sus creencias, a partir de un enfrentamiento directo con la
doctrina catdlica y las violentas contradicciones presentes en las
practicas de los sacerdotes. Por otro lado, se visibiliza la forma en
que la discriminacién hacia la diversidad de practicas sexuales
en la vida privada, aleja a los fieles de la institucién catélica, al
buscar opciones religiosas que se adapten a sus concepciones y
formas de vivir sus vidas y no a la inversa.

Sin embargo, las condiciones de creacién de diversas co-
munidades espirituales en Costa Rica, se ven influenciadas por
la moral tradicional de la cultura costarricense, impregnada a su
vez de la herencia catdlica. En ese sentido, es importante notar
que los cultos transnacionales como en este caso, Soka Gakkai,
pueden experimentar mutaciones al establecerse en contextos
culturales muy diferentes al de su origen, donde no necesaria-
mente se expresan los mismos vectores de liberacién y respeto
hacia la diversidad sexual que en otras latitudes.

Por otra parte, la conversién, como regla cuasi general en
este estrato, es producto de crisis diferenciadas, que tienen como
eje la insatisfaccién con la Iglesia catélica como elemento rector
de sus valores y creencias, y naturalizado por el linaje familiar y
la cultura. Esto se traduce en un estado de vulnerabilidad de los
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sujetos, lo cual les faculta el intercambio entre un universo sim-
bélico deteriorado o incluso destruido, por otro que se adapta a
sus carencias y necesidades, atravesando tanto la personalizacién
de las creencias como la interiorizacién de los nuevos valores del
grupo religioso escogido.

1.5. Sin religién o sin ninguna afiliacion religiosa

En cuanto a esta categorfa, se puede afirmar que se anali-
zan distintos grados de incredulidad o increencia, pues se retoma
la relacién entre el estrato analizado a través del grupo focal co-
rrespondiente y los datos estadisticos disponibles para esta inves-
tigacién. En este caso se analiza en su conjunto la carencia de
una afiliacion religiosa especifica, lo cual no significa necesaria-
mente que dentro de este grupo no haya ningtn tipo de creencia
religiosa o ningin substrato espiritual, sin embargo, es notorio
que particularmente en el grupo focal realizado los participantes
se definen mayoritariamente como personas ateas o agndsticas,
haciendo la salvedad del ostracismo y el rechazo social que pue-
de provocar autodenominarse como personas ateas.

“Me gusta decir que no soy creyente por dos razones, primero porque
no tengo la creencia de un ser superior, segundo, no tengo creencias
en el sentido religioso, y bueno, evidentemente no practico ninguna
religién, no tengo creencias y considero que esto desecha un poco la
parte de toda esta cosa de creer en cosas un poco mdgicas, incluso,
unas que son muy aceptadas socialmente como mdgicas y que se in-
corporan en la forma de creer de la gente, no estoy diciendo de sana-
ciones extraordinarias, sino de cosas que la gente asume como muy
normales, como la cuestién esta que el vino es literalmente sangre
de Jestis, vy cosas de esas, entonces, al decir no creyente me excluyo
un poco de la idea de Dios y un poco de las creencias religiosas con
las cuales uno ha crecido, que son bdsicamente, yo por lo menos,
las cristianas catdlicas (...) entonces yo prefiero decir no creyente,
porque igual no excluyo la dimensién espiritual en el ser humano”.

(Grupo Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).
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“Decir ateo puede resultar traumdtico para el resto, entre comillas,
de la gente, pero agndstico nunca entienden qué es (...) A mi ag-
ndstico me parece mds honesto porque tampoco, puedo excluir una
dimension espiritual, como dice aqui el compafiero, el asunto es que
es como una forma de escepticismo, yo no puedo asegurar que exista
asi como tampoco puedo asegurar que no exista, va en ese sentido,
sin embargo, por una cuestion prdctica, en la prdctica uno es un
ateo, no participa en las instituciones, no se encomienda a ninguna
fuerza sobrenatural, porque no sabe si existe”. (Grupo Focal de
estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

“Si realmente uno defendiera el ateismo como se merece, como una
razén para guiar mi vida, entonces veriamos gente mds metida,
mds realizada” . (Grupo Focal de estrato Sin religién, 03/07/13,
San Pedro).

“Si alguien me dice “Que Dios lo acompaiie”, yo no tengo ningiin
problema de decirle a usted también, porque lo que me estd diciendo
es un parabién. Yo me considero a mi mismo un ateo propio, yo
no ando promulgando la ideologia ateista, yo no ando procuran-
do joder a la gente que tengo alrededor mio, si me hacen bullying
a mi, ya es otra cosa”. (Grupo Focal de estrato Sin religién,

03/07/13, San Pedro).

En los extractos citados, se puede apreciar que dentro del
grupo de personas sin afiliacién religiosa existe también diver-
sidad de posiciones en torno a la incredulidad. Mientras algu-
nos no desdefian “la dimensién espiritual” del ser humano, otros
presentan perspectivas cuasi-religiosas al considerar el ateismo
como un valor que orienta sus vidas. Por ello, es necesario escla-
recer algunas definiciones a través de Zuckerman (2009: 950):

“An atheist is someone who doesn’t believe in God and/ or finds
the very concept of God meaningless or incoherent (Baggini
2003). An agnostic is someone who is unsure or undecided about
the existence of God, or who believes that there are certain
matters — such as existence of a God — that are beyond the scope
of human knowledge and comprehension (Eller 2005). Other
terms commonly associated with atheist/ agnostic include
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“freethinker” “humanist,” and “skeptic” (Pasquale 2009). A se-
cular person is someone who is non religious, irreligious, or ge-
nerally uninterested in, indifferent to, or oblivious to religious
beliefs, activities, and organizations (Kosmin 2007)”.

Zuckerman (2009) explicita que estos grados de incredu-
lidad pueden bifurcarse, mediante la pertenencia a tradiciones
culturales o mediante el uso de epitetos como “espiritual” para
designar una apropiacién personal en materia de creencias. Es
de esta forma que cabe entender también los resultados de la
encuesta realizada, tomando en cuenta que se hallé apenas un
4,3% de una muestra de 400 personas identificada con la op-
cién de ninguna afiliacién religiosa. Quizds parezca paraddjico
que personas sin ninguna afiliacién religiosa respondan cudl es
el papel de la religién en sus vidas, no obstante, los resultados
muestran que bien que para la mayorfa (82,4%) la religién no
juega ningtn papel en sus vidas, sorpresivamente para alrededor
de 3 personas la religién puede significar un modo de trascen-
dencia espiritual o incluso, orientar sus decisiones diarias, lo cual
respalda lo enunciado por Zuckerman (2009).
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Grifico 42.

Ninguna afiliacién y papel de la religion en su vida

[] Le otorga sentido y significado

BJ Orienta todas las decisiones
de la vida diaria

Es una forma de trascendencia
espiritual

B Es un aprendizaje guiado para
comunicar el cuerpo con el
espiritu

I No juega ninguin papel

La mayorfa de las personas entrevistadas en el grupo focal
fueron socializadas en religiones cristianas, en las cuales el aleja-
miento tiende a ser paulatino y mediado por lecturas o reflexio-
nes criticas, como sucede también en los estratos de catélicos no
practicantes y de otras creencias, pero hay una caracteristica par-
ticular en el estrato de personas sin religion, que es el nomadismo
religioso, tanto de las personas sin religién, como de sus madres y
padres, que en algunos casos influencia la posterior incredulidad
de hijas e hijos, y quizés sea este elemento el que potencie la
aceptacion de una espiritualidad general, sin clasificacion.

“Fui catdlico y de los devotos, bueno, cuando era carajillo, llegué a
los 10, terminé la primera comunién. Iba todos los dias a misa, yo
echaba la plata, bueno no iba todas las semanas a la misa, habia una
misa de nifios en el distrito de Ujarrds en Barrio Cérdoba, en especial
el sacerdote hacia preguntas a los chiquitos, a ver si habiamos puesto
atencién sobre lo que él habia estado predicando, y yo contento, ahi
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respondiendo. Ya a los 12, bueno yo estaba siempre con la idea de
que eso que recogian las limosnas era para ayudar a los chiquitos que
se morian de hambre en Africa, no sé por qué creia eso, yo creo que
fue algo que me metieron durante la comunion, y ya cuando me di
cuenta que era el salario del sacerdote me dio un asco tan tremen-
do que los dejé botados, pero fue demasiado directo, si era creyente
pero no, ya no catdlico”. (Grupo Focal de estrato Sin religién,

03/07/13, San Pedro).

“Yo hice la confrma, iba a ser catequista, y entré a filosofia en la
UCR vy encontré el feminismo. Estaba en un colegio piiblico, yo era
muy cercana a la Iglesia de por casa, yo leia en las misas, no sé.
Nunca me he puesto a averiguar por qué, yo creo que era por cos-
tumbre, pero creo que habia una profesora que me encantaba del ca-
tecismo, entonces yo no sé si fue por eso (rie), no lo sé, la verdad que
no lo sé, pero luego, en eso entré a filosofia de la UCR vy ya, hasta
aht, no hubo vuelta atrds”. (Grupo Focal de estrato Sin religion,

03/07/13, San Pedro).

“Yo iba con las mormonas, iba con mi tia a la Iglesia evangélica,
iba por todo lado, después de adolescente me gusté la metafisica,
el Método de Control Silva (...) Yo era lider de un grupo cristiano
de jévenes, de un grupo ecuménico, toda mi adolescencia, pero era
porque era un grupo social muy tuanis, digamos, y no me imponian
una religion, no me obligaban a ser evangélica o catélica, nada mds
me dejaban creer en Dios a la libre. Cuando entré a la U venia de-
jandolo, porque después de muchos afios de servicio aht, se pusieron
a decirme: “bueno, es que usted ya tiene muchos afios, o va a misa
o va al culto”, y yo, es que no me gusta ninguna de las dos, a mi
me gusta creer en Dios, en ese tiempo, o sea, creer en Dios pero no
crefa en el diablo, yo tenia unas creencias muy raras, no creia en el
diablo, ni en el cielo ni en el infierno, y tenia una imagen como de un
Dios muy friendly, que no tenia problemas con la homosexualidad,
que no tenia problemas con el sexo prematrimonial, ni con que yo me
pegara una borrachera, ni nada de esas cosas, entonces no calzaba
en las religiones. Era el Dios mds pura vida del mundo, a la medida
de uno, mds cémodo imposible, pero si empezaron a presionarme vy
yo ahi dejé el grupo tirado”. (Grupo Focal de estrato Sin religién,
03/07/13, San Pedro).
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“Mi mamd especialmente, como que andaba buscando cudl era la
religion que le servia entonces a todas las Iglesias nos llevd, desde
pentecostales hasta bautistas, y entonces conocia mucha gente, y du-
rante mi nifiez yo vi como que todas eran parecidas pero diferentes,
en unas te daban la hostia desde el principio, en otras te daban vino,
en otras no, entonces como que no le pude creer, porque fui a tantas,
verdad, vy luego ya cuando era mds grande, adolescente tal vez, a mi
papd le dio por las logias y toda esta cuestion esotérica, comentdba-
mos mucho y era como el otro lado, y mds hippie vy tal. Entonces al
final, yo dije esta cuestién como que no mucho”. (Grupo Focal de
estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

Estos testimonios muestran también el papel de cohesion
social que cumplen los grupos religiosos en la adolescencia, pues
aungue No se asuma un compromiso con una confesién religio-
sa, estos grupos pueden ofrecer un espacio de socializacion se-
cundaria vital dentro de las coordenadas de la tradicién cultural
mayoritariamente cristiana, al menos hasta la diversificacién de
las trayectorias de vida, marcadas en los casos analizados por la
entrada al recinto universitario, lo cual implica el comienzo de
la adultez, o por un desencantamiento con la institucién o grupo
religioso de referencia en la nifiez y la adolescencia.

Tal como lo expresa el Informe Nacional sobre Desarro-
llo Humano del PNUD (2013: 185), una mayoria de los entre-
vistados, es decir, un 24,2%, evitaria relacionarse con personas
que no creen en Dios, seguido de quienes evitarian relacionarse
con personas de orientacion sexual diferente 10,4%, segin los
datos arrojados por la Encuesta Nacional de Convivencia 2008
(ENCON-08) utilizados para el informe mencionado, donde se
realizaron 1695 entrevistas con un margen de confianza del 95%
y un margen de error del 2,5%.

Es evidente que esto explica por un lado la razén por la
cual las personas ateas frecuentemente no se reivindican como
tales, y por otra parte, permite plantear la hipétesis de que una
persona que no admita ninguna afiliacién religiosa y a la vez no
cumpla con las expectativas del sistema heteronormativo, dificil-
mente se sentird integrada dentro de las instituciones religiosas,
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como lo ejemplifican algunos casos encontrados en los grupos
focales. Por otra parte, la construccién de “un Dios a la medida
de uno” sefialado por una de las personas del estrato sin reli-
gién, claramente confirma el proceso del bricolage de creencias
en curso, un menu de consumo religioso personal identificado
tanto en las rutas de circulacién espiritual trazadas por quienes
profesan creencias no cristianas como también por los catélicos
no practicantes.

Ahora bien, en el informe del PNUD (2013) también se
destacan los principales motivos por los cuales se considera que
la vida es mas dificil en Costa Rica, entre ellos se encuentran
con idéntico porcentaje las opciones “si uno es muy religioso(a)”
y “si uno es ateo”, cada uno con 22,8%, segtin los resultados de la
Encuesta Nacional de Identidades y Convivencia 2007 (ENIC-
07) donde se realizaron 1717 entrevistas, con un nivel de con-
fianza del 95% y un margen de error del 2,5%. De estos datos se
puede deducir que la exteriorizacién de convicciones fuertes en
materia religiosa, ya sea por parte del practicante regular de un
culto o por parte de la persona atea, tiende a impactar negativa-
mente la construccién de las relaciones sociales, cuya caracteri-
zacion por el doble discurso de la cultura cristiana dominante se
revela de esta forma.

Esta situacién se palpa en los resultados de la encuesta
realizada, donde quienes no tienen ninguna afiliacién religiosa
mantienen un imaginario nacional acerca de la religién, bastan-
te dividido, a diferencia de lo que podria esperarse en este sector.
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Grafico 43.

Ninguna afiliacién religiosa y papel de la religion en Costa Rica
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Genera algtn estupor el comprobar que las personas sin
ninguna afiliacién se dividen en partes casi iguales en relacién
con el papel otorgado a la religién en el pafs, aunque una ma-
yorfa de un 29,4% estima que la religion sélo ha ocupado un
lugar dentro de la historia cultural. A pesar de que en este sector
en comparacién con los otros grupos de creyentes analizados,
hay un porcentaje significativo que considera que la religién no
ha aportado nada positivo a la sociedad (23,5%), su valor no es
contundente como elemento caracterizador de las personas sin
ninguna afiliacién religiosa, ya que la encuesta ofrece porcenta-
jes iguales para este grupo de personas que también opinan que
la religién ha ayudado a resolver necesidades sociales e incluso
que ha contribuido a mantener los valores morales de la socie-
dad. Esto ltimo no deja de ser contradictorio, pero es necesario
observarlo a la luz de los datos del Informe del PNUD (2013), el
cual muestra que los valores promovidos por los grupos religiosos
producen exclusién de las personas que no creen en Dios, de
acuerdo con el imaginario cristiano nacional.

Otro aspecto que es necesario analizar, es el abandono
definitivo de la religién dentro de este estrato, pues obedece a
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factores ya mencionados, como la apertura intelectual, los ritos
iniciaticos de la adolescencia y el incumplimiento de las normas
sexuales dictadas por las instituciones religiosas tradicionales.

“Yo empecé a los 14 aiios a leer a Nietzsche (...) me empecé a dar
cuenta de que verdaderamente yo no entendia el significado y la re-
levancia, o no le encontraba profundidad a la religiosidad, en todo
sentido, o sea, fui criada en un ambiente catdlico, organizaba rosa-
rios cuando era chiquitilla, queria ser monja vy toda la cosa, vy llegé el
momento en que dije, no, esto no es para mi, y empecé una lucha de
salir y volver, de salir y wolver, principalmente por mis papds, por-
que son sumamente entregados a cualquier religion que les pongan
enfrente, mi mamd se mete en las Iglesias, mi hermano es pastor
evangélico, entonces ella va a la Iglesia de él, y va a misa a cada rato,
vy lleva a mis hijas, que me dicen: “por favor, mamd, diles que no me
lleven”, porque las dos son ateas (...) Luego de esa lucha mental,
mds o menos como a los 20 afios, me di cuenta que habia llegado a
la conviccién absoluta, o sea, no sé ni qué mds decir, yo creo abso-
lutamente que no existe Dios, no me pueden convencer de lo contra-
ri0, y luego también vino otro proceso que era la aceptacion, tanto
aceptarme como atea, y poder llegar a salir del cléset, de no tener que
ser politicamente correcta, de no tener que decir soy agnéstica, o soy
budista, me dio un tiempo por decirlo, porque como la mayoria de
la gente tampoco sabe, diay claro, es una religién. Mientras crea en
algo estd bien, porque ;cémo no va a creer en Dios?”. (Grupo Focal

de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

“A mi si me llegé mi Niegstche después, pero me llegé primero el
heavy metal (...) andaba el pelo largo, vestido de negro, andaba con
cruces al revés que nunca me las he quitado vy la gente me tenia mds
bien color de satdnico, pero yo decia, es que a mino me calza, ya, no
me calzan ni Dios ni el diablo, yo ensefiaba mi cruz al revés, y decia
el cristianismo me parece demasiado sucio, demasiado enfermo, de-
masiado degenerado, demasiado manipulador, puede ser que Cristo
existi6 decia yo en algrin momento, pero esto no es cristianismo (...)
Como no me creia la historia esta empecé a leer, y la gente lo que
le tira a uno es léase la Biblia o léase cosas espirituales, no le tira a
uno Niegstche, Carlos Cuauhtémoc, varas asi, entre esas varas leia
a Krishnamurti y a Anthony de Mello, y yo la agarraba vy le daba
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vuelta a la vara y yo mae, la verdad es que hay que desnudarla de
mentiras para que nos quede la verdad. Y yo le quitaba mentiras a
la religion vy le quitaba vy le quitaba, la viltima mentira que terminé
por quitarle fue Dios. Ya empecé a volverme ateo en ese punto que
ya no tenia verdades, partiendo de un punto espiritual no encontra-
ba alguna razén para la espiritualidad, el punto clave, fue una vex
discutiendo con unos cristianos, y el mae me decia es que “usted es
muy arrogante, humillese aqui delante de Jesucristo”, y yo con mi
pelo largo y mi cruz al revés, me le tiré al suelo, y todo mundo ord,
mae, fueron como cuatro horas eternas, y vya la fe venia flagueando
inclusive, y me paré y digo, no hay. Yo creo que ya era bastantico.
En ese punto me volui ateo contra el cristianismo, o sea, Cristo no es
Dios, empecé a buscar por otros lados, pero igual llegué a la misma
conclusién en poquito tiempo”. (Grupo Focal de estrato Sin reli-
gién, 03/07/13, San Pedro).

“Yo quedé embarazada y ahi se derrumbé todo, digamos en el mo-
mento en que yo quedé embarazada estaba muy jovencilla y se me
cayé el mundo y en el mundo que se me cayé se fue mi creencia en
Dios, en el momento en que todo estaba muy jodido, yo dije, puta,
aqui nadie me viene a ayudar, yo estaba esperando el milagrito, vy
como de hacerse piedra esperando, como que aqui la vinica que se
puede ayudar soy yo, y ahi empezs. Yo soy muy anticlerical, diga-
mos, soy atea pero eso es secundario, yo realmente soy anti-Iglesia,
anti cualquier religion, asi militante, me molesta, me encanta ata-
carlas vy espero algiin dia verlas caer”. (Grupo Focal de estrato Sin
religién, 03/07/13, San Pedro).

Este estrato da cuenta de un tipo de conversién que se

desvia aparentemente de las formas convencionales que toma
este fenémeno. Sin embargo, la transformacion de la creencia a
la increencia implica igualmente un proceso de bdsqueda, una
crisis personal que acttia como detonante para “despertar” a las
nuevas convicciones, lo cual conlleva “un salir del cléset”, que es
un término usualmente utilizado por quienes se declaran como
personas ateas, expresion que denota el miedo y la vergiienza del
reconocimiento publico de una identidad estigmatizada, como
lo explican Cimino y Smith (2007).
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Posteriormente, se siguen una serie de comportamientos,
que si bien, no estan dictados por una institucién social especi-
fica que brinde un registro de verdad para la vida, se elaboran
precisamente a contracorriente de las instituciones religiosas del
universo simbdlico de referencia, que para el caso costarricense,
son las Iglesias catdlica y evangélicas, ante las cuales se puede
pasar de la indiferencia al odio, como lo menciona una de las
entrevistadas. Es evidente que dentro de este estrato la unica
generalizacién posible es la que describen Mallimaci y Giménez
(2007) como “creyentes sin religion”, dado que el elemento mds
significativo aqui es la desinstitucionalizacion, pero también la
ruptura con el linaje familiar ocupa un lugar no despreciable,
como se puede observar en el grafico siguiente.

Grafico 44.

Ninguna afiliacién religiosa y situacion de la religion en la familia

<
XX]
<]
.0
5

R4 Sus abuelos o sus padres le
inculcaron su fe desde la infancia

XX
5
0%

9%

XA
RILRIKES:
RIENKLES

%
2
55
258059
%
25 ¢
S

%

% >
<
SRR
oottt oo tetetete s tetetet ) -
BRI l Usted tiene dificultades para

e 0 . ., .

0 incorporar a sus hijos o nietos a su

practica religiosa

0
R
2
%0,

Usted tuvo una experiencia de
conversion que le diferencia de su
familia

[] Usted no comparte la religion de
sus padres

Como se puede apreciar en el grifico, la mayoria de las
personas sin ninguna afiliacién (64,7%) no comparten la reli-
gién de sus padres, sin embargo, le siguen aquellos para los que
la situaciéon mds ilustrativa de su familia es haber recibido la fe
de sus padres o abuelos (29,4%), asi como incluso quienes ca-
talogan su estado de no afiliacién religiosa con una experiencia
de conversién (5,9%). Estos datos demuestran, que en efecto, el
no autodenominarse dentro de una confesion religiosa especifi-
ca, no excluye algin tipo de creencia religiosa probablemente
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influenciada por el contexto familiar y cultural, como también
se desprende de los extractos citados del grupo focal correspon-
diente a este estrato, donde se muestra la regularidad en el segui-
miento de algunos rituales en los que la falta de profundizacién
puede detonar el alejamiento, como en el caso de catélicos no
practicantes, o la conversiéon como en el estrato de otras creen-
cias no cristianas, o desde luego, el abandono definitivo de la
afiliacion religiosa, como se ve en este caso.

Se puede afirmar que hay una serie de etapas en la desvin-
culacién religiosa ilustradas por los estratos mencionados, que
pueden culminar en la carencia de afiliacién religiosa, con algin
sentido de espiritualidad.

2. Précticas

Segtn Durkheim (1968: 56), “los ritos son reglas de con-
ducta que prescriben como el hombre debe comportarse con las
cosas sagradas”, lo cual Goffman (1974: 21) subraya al afirmar:
“el rostro es un objeto sagrado y se deduce que el orden expresivo
necesario para su preservacioén es un orden ritual”. Si se com-
prende el ritual entonces, en la acepcién que ha empleado la
sociologfa de la religién habitualmente, es decir, como un prin-
cipio de orden, es claro que los resultados de esta investigacién
demuestran una progresiva desritualizacién de la practica consi-
derada sagrada.

La realizacion de practicas religiosas atraviesa una refor-
mulacién que a veces escapa a las normas que las instituciones
religiosas buscan imponer, lo cual puede causar desde reapropia-
ciones y reinvenciones por parte de los creyentes o incluso re-
sistencia a los cambios en curso. Sin embargo, la tradicion y su
consecuente vinculo con la institucién de referencia también se
mantiene en algunos casos, o en otros, es la misma institucién la
que propicia practicas més flexibles. Nuevamente, se ve el an4li-
sis especifico de esta variable dentro de cada estrato o afiliacién
religiosa con el objetivo de perfilar cada una de ellas.
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2.1. Catolicos practicantes

En relacién con este estrato se nota por una parte una
clara diferenciacién entre las practicas del pasado, realizadas e
inculcadas por madres, padres, abuelas y abuelos, y las practicas
del presente, a menudo criticadas por la ligereza, falta de com-
promiso e individualidad, de las personas mds jévenes, cuya cau-
sa apuntada es la fragmentacién familiar. La asistencia a la misa
dominical es en este sentido, un punto clave donde convergen
intentos de reelaboracién del precepto asi como la nostalgia por
una tradicién de caracteristicas mds autoritarias y con escasa in-
terpretacion, que también encuentra su punto de apoyo en la
utilizacién de los sacramentos como una via para asegurar la per-
tenencia a la Iglesia catdlica.

“Los domingos vamos a misa por obligacion, es de precepto, y si
somos fieles creyentes estamos comprometidos en eso. Pero yo me
acuerdo, que antes era tal la devocion de los abuelos y los padres
que iba toda la familia, pero lamentablemente uno ve que llega la
mamd sola, porque el papd se queds viendo television, o mandan a
los hijos y la mamd trabajando en la casa y el papd viendo tele, ya no
es aquello donde se tenia como obligacién ir en familia a misa y des-
pués hacer todas las otras actividades en familia. Si el domingo estd
costando que llegue a la misa la familia, pues es mucho mds dificil
entre semana, que ya no es de precepto”. (Grupo Focal de estrato
Catélicos practicantes, 04/06/13, Liberia).

“Antes uno era mds décil, era lo que papd y mamd decian, ahora el
joven es mds retador y ya no es lo que papd y mamd digan, es lo que
YO quiero, entonces encontramos en nuestra misma mesa, no digo que
antes no se pensara diferente, pero antes el pensamiento de papd y
mamd era el pensamiento que prevalecia en la familia y aunque yo
pensara diferente, por respeto a papd y mamd ese diferente me lo guar-
do, ahora no, ahora en nuestras mesas estd la religién del papd vy de la
mamd pero el cédigo del hijo es completamente diferente, uno escucha
a un hijo, por mds que uno tenga testimonio hacia ellos, a veces nos
gana lo de afuera (...) digamos, la misa en si misma no es la que me
salva, verdad, pero el joven a la vez te sale y te dice, si, papi o mami
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0 hermanos, es que mi forma de ver a Dios es diferente y ya por irme
a meter al templo yo no me voy a salvar, bueno, tiene parcialmente
la razon, en realidad es en el sentido con que lo vea, porque inclusive
siendo yo muy devoto para la misa, ese es el gran cambio que hemos
tenido que ir trabajando hacia uno y hacia la gente”. (Grupo Focal de
estrato Catélicos practicantes, 3/07/13, Desamparados).

“Yo me acuerdo que cuando yo estaba giiililla, antes a las misas iban
todas las mujeres con su toallita aqui en la cabeza, muy bonitas se
veian y todo, jahora llegan con shorts, con unas minisetas y cosas ast!
Son los tiempos y todo, pero recordemos como dice el Padre muchas
veces, que estamos en una casa de oracién, que diay, asi como nos
alistamos para ir a una buena fiesta, asi también para ir ahi”. (Grupo
Focal de estrato Catdlicos practicantes, 04/06/13, Liberia).

“Lo que nosotros le inculquemos desde muy pequefios a nuestros hi-
jos eso es lo que va a quedar, si usted se lo dice mal, caminard mal, si
usted no se lo dice para nada... Porque hay muchos padres que vie-
nen y dicen, no, es que a mi hijo yo lo voy a bautizar hasta que tenga
15, 20 afios porque ast él va a decidir (...) yo trabajo con nifios desde
kinder, o sea con nifios desde 2 a 4 afios, o hasta 5 afios, que son los
nifios que yo he tenido. Nosotros comenzamos hablando del amor del
Padre, todo lo que el amor del Padre da, y después se les habla del
amor del hijo, lo que es Dios, después se les habla del Espiritu San-
to, y ast, después se les habla de Maria, para entrelucidar esto, ya
cuando ellos van evolucionando, ya casi la Santisima Trinidad se les
estd dando en lo que es Perseverancia, son nifios de mds de 10, 11 o
12 afios. Perseverancia es estar perseverando en la fe, la continuidad
que nosotros le damos a la catequesis. Es la continuacién después
de la primera comunién hasta la confirmacién. Esta es la parte que
nosotros como catélicos debemos de cuidar, porque a los nifios les fas-
cina la catequesis cuando son chiquillos, pero después de que hacen
la Primera Comunidn, hasta la Confirma, ahf es el toque que noso-
tros vemos, ahi es adénde, hay madres que ellas mismas dicen, juf!
gracias a Dios mi hijo ya salié de la Primera Comunién. Ah, como
que fuera obligado, una vez llega uno y le digo yo y le pregunté: ;Por
qué usted vino aqui? Porque mi mamd me agarrd, y me exigié y me
agarré de la mano y me senté aqui. Un muchacho de 15”. (Grupo
Focal de estrato Catdlicos practicantes, 04/06/13, Liberia).
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“Fui bautizada y de una vex me confirmaron en la Basilica, porque
mi mamd tenia ese gran amor por la Santisima Virgen Maria, enton-
ces apenas naciamos nos traian a la Basilica y de una vez les hablaba
a los sacerdotes que nosotros nada de misa ni nada de nada, porque
en la montana es muy dificil”. (Grupo Focal de estrato Catdlicos
practicantes, 03/07/13, Desamparados).

La relacién con los mds jévenes y con hijos e hijas en la
transmisién de la creencia y la prictica enfrenta cambios evi-
dentes que en algunos casos provocan el didlogo intergeneracio-
nal y familiar, sugiriendo incluso mayor flexibilidad ante nuevos
criterios de interpretacién de la misa dominical, mientras que
en otros casos prevalece la obligacién de la formacién religiosa
tradicional, que parece m4s facil de introducir a edades tempra-
nas a través de las formas sacramentales habituales que tienden
a invisibilizar la divergencia de criterios y decisiones en cuanto a
lo aprendido por los mds jévenes.

Ciertamente, los c6digos juveniles, el vestuario y otras for-
mas de expresién son desvalorizadas dentro del ritual religioso,
por lo general desde una perspectiva tanto adultocéntrica como
patriarcal, que exige el recato y la discrecién especialmente en
torno al cuerpo de las mujeres. Las transformaciones operadas por
el medio social dentro de la familia juegan un rol preponderante
en este sentido, pues el espacio de prictica religiosa compartida
en el d4mbito piblico se reduce, quedando ésta consagrada a la
esfera privada, como sucede tanto con la costumbre de ir a misa
en familia asi como con la préctica del rosario.

“Se ve mucho también en las prdcticas del rosario, antes era normal
que en la familia la abuelita comenzara los rosarios y toda la familia
se reunia a nivel de eso, ahora el rosario casi que es privado, o sea yo
lo hago en mi cuarto, yano es una integracion familiar. Yo lo que veo
es que ahora se da mds a nivel personal que familiar”. (Grupo Focal
de estrato Catélicos practicantes, 04/06/13, Liberia).

“Mi hijo le dijo a una tia que para qué rezaba el rosario, si eso no le
servia para nada, y era lo vinico que hacia. Y ya lo dejé de hacer, ella
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dice: “no, es que él me ensefié que no habia que rezar el rosario”,
imaginate cémo estan cambiando las cosas que hasta un chico va con
una persona adulta y le dice no, no rece el rosario. Entonces ese es un
didlogo completamente diferente que el que hubo en otro momento y
la tia, que era lo vinico que hacia, dice, como él es monaguillo, como
él sirve aht adentro, por algo él lo dice. Eso es lapidario” . (Grupo Fo-
cal de estrato Catdlicos practicantes, 03/07/13, Desamparados).

“Cuando yo estaba giiila, me acuerdo que habia algo muy intere-
sante que nunca mds lo volvi a ver en el mundo. Hace muchos afios
nosotros fuimos al Estadio Nacional e hicimos lo que se llamaba un
rosario viviente. Me acuerdo que fuimos al Estadio y entonces éra-
mos todos niflos, y entonces a los nifios, nos pusieron alrededor del
Estadio y todos formamos el rosario, hicimos la figura del rosario,
con los misterios, el avemaria y el signo de la cruz (...) El cambio
que he notado es que en las familias de antes, tal vez como no habia
tanta distraccién, tanta tecnologia, la gente se reunia en familia a
rezar, no habia otra cosa que hacer, y oraban, entonces la familia
tenia la costumbre de pasar rexando mucho, y dar aguadulce con ga-
lleta, esas cosas se han perdido, ya ahorita, yo si rezo el rosario, pero
tal vez muchachos jévenes que estdn en la calle ya no lo conciben,
eso ha cambiado la mentalidad. Pero el mayor de los cambios estd
en el ambiente”. (Grupo Focal de estrato Catélicos practicantes,

04/06/13, Liberia).

“Todo lo que mi abuela sembré en mi, que uno se acuerdo de eso,
pequerio, porque nos llevaba a rezar el rosario, y usted llegaba vy
apenas siempre a las 6 de la manana y a las 6 de la tarde y esas
oraciones antes de almorzar”. (Grupo Focal de estrato Catdlicos
practicantes, 03/07/13, Desamparados).

Pese a que cobra importancia la vivencia personal de la

préactica, asi como incluso se pueden llegar a respetar las interpre-
taciones de las personas mds jévenes en relacién con el seguimien-
to del ritual, atin se echan de menos relaciones m4s autoritarias en
el seno familiar que imponfan de forma general el orden en todos
los aspectos de la vida, incluido el religioso, que marcaba el inicio
y el final de la jornada. Esto causa problemas en la transmisién
de la fe de padres a hijos, pues el mundo catdlico practicante se
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debate entre la idealizacién de las practicas religiosas de los an-
cestros y la secularizacién que permea poco a poco el orden del
ritual, que en el caso particular del rosario, parece una practica
que pierde adeptos. No obstante, otros cambios experimentados
en la oracién, parecen adecuarse o prosperar mas Gptimamente en
su transicion de forma a nuevas generaciones.

“Que un nifio se sepa las oraciones vy las haga todos los dias es de res-
peto, ya es raro, o sea, mds bien la gente se extrafia de que un nifio
lo haga. Antes era raro el que no lo hacia, ahora es raro si un nifio
lo hace. De hecho, a veces uno llega a lugares, vy le dice la mamd a
uno, de lanifia: -Ay ella hace el acto de contricién antes de acostarse
vy todo-, y dice uno: jAy! ;De verdad? Hasta uno, me entiende,
uno que estd entre comillas como metido, uno se sorprende, porque
ahora, lastimosamente, un nifio llega hasta la Primera comunién, y
después vuelve cuando hace la Confirma, cuando han pasado 7 u
8 aiios, y después vuelve cuando se casa, y después vuelve cuando
va a bautizar al nifio y después vuelve cuando lo llama el Sefior,
ya cuando lo van a enterrar”. (Grupo Focal de estrato Catélicos

practicantes, 04/06/13, Liberia).

“Tal vex no hago una oracién tan extensa verdad, porque yo me
acuerdo que mi abuelita tenia los libros esos anaranjados, y duraba
como media hora, entonces, yo tengo esa experiencia tal vez de no
meterme como una hora completa, pero si trato de que todo lo que
yo haga sea agradable a Dios”. (Grupo Focal de estrato Catélicos
practicantes, 03/07/13, Desamparados).

“Cuando me toca ir a las Vicarias y escuchar a sefioras, que nor-
malmente son las que son muy arraigadas con sus tradiciones, me
cuesta, y cuando viene un sacerdote a debatir en ese sentido, ha sido
como mds profundo (...) veo cosas que han cambiado, lo que he es-
tudiado, sus tradiciones antiguas que se tratan de practicar ahora, la
forma, porque el fondo sigue siendo el mismo, la forma ha ido varian-
do ante las circunstancias que presenta la sociedad hoy en dia y tanto
problema, principalmente la mentalidad del joven de hoy en dia, es
muy diversa en ese sentido, hay que escucharla. Los rezos, muchas
veces se nos acostumbraba que si no se rezaba todo el rosario, tras de
eso sino se hacia la oracién del santo del dia no podia salir de la casa,
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nos han educado que a Dios se le debe orar de una forma sencilla y
franca, no estd mal ser agradecido, pero todo tiene su tiempo y su
lugar, porque si no, volviendo al joven de hoy queda completamente
saturado y aborta el proceso completamente”. (Grupo Focal de es-
trato Catélicos practicantes, 03/07/13, Desamparados).

Como se puede advertir de los testimonios citados, la ora-
cién deviene un ritual corto dentro del espacio privado de los ca-
télicos practicantes, avenido a la rapidez y los cambios de vida que
distan mucho de los de sus ancestros. Esto puede reflejar también
lo que Piette (1993) denomina “el modo menor de la realidad”
del creyente en términos etnograficos, pues es distante del feligrés
ideal, atento, apasionado, virtuoso. Esta es mds bien una caracte-
ristica de la mayorfa de quienes se identifican con una afiliacién
religiosa, cuya distincién reside en una percepcion y atencién dé-
bil al ritual en que participa. En esta direccién es posible apuntar
que las pricticas religiosas se inscriben cada vez con mds fuerza
en el espacio de una intimidad que aparentemente carece de una
devocion sagrada, y en el tiempo y lugar del que cada creyente
dispone, pese a que la tradicién se siga vehiculando a través de ri-
tuales apresurados caracterizados por la falta de intensidad, donde
el interés proselitista hacia la juventud permite ciertas negociacio-
nes por parte de la jerarquia en la frecuencia y la forma de algunos
rituales. Esta situacién la ilustra también la escasa participacion
en ceremonias significativas del catolicismo.

“Cuando uno decia Corpus Christi usted veia a todos los hombres
elegantemente vestidos y todo, porque para ellos era un honor llevar
el palio cuando iba cerca el Santisimo, antier tuvimos que rogarles
que necesitdbamos cuatro hombres que llevaran el palio, ya no hay
Caballeros del Santo Sepulcro, ya no hay damas ast (...) Ahora ya
no hay nadie, tal es asi que desaparecié ese gran evento, que era
como una obra de teatro, ya no se da”. (Grupo Focal de estrato
Catdlicos practicantes, 04/06/13, Liberia).

“Mi abuela se aprovechaba muy bien, porque me acuerdo que
el Viernes de la Pasion hacia arroz de leche y no le daba a nadie
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sino rezaba la Pasién, entonces los viernes era lindisimo, porque
ibamos por el arroz de leche, no sabiamos quizds lo que estdbamos
rezando, abuela se aprovechaba para atraernos al Seiior de algu-
na forma”. (Grupo Focal de estrato Catélicos practicantes,

03/07/13, Desamparados).

“Vea lo del presidente del Club Sport Herediano, los mormones no
hacen nada los domingos, no pueden hacer nada, se congregan, en-
tonces él lo que dijo fue a los empresarios, bueno, la final se hace
el sdbado o no se hace. Y oiga, él puede perder una millonada, con
eso, pero él prefiere perder esa millonada antes que no congregarse
él con su fe, el domingo, como mormén. Yo me pongo a pensar jun
catélico hard eso?, yo no sé hasta qué punto, yo sé que hay catélicos
que st tienen la fe arraigada, pero le tocan la bolsa, o cuando ya le
tocan las fibras intimas, yo no sé hasta dénde. Eso es lo que yo digo,
falta como conviccion, de tomar la fe como una manera de vivir y
no como una simple prdctica”. (Grupo Focal de estrato Catdlicos
practicantes, 04/06/13, Liberia).

Hay rituales cuya dimensién mitica no necesariamente
pierde valor entre los catélicos practicantes, pero su funcién so-
cial, que finalmente es lo que asegura parte de su sobrevivencia,
pierde relevancia en la medida en que se liga a una sociedad
cuyas reglas de convivencia han variado y han incidido en la
secularizacién de la misma Iglesia catdlica, cuyas exigencias no
logran englobar el universo simbélico de los fieles. Un aspecto
que se destaca particularmente es la relacién de rituales como
Corpus Christi, Semana Santa, el Via Crucis, y celebraciones
de Virgenes locales, con la divisién sexual de roles de género
implicita en las tareas tradicionales de preparacién de los ritua-
les, asi como la visién comunitaria de estas ceremonias, lo que
de manera general ya no corresponde al contexto actual de los
creyentes, pese a que se mantenga la practica individual de otras
tradiciones como los Siete lunes, la visita al Santisimo Sacra-
mento del Altar, las novenas al Divino Nifio, a San Pancracio, y
oraciones a los dngeles custodios.

208 e Laura Fuentes Belgrave



La singularizacion de las practicas catolicas también al-
canza ritos aparentemente menos frecuentes, pero la clave reside
una vez mds en su reelaboracion en vista de las condiciones ac-
tuales de los creyentes.

“Antes ayunaban hasta 4 dias me recuerdo yo, 4 o 5 dias, a puro
pan y agua y esas cosas, pero imaginese usted, hoy en dia a puro pan
vy agua, yendo en el bus y llega a cortar caiia y hacer otras cosas. O
sea, hay ciertas cosas que es muy dificil que vayan a volver”. (Grupo
Focal de estrato Catdlicos practicantes, 04/06/13, Liberia).

“Antes se usaba no comer nada de carne, pero yo creo que esto
también se debe a que la Iglesia catélica ha estado también educando,
catequizando a las personas para que no sea nada mds que una mera
superficie sino que verdaderamente sea una devocion. Por ejemplo,
no necesariamente es que un joven trabajador que la esposa le guardé
un pedacito de carne ese dia, y sabe que es Viernes Santo, y venia
del trabajo y ya no se lo pudo comer, verdad jpobrecito! Y estd nece-
sitando toda la energia (...) la catequesis que se estaba dando en la
Iglesia, es que a veces el ayuno es otra cosa. Ya se habla mds de que
en veg de ayuno es mejor hacer caridad, en vez de ayuno es mejor
buscar a los que en verdad estdn ese dia en ayuno, y compartir lo
que tenemos, entonces esa evolucion también la ha estado dando la
Iglesia, ah, cambiando lo que primero fue asi estricto, idea religiosa,
a algo que comprenda mejor la realidad”. (Grupo Focal de estrato
Catélicos practicantes, 04/06/13, Liberia).

El proceso de secularizacién se realiza bajo el empuje de
otros campos de actividad social y por lo general, los individuos
se alinean cada vez menos con las prescripciones y los dogmas de
su confesién. Ahora bien, en el nivel de las practicas es estraté-
gico que los “expertos” del campo religioso busquen integrar sus
normas de comportamiento a los patrones de subjetividad de los
creyentes, pues precisamente el resquebrajamiento del universo
simbdlico religioso, como lo sefiala Luckmann (1973) cuenta
entre sus causas la separacién de los modelos oficiales de las ins-
tituciones religiosas de estas subjetividades, que pueden encon-
trar una brecha entre su cotidianidad y el discurso religioso. Un
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hecho, que quizés la personalizacién y reinterpretacién de prac-
ticas como el ayuno puede neutralizar temporalmente.

Si bien, la mayoria de los catdlicos practicantes parece in-
clinarse por la individualizacién de las préacticas religiosos, atn
resta un sector con un alto grado de involucramiento, que se
distingue por su participacién en grupos pastorales, ministerios
cristianos y por la evangelizacién puerta a puerta.

“Yo misioné tres afios seguidos y hasta la Misién entendi que era lo
que pasaba en Semana Santa, porque tuve un encuentro muy impor-
tante con Dios en ese momento y entonces ya cuando vine acd, yo
trataba de transmitir todo eso, pero también me daba cuenta que ya
muchos chicos lo estaban viviendo, tal vez no con ese silencio con que
lo viven muchos adultos, porque hay una diferencia de significados
tal veg, pero saben que esa semana es importante en sus vidas que esa
semana es la semana donde se encuentra su salvacion, estd ahi Jesuis,
entonces a mi me parece muy importante rescatar eso, obviamente es
una minoria, porque los tiempos han cambiado”. (Grupo Focal de
estrato Catélicos practicantes, 03/07/13, Desamparados).

“Yo no soy de rosario, lo rezo una vez por semana en el grupo, pero lo
que st rezo todos los dias es la Coronilla de la Divina Misericordia, eso
si ya es permanente, y donde pueda irla a hacer la hago, también con
fe, las prdcticas populares aqui en Desamparados también, las wisitas,
los 40 dias del Nazareno por todas las casas, ahi vamos a las casas
también, pero hay religiosidad popular sin sentido, porque hay gente
que hasta se ha enojado, la gente llega a tocarle el manto al santo, y a
tocar el santo, porque el santo, diay, cosas de ese tipo, pero entonces,
uno le da vuelta, que la religiosidad como lo decia Aparecida, apro-
vechémonos de la religiosidad popular para evangelizar el pueblo (...
) el grupo nuestro, tiene ya afios de estar visitando hogares, todas las
semanas vamos a wvisitar casas y a tocar puertas, inclusive no saben,
porque estd esa visién de que no son catdlicos”. (Grupo Focal de
estrato Catdlicos practicantes, 03/07/13, Desamparados).

“Voy a misa todos los dias, porque eso es realmente llegar y saber
que ahi estd presente Jesiis, que estd aqui en nuestro corazén. No-
sotros en el caso mio nos reunimos dos veces por semana por la Re-
nowacion, y cuando tenemos actividades también, nosotros viajamos
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mucho pero a la evangelizacién con la Renovacién (...) los de la
Pastoral profética tenemos un proyecto que todos los domingos les
ddbamos desayuno a los indigentes”. (Grupo Focal de estrato Ca-
télicos practicantes, 03/07/13, Desamparados).

“La Iglesia ahorita avanza en misién continental, y Desamparados
estd en misién continental, donde tenemos cuatro tipos de personas
a las cuales vamos a llegar, estamos los laicos comprometidos, los
discipulos misioneros en este caso, con el objetivo de llegar a los ale-
jados, esos alejados pueden ser personas bautizadas que no practican
o simplemente personas que decidieron no creer, entonces desde cada
grupo nosotros sabemos que esa es nuestra misién, ahora es un tra-
bajo dificil porque estamos trabajando con un contexto social donde
por ejemplo, en el caso de los jovenes estd como muy invadido por las
redes sociales, por tanto ruido, verdad, los grupos de amigos prefieren
irse a otros lados que a la Iglesia, entonces ha sido muy dificil porque
no solamente es lo que la Iglesia dejé de hacer sino la sociedad como

fue avanzando”. (Grupo focal de estrato Catélico practicante
regular, 03/07/13, Desamparados).

Dentro de este estrato, los creyentes cuya practica es “vir-
tuosa” son minoria, no obstante, cumplen una serie de tareas in-
dividuales y colectivas que permiten ligar a la comunidad con los
rituales catélicos, de tal forma que establecen un puente entre la
tradicién y la renovacion con el fin de evangelizar o reevange-
lizar a otros creyentes. Este grupo se puede considerar el nicleo
duro del catolicismo practicante, pues se constituye en guardidn
y transmisor de los rituales, incluso con una readaptacién actua-
lizada de las directrices de la jerarquia eclesidstica que aplican en
sus contextos locales.

Ahora bien, los resultados de la encuesta aplicada para
este estudio, muestran de forma general la manera en que el sexo
y la edad se relacionan con las practicas religiosas.
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Cuadro 15.

Sexo y practicas religiosas de catblicos practicantes

Hombre
Mujer catdlica catélico
practicante practicante

Si asiste a misa todos los domingos 85.6% 73.4%
No asiste a misa todos los domingos 14.4% 26.6%
S asiste a misa 5 veces al afio 0 menos 45.2% 43.8%
No asiste a misa 5 veces al afio 0 menos | 54.8% 56.3%
Si asiste a culto cristiano semanal 14.4% 4.7%

No asiste a culto cristiano semanal 85.6% 95.3%
Si participa en grupo pastoral 30.8% 29.71%
No participa en grupo pastoral 69.2% 70.3%
Si participa en un ministerio cristiano 17.3% 10.9%
No participa en un ministerio cristiano | 82.7% 89.1%
Si practica la oracién 93.3% 87.5%
No practica la oracién 6.7% 12.5%
Si practica meditacién 65.4% 50.0%
No practica meditacién 34.6% 50.0%
Si practica yoga 1.0% 1.6%

No practica yoga 99.0% 98.4%
St practica el ayuno 47.1% 35.9%
No practica el ayuno 52.9% 64.1%
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Los cuadros anteriores expresan que las mujeres catdlicas
practicantes realizan mads rituales relacionados con su fe que los
hombres, con la excepcién del yoga, que no involucra su fe, es
una prdctica muy minoritaria y se concentra un poco mas en la
poblacién masculina.

En cuanto a la edad, es sorprendente descubrir que la fran-
ja de edad entre 25-34 afios es la que presenta mayor asistencia a
la misa dominical una vez por semana (94,7%), y es la que tiene
mayor participacién en grupos pastorales (47,4%), pero parado-
jicamente son quienes menos rezan (84,2%). La mds baja parti-
cipacién en un grupo pastoral la reportan quienes tienen 55 afios
y mas (19,3%), mientras que la participacién en un ministerio
cristiano corresponde mayoritariamente al rango de edad entre
35-44 afios (25,8%), asi como aqui se encuentra la mayoria de
quienes practican el ayuno (64,5%). El intervalo de personas
que mds rezan se encuentra entre los 45-54 afios (94,6%) que
son igualmente quienes m4s practican la meditacién (73%). Las
personas entre 18-24 afios son quienes menos participan en un
ministerio cristiano (4,2%), quienes menos practican la medita-
cion (37,5%) y el ayuno (25%), pero constituyen el grueso de la
poblacién catélica practicante que realiza yoga (4,2%).

Es necesario mencionar que al desagregar los resultados
mediante el cruce entre la edad y la afiliacién especifica se des-
cubre que pese a que la gente de m4s edad se identifique mayo-
ritariamente como catélica practicante, como lo demuestra el
Griéfico 27, en realidad quienes parecen tener mayor nivel de
practicas religiosas concretas y no solamente nominales, dentro
de esta afiliacién particular, son las personas jévenes. Quizas sea
importante notar, que las investigaciones de los afios noventa en
el ambito de la sociologia de la religién europea, evidenciaron
un reposicionamiento interno de la juventud cristiana, donde
este grupo comenzdé a percibirse cada vez mds como una minoria
con tendencia a reforzar la radicalidad de sus posiciones. Es cla-
ro que la situacién en Costa Rica obedece a otras condiciones,
pero no deja de llamar la atencién el compromiso con la practica
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religiosa que parece establecerse entre sectores jévenes y medios
dentro del catolicismo practicante.

No obstante, si la prictica es tan personalizada como apa-
renta serlo a través de los testimonios de los participantes en el
grupo focal, no necesariamente la asiduidad representa un factor
que promueva la intensidad de la creencia, a menos claro, que
las autoridades eclesidsticas jueguen un rol preponderante en las
vidas y pricticas religiosas de estas personas.

Grifico 45.
Influencia de lideres religiosos en la vida de
mujeres y hombres catdlicos practicantes
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Las mujeres encuestadas son quienes admiten mucha in-
fluencia de los lideres religiosos en su vida diaria (47,1%) a la vez
que paraddjicamente son quienes mayoritariamente opinan que
no tienen nada de influencia (9,6%). Entre los hombres por su
parte, tienen ventaja quienes dan cuenta de una influencia me-
diana (37,5%). Es significativo que para minorfas similares de

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 215



hombres y mujeres la jerarquia eclesidstica en este caso, tiene
completa influencia en sus vidas diarias. Sin embargo, en el espec-
tro de edades, los resultados tienden a presentar mayor diversidad.

Grifico 46.
Influencia de lideres religiosos segin la
edad de catolicos practicantes
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Una vez mads, la segregacion por edades es sorpresiva, pues
altos porcentajes que indican que la influencia de los lideres es
mucha en su vida diaria, se encuentran respectivamente en los
rangos de 55 afios y mds (45,6%), 45-54 afios (43,2%) y 18-24
afios (41,7%), seguidos de cerca en este aspecto por los restantes
grupos etarios, pese a que como se mostré anteriormente, estos no
son los rangos etarios con mayores niveles de prictica religiosa.
Quienes piensan que los dirigentes religiosos influyen mediana-
mente en sus vidas se concentran entre los 25-34 afios (36,8%)
y 35-44 afios (35,5%), grupos que expresan la mayor cantidad
de practicas religiosas. El rango de edad que opina que no hay
nada de influencia de los jerarcas eclesidsticos en sus vidas tiene
mas representatividad en la poblacién catdlica practicante entre
25-34 afios (10,5%), que son también quienes practican menos
rituales catdlicos.
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De lo expuesto se puede colegir que el lugar que juega ac-
tualmente la reinterpretacion y adaptacion de los rituales religiosos
es fundamental para la participacién de sectores de edad media de
la poblacién, cuyo discurso no parece mayoritariamente permeado
por la doctrina tradicional de la Iglesia, aunque su compromiso en
la practica luzca mas acendrado que el de la poblacién adulta ma-
yor o el de la poblacién m4s joven. En este sentido, es significativo
el hecho de que en todos los grupos etarios correspondientes a la
afiliacién catélica practicante, las mujeres son el grupo mayori-
tario, lo cual permite afirmar que desde cualquier punto de vista,
son ellas quienes a través de una practica sostenida, contindan
asegurando el registro de verdades de la Iglesia catdlica.

2.2. Catdlicos no practicantes

Autodenominarse como una persona catdlica no practi-
cante y al mismo tiempo presentar algin grado de practica reli-
giosa a primera vista puede parecer contradictorio, sin embargo,
los resultados hallados tanto en los grupos focales como en la
encuesta confirman que esta caracteristica es una respuesta al
contexto sociocultural de crianza, donde pese a que la primera
y aitn la segunda socializacién puedan tener un fuerte cardcter
catdlico, éste no se afianza al terminar la adolescencia, mas bien
se erosiona, pero la primera socializacién conduce al manteni-
miento de una relacién al menos familiar, con el ritual.

“Mi papd no es muy creyente, casi es ateo, no lo dice, pero en reali-
dad no le importa, mi mamd es creyente pero no era practicante (...)
tengo recuerdos de una época que me mandaban mucho a misa, no me
gustaba paranada (...) era cuando iba a hacer la Primera Comunién,
vy mi mamd se tomé la tarea de buscar la Iglesia que durara menos en
tener a los chicos haciendo la Primera Comunién, porque segiin lo que
vo he oido la Primera Comunién dura como 3 afios, y yo duré 3 meses
(...) yo fui monaguillo, ahora no sé por qué y me da risa, participé en
procesiones vy cosas asi tan tontas (...) pese a que éramos una familia
rara, que no éramos muy religiosos, igual participdbamos en cosas,
verdad, entonces era como si quiere va 0 no va, y en el momento en
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que de veras yano quisimos ir pues yano thamos (...) estuve en un co-
legio catdlico, de monjas y nos llevaban mucho a misa todo el tiempo,
era de cosas de religion, nunca me confesé, creo que la viltima vez que
me confesé fue en la Primera Comunion, pero st nos llevaban a misa
todo el tiempo, los viernes, o una vez al mes, en realidad era aburrido
pero el colegio era catdlico y yo creo que era como la curacién de los pa-
pds de uno, bueno nunca los llevo a misa pero estdn en un colegio ca-
télico y ahi van a hacer lo que nosotros no hacemos por ellos”. (Grupo
Focal de estrato Catélicos no practicantes, 09/07/13, San Pedro).

“Por fin ya pasa la primera comunién que tengo unas fotos que estoy
enojadisima, porque no soportaba ese montén de cosas que le ponian
auna (...) enmi casa siempre se hizo todos los rosarios habidos y por
haber, llegaba en mayo la Virgen Maria, llegaba en junio el Corazén
de Jestis, llegaba el no sé qué, todo el tiempo pasaba en eso, y tras
de eso, en todas las benditas procesiones siempre habia una parada
enmi casa (...) Yo dejé de ir a misa, antes me obligaban todavia mis
abuelos, es como a mediados de noveno afio que logro no ir tanto,
pero todavia estdn todas las actividades, rezo del Nifio, rezo de esto,
de lo otro, entonces si era como obligado estar ahi. En el iiltimo afio
de colegio y entrando a la U es que logro desligarme, porque a mi
me obligaron a ir al bendito retiro espiritual, me obligaron porque yo
no queria ir, para mi era una pérdida de tiempo, yo les decia todo el
mundo a lo que va ir es a tomar guaro”. (Grupo Focal de estrato
Catélicos no practicantes, 09/07/13, San Pedro).

“Yo fui maestra de catecismo, cuando estaba en cuarto y quinto afo
de colegio. Era muy extrafio porque a uno casi ni lo preparaban, como
que le daban un libro y tenia que ir los sdbados a darle clases a chi-
quitos. Entonces decian, aqui hay un libro, usted tiene que cubrir un
capitulo cada semana y uno sin saber cémo dar clases ni nada, los
ponia a leer el libro, a rezar, a que aprendieran a rezar el padrenuestro
vy el avemaria, y uno siempre estaba esperando que fuera el recreo, a
veces no sabia ni qué hacer (...) Mi mamd es superreligiosa, catélica,
ahora siempre reza el rosario todos los dias, bueno, creo que siempre lo
ha hecho. Eso st, nos decia, si alguien quiere rezar venga a rezar, pero
sabia que nadie iba a ir, no nos forzaba. Mi hermano lo que hace por lo
menos es ir a misa todos los domingos, y se confiesa”. (Grupo Focal
de estrato Catdlicos no practicantes, 24/06/13, Heredia).
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Los testimonios de las personas entrevistadas develan los
mecanismos que operan detrds de la identidad nominal catélica al
interior de las familias, lo cual parece aludir al “modo menor de la
realidad” (Piette, 1993), asi como a una imposicién irrestricta de
las reglas de la préctica. Es interesante también observar cémo ac-
tdan estas disposiciones para asegurar el mantenimiento y repro-
duccién de las creencias y practicas religiosas, atribuyendo a los
centros educativos catdlicos un rol preponderante en esta materia,
que los progenitores desdefian o al cual pueden ser relativamente
indiferentes, al contrario de abuelos y abuelas. Este engranaje psi-
cosocial oculto tras los rituales muestra igualmente las vias para
lograr un cumplimiento superficial de la practica religiosa, una
situacién que pone en funcionamiento un doble discurso, don-
de la apariencia de lo que se hace (cumplir con un sacramento,
por ejemplo) cobra mayor importancia que el contenido doctrinal
asignado al ritual, exponiendo asi los valores prioritarios de este
estrato, mds identificados con el significado sociocultural atribui-
do a la practica que con su significado religioso.

“No voy a repetir novenas, no voy a decir rosarios, voy a rosarios
cuando me ha invitado una amiga y ya, mds como un compromi-
so social”. (Grupo Focal de estrato Catélicos no practicantes,

09/07/13, San Pedro).

“Mi mamd para los rosarios y eso, si hace comilonas, picadillo de no
sé qué, vy todas mis amistades, ateos, agnésticos y no sé qué mds, me
dicen “;cudndo va a rezar el rosario del Nifio?” , mi mamd hace arrozx
con leche, y van mds que todo por eso, hay unos que nunca han prac-
ticado la religion catdlica y ni se saben el Ave Maria”. (Grupo Focal
de estrato Catdlicos no practicantes, 09/07/13, San Pedro).

“Cuando se murié mi tia, yo no era de los que iba a todas las misas
vy a todos los novenarios del mundo, pero iba mds como por una
cuestién de respeto y social, que de conviccion”. (Grupo Focal de
estrato Catélicos no practicantes, 24/06/13, Heredia).

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 219



Una clave fundamental para comprender cémo sobrevi-
ven algunas pricticas religiosas dentro de este estrato es el ta-
miz social por el que pasan, ya que como lo expresan las mismas
personas entrevistadas la participacién en determinados rituales
catolicos se convierte en una forma de compromiso social con
familiares y amistades, lo cual supone un movimiento de inte-
gracién a distintos grupos. Estas conductas se distinguen asf por
una disidencia consensuada dentro de los circulos intimos, que
generalmente comienza por el distanciamiento de las practicas
en la adolescencia, principalmente debido a la falta de identifi-
cacion personal con el ritual litirgico, una actitud que perdura
en la posterior adultez de este estrato.

“Uno no encontraba nada ahi como para uno, porque ir a misa era ir ahi
una hora, y uno estd deseando que termine, porque no pasa nada intere-
sante, todos los domingos es lo mismo, el Padre en el sermén siempre estd
regafiando a la gente nada mds. Entonces como que no habia ningiin tipo
de motivacién para alguien tan joven (...) yo ya habia empezado a salir
con los amigos, y habia fiestillas y cosas, diay, obviamente yo preferia
salir que ir una hora a dormirme a la Iglesia” . (Grupo Focal de estrato
Catdlicos no practicantes, 24/06/13, Heredia).

“No habia nada estimulante, ni interesante como para mi, esos ritos
de ir misa jAy Dios mio, qué cosa mds horrible! No hay como un
aprendizaje, no hay como una emocién”. (Grupo Focal de estrato
Catélicos no practicantes, 24/06/13, Heredia).

“St sé que creo en algo v listo, hasta ahi, pero eso de que usted va
a la Iglesia, el Padre es aburrido, la media hora o los 45 minutos
mds aburridos todavia, y si no tienen grupo musical mds todavia” .
(Grupo Focal de estrato Catélicos no practicantes, 09/07/13,
San Pedro).

“He pensado leer la Biblia, pero desde otra perspectiva, ni siquiera
desde el punto de vista para salvarme ni para predicar, pero luego
me da miedo empezar a leer la Biblia y terminar como esa gente que
dice que encontré a Jestis y verdad, no, de verdad me da miedo, si de
repente me pongo a leer la Biblia y digo empecé a encontrar a Jesiis y
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luego salgo ahi yo dando testimonio, son cosas tontas que pienso, yo
veo a la gente que le pasa”. (Grupo Focal de estrato Catélicos no
practicantes, 09/07/13, San Pedro).

La nocién de “creer sin pertenecer” de Davie (1993) aqui
hace nuevamente su aparicion, en tanto las personas entrevista-
das construyen paulatinamente una actitud de rechazo hacia la
misa dominical, un ritual cuyo nivel de sacralidad es alto, dado
que es estipulado como sacramento por la institucién religiosa.
Sin embargo, haciendo uso de su autonomfa, a partir de cuestio-
namientos sencillos pero elocuentes, como la falta de emocién o
el aburrimiento que produce la misa, estas personas se auto-ex-
cluyen de la comunidad catélico-practicante al no participar del
ritual que por antonomasia las hace pertenecientes a esta comu-
nidad durante sus vidas. Sin duda, a las autoridades eclesidsticas
deberia importarles que aquello estimado sagrado ya no suscite
“emocién” en sus feligreses, o que la simple lectura del texto sa-
grado sea interpretada como una posibilidad de conversién ex-
trema, andloga al ridiculo o a la descalificacién social.

Empero, esta caracterizacién no excluye el hecho de que
los catélicos no practicantes también realicen algunos rituales
bajo su propia conviccién, y no necesariamente con el fin de
obtener la aprobacién social.

“Lo que me inculcaron todavia lo llevo, como le decia no estoy de
acuerdo en muchas cosas que hace la Iglesia por eso es que no la prac-
tico, pero st creo en muchas cosas (...) me acuerdo que hice la Primera
Comunion (...) igual hago una oracién en la noche vy le doy gracias a
Dios en las mafianas, ese tipo de cosas st las hago”. (Grupo Focal de
estrato Catélicos no practicantes, 09/07/13, San Pedro).

“Por ejemplo, yo siento que usted reza un rosario vy repite y repite,
entonces yo digo ;qué repiten y qué sienten? No entiendo, entonces
ami me parece que ya te digo, el contacto mio es con El y conmigo
misma, pero no repito como lora, porque usted empieza y ni ha ter-
minado un rosario y viene otra veg, entonces son cosas que no van
conmigo, ;para qué repiten tanto? A mi hermana ya yo le dije, vea
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cuando yo me muera no me recen los 9 dias ni mucho menos, le
digo vyo, el dia que me mort, ok, llérenme un ratico y ya y listo, pero
(para qué, para qué vas a rexarme?, ;quién sabe si estoy 0 no estoy
en el Purgatorio?, eso es lo que nos ponen a creer, que si no rezds
9 dias, como sos pecadora tenés que pasar por todas esas etapas,
yo digo no”. (Grupo Focal de estrato Catdlicos no practicantes,

09/07/13, San Pedro).

“Fui como 7 veces de romeria, no sé por qué, sélo una vez, o dos tal
vez, fui por razones religiosas, las otras fui por curiosidad, porque
todo el mundo caminaba y habia que ir, bdsicamente si todo mundo
va uno también tiene que ir caminando, era como por ver cémo era
la experiencia, en algiin momento si lo hice por razones de creencias,
ahi estd la Virgen de los Angeles que es como la de acd, pero me he
distanciado de esas cosas”. (Grupo Focal de estrato Catdlicos no
practicantes, 09/07/13, San Pedro).

“Soy bautizada y todo este montén de cosas, no sé si eso me obliga
todavia a ser catélica, asi tenga algo ahi que todavia me marca como
tal. Tal vez por estar en el contexto en que vivimos que es lo que es
mds préximo, tal vez st (...) mi prdctica, digamos que es un poco
como un sincretismo religioso, porque tengo un altar y tengo Buda,
pero igual tengo santos que tenia antes (...) Yo si practico como me-
ditar, y mucho recitar mantras (...) Como la institucion me da como
perecilla, ya no creo que vuelva a meterme otra vez, como ir a misa,
o dar clases de algo, no, como que no evoluciona con el tiempo, pues,
no evoluciona como evoluciona la gente”. (Grupo Focal de estrato
Catdlicos no practicantes, 24/06/13, Heredia).

“Yo por lo general rezo, no todos los dias pero, st trato por lo menos
una o dos veces por semana. Pero no es tanto como rezar el rosario,
porque ni me sé los misterios verdad, ni rezar el avemaria, diay, es
como hablar con El, como de i a tit, y pedirle por las personas que
yo quiero, que sé que lo necesitan, pero, nada mds (...) Me gusta
mucho digamos, como cantar en misa, porque a mi me encanta la
muisica religiosa, no toda verdad, pero me gusta mucho cantarla, en-
tonces cuando tengo oportunidad lo hago (...) no voy air a la Iglesia,
porque para mi la Iglesia se ha convertido mds en una institucion que
en lo que realmente deberia ser. Entonces, hay cosas de institucion
que yo no comparto, entonces no seria honesto de mi parte ir a un
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lugar en el que no creo”. (Grupo Focal de estrato Catélicos no
practicantes, 24/06/13, Heredia).

En los comentarios de las personas entrevistadas hay un
desencanto directo con la institucién religiosa de la cual optan
por desvincularse, pese a que todas estas personas han cumplido
al menos con tres sacramentos (Bautismo, Primera Comunién,
Confirmacién) impuestos por el grupo familiar. También se evi-
dencia la participacién en peregrinaciones como la “romeria”
como un acto movilizador ajeno a lo religioso, cuya motivacién
posteriormente se desconoce, pues parece provocado mas por el
interés de sumarse a un evento social de dimensiones naciona-
les, que a una causa que implique alguna vivencia personal de
lo sagrado. A partir de este distanciamiento con la institucién
y la comunidad de feligreses, la tinica prictica que sobrevive es
la oracién individualizada, que se reelabora como un tipo de co-
municacién personal con Dios o meditacién espiritual, incluso
de orden sincrético o religioso popular, donde pierden terreno
los elementos repetitivos y formales de las palabras consideradas
sagradas, al menos dentro del catolicismo, que son aquellas que
transmitidas de generacién en generacién le dan continuidad a
la tradicién en la cotidianidad y constituyen el nicleo de la me-
moria dentro de la prictica religiosa.

Evidentemente, los resultados que ofrece la encuesta no
pueden indicar cémo es el contenido de estas practicas religiosas,
pero si pueden sefialar tanto la frecuencia, como los grados de rea-
lizacién y su respectiva separacién en grupos por sexo y edad.
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Cuadro 17.

Sexo y practicas religiosas de catélicos no practicantes

Mujer catélica | Hombre catélico

no practicante no practicante
Si asiste a misa todos los domingos 8.9% 6.3%
No asiste a misa todos los domingos 91.1% 93.7%
Si asiste a misa 5 veces al afio 0 menos 71.8% 68.3%
No asiste a misa 5 veces al afio 0 menos 22.2% 31.7%
Si asiste a culto cristiano semanal 6.7% 1.6%
No asiste a culto cristiano semanal 93.3% 98.4%
Si participa en grupo pastoral 2.2% 1.6%
No participa en grupo pastoral 97.8% 98.4%
Si participa en un ministerio cristiano 4.4% 1.6%
No participa en un ministerio cristiano 95.6% 98.4%
Si practica la oracién 77.8% 73.0%
No practica la oracién 22.2% 27.0%
Si practica meditacién 57.8% 52.4%
No practica meditacién 42.2% 47.6%
Si practica yoga 6.7% 4.8%
No practica yoga 93.3% 95.2%
Si practica el ayuno 13.3% 11.1%
No practica el ayuno 86.7% 88.9%

Es elocuente que la divisién de roles cimentada en el siste-
ma sexo/género reproduzca atin en relacién con la afiliacién ca-
télica no practicante una mayor practica religiosa — bien sea por
escasos puntos porcentuales- en mujeres que en hombres. Aunque
de forma general los porcentajes de hombres y mujeres que sf prac-
tican o no practican algdn ritual es similar, existe una diferencia
un poco més significativa en relacién con la asistencia a misa 5
veces al afio o menos, donde las mujeres (77,8%) aventajan por
casi 10 puntos a los hombres en esta materia (68,3%). De ello
quizés se podria deducir que son las mujeres en quienes se deposita
la tarea de asumir el mantenimiento de las relaciones con pares y
familiares asociadas al compromiso social y construidas a través de
la asistencia al ritual litdrgico. Por otra parte, la relacién entre la
edad y las practicas presenta mayor diversidad en estos aspectos.
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Se puede apreciar que en este estrato especifico se incre-
mentan las préacticas religiosas conforme se avanza en el espec-
tro etario, una situacién que paraddjicamente no se manifiesta en
cuanto a los catdlicos practicantes. Asi, es posible afirmar que la
mayoria de la poblacion catélica no practicante estd compuesta
por personas jévenes, lo cual se acentiia especialmente en el sector
de 18-24 afios que no asiste a la misa una vez a la semana (96,2%),
no practica la meditacién (96,2%) ni practica el ayuno (96,2%).

Pero este grupo también comparte un 100% de no asis-
tencia a un culto semanal con el grupo de 45-54 afios y de 55
afios y mds, asi como la falta de participacién en un grupo pas-
toral con el sector de 25-34 afios y con el de 35-44 afios, la falta
de participacién en un ministerio cristiano con los grupos de
35-44 afios y de 45-54 afios. Este dltimo sector es el que mayo-
ritariamente no practica yoga (100%). Desde el otro extremo
etario, el grupo de 55 afios y mds tiene mds bien una prictica
alta de la misa semanal (21,4%) en comparacién con los demds
grupos, este sector también presenta los mayores porcentajes de
involucramiento en un grupo pastoral (7,1%) y en un ministerio
cristiano (14,3%), de oracién (85,7%), meditacién (85,7%) e
incluso de yoga (14,3%). El sector que mds practica el ayuno va
de los 45-54 afios (27,8%).

Estas diferencias entre una y otra categoria de edad, en
ocasiones contradictorias y hasta curiosas, ponen en relevancia
la complejidad del fenémeno religioso asi como los procesos de
reacomodo interno, que en relacién con la préctica, realizan
aquellos que pese a que se identifican dentro de la afiliacién ca-
télica confeccionan un tejido ritual propio mediante retazos de
la préactica inculcada y otras pricticas adquiridas en la madurez.

La situacién de los catdlicos no practicantes se caracteri-
za por localizarse en un territorio intermedio, de cierta tibieza,
donde no eliminan totalmente el vinculo con la creencia y la
practica catdlica pero tampoco lo alimentan. Es en este punto
donde se hace necesario visualizar los niveles de influencia que
adin pueden tener los lideres religiosos para estas personas.
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Grafico 47.

Influencia de lideres religiosos en la vida diaria
de mujeres y hombres catélicos no practicantes
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En este grupo son mayorfa los hombres catélicos no prac-
ticantes para quienes los dirigentes religiosos no tienen nada de
influencia en sus vidas (34,9%) con una diferencia de mas de 10
puntos porcentuales con las mujeres que opinan de forma seme-
jante (22,2%) y para aquellos que es poca la influencia también
hay mayorfa masculina (27%) sobre la femenina (22,2%). En
este caso, es palpable la tendencia de los hombres a aumentar
porcentualmente en relacién con la falta de influencia eclesias-
tica en sus vidas, las mujeres en cambio, constituyen un grupo
con porcentajes poco variables (entre 22,2% y 26,7%) en cuanto
a la influencia nula, poca y mediana de los lideres religiosos. Un
elemento que parece discordante dentro de este cuadro catélico
no practicante, es el alto porcentaje de mujeres (24, 4%) que
afirman mucha influencia de los lideres en su vida diaria, mien-
tras que tanto los segmentos de hombres (4,4%) como mujeres
(4,8%) que mencionan una influencia completa de los lideres
son porcentajes relativamente bajos, lo cual presenta mayor con-
gruencia con el panorama general de esta afiliacién.
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Una explicacién tentadora al fendmeno de mujeres catdlicas
no practicantes que otorgan mucho peso a la influencia eclesiastica,
podria ser que este sector aparenta ser el mds subordinado a los pre-
ceptos catdlicos pues es sobre €l, que las autoridades ejercen mayor
control, restando autonomfa particularmente a sus decisiones en
relacién con la reproduccion y la sexualidad. Una sujecion interio-
rizada que quizds produce ain en este grupo, mayor acatamiento a
los mandatos de la jerarquia eclesidstica. La edad, también juega un
papel importante en relacién con esta influencia.

Grifico 48.
Influencia de lideres religiosos segiin la edad
de los catdlicos no practicantes
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El grifico refleja que la influencia de los lideres religiosos

es nula o nada, para el grupo de 25-34 afios (51,7%) con un
porcentaje sobresaliente, seguido de quienes tienen 35-44 afios
(33,3%). Por otro lado, la influencia es mucha para el grupo de
55 afios y mds, asf como por completo con el mismo porcentaje
(21,4%) para este grupo etario. También es mucha la influencia
para los grupos de 35-44 afios y de 18-24 afios con idéntico por-
centaje (19%). La influencia de los lideres parece aumentar con
la edad, en la medida que se acrecientan los porcentajes de nada,
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a poco y medianamente conforme avanza el nimero de afios. El
sector mds joven, de 18-24 afios, define prioritariamente como
poca esta influencia religiosa (34,6%) seguida de medianamente
(30,8%). Es importante resaltar que en todas las categorfas eta-
rias hay mds cantidad de hombres que de mujeres, a excepcion
de la categoria de 35-44 afios, donde predominan las mujeres.

El incremento de la autoridad eclesidstica sobre los cato-
licos no practicantes en su vida diaria, se revela directamente
proporcional a una mayor cantidad de afios cumplidos, lo cual
parece congruente también con los resultados que muestran que
son los segmentos de mds edad quienes presentan m4s realiza-
cién de practicas religiosas. Empero, es indudable que los rituales
y el influjo de los dirigentes catélicos estan sujetos a una multi-
plicidad de interpretaciones, como lo comprueba Solano (2012)
en su tesis sobre este sector de poblacion, caracterizado por el
autor por un “catolicismo desinstitucionalizado”, por ello, toda
generalizacion es arriesgada, aun si las tendencias proyectan un
mayor acercamiento a practicas y lideres, de forma aunada al
proceso de envejecimiento.

2.3. Evangélicos, (neo)pentecostales, protestantes his-
toricos y otra fe cristiana

Las practicas religiosas de estos grupos presentan un ma-
yor nivel de frecuencia asi como una disciplina inherente menos
propensa a la flexibilizacién que en otros estratos. En cuanto a
los grupos focales realizados, las practicas comunes que expre-
san (neo)pentecostales y protestantes histéricos consisten en las
oraciones que marcan el transcurso de la jornada, la consulta
diaria a la Biblia, y un compromiso con la Iglesia o la congrega-
cién que implica un cargo especifico en su interior.

“Primero, imperdonable, ponerme en las manos de Dios, a primera
hora, doblar rodillas, es imperdonable prdcticamente, doblar rodillas,
la Palabra me lo dice y ahi l[6gicamente pues ponemos el dia a lo que
Dios quiera, porque posiblemente puedo morir en cualquier momento
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(...) ya en la noche llegamos, igual, otra vez, a doblar rodillas, para
darle gracias a Dios porque nos llevé a la casa”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Alos 13 afios yo me enrolé y comencé a participar en distintas activi-
dades de la Iglesia, y prdcticamente toda mi vida he seguido los minis-
terios de la Iglesia, uno de los ministerios que mds me gusta es visitar a
los que estdn encerrados y trabajar con los nifios, en la actualidad soy
Sargento Mayor en la Iglesia, soy asistente del pastor”. (Grupo Focal
de estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Yo soy pastor de jovenes y director del Ministerio de alabanza a nivel
musical, igual que mi esposa es pastor de jévenes y soy el director
del Ministerio de comunicaciones, desde hace tres afios. Mi esposa
ahorita estd en la casa con el bebé, entonces entramos en un rol fa-
miliar, ella se hace cargo de unas cosas y yo me hago cargo de otras,
de hecho vamos a abrir una parte para adolescentes en estos meses
vy estamos ya estudiando todo eso, diay si, nos consume, porque mi
esposa ademds es estudiante de una maestria en teologia (...) la Igle-
sia del Nazareno es una Iglesia a nivel mundial que tiene 5 superin-
tendentes, que tiene un manual, yo no puedo tomar una decision a
mi gusto, tengo un manual que me rige para tomar clertas decisiones
hasta dentro del dmbito espiritual (...) cada 5 afios es revisado y es
actualizado vy se pregunta no solamente la parte espiritual, sino la
parte legal, por ejemplo, si en Costa Rica nos estdn pidiendo que
hagamos asociaciones, entonces normalmente la Iglesia dice que no,
que la asociacién tiene que ser una, pero como aqui en Costa Rica
nos piden sociedades para manejar ciertas cosas a nivel legal, enton-
ces la Iglesia del Nazareno ya estd permitiendo eso”. (Grupo Focal
de estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

Los testimonios recabados en los grupos focales comprue-
ban la forma dialéctica en que se entrelazan los fines sagrados
del ritual y las tareas pragmdticas que impone la administracién
del culto. La oracién juega un papel ritual fundamental, como se
desprende también de la muestra general de encuesta, este ritual
implica un interlocutor invisible, y en ello se juega la dimen-
sién sagrada del asunto, es decir, se asocia la practica personal
a la consecucion de bienes de salvacién sin ninguna evidencia
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empirica de obtenerlos, en ello reside la fe especifica que se pro-
fesa. Por otro lado, los cargos que ocupan los creyentes dentro de
sus Iglesias comprenden tareas laborales cuya dedicacion exclu-
siva incluso dificulta el balance de tiempo con sus familias, pero
obedecen a la dimensién pragmdtica que sostiene la ejecucion
general de los rituales. En este caso, los objetivos son materiales
y lo que se nombra, el manual de administracion de la iglesia,
por ejemplo, busca concretar las condiciones de funcionamiento
del culto a partir de una reglamentacion juridica local, aunque
en él se incluyan también normas espirituales que unan lo tras-
cendente a lo terrenal.

[gualmente, es singular en este estrato la importancia asig-
nada a las manifestaciones musicales (ejecucion instrumental e
himnos) dentro de los rituales, asi como las criticas que este fené-
meno supone en cuanto a la innovacion y formacion, entre otros.

“Nosotros utilizamos lo que son los himnarios que tienen cantos con ba-
ses sélidas, ahora lo que le interesa mds a la juventud es el ritmo mds que
el fondo del mensaje que contienen los himnos del himnario”. (Grupo
Focal de estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“También en nuestro caso, hay un énfasis en el asunto de la musica,
esta generacion dice “jqué aburrida la miisica de la Iglesia!”, vy la
Sargento sabe que igual que los hermanos bautistas, nosotros tene-
mos cancioneros que son muy buenos, que son sacados de la Biblia,
con muy buena doctrina, vy la gente precisamente se queja, que esas
canciones son muy antiguas, que ya eso no se usa, porque hoy en dia
la diferencia se hace con los ritmos, de aquellas cosas que son atrac-
tivas al oido”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

30/07/13, Limén).

“Esas canciones a veces no son sélo atractivas al oido, sino que a
veces son mentiras, es decir, doctrinalmente mentiras, pero el ritmo
les favorece”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

30/07/13, Limén).

“Yo soy pianista y saxofonista (...) Siempre he tenido un recelo
con la Iglesia evangélica, porque creo que no se preparan bien los

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 231



muisicos, por ejemplo, normalmente en la Iglesia evangélica nece-
sitan miisicos, porque en todas necesitan miisicos, y se preparan 3
meses y ya los suben y comienzan a tocar, y después ahi se creen
supermiisicos, mientras que realmente hay gente que por ejemplo
llevamos afios estudiando miisica, y no nos sentimos conformes con
lo que aprendemos vy seguimos creciendo. Entonces, es de ahi que
por ejemplo, no todos estamos al mismo nivel, usted va a una Iglesia
grande, por ejemplo Oasis 0 Centro evangelistico, los miisicos son de
alto nivel, en las Iglesias pequefias los miisicos no son de alto nivel,
vy ahi ponen una excusa que no sé si serd buena, pero ahi llega un
poco de mediocridad y dicen “como es para Dios”, pero yo creo que
Dios no es tan mediocre (...) soy director musical pero no toco en mi
Iglesia, porque los muchachos estdn mal formados, y eso también los
pastores lo han permitido, entonces yo no puedo tocar porque sona-
ria muy feo”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

08/07/13, San José).

“A mi'me tocé dirigir una escuela para formacién de miisicos, porque
hay miisicos que han estudiado en una escuela de guitarra y saben
tocar guitarra, pero no saben lo que es el Ministerio de la miisica,
entonces en esa escuela les ddbamos formacion, pero a nivel de mi-
nistros de miisica, para ensefiarles que ellos no estdn ahi simplemen-
te para entretener, para amenizar, que es lo que muchos creen. El
muisico puede ser muisico cldsico, rockero, tropical, o electrénico,
pero si no tiene una vocaciéon, un llamado al apostolado, esa es la
palabra que usa la Iglesia catdlica, o al Ministerio de la miisica, lo
que tenemos ahi, es un tipo con licenciatura, tal vez, o con 20 afios
de experiencia tal veg, pero que no sabe lo que estd haciendo, ni
estd siendo utilizado para Dios, ni estd siendo 1itil para Dios, porque
no tiene la vocacion, simplemente estd ahi cumpliendo con un oficio
(...) Entonces ahi, amenizan, entretienen a la gente, pura diversion,
pero usted va a ver, ahi no pasa absolutamente nada, mientras que
hay Iglesias donde los miisicos no son necesariamente buenos pero
son verdaderos siervos de Dios, |y en esa hora que estdn tocando
hay milagros! Mientras estdn tocando hay gente que estd arrepintién-
dose, se estd convirtiendo, hay gente que estd buscando de vuelta a
Dios, que se habia alejado y hay gente que estd sanando, porque hay
uncién, el Espiritu Santo bajé, porque los miisicos estdn ungidos, vy
el Espiritu Santo empezd a hacer cosas, pero no porque sean unos
grandes muisicos cldsicos, o de jazz o de la linea musical que sea, sino
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porque son verdaderos siervos que estdn dispuestos a creer en Dios,
Dios los utiliza, a eso me refiero”. (Grupo Focal de estrato Evan-
gélico-protestante, 08/07/13, San José).

El contraste entre estos extractos de los grupos focales es
elocuente, los primeros son expresados por protestantes histéri-
cos mientras que los segundos son emitidos por (neo)pentecos-
tales. En el primer caso es probable que el fondo de la critica a
los nuevos ritmos asi como la pérdida de interés juvenil por los
himnos tradicionales, sean situaciones endosadas a las Iglesias
(neo)pentecostales, pero ciertamente, en el sector protestante
histérico se enfatiza la letra de las canciones o de los himnos en-
tonados durante el servicio, priorizando asf el mensaje doctrinal
y las referencias directas al texto biblico, sobre ritmos musicales
contempordneos con caracteristicas que pueden seducir més f4-
cilmente a los creyentes, particularmente a los mds jévenes. Sin
duda, parte de la clave del culto en el caso protestante histérico,
reside en mantener la solemnidad de la ceremonia, que constitu-
ye una forma de comunicacién con lo sagrado, privilegiada por
las religiones tradicionales.

En este sentido, las innovaciones propuestas y en las que
se involucran directamente los entrevistados (neo)pentecosta-
les, alteran ese tipo de comunicacién tradicional, pues conectan
lo mundano con lo sagrado, dando cuerpo a la forma musical
sobre el fondo doctrinal. Dentro de este grupo se aprecia la di-
ferenciacion de las iglesias, entre grandes y pequefias, incluso
en cuanto a la calidad musical presente en cada una, donde hay
también una distincién relacionada con el significado literal del
término, es decir, se manifiesta una elevacién sobre lo vulgar,
lo mediocre, un dltimo elemento que se menciona como una
caracteristica de los musicos que tocan en las iglesias pequefias.

Por otra parte, se insiste en la manera en que la formacion
de los miusicos, ya sea estrictamente profesional o ministerial, es
decir, cristiana, afecta la calidad del ritual, por lo tanto, la pre-
tendida verosimilitud del milagro. La musica se constituye para
este sector en una forma de trascendencia, asf la fe en el milagro
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espontaneo puede suscitarla el oido, a diferencia de lo que pien-
san los protestantes histéricos, que ven este mecanismo como un
posible engafio que invisibiliza el texto sagrado. Para los (neo)
pentecostales, es un acto de escucha, de ensimismamiento en la
fe que se conjuga con la dimensién social al compartir con los
otros, lo que promueve la ejecucién musical a tal nivel de impor-
tancia, pues se convierte en una especie de anzuelo de innegable
intensidad emocional que conmueve los sentidos de forma indi-
vidual en el espacio compartido de la practica del culto.

Otro aspecto en el cual se relacionan los usos diversos de
los recursos disponibles para la practica, es en la utilizacién de
tecnologias y redes sociales para los fines rituales.

“Estamos aprovechando la tecnologia para tratar de hacer mds acce-
sible el mensaje a los feligreses y hacer mds atractivo el servicio para
los jévenes. Por ejemplo, el uso de la miisica, del equipo de sonido, del
video-beam, para proyectar, porque son elementos que nos permiten
hacerlo mds accesible y atractivo (...) somos un poco la vanguardia
en materia de tecnologia, por ejemplo acd usted tiene dos versiones de
Biblia (muestra su tableta), King James Version y la Good News,
cualquiera de las dos se pueden activar y se utilizan, hay varias per-
sonas que manejan en su teléfono versiones de la Biblia, lo que les
permite manejar esa herramienta en el servicio”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Nosotros también hace mucho usamos eso del video-beam para las
canciones, lo demds v todas las diferentes versiones de la Biblia en el
celular, v el facebook se usa para ciertas convocatorias, la mayoria de
los jévenes estdn ahi, y también el facebook se usa como para entrar
a ciertas pdginas de los jévenes para ver qué es lo que estd pasando,
es decir, el joven que vemos en facebook no es el joven que viene a
la Iglesia, se les olvida todo lo que se les dijo en la Iglesia, y sacan
unas fotos y usan un lenguaje (...) como que no hay profundidad
de andlisis, de pensamiento, de razonamiento, todo se les entrega
por internet y yo si sé que la Iglesia tiene que estar al tanto, pero
para mi, para predicar, dame una Biblia que suene, que se pueda
ver, se pueden tener textos, versiones en el celular, pero la gente no
sé, predicar con Biblia en mano, tiene algo, tiene cierto respeto, estd
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bien desde el punto material, pero por lo menos que vean la Biblia
una veg por semana y que lean también”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“El uso de la tecnologia se ha convertido como en una competen-
cia. No hace mucho se me acercé una miembra de la Iglesia, y me
dice “mire, yo me senti mal porque todas las Iglesias donde yo fui
vi que bajaron su pantalla, y nosotros no tenemos la nuestra toda-
via”, ahi tenian su pantalla pero no estaba puesta, entonces “tene-
mos que hacer algo nos estamos quedando atrds”. Pues asi como en
las otras Iglesias algunos pastores o presbiteros han tenido inclusive
proyectores cinematogrdficos y pasaban sus cintas en aquellos afios,
diapositivas, vy el uso de grabadoras, es decir, como iba avanzando
la tecnologia, iba avanzando”. (Grupo Focal de estrato Evangéli-
co-protestante, 30/07/13, Limén).

“Esa tecnologia también los hace incdgnitos, ya no es la persona que
va por la calle y todos pueden identificar que va a una Iglesia porque
va con su Biblia y con su himnario, porque la Biblia la llevan en el
bolsillo y el himnario también, ahi tienen y se les va proyectando en la
pared, ese testimonio se pierde o se ha perdido, tenemos entonces que
idear nuevas formas de dar testimonio, es un desafio que representa
a la Iglesia, porque ya la forma de dar testimonio que se empleaba
antes ya no se ve o no funciona”. (Grupo Focal de estrato Evan-
gélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Como director, entonces yo escojo las canciones, hablo con ellos,
vemos algunas canciones, estamos con el tema de la tecnologia, de las
secuencias, que aunque son bajo, guitarra, bateria, en las secuencias
se escuchan un montén de miisicos mds que no estdn, refuerzos de
voz vy todo eso, entonces, en ese sentido estamos trabajando” . (Gru-
po Focal de estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

El contraste entre protestantes histéricos y (neo)pentecostales,
radica en que para los primeros el uso de algunos elementos tecnolé-
gicos para el servicio atin es objeto de discusién y polémica, mientras
que los segundos ya el tema tecnolégico estd totalmente incorporado
al culto, de tal forma que por ejemplo, la digitalizacién de la mdsica, se
maneja como parte de la preparacién rutinaria de la practica comdn.
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Para los protestantes histéricos, el uso de la tecnologia es
todavia incipiente y despierta el recelo de los creyentes, hay una
critica solapada a otras Iglesias evangélicas en ese sentido, asf
como una conciencia creciente de la competencia establecida
en el campo religioso dentro de estos mdrgenes, lo cual también
se observé en el respectivo grupo focal. Si bien, se valora la perti-
nencia del uso de los recursos tecnolégicos para atraer a los jove-
nes, especialmente de parte de la Iglesia Episcopal o Anglicana.

Las redes sociales son un recurso para la difusién pero tam-
bién para la vigilancia de los jévenes en su vida cotidiana. El uso
de recursos de comunicacién forma parte de las preocupaciones
frecuentes dentro de la cotidianidad de este grupo, lo cual se
expresa también en el interés de utilizar videos para ilustrar las
clases en la escuela dominical. Asimismo, hay una division de
criterios en cuanto al formato asignado al texto sagrado, pues se
considera que el testimonio es fundamental para el evangélico,
pero se invisibliza si no lleva su Biblia, si sélo la consulta en el
celular, una preocupacién metodista, pero en esta direccién tam-
bién se alude a la predicacion “con Biblia en mano” que brinda
mayor legitimidad al portavoz del mensaje sagrado ante la au-
diencia de creyentes, desde la perspectiva bautista.

De su lado, el sector (neo)pentecostal también presenta
pricticas especificas que no necesariamente se relacionan con
las estrategias de atraccién de nuevos adeptos de los protestantes
histéricos, tales como las campafias evangelisticas y un proseli-
tismo militante.

“Tenemos campaiias evangelisticas, mds o menos cada 3 meses, con-
sisten por ejemplo en agarrar un pueblo, légicamente hay un montén
de cosas, permisos y todo, porque tampoco puede uno ir a predicar
ast. Mds o menos son 3 dias, buscamos gente para predicar esos tres
dias, vy la idea de eso es logicamente traer almas, esa es la idea. En-
tonces, unos dias antes vamos casa por casa, a evangelizar y durante
esa semana unos tres dias mds o menos pasamos con perifoneo para
anunciar que vamos a tener una campafa evangelistica vy la idea es
que se conviertan muchas personas o por lo menos llevarles el men-
saje de salvacion que es lo que tenemos que llevarles, todos estamos
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obligados a llevar ese mensaje de salvacion, esa es la verdadera cam-
pafia. Cuando no tenemos camparias salimos a determinado pueblo,
vamos a evangelizar, por lo general andamos 2 personas, somos 6
del grupo evangelistico, y vamos 4 6 6, y acarreamos un pueblo,
casa por casa, en eso consiste el grupo evangelistico. Légicamente los
invitamos, por lo general lo hacemos después del culto, después de
las doce, un domingo, cuando hay campaia es entre semana, pero
en las noches. Casa por casa es mds que todo domingo, tenemos de
todo, tenemos gente que nos trata mal, tenemos gente que nos tira la
puerta, pero tenemos que ser muy claros que la Palabra de Dios dice
que vamos a ser avergonzados por su nombre (...) La mision del gru-
po evangelistico, la idea primordial es que almas se salven, niimero
uno, si las invitamos, pero nosotros la mayoria vamos a evangelizar
a partes largas, evangelizamos no tanto para nuestra Iglesia, vy la
segunda parte importante, es ver la posibilidad de un campo blanco,
un campo blanco es ver la posibilidad, si estd dentro de lo posible
hacer una Iglesia, es una zona donde no hay Iglesias, medimos la
distancia de la primera Iglesia, evangélica, l6gicamente, medimos la
distancia que no haigan Iglesias muy cerca. Nosotros tenemos dos
puntos estratégicos, uno en San Martin de Pacayas, ya lo hemos vi-
sitado unas tres veces, la Iglesia mds cerca es Cot, puede estar a unos
5 0 6 kilémetros, sélo hay Iglesia catélica, ese es un punto blanco, y
empezamos con células a llevar la Palabra de Dios, ya tenemos una
familia que nos permiso para hacer en el patio un cultito y ahi empe-
zamos. No andamos buscando diexmos”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Estudiamos aqui (en la empresa) la Biblia, antes era obligatorio
asistir, todos los lunes, pero habia tanta gente inconforme que lo de-
jamos voluntario, porque es en horas de trabajo que lo hacemos, eso
es los lunes de 8 y cuarto a 9, vy luego también tenemos otro grupo,
nos reunimos los miércoles de 6 a 7 a estudiar la Biblia, a estudiar el
tema del servicio, toda es gente de aqui”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“El afio pasado comencé a evangelizar a mi familia, les comencé a
llevar el mensaje de salvacion y a eso que Dios me puso en el co-
raxén, hay un hermano que estd bravo conmigo, el mayor, no me
habla por llevarle el mensaje de salvacion, porque otros hermanos,
tengo dos que inclusive van a la Iglesia, entonces ;qué es lo que hace
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uno? Orar y orar porque en algrin momento, él es el mayor, estd muy
arraigado, y hablar de religion es lo mds erréneo que podemos hacer,
lo que tenemos que hablar es de salvacion. Hoy por hoy no tengo a
mis padres, pero con mi mamd, gracias al Sefior tuvimos la oportu-
nidad que vya faltdndole 3 dias para morir pudo hacer la oracién de
fe vy recibir a Jesucristo como el 1inico vy suficiente Salvador, con mi
papd no tuvimos esa oportunidad, pero mi mamd si, ya, como quien
dice muy tarde, pero diria yo que no, porque digo yo que estd en el
cielo, pero no fue fdcil, porque ella se oponia totalmente a la religion
evangélica, ellos venian muy arraigados de la catélica, y ahi es donde
para uno no se le hace fdcil”. (Grupo Focal de estrato Evangéli-
co-protestante, 08/07/13, San José).

La prictica de conversién evangélica encuentra su auge
en el grupo (neo)pentecostal, cuyos creyentes, especialmente los
recién convertidos, se sienten atribuida la misién trascendental
de convertir también a su circulo intimo, sus familiares y colegas
de trabajo, independientemente de las consecuencias, pues pese
a algunas reacciones adversas a esta tarea, desarrollan incluso
estrategias muy elaboradas, como se deduce de la descripciéon de
la campafia evangelistica. Por otro lado, también es resaltable
la estrategia de implantacién de una nueva iglesia, a partir de la
localizacién de “un punto o campo blanco” que les permite deli-
mitar el espacio geogréfico disponible para su instalacion, dentro
de una perspectiva altamente competitiva, pues consiste en de-
tectar las zonas libres de otras iglesias evangélicas, en un radio
relativamente corto, donde la tinica competencia eventual sea la
de la Iglesia catélica, el denominado “punto blanco”, es decir, un
espacio considerado vacio, que desde la perspectiva (neo)pente-
costal hay que rellenar o bien, conquistar.

El detalle de la estrategia muestra cémo el crecimiento de
estas iglesias es andlogo a los rizomas, es decir, las plantas, pues
a partir de un tallo se originan varias iglesias que a su vez tienen
brotes y raices, que pueden ramificarse de forma horizontal en
cualquier parte. El rizoma sirve como concepto ilustrativo a De-
leuze y Guattari (1980) para plantear un sistema de conocimien-
to carente de puntos centrales, que puede comprenderse como
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un tipo de resistencia contra modelos jerdrquicos, o estructuras
opresivas. Esta nocién puede asi también aplicarse al modelo de
expansion y crecimiento de las Iglesias (neo)pentecostales al ca-
recer de un ntcleo unificador, y cuya organizacién dista mucho
de los modelos jerarquicos de las iglesias tradicionales.

Asimismo, algunas Iglesias (neo)pentecostales se distin-
guen por otras practicas que son incluso criticadas o también
limitadas en sus efectos, por un segmento de este grupo, pues la
espectacularizacién del ritual propia de las grandes iglesias tien-
de a ser descalificada.

“A veces es que es cierto, la gente no reacciona si no es por emocio-
nalismo, si no se tira. Yo estuve en una Iglesia donde lo primero que
hacian era administrar muy lindo vy todo, y la pastor cantaba muy
lindo y después comenzaron a vomitar. Decia, “jhermano, saque
eso que tiene usted adentro, que no es de Dios!”, vy asi (hace gesto
de vomitar, todos estallan en carcajadas), habian unas bolsitas
(vomitorios, dice alguien), y estafioncitos pequefios como basure-
105, no después fue mds feo, “en este momento siento que el fuego
del Espiritu Santo va a consumir porque viene el fuego del Espiritu
Santo”, cuando veo que pega gritos una sefiora y se estd revolcando
en el piso (...) la Iglesia del Nazareno por muchos afios no creyé
en hablar en lenguas, y ahora estd un poco mds abierta, en Méxi-
co son mds radicales, de hecho tenemos una situacién, en la tltima
asamblea general que se celebra cada 4 afios quedd el primer latino
como superintendente y fue un guatemalteco, entonces parte de eso
ha ido cambiando, pero hace afios no se creia eso, hace afios la gente
no le imitaba eso, hay Iglesias que todavia son muy rudas en eso,
pero diay, Dios se puede manifestar de cualquier forma, si Dios es
tan soberano, pero a veces no tan rajado como vomitar, que la gente
se induzca eso” .(Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

08/07/13, San José).

“Hay cada loquera, a mi me ensefiaron un video una vez que fui a
canal 23, dijeron que nunca lo iban a pasar, era el pastor peleando
con el diablo, entonces se ponia guantes, y comenzaba a darse ast, en
mera lucha contra el diablo, ddndose mecos, yo no sé cémo terming,
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por knock out”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

08/07/13, San José).

“Una prdctica que se ha generalizado en las Iglesias, también en
la mia, es esto de hablarle al vecino, “digale al vecino tal cosa”, y
eso comenzé en una Iglesia en Brooklyn, un pastor empezd “say it
to your neighbor” vy todo el mundo siguid, se le dice al vecino algo
dependiendo de lo que se esté predicando. Yo creo en la participacion
de la unidad, pero la participacién inteligente, con sentido, no lo hago
porque la que estd hablando dice que lo haga, lo hago porque la Pala-
bra de Dios me estd diciendo que debo hacerlo, el estadio es el estadio,
vy en el estadio uno puede decir “péngase la camisa” y todo mundo
se pone la camisa, pero dentro de la Iglesia no”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Lo que tenemos ahora es una corriente, digamos pentecostal, que
estd barriendo Latinoamérica vy si tienen dinero, entonces se fortale-
cen, cada vez es mds fuerte ese movimiento si ponemos atencion vy
eso también ayuda, por tener mds voz y mds respaldo econémico,
que muchos de nuestros miembros, de por ejemplo de la Iglesia bau-
tista, la metodista, generalmente dicen, es que para mi lo importante
no es la denominacién, sino que todos somos cristianos, y en efecto,
todos cristianos significa la doctrina, la prdctica, el culto y todo al
estilo pentecostal, sin decir nombres, pero para todo mundo todos
somos cristianos, fijense en los cambios, los cambios en la forma del
culto, hasta en principios doctrinales, son todos cristianos, pentecos-
tales que quieren que hagamos vida en la Iglesia, por ejemplo, en mi
Iglesia hay cosas que yo veo que la gente va metiendo pero lo que mds
mete es todo pentecostal, y poco a poco nos vamos, y lo bautista va
saliendo. .. El otro dia yo me encontré con un boletin de hace como
30 afios, y cuando yo vi el orden del culto y lo comparé con lo que
hay ahora, muy diferente, muy diferente, porque cada vez es mds
pentecostal”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

30/07/13, Limén).

Los testimonios recogidos dan cuenta por una parte de la
espectacularizacién de los rituales de algunas Iglesias neo-pente-
costales, y de las criticas y el desconcierto que provocan dentro del
mismo mundo evangélico, asi como de la neo-pentecostalizacion
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de otras Iglesias evangélicas, que incorporan medianamente al-
gunas dindmicas rituales propias de este movimiento a su culto.

Segiin Corten (1999) a partir de la década de los afios
ochenta, el neo-pentecostalismo se manifiesta por una lucha es-
pectacular contra las fuerzas del mal, a través de verdaderas pues-
tas en escena. La descripcién del “vémito santo” que constituye
una practica de liberacién demonfaca realizada por algunas igle-
sias neo-pentecostales, se inscribe dentro de esta l6gica ritual y
se percibe como una manifestacién del Espiritu Santo, asi como
la pelea de boxeo contra el demonio, que tiende a ser encarnado
con frecuencia en estas practicas rituales.

Para Piette (2003) el marco del ritual se asocia a un do-
ble meta-mensaje, por un lado se encuentra la sensacién de que
“esto es algo serio”, lo cual significa que las acciones realizadas
tienen un contenido sagrado, formal y aceptado asi por la comu-
nidad de creyentes, este es el rito ideal. El otro mensaje es que
“esto es un juego”, en este caso se introduce un cardcter negativo
al acto ritual, pues el significado y el significante no coinciden,
ya que el valor de ambos es polisémico, y en este caso, se levanta
la sospecha del creyente. Para Piette (2003) el doble meta-men-
saje interactda en un sistema conjunto que estructura el ritual,
asi en el ejemplo del “vémito santo” es posible apreciar como
para algunos de quienes participan del culto esta practica es sa-
grada, pero para otros, como el entrevistado, esto constituye “un
juego”, y es por extensién descalificado como préctica religiosa.

Ahora bien, las pricticas y el discurso neo-pentecostal se
organizan en torno a la glosolalia, la taumaturgia y el exorcismo,
Corten (1999) llama a esto el discurso de la alabanza, que como
se puede observar, tiene una incorporacién progresiva dentro de
otras Iglesias, “el hablar en lenguas” o glosolalia es asi aceptado
en una Iglesia originalmente pentecostal que se neopentecosta-
liza, mientras que el “vémito santo”, relacionado a su vez con el
carcter taumaturgico y exorcista del rito, es por ahora excluido.
Otras pricticas menos espectaculares, como brindar un testi-
monio inmediato al creyente de al lado durante la prédica del
servicio, conservan un origen pentecostal que es menospreciado
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por algunos protestantes histéricos, para quienes incluso esta di-
ndmica representa “un juego” que no puede adquirir un tono
sagrado y es visto literalmente con sospecha, pues la sensacién
de ser vaciados de sus particularidades denominacionales y de
ser colonizados por el neo-pentecostalismo estd muy presente en
este estrato.

Dentro de esta misma dimensién del protestantismo his-
térico, caracterizado por un mayor hermetismo ante las trans-
formaciones del ritual, se encuentran criticas a la apariencia
personal descuidada de los jévenes que asisten al culto, asi como
a la desintegracién familiar.

“Yo asistia a la Iglesia con mi madre, en esos tiempos ella se pre-
ocupaba también por la ropa, cémo se iba a vestir para venir a la
Iglesia, habia que tener su mejor vestido, no lo que usamos todos los
dias, sino que habia que tener una ropa especial para el domingo y
eso llenaba mds de fervor, de llegar y ver a todos con esa elegancia,
con una forma de vestirse, y atraer mds la atencién para estar par-
ticipando en la vida de la Iglesia. Esta prdctica cotidiana se ha ido
mermando en nuestra juventud, porque yo me he ido topando en mi
propia experiencia que ya los jévenes no quieren acompafiar a los
padres a la Iglesia, si ellos llegan ocasionalmente, es por un amigo o
compariero que los ha llamado, los ha invitado, pero cuando dice la
familia “vamos a ir a misa mafiana a las 7 de la mafiana”, dicen “ah,
no, qué pereza”, o es que “tengo que hacer otra cosa” , hay como una
manera de esquivarse de ir con la familia, y eso se ha perdido mucho
de desarrollar aqui, en la Iglesia Anglicana”. (Grupo Focal de es-
trato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“En el quehacer diario del Ejército de Salvacién para nosotros es un
poquito mds dificil trabajar con los jévenes, los jovenes no quieren
estudiar la Palabra, vy los pocos jévenes que estudian la Palabra tiene
que ser casi a la fuerza, luego, un concepto muy mio, es que el Ejér-
cito de Salvacién usa un uniforme, si yo no porto un uniforme no
me siento salvacionista, yo puedo estar en esta reunién sin uniforme,
pero si tengo que ir a oficiar voy a portar mi uniforme porque es parte
de mi identidad. Los jévenes de ahora no quieren oir nada de unifor-
me, ellos quieren llegar a la Iglesia como sea, se ha perdido ese valor
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esencial que los padres de familia le inculcaban a uno, usted tiene
que ir a la Iglesia, bien presentadito, bien peinadito, no puede ir con
jeans destefiidos, etcétera, etcétera, esa es la moda ahora y eso es lo
que quieren adoptar los jévenes, asi es que uno trabaja bastante para
inculcarles esos valores vy se trabaja en la comprension de sus almas,
siempre tenemos esos problemas, tenemos que ser muy, muy inflexi-
bles para poder mantener la manada junta, si no lo hacemos ast, cada
dia tendriamos que estar corriendo detrds de ellos para sostenerlos
dentro de la Iglesia”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protes-
tante, 30/07/13, Limén).

“Antes yo recuerdo que tbamos toda la familia a la Iglesia, ahora
es dificil, a nosotros nos toca recoger jévenes y nifios de aqui, de los
barrios marginales, porque si nosotros no vamos por ellos, son nifios
que se quedan sin el acceso de ir a una escuela dominical y los papds
seguramente se desentienden y ya se ha perdido esa parte de poder ir
juntos a la Iglesia”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protes-
tante, 30/07/13, Limén).

Estos comentarios son bastante ilustrativos del clima ge-
neral entre los protestantes histéricos, que muestran una preocu-
pacién insistente por el atuendo para ir a la iglesia, en relacién
con las costumbres que tenfan en otra época, igualmente les
aflige la apatia de la juventud para ir al culto, pero contradicto-
riamente con los que consiguen atraer para algunas pricticas se
muestran “inflexibles”, lo cual a su vez probablemente aleje a es-
tos jovenes. Estos creyentes coinciden en la “desfamiliarizaciéon”
del ritual religioso y en el desinterés de los padres por la forma-
cion religiosa de sus hijos, un sintoma comin con los catélicos
practicantes. Estas situaciones, se transforman en un conflicto
importante porque cuestionan la tradicién religiosa.

Como ya se apuntd en la seccién anterior, en el caso de
los protestantes histéricos entrevistados, esta tradicién se nutre
también de una historia cultural, lingiifstica y étnica que se sien-
te amenazada por los cambios en evolucién.

“Es vdlido indicar que en la familia negra por tradicién tenemos un
gran respeto por el Todopoderoso y creemos fervientemente en la
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necesidad de estar en el camino angosto, sirviendo al Sefior y eso
lo manifestamos asistiendo a una Iglesia, en este caso particular, la
Iglesia Episcopal (...) Pasar de servir en idioma inglés que fue lo
que caracterizé a esta Iglesia, a comenzar a dar servicios en espaiol,
para dar espacio para que los parlantes en espaiiol pudieran acce-
sar a los servicios, incluso se produjeron libros de oracion comiin
en espariol, biblias en espafiol, himnarios en espafiol, sefialando los
cambios, podriamos también sefialar que esa rigidez y esa disciplina
que caracterizaba a la Iglesia otrora, hoy dia no lo es, porque el pas-
tor no tiene ese dominio sobre los feligreses como lo tenia otrora, los
nifios ya usted no los puede reprender como se hacia, se reprendia a
los nifios y Dios guarde llegar a la casa a informar sobre eso porque
recibia una segunda reprimenda, hoy dia eso no funciona, hoy dia los
padres son altamente celosos, no permiten que nadie participe en la
formacién de sus hijos, creen que son omnipotentes en esa materia,
lo que estd llevando al caos a la sociedad (...) De igual manera, si
revisamos podemos sefialar que nuestro libro de oracién comiin sufrié
modificaciones hace tal vex unos 50 afios, entonces, si ha habido
cambios en diferentes niveles y dreas”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Con la creacion del Ejército aqui en Limén, bdsicamente formamos
parte de las Iglesias tradicionales de idioma inglés, al haber un cambio
de inglés a espaiiol, hemos tenido un cambio, no un cambio de fe,
seguimos teniendo nuestra fe, tenemos nuestra doctrina, sabemos en
lo que creemos y lo que somos, tenemos nuestra identidad, pero si
el cambio de inglés a espafiol, ha influido bastante en el quehacer
diario del Ejército de Salvacion”. (Grupo Focal de estrato Evangé-
lico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Ha habido un cambio en la prdctica de la fe que tiene que ver con
la aculturacion, la vestimenta también como parte de esa acultura-
cion, y a veces decian algunos de los mayores no hace mucho, es que
“copiamos todo lo malo de Estados Unidos”, no, no copiamos sélo
lo malo y esto no es lo malo de Estados Unidos tampoco, porque alld
nadie va a la Iglesia ast, todos los que hemos tenido la oportunidad de
ir, el norteamericano va a la Iglesia bien vestido, al menos en la Igle-

sia Metodista”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,
30/07/13, Limén).
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Se puede apreciar, que el bilingiiismo en las Iglesias étnicas
e histéricas de la provincia de Limén, obedecié a una estrategia
proselitista, sin embargo, al abrir el nicleo original se considera
que las Iglesias perdieron autoridad, lo cual se asimila a la situa-
cién de madres y padres de familia para con sus descendientes
en la sociedad actual. El cambio del inglés al espafiol aparenta
ser una desventaja para las Iglesias protestantes histéricas, en lo
cual se nota la importancia que tuvieron como Iglesias étnicas
y que parece difuminarse a través de cambios ante los cuales se
prescribe utilizar la misma rigidez del pasado.

Desde una perspectiva panordmica, dada por los resulta-
dos de la encuesta, es posible observar el conjunto de las practi-
cas rituales del mundo cristiano no catélico.
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El grafico revela que como en la mayoria de los casos, las
mujeres cristianas no catélicas, tienen mayor porcentaje de prac-
ticas religiosas en todas las categorias, a excepcién, por pocos
puntos porcentuales, de la participacién en un grupo pastoral,
donde los hombres tienen mayor representacion. De forma gene-
ral, tanto mujeres como hombres que se identifican como cristia-
nos-evangélicos tienen mayores niveles de practica, que aquellos
que se identifican como evangélicos no practicantes, o quienes
se encuentran afiliados a otra denominacién u otra fe cristiana.
Es de resaltar que las tnicas practicas consignadas por las muje-
res evangélicas no practicantes son la oracién, la meditacién y
el yoga, ultimo aspecto que sélo este sector practica dentro del
mundo cristiano no catdlico, dentro de esta afiliacién, los hom-
bres evangélicos no practicantes presentan mas involucramiento
con sus iglesias, dado que presentan algtin porcentaje de partici-
pacién en un grupo pastoral y en un ministerio cristiano.

Para mayor detalle en cuanto a las pricticas, se puede
también mirar el desglose de éstas en relacién con la edad de las
personas pertenecientes a estas afiliaciones religiosas.
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En referencia a los cristianos evangélicos, conforme se
acrecienta la edad hay mas asistencia al culto, pero la diferen-
cia porcentual entre los mds jévenes y los mayores es escasa, un
fenémeno que se repite en las distintas opciones de préctica, lo
cual comprueba que las personas jévenes cristianas evangélicas
tienen niveles de practica similares a todos los demds grupos eta-
rios, a excepcion de la participacion en un grupo pastoral donde
el sector entre 18-24 afios presenta un 16,7% de involucramien-
to, pero incluso en el caso de la participacién en un ministerio
cristiano este grupo presenta 50%, un poco arriba del 45,5% que
presentan los de 55 y mds afios. En su conjunto, este sector, in-
dependientemente de la edad presenta un grado de prictica alto,
por encima del 50%, con la exclusién de la asistencia a la misa
dominical, que para estas afiliaciones no presenta mayor rele-
vancia, comprendiendo que esta prictica puede estar motivada
por las obligaciones sociales ya descritas en la seccién anterior.

En el caso de los evangélicos no practicantes, solamen-
te los grupos de 25-34 afios (14,3%) y de 35-44 afios (33,3%)
presentan asistencia semanal al culto, asi como la préctica de la
meditacion, (28,6% y 100% respectivamente) en conjunto con
el sector de 45-54 afios (33,3%). La participacién en un grupo
pastoral es monopolio del sector de 55 y mas afios (100%) y la
del yoga sélo es seguida por los de 25-34 afios (14,3%), y el ayu-
no Unicamente es realizado por los de 35-44 afios (33,3%). Bien
que se trate de evangélicos no practicantes, de nuevo sorprende
que los mayores grados de practica se encuentren en sectores
jovenes y de mediana edad, contrariamente a lo que opinan los
protestantes histéricos entrevistados en el grupo focal.

Los datos para otra denominacién cristiana (cristianos no
religiosos, anglicanos, bautistas, cudqueros, y catdlicos religiosos
no romanos), que recubren el segmento mencionado a través de
la encuesta, no se ofrecen en un grifico pues constituyen una
minorfa de apenas un 1,5%, sin embargo, cabe destacar que para
este grupo se detectaron Unicamente las practicas de asistencia
a misa dominical, con un 14,3% para el grupo de 18-24 afios, de
asistencia al culto semanal con 33,3% para este grupo, y 50%
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para 55 afios y mas, la oracién cuenta con 100% de prictica
para los mis jévenes, también para los de 35-44 afios, y con 50%
para los de 55 afios y mds. Este dltimo grupo también practica el
ayuno con un 50% y asiste a misa 5 veces al afio 0 menos con
el mismo porcentaje indicado. En cuanto a quienes se afilian a
otra fe cristiana (adventistas, testigos de Jehov4 y mormones),
un 5,3% de la muestra, los datos son mas diversos.
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Estas afiliaciones presentan un nivel de practica relativa-
mente alto en todas las categorias, a excepcion de la asistencia
al culto semanal y al yoga. Pero especialmente sobresale el grupo
etario de 35-44 afios que presenta un 100% de asistencia al culto
semanal, a la participacién en un grupo pastoral, en un minis-
terio cristiano, en meditacién y ayuno. Esta tendencia en este
grupo es singular, porque quizas represente a una seccién etaria
del mundo cristiano no catélico recién convertida, lo cual po-
drfa explicar la alta concentracién de la prictica en este estrato.

La interrogante que resta es ;se relacionan estos altos ni-
veles de practica religiosa encontrados en el mundo cristiano no
catdlico con la influencia de sus lideres? Los gréficos siguientes
buscan responder esta incognita.

Grifico 49.
Practicas religiosas segiin sexo e influencia
de lideres en cristianos no catdlicos
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Se observa que para mujeres y hombres cristianos evangé-
licos, asi como para mujeres y hombres de otra fe cristiana, los
lideres religiosos tienen mucha influencia en su vida cotidiana,
seguido de una influencia media. Es paradéjico que pese a que las
mujeres evangélicas no practicantes admitan mayoritariamente
que esta autoridad no pesa nada en sus vidas, hay una cuarta parte
que opina que tienen mucha influencia. En general, es una mi-
noria la que admite que el influjo es mucho, a excepcion del caso
de las mujeres de otra denominacién cristiana quienes confiesan
que es mucha esta autoridad en términos absolutos, en contraste
con los hombres de esta misma afiliacién, para quienes mayorita-
riamente los dirigentes religiosos no gobiernan en nada sus vidas.
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Siguiendo la distribucién etaria a esta misma pregunta, los
cristianos evangélicos entre 25-34 afios son mayorfa dentro de
esta afiliacién al opinar que los lideres tienen poca influencia
en sus vidas (46,2%) seguidos de los de 35-44 afios que admiten
mucha influencia de sus lideres (40%). En los evangélicos no
practicantes se encuentra una mayoria de 55 y mds afios (100%)
para quienes es poca la autoridad de los lideres en sus vidas, que
precede a los de 45-54 afios (66,7%) para quienes no tienen
nada de influencia. En otra denominacién cristiana, el grupo de
35-44 afios (100%) opina mayoritariamente que no tienen nada
de influencia, mientras que en otra fe cristiana, este mismo grupo
etario asevera que esta influencia es mucha (100%).

Los datos indican que dentro del mundo cristiano no ca-
télico hay m4s diversidad en cuanto a précticas, frecuencia e
influencia de los lideres o pastores de la cual se podria esperar,
igualmente, revelan la necesidad de efectuar estudios especificos
en el rango etario de 35-44 afios, el cual presenta variaciones
extremas, tanto en referencia a la realizacién de rituales como a
la confesién del dominio de sus lideres en la vida diaria.

2.4. Otra religion u otras creencias no cristianas

La mayorfa de los integrantes de este grupo se consideran
“estudiantes”, por lo cual, la lectura y el estudio de los textos sagra-
dos juega un papel importante en su vida, asi como la meditacién
al salir y al entrar de la fase del suefio, pues estos son considerados
momentos idéneos para encontrarse reflexivamente. Sin embar-
go, estas practicas pueden tener desde un caricter obligatorio has-
ta uno mds o menos voluntario que se adapta al orden social.

“Nosotros tenemos el viernes un rezo obligatorio en comiin para los
musulmanes (...) Empieza el mes del ayuno, desde las 6 de la ma-
Aiana hasta las 6 de la tarde, una hora antes de la salida del sol y una
hora después de que se pone (...) Tenemos cinco rezos al dia, de 4 de
lamafiana a 5:15, porque alas 5:15 sale el sol, o sea una hora antes
v 10 minutos antes de la salida del sol, al mediodia, cuando el sol es
perpendicular al objeto, que no hay sombra, a media tarde, cuando la
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sombra equivale a la altura del objeto, son las 3 de la tarde, y cuarto,
cuando se va el sol, a las 6 de la tarde aqui, y el quinto alas 7 y 15
minutos, ese es el mds largo, que hasta las 4 de la manana del dia
siguiente tienes tiempo. Elrezo nuestro no dura ni diex minutos, pero
antes tiene que estar preparado, uno debe estar limpio, por dentro y
por fuera, un musulmdn no puede rezar con una gota de orines en su
ropa interior, ni manchas de otra clase de cosas, tiene que lavar las
manos, la boca, la nariz, la cara, los antebrazos, el pelo, las orejas,
el cuello, y los pies, hasta los tobillos, cinco veces al dia (...) pero
si no hay tiempo para rezo tienes que seguir con tu trabajo normal
vy corriente y luego puedes hacerlo, no hay ningiin problema, pero st
tenemos la obligacion”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u
otras creencias: Islam, 22/07/13, San Pedro).

“Hay tres oraciones obligatorias, de todos los textos porque Ba-
hd'w’llah revelé mds de 100 voliimenes, y hay oraciones para todo,
creemos que hay que rezar por los difuntos y todas esas cosas, pero
para todo hay. Uno puede hacer la oracién obligatoria larga, corta
o mediana, y eso usted lo decide, pero eso si es como la disciplina
espiritual, también dice que es mejor una hora de meditacién que 100
de oracién, o sea, no es hasta agotarnos, es leer los escritos en la ma-
Aiana y en la noche, y la meditacién es con base en esos escritos (...)
tenemos un mes de ayuno vy eso se hace dentro de un mes Bahai 7
porque también inaugura un nuevo calendario, los meses de nosotros
sonde 19 dias, y se hace del 2 de marzo al 20 inclusive desde que sale
el sol hasta que se pone, y el 20 de marzo es nuestro afio nuevo que
coincide con el equinoccio de primavera”. (Grupo Focal de estrato
Otra religiéon u otras creencias: Bahai‘i, 22/07/13, San Pedro).

“La prdctica para uno se refiere al ritual que un budista nichiren
practica, generalmente en la mafiana tempranito, antes de uno
meterse en la vida cotidiana y al final del dia. La prdctica consiste
bdsicamente en entonacion, en el budismo nichiren no hay una
prdctica que se llame meditacion propiamente, la entonacién es en st
la meditacién, por lo menos en nuestra tradicién, entonces hay una
entonacion, un canto, que dura 3, 4 6 5 minutos, para la mafiana o
la noche, es el mismo y también un mantra que se repite una vy otra
vez que puede durar lo que usted quiera, lo que usted necesite, si
usted quiere hacerlo 20 minutos vy estd satisfecha estd bien, si usted
quiere hacerlo una hora y estd satisfecha, estd bien, eso depende
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mucho de cudl es mi dedicacién o mi necesidad en ese momento. La
prdctica para los demds significa que podamos ejercer la compasién
hacia las otras personas, el budismo, la prdctica budista no puede
ser una prdctica totalmente autocentrada o totalmente egoista, sino
que es una prdctica donde practicar la compasion hacia las demds
personas, hacia los demds seres, hacia la naturaleza, es parte de esa
prdctica para uno y para los demds, y el tercer pilar, es el estudio
(...) El Gohonzon?! es el objeto ante el cual nosotros hacemos nues-
tra entonacion, incluye los diez estados o los diex mundos de la vida,
pero en el centro estd plasmado la condicion de vida mds elevada que
es el estado de budeidad, entonces no es una deidad, no es un san-
to, es un objeto que nos permite a nosotros concentrarnos, enfocar
nuestra energia y lograr el mismo estado que estd ahi plasmado, que
seria el estado de budeidad vy los otros nueve estados en torno a ese,
porque cuando estamos sufriendo en el centro de nuestra vida, en
el Gohonzon de nuestra vida lo que estd en el centro es infierno, o
si nos dejamos llevar por la codicia en el centro de nuestra vida estd
el estado de hambre, entonces la idea es que podamos lograr que en
el centro de nuestra vida esté el estado de budeidad y para eso es el
Gohongzon. Es un altar, cada familia tiene un altar en su casa, es el
mismo, un Gohonzon tipico en el centro dice Nam-myoho-renge-kyo
que es el nombre que en budismo nichiren se le da al dharma, a la
ley mistica, a la ley del universo, y representa el estado mds eleva-
do, entonces todos los Gohonzon en el centro dicen lo mismo Nam-

myoho-renge-kyo”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras
creencias: Budismo nichiren, 22/07/13, San Pedro).

El vinculo entre la creencia y la prictica se hace fuerte-

mente visible en este estrato, donde bajo distintas formas prac-
ticas, se expresa este ligamen a través de un régimen de verdad

21

El Gohonzon es un pergamino de aproximadamente 60 cm de largo por 30 cm de
ancho, en el cual se observan una serie frases escritas en chino y en sanscrito. El
pergamino se ubica sobre un altar en cada casa, delante del cual los creyentes se
postran y entonan sus mantras. En el centro del pergamino se lee Nam-myoho-ren-
ge-kyo, el mantra principal, formado por los cinco caracteres chinos del titulo del
Sutra del loto, el texto sagrado del Budismo nichiren. Esta frase se puede traducir
en espafiol como: “Yo me consagro al Sutra del loto de la Ley prodigiosa”. Soka
Gakkai Internacional. Referencias recuperadas el 16 de junio de 2014 de: http://
www.sgi.org/es/budismo/budismo-de-la-sgi/gohonzon.html, y de http://www.sgi.
org/es/budismo/conceptos-filosoficos/nam-myoho-renge-kyo.html.
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religioso plausible para cada grupo, sea Islamico, Bahai“i o Budis-
ta nichiren. Se destacan como formas rituales la sefializacién del
tiempo diario a través de la oracidon, asi como la transicién de las
estaciones del afio mediante el ayuno, de tal forma que las con-
cepciones del tiempo pertenecen a distintas percepciones sobre
lo divino. El tiempo se reparte asi entre lo profano y lo sagrado a
través de rituales que en consonancia con la creencia organizan
la vida interna (espiritual) y externa (social) de los individuos,
como se ve en los testimonios citados. De forma particular, la
diferencia en las temporalidades expresada por los entrevistados
presenta la distincién entre la organizacién de una cosmogonia
lineal, propia de las religiones monoteistas y abrahdmicas, como
el Islam, y cosmogonias ciclicas propias de las religiones orienta-
les y asidticas como el Budismo.

No obstante, las temporalidades ancestrales se acoplan al
ritmo occidental, coordinando la temporalidad del ritual con los
tiempos sociales, como bien lo expresa el musulmdn entrevista-
do en relacién con el trabajo, lo cual implica un tipo de armo-
nizacién con la vida moderna no prevista originalmente para
estos rituales. En este mismo caso, cobra importancia también la
distincién entre “puro e impuro” para la ejecucion del ritual, este
binomio articula las categorias de natural/sobrenatural y gracia/
pecado, las cuales se manifiestan principalmente a través de pre-
cauciones religiosas vinculadas con la alimentacién y la sexuali-
dad (Douglas, 1967), es decir, todo aquello relacionado con las
absorciones y las secreciones del cuerpo, por ello, antes de la rea-
lizacién del ritual se exige un procedimiento de purificacién que
involucra la limpieza del cuerpo, cuyo caricter es considerado
profano e impuro, para poder entrar en contacto con lo divino.

En el caso del Budismo nichiren, la fuerza de la repeticiéon
presente en el ritual de la oracion se expresa a través del canto
o entonacién de mantras, es decir, sonidos sildbicos incesantes y
sagrados que se cree en algunas tradiciones orientales y asidticas
que potencian la concentracién para alcanzar un estado de me-
ditacién profundo. En este caso, esos sonidos forman una frase
que se cree tiene un poder espiritual trascendente para quien
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la entona asi como para su entorno, la férmula recitada es una
mezcla de chino y sénscrito que no tiene un tiempo definido para
cantarse, pero habitualmente implica las mismas caracteristicas
de la oracién, es decir, silencio, inmovilidad y postracién.

Esta préctica se realiza delante de un objeto ritual denomi-
nado Gohonzon, un escrito sagrado colocado sobre un altar cuya
frase central inscrita en el pergamino se repite, es visto como
un mandala, en el sentido budista en que representa a través de
sus letras una visién del cosmos. Como todo objeto sagrado su
funcién es la mediacién entre lo terrenal y lo sobrenatural, su
legitimidad como auténtico se la brinda el hecho de ser entre-
gado por los lideres de Soka Gakkai al miembro de cada familia,
lo cual certifica la pertenencia a la comunidad de creyentes. Su
sola contemplacién con la repeticién del mantra indicado por el
entrevistado, constituye el ritual.

Asimismo, la auto-disciplina religiosa se reviste en todos
los casos de las creencias no cristianas estudiadas, de un significa-
do central, aunque las practicas se consideren voluntarias.

“No hay una separacién entre la vida cotidiana y la meditacién, es
estar en la hora, en el momento, entonces nosotros le damos mucho
énfasis al trabajo, cualquier cosa que se esté haciendo, mi vida coti-
diana empieza temprano, tal vez a las 5 de la mafiana, lo que hago
es hacer una meditacién, poner incienso, agradecer, hago ahi mis
rituales, medito y para mi no hay diferencia entre mi prdctica vy el
servicio social que le doy a los animales que rescato (...) Ya sinos re-
montamos al grupo al cual pertenezco pues hay sus rutinas, todas las
mananas se medita en la mafiana y en la noches, martes, jueves y sd-
bado, hay meditaciones formales, hay ceremonias, soy encargada de
la parte de ceremonias, hay dias de meditacién de todo un dia, o sea
tenemos montones de actividades, y ahf se ensefia mucho que no hay
diferencia entre estar limpiando el piso, estar limpiando las ventanas,
arreglar los floreros en los altares y la prdctica, esa es la prdctica. En
el zen el trabajo que se hace y la meditacion es lo mismo”. (Grupo
Focal de estrato Otra religién u otras creencias: Budismo zen,

22/07/13, San Pedro).
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“Para nosotros nada es obligatorio, las cosas que se hacen es precisa-
mente porque hay una motivacién interna, nosotros, o yo, empiezo
el dia a las 4 de la mafiana, me levanto un poquito antes de las 4, y
esa es una hora que le llaman el Amrit Vela, la hora del néctar, por-
que es una hora muy pura, muy silenciosa, y hacemos una hora de
meditacion, en silencio, después de eso hay como una parte para alis-
tarse, bafiarse y a las 6 empezamos una clase que le llamamos Murli
y normalmente terminamos como alas 7 ymediao 7y 15 (...) luego
otra vez hacemos una meditacion a las 7 p.m., que es una hora otra
vez muy pura, de transicion, y después podemos dedicar tiempo a
estudiar, a repasar, a comer, que es importante, y ya después antes
de acostarnos hago un poquito de meditacién también que es como

para cerrar el dia”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras
creencias: Bhrama Kumaris, 22/07/13, San Pedro).

“La comunicacién con el Angel de la Guardia y con los arcdngeles,
la educacion de Casa del Angel es superimportante, y la meditacion
siempre es en la mafiana, en mi caso particular yo me levanto también
muy temprano, siempre antitos de las 5 de la mafiana ya estoy de pie,
hago las pdginas de la mafiana, que es una prdctica de escritura que
es con uno mismo, que es una cuestion que hay que hacer, de escribir
tres pdginas en la mafiana de todo eso que tenemos, es también parte
de la cofradia. Medito, encendemos las luces de los arcdngeles, y hago
yoga para mi un rato, para conectar el cuerpo con el espivitu, y ya
después me dedico a toda la loquera de mi vida, después como a las 8
de la mafiana ya comienza, y cuando ya termina, que a veces termino
temprano y otras veces no, siempre hay que conectar con el Angel de
la Guardia y agradecer, que es un momento importante al final del dia
para purificar, para agradecer, el principio siempre es el agradecimien-
to, se conecta mucho con el Tao, que es el origen del agradecimiento
puro. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creencias: bus-
queda espiritual personal, 22/07/13, San Pedro).

La disciplina religiosa se refiere a un conocimiento ad-

quirido que influye la conducta, y por lo tanto, los cuerpos de
los creyentes. Aunque algunos rituales no se consideren obli-
gatorios en el sentido estrictamente normativo del término, su
practica es interiorizada por los creyentes quienes asumen pre-
ceptos y tradiciones que las creencias proponen afin de regular
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sus relaciones con lo divino y la comunidad de creyentes. Esto
constituye una formacién y un aprendizaje caracterizado tam-
bién por el autocontrol.

En cuanto al Budismo zen y el movimiento Bhrama Kuma-
ris, ambos se distinguen por una prictica de meditacién personal
que incorpora la vida cotidiana al ritual. Esto es especialmente
aplicable al primer caso, donde el trabajo se valora como una
practica integral que une espiritu y accién material, también hay
ceremonias colectivas y rituales de meditacién conjunta, cuya
singularidad radica en que se realizan delante de un muro o pa-
red blanca para eliminar toda intromisién del medio ambiente
en la conexién espiritual que se busca con la conciencia.

En el segundo caso, se define un tiempo particularmente
significativo, conocido como Amrit Vela, o periodo de la ambro-
sfa, que inicia antes del amanecer. Para varias tradiciones rela-
cionadas con el hinduismo este es un momento de calma y paz
que facilita la conexién con lo divino a través de la meditacién,
para posteriormente estudiar lo mds similar a un texto sagrado,
que en el caso de Bhrama Kumaris es el Murli. La meditacién en
este caso y en el del Budismo zen organiza los tiempos y los rit-
mos cotidianos, una situacién que se repite de forma similar para
quien se encuentra en una busqueda espiritual personal.

Esta busqueda se distingue en el caso de las practicas, por
un sincretismo religioso alimentado por creencias diversas, pero
con una disciplina semejante a quienes se afilian a una denomi-
nacién religiosa especifica. El sincretismo se observa a partir de
la conjuncién de oraciones de origen catdlico trasladadas a los
significados que les asigna la angelologia New Age, combinado
con yoga y meditacién taofsta, a través de una organizacién per-
sonalizada de los rituales en la cotidianidad. El yoga en este caso
es la técnica corporal més clara que se identifica dentro de este
estrato, en el tanto supone el dominio del cuerpo y del espiritu
para liberarse de condicionamientos socioculturales y psicold-
gicos, su clave estd en el control de la respiracién, para la rea-
lizacién de posturas (asanas) que realiza el cuerpo para activar
la concentracién psiquica y los procesos metabdlicos que segin
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las creencias de sus practicantes se enfocan en la conexién con
lo divino, si se busca conseguir un objetivo que trascienda, por
ejemplo, la salud corporal.

En términos generales, los participantes de este estrato de
creencias no cristianas utilizan una serie de dispositivos rituales
que aseguran la disciplina en sus vidas de forma integrada a la
creencia, a través de practicas cotidianas de devocion, prescrip-
ciones de tiempo, reglas de comportamiento (vegetarianismo,
autocontrol de las emociones fuertes) y modelos de integraciéon
cuerpo/espiritu que moldean su relacién consigo mismos y con
su entorno social.

2.5. Sin religion o sin ninguna afiliacion religiosa

Sin bien, las practicas que realizan las personas sin reli-
gién no se pueden considerar como espirituales, este estrato se
distingue tanto por la ejecucién de practicas publicas y prose-
litistas, propias de quienes se pueden denominar como perso-
nas ateas militantes y anticlericales, asi como por la carencia de
cualquier préctica relacionada con su falta de fe. Este dltimo tipo
de pensamiento es el mas comun dentro de este estrato, aunque
no excluye la importancia de las acciones publicas que otros rea-
lizan en su nombre.

“Tengo algunos cuidados por mi trabajo, porque es que de verdad,
decir que uno es ateo aqui, es peor que decir que uno es gay, la gente
lo ve horrible, yo soy periodista, y entonces alguna gente, fuentes o
algo ast, si saben que uno es ateo, es como. .. yo tengo que entrevistar
de repente al arzobispo nuevo, o sea, es un asunto complicado, he
escrito un par de veces para una revista, pero salir como en el progra-
ma de radio atacando a la Iglesia son lujos que yo no me puedo dar
porque eso puede afectar mi trabajo”. (Grupo Focal de estrato Sin

religién, 03/07/13, San Pedro).

“Se ven igual por fuera un catdlico no practicante que un ateo que no
se manifiesta, por fuera es lo mismo, digamos, no participa de nin-
guin rito, es cémodo (...) hay una divisién del ateismo, punto, y son
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visiones completamente irreconciliables, hay gente que cree que el
ateismo se debe hacer piiblico, visible y pelear por los espacios del ateo
vy demds, y hay otros que dicen, ;para qué? Es una cosa personal, yo
lo vivo en mi vida y ya. Unir esas dos posturas no es posible, vy las
dos son igual de vdlidas”. (Grupo Focal de estrato Sin religion,

03/07/13, San Pedro).

“Una cosa es ser militante antireligiones, verdad, que es una for-
ma de activismo y otra cosa es ya adentro de uno, verdad, de qué
cree. Digamos, yo me cago en las Iglesias, pero yo no soy militante
antiglesias, cuando mi papd se estaba muriendo en su proceso de
cdncer, me decia: “andd conmigo a la Iglesia”, y yo iba con él a
la Iglesia porque le hacia bien, y ya, y yo lo que queria era que él
estuviera bien. O si se muere no sé quién y yo quiero ir a presentar
mis respetos a mi amigo que se le murié la mamd, la esposa o lo que
sea, yo voy a la Iglesia”. (Grupo Focal de estrato Sin religién,

03/07/13, San Pedro).

“Me parece que algunas personas que descubren el ateismo se vuelven
panderetas del ateismo, entonces andan peledndose con absolutamente
todo mundo, diay si usted cree, crea, a mi no me importa mientras no
me interrumpa mi vida (...) yo creo que si uno anda constantemente
buscando quién lo va a discriminar, lo va a encontrar, hay unos que
abiertamente lo hacen y yo creo que hay que luchar en contra, pero no
puedo andar buscando a todo mundo, porque si no es por negra, es por
gorda, por madre soltera, por atea, jtengo tantas!”. (Grupo Focal de
estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

“Tampoco milito hoy por hoy ni tampoco creo que lo vaya a hacer
en alguna organizacion que defienda esto (...) ahora, me parece su-
mamente importante en el contexto del Estado costarricense, que se
respete vy se legisle, que se aclare qué significa en este pais no creer en
nada, en la parte normativa, juridica, eso tiene que quedar claro, y
que el Estado no tiene por qué decirse favorable a ninguna religion ni
opuesto a ninguna religion ni a ninguna forma de creer o de no creer.
Por otro lado creo que es también necesario a pesar de que yo tengo
esta posicién, como les digo, pero es porque yo estoy en otras cosas,
en grupos con diferente propdsito, pero si creo que es importante, eso
no es normativo, se sale incluso de las potestades que un Estado pue-
da tener para regir las relaciones de las personas, es que no vuelvan a
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ver a nadie feo cuando diga que es ateo, o agnéstico, o que diga que
no es nada, y yo creo que ahi si estamos bien lejos y considero que es
muy importante y por eso hago la distincién, el hecho de que yo no
esté en eso no quiere decir que yo diga que no es necesario”. (Grupo
Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

Los extractos citados corresponden a aquellas personas
que se identifican como ateas y agndsticas, pero que no tienen
ni interés en hacer publica su posicién en el medio sociocultural
costarricense, ni interés en realizar pricticas que reivindiquen
esta postura, debido a varias razones. En primer lugar se encuen-
tra la situacién laboral, que los entrevistados estiman que se pue-
de ver amenazada por propagar una condicién minoritaria que
resulta ofensiva, en su sola enunciacién, para la mayorfa de los
creyentes, segin lo experimentado por este estrato. De la misma
forma, aquellas personas ateas con hijos o hijas en edad escolar,
prefieren ocultar su falta de creencias religiosas en los centros
educativos, por temor a represalias hacia sus descendientes, vy si
éstos ultimos tampoco profesan ninguna creencia, padres y ma-
dres les solicitan actuar con discrecién. También desde el punto
de vista familiar, eventualmente se asiste a rituales especificos
como parte de un compromiso social del cual parece dificil des-
ligarse. Esta situacién es comtn a la del catélico no practicante,
evocado precisamente por un entrevistado, lo cual también sitda
a este segmento del estrato en un espacio de disidencia consen-
suada, el cual se puede comprender a partir del término descrito
por Cimino y Smith (2007) como “el ateo de cléset”, alguien
que prefiere mantener su falta de creencias religiosas dentro del
marco exclusivo de su vida privada.

Por otra parte, este grupo también diferencia a los “an-
tiglesia” o anticlericales, pues se considera que el discurso
y acciones de los primeros buscan cambios sociales, cuyos
métodos no necesariamente todos comparten, pues estos mi-
litantes también son criticados a causa de su estrategia pro-
selitista donde practicamente intentan realizar la conversién
de otros a su causa.
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Los entrevistados admiten que su sector sufre de discrimi-
nacién y aunque no sean ateos militantes o practicos, apoyan la
posibilidad de que el Estado regule en la medida de lo posible la
creaciéon de una normativa que regule las creencias religiosas y
la increencia para prevenir las situaciones discriminatorias que
ya han vivido. Este segmento refleja lo que Neusch (1993), con-
sidera el pasaje del atefsmo a la increencia, que deja de ser una
conviccién personal para ser vivida bajo el modo de la indiferen-
cia, la increencia se define asi como un régimen de paz que no
presenta posiciones extremas.

Del otro lado se encuentran los ateos militantes y los huma-
nistas seculares, cuyo sistema de valores y filosoffa son estrictamente
seculares, y sus reivindicaciones son publicas y continuas con el fin
de obtener la proteccién de sus derechos como minorfa.

“Las consecuencias de las acciones de la Asociacion de Humanismo
Secular son sobre todo la demanda que le pusieron a Ulloa (obispo
de Cartago) por las declaraciones que hizo para que no votaran,
hubo una censura del Tribunal Supremo de Elecciones. Ellos logra-
ron eso, y fue como un boom, por lo menos se discutié un poco el
tema (...) lo ideal seria que el grupo de gente no creyente en Costa
Rica tuviera voz como tiene el grupo de gente creyente. Aqui para
todo van y le preguntan al obispo y al pastor. Pero la Asociacién
de Humanismo Secular estd superinactiva desde hace un montén”.

(Grupo Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

“Nosotros fuimos madurando ese ateismo aunque fuéramos unos ca-
rajillos, hasta el punto que hicimos la revista Paradigma, que era la
revista de la Asociacién de Ateos de Alajuelita, eso fue en el 2009.
Sacamos la revista y calzé que el mismo mes que sacamos el primer
volumen en septiembre, cayé en el plenario el proyecto de Estado
laico. Entonces la vaina fue que empezaron a buscar informacion
de ateos, y aparecié la paginilla de los ateos de Alajuelita, entonces
nos llamaron, buscaron otros, y nosotros nos pusimos en contacto
con la Asociacién de Humanistas Seculares, y nos llamaron de Siete
Dias (...) esto hizo que La Teja nos diera un poquito de pelota, ya
después Radio U, La Extra también (...) el grupito de nosotros es
muy pequefio, y es mds dificil que el ateo salga del cléset, porque ;qué
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importa si yo soy ateo y nadie lo sabe? Pero si yo soy gay y quiero
andar con mi pareja st se va a ver, entonces esa gente tiene mds que
perder si no organiza ese germen, el ateo se ha dejado mds de lado” .
(Grupo Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

“No es promover el ateismo porque seria caer exactamente en lo mis-
mo que hace una religion, o sea yo promuevo que haya un respeto para
las personas, que no exista discriminacién para las personas diversas en
cuestion de fe como yo, que se me respete y que se me den las mismas
oportunidades (...) pero es muy dificil por el bullying que causa, pero
no es promower el ateismo, es defender los derechos de una comunidad

que es una minoria y que estd excluida en muchos sentidos”. (Grupo
Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

En primer lugar, dentro de este segmento se aprecia la
importancia asignada a la exigencia por el cumplimiento de los
derechos. El recurso legal mencionado por una de las personas
entrevistadas, se refiere a la infraccién de Monsefior José Fran-
cisco Ulloa al articulo 28 de la Constitucién, que establece en
su pérrafo tercero que: “No se podrd, sin embargo, hacer en for-
ma alguna propaganda politica por clérigos o seglares invocando
motivos de religién o valiéndose, como medio de creencias reli-
giosas”. El sacerdote se expresé en una liturgia en plena campafia
electoral en septiembre 2009, en los siguientes términos: “Esta-
mos frente a una campafia politica en donde debemos escoger
muy bien a quienes nos van a gobernar. Candidatos que niegan
a Dios y defienden principios que van contra la vida, contra el
matrimonio, contra la familia ya los estamos conociendo. Por lo
tanto, debemos ser coherentes con nuestra fe y en conciencia no
podemos darles un voto”?.

Por este motivo un grupo de ciudadanos de la Asociacién
de Humanistas Seculares presenté una demanda contra el obispo
ante el Tribunal Supremo de Elecciones (TSE). Se le acusé de vio-
lar el articulo 28 de la Constitucién vy el articulo 136 del Cédigo

22 Nelson U., Joanna. “Iglesia acuerpa criticas de obispo contra candidatos”. Refe-
rencia recuperada de La Nacién el 16 de junio de 2014: http://www.nacion.com/
In_ee/2009/septiembre/10/pais2085962.html.
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Electoral, que prohibe a su vez el uso de las creencias religiosas
para instar a los votantes a unirse o a separarse de un candidato
politico. El recurso contra Ulloa, acusado de utilizar las creencias
para fines politicos durante la campafia, fue dictaminado por el
TSE el 3 de mayo 2010. El Tribunal se pronuncié a favor del grupo
de ciudadanos, ordenando a Ulloa de abstenerse de llamar a no
votar por los candidatos que, segin él, no comparten los valores
catdlicos, asi como a pagar las costas del juicio?.

En septiembre 2009 el Movimiento por el Estado Laico en
Costa Rica, present6 el primer proyecto de ley para convertir a
Costa Rica en un Estado laico?, el cual, pese a ser combatido por
las Iglesias y posteriormente retirado de la Asamblea Legislativa,
tuvo una gran cobertura medidtica donde incluso se reconocié
a la Asociacién de Ateos de Alajuelita como un actor con una
voz legitima en el debate, segin lo detallado por el entrevistado.

Tanto las acciones legales tomadas contra el obispo como
la vocerfa ejercida durante el mes que dur6 el proyecto de ley en
el plenario legislativo, transformaron al menos temporalmente
a este segmento activista en un actor politico minoritario en la
defensa de sus derechos. Esto parece congruente con el estudio
de Cimino y Smith (2007) quienes explican que la transicién
entre ser un individuo inactivo o sélo nominalmente ateo para
convertirse en un militante activo, frecuentemente ocurre a pat-
tir de la preocupacién por los derechos religiosos, y asi se consti-
tuye un frente donde la posicién comtn es estar “en contra”. No
obstante, esta postura moldea una identidad politica minoritaria
que exige la proteccién de derechos ante los embates de una
mayoria religiosa, y para el caso de Costa Rica, ante la discrimi-
nacién constitucional ocasionada por un Estado confesional. El
simil que utilizan los entrevistados en relacién con el movimien-
to LGBTI? es comin a los ateos militantes, pero la diferencia
reside en que si bien, para este estrato las reivindicaciones pasan

23 Tribunal Supremo de Elecciones, Expediente N© 3281-E1-2010, 3 de mayo de 2010.
24 Asamblea Legislativa, “Reforma de los articulos 75 y 194 de la Constitucién Poli-
tica”, Expediente N° 17.511, 7 septiembre 2009.

25  Lassiglas del movimiento Lésbico Gay Bisexual Transexual Transgénero e Interse-

xo (LGBTI).
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por la laicizacién politica del Estado, involucran mds una toma
de conciencia y una preocupacion por la educacién publica, mds
que derechos civiles.

Empero, dado que el sector sin ninguna afiliacion religiosa
es una minoria que debe lidiar con un universo simbélico ma-
yoritariamente cristiano, los datos de la encuesta muestran que
ocasionalmente asisten a algunas ceremonias religiosas, quizds
con el fin de cumplir con una obligacién social.

Cuadro 24.

Ninguna afiliacién religiosa y practicas segiin sexo

Hombre sin
Mujer sin ninguna | ninguna afiliacién

afiliacién religiosa religiosa
Si asiste a misa todos los domingos 0.0% 0.0%
No asiste a misa todos los domingos 100.0% 100.0%
Si asiste a misa 5 veces al afio 0 menos 16.7% 27.3%
No asiste a misa 5 veces al afio 0 menos 83.3% 72.7%
Sf asiste a culto cristiano semanal 16.7% 0.0%
No asiste a culto cristiano semanal 83.3% 100.0%
Si participa en grupo pastoral 0.0% 0.0%
No participa en grupo pastoral 100.0% 100.0%
Si participa en un ministerio cristiano 0.0% 0.0%
No participa en un ministerio cristiano 100.0% 100.0%
Si practica la oracién 33.3% 36.4%
No practica la oracién 66.7% 63.6%
Si practica meditacién 33.3% 273%
No practica meditacién 66.7% 72.7%
Si practica yoga 16.7% 18.2%
No practica yoga 83.3% 81.8%
Si practica el ayuno 16.7% 9.1%
No practica el ayuno 83.3% 90.9%

A la hora de desagregar los datos de la muestra relaciona-
dos con las personas sin ninguna afiliacién religiosa por sexo, se
destaca el hecho predecible de que las practicas realizadas son
pocas y en un bajo porcentaje. No obstante, es significativo que
la asistencia a misa 5 veces al afio 0 menos, cuenta con mayor
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porcentaje de hombres (27,3%) que de mujeres (16,7%) que rea-
lizan esta préctica. El culto cristiano semanal por su parte, sélo
contabiliza mujeres (16,7%), en revancha, la oracién cuenta
con los mds altos porcentajes de prictica, de nuevo encabeza-
da por los hombres (36,4%) seguidos de las mujeres (33,3%), el
mismo caso del yoga, donde mas hombres (18,2%) que mujeres
(16,7%) lo realizan. La meditacién presenta una mayoria feme-
nina (33,3%) frente al sector masculino (27,3%), de la misma
forma que el ayuno, mds practicado por mujeres (16,7%) que
por hombres (9,1%). Estas cifras demuestran por una parte que
a diferencia de todas las demads afiliaciones, en este sector los
hombres se involucran m4s en rituales religiosos que las mujeres,
y también, que la falta de una afiliacién religiosa no excluye la
ejecucion de pricticas espirituales, que m4s alld de la misa anual
o el culto semanal por compromiso social, indican, como en el
caso del estrato de otras creencias no cristianas y de los catoli-
cos no practicantes, la construccién de una espiritualidad perso-
nalizada, aunque todavia minoritaria, a través de la realizacién
de técnicas corporales como el yoga y la meditacién, o incluso
mediante la conservacién de la oracién individual. Las edades
de los entrevistados ponen a su vez en perspectiva generacional
estas referencias.
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Una vez desagregadas las practicas por edades, se advierte
que es en los mayores rangos etarios, de 45-54 afios y de 55 y
mds afios, donde se concentran algunas practicas tradicionales
como la misa anual y la oracién. Sin embargo, quizéds lo més sor-
prendente es que la meditacion alcanza un 100% de préctica en
el rango etario de 35-44 afios y el yoga se concentra tanto en el
sector de 55 y m4s afios, como en los rangos de edad mas jévenes,
lo cual confirma la hipdtesis de una espiritualidad sin religion
que se gesta entre los més jovenes y los de edad media. En conse-
cuencia, sélo falta observar la influencia de los lideres religiosos
en sectores que afirman no tener ninguna afiliacion.

Grifico 50.
Ninguna afiliacion religiosa por sexo e
influencia de lideres religiosos
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Ningin sexo presenta una influencia completa de los 1i-
deres religiosos en su vida diaria, una mayorfa femenina atesta
ninguna influencia (66,7%) seguida de los hombres (54,5%), no
obstante las mujeres son las tnicas que admiten mucha influen-
cia de los dirigentes religiosos (33,3%), lo cual no deja de ser
contradictorio en este sector de no creyentes. Son los hombres
quienes admiten poca influencia (27,3%) o mediana (18,2%) de
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estos personajes en su vida diaria. Nuevamente son las edades
las que permiten encontrar el punto de inflexién en estos datos.

Grifico 51.
Ninguna afiliacién religiosa por edad e
influencia de lideres religiosos
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Aunque mayoritariamente los dirigentes religiosos no tie-
nen nada de influencia en los distintos rangos etarios, que en
el caso del tramo de 35-44 afios es contundente, pese a que son
quienes realizan meditacién, es notorio que en los demds grupos
etarios se contabilicen diversos grados de influencia. Para el caso
de 18-24 afios es mucha (33,3%), asi como poca (16,7%), para
los de 25-34 afios poca y mediana tienen el mismo valor (25%),
asf como también hay ninguna influencia (50%), para el rango
de 45-54 afios la influencia se divide entre poca y nada con igua-
les porcentajes (50%) y para los de 55 y mds afios la influencia es
mayoritariamente nula (75%) y mediana (25%).

Bien que se trate de niimeros muy pequefios, dada la mi-
noria analizada, el cardcter representativo de la muestra anuncia
que el influjo de los guias religiosos atin para quienes no profesan
ninguna religién, encarna todavia alguna relevancia en las vi-
das diarias de estas personas, lo cual probablemente se explique
debido a la predominancia de la Iglesia catélica y de las Iglesias
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evangélicas en la arena politica de Costa Rica, sin embargo, el
panorama general indica que esta influencia admitida parece ser
Unicamente discursiva, en relacién con las pricticas concretas
efectuadas por las personas sin ninguna afiliacién religiosa.

3. Percepciones politico-religiosas

Las relaciones entre la politica y la religion, que por tantos
siglos han agitado las sociedades humanas, constituyen todavia
un asunto relevante. El Estado no puede actuar sin tomar en
cuenta estas relaciones, y menos ain imponerse por la coaccién
o la necesidad, pues debe contar con el respaldo de la ciuda-
danfa, sea creyente o no creyente. Sin que sea necesario rein-
troducir las Iglesias en la escena politica, tampoco pueden ser
ignoradas, aunque ciertamente, las religiones han demostrado su
incapacidad para asegurar el orden social en distintas épocas y
territorios, lo cual permitié a la politica relevarla de esta funcién
para garantizar los derechos y los deberes de toda la ciudadania,
y no s6lo de unos cuantos, en un marco democratico actual que
se caracteriza por un pluralismo creciente.

Ahora bien, al interior de cada estrato o afiliacién religio-
sa estudiada en Costa Rica, hay una variedad de creencias y de
practicas religiosas, cuya intensidad y frecuencia se han traduci-
do tradicionalmente en la exteriorizacién de posiciones mds o
menos conservadoras o progresistas, en relaciéon con temas poli-
ticos. Esto se atina a la particularidad de que se trate de un Estado
confesional que se adjudica el catolicismo y su mantenimiento,
segin el articulo 75 de la Constitucién Politica. Esta situacion
ha moldeado normas, discursos y practicas heredadas de la Colo-
nia, y reimplantadas con la declaracién de la Republica en 1821,
permeando todo el proceso de construccién del Estado-Nacion
de una carencia de laicidad politica, juridica y cultural que priva
hasta la actualidad.

En este proceso tanto la Iglesia catdlica, como poste-
riormente las Iglesias evangélicas y otras comunidades religio-
sas minoritarias, han jugado un rol significativo en materia de

274 e Laura Fuentes Belgrave



educacién y de salud principalmente, tanto debido a la incapa-
cidad del Estado para cubrir necesidades de poblaciones especifi-
cas, como a actividades de proselitismo religioso que no cuentan
con ninguna regulacion estatal.

Estos aspectos se analizan temdticamente en las siguientes
subsecciones, haciendo converger los resultados de los grupos fo-
cales y de la encuesta realizada.

3.1. Politica

Las relaciones entre la administracion espafiola y la Iglesia
catélica, construidas a través del Patronato desde la Colonia, han
alimentado histéricamente la convergencia de politica y religion
en Costa Rica, mediante un vinculo de fortalecimiento reciproco
entre la sociedad politica y las autoridades religiosas. Una relacién
que pese a caracterizarse por su afinidad electiva, ha enfrentado
tensiones y acercamientos para poder legitimarse bajo la moda-
lidad del intercambio de “obsequios y contraobsequios” entre las
élites gubernamentales y la jerarquia eclesidstica, como lo analiza
Maroto (2012). En estas condiciones, es necesario interrogarse
sobre las percepciones y expectativas de la poblacién, sobre este
nexo justificado frecuentemente a partir de la mayorfa cristiana
que conforma la nacién. Asf, el siguiente grafico detalla cudl pare-
ce la mejor alternativa en la relacion de la religion con la politica
para los entrevistados segtin su afiliacién religiosa.
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Grafico 52.

Relacién de religion con politica segin afiliacion religiosa
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El grafico revela que la opcién de eliminar todo vincu-
lo entre la religién y la politica, es mayoritaria dentro de todas
las afiliaciones religiosas, con porcentajes superiores al 50% en
todos los sectores, alcanzando su maximo con la minorfa que
no tiene ninguna afiliacién (87,5%), con la excepcién de los
porcentajes medios de catdlicos practicantes (29,6%) y de cris-
tianos evangélicos (35,5%). Es particularmente interesante que
otro grupo numeroso, el de catélicos no practicantes de acuerdo
con esta afirmacién (61%), practicamente duplica a estos dos
Gltimos grupos, los cuales se distinguen por creencias enraizadas
y practica de rituales frecuente. No obstante, las distintas op-
ciones de respuesta para ellos estdn no sélo bastante divididas,
sino también distribuidas de manera relativamente cercana en
términos porcentuales. Es de notar que dentro del conjunto de
afiliaciones religiosas la catélica practicante es la menos inclina-

da por esta eleccién.

La segunda opcién mds mencionada fue participar en el
debate politico como parte de la sociedad civil, en este caso los
catdlicos practicantes son mayoria (28,4%), seguidos de cristia-
nos evangélicos (25,8%), de catdlicos no practicantes (21,9%),
evangélicos no practicantes (18,8%), otra fe cristiana (10%) y
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ninguna afiliacién (6,3%). En tercer lugar se ubica la alternativa
de que la religién oriente en el espacio privado las decisiones
de los funcionarios ptblicos, con mayoria cristiana evangélica
(25,8%), acompafiada de los catdlicos practicantes (19, 1%),
otra denominacién cristiana (16,7%), evangélicos no practican-
tes (12,5%), catdlicos no practicantes (10,5%) y ninguna afilia-
cién (6,3%).

En cuanto a la alternativa de que la religion debe definir
y guiar la toma de decisiones politicas, los catdlicos practicantes
son mayorfa (22,8%), apoyados por otra denominacién cristia-
na (16,7%), otra fe cristiana (15%), cristianos evangélicos (12,
9%), evangélicos no practicantes (12, 5%) y catdlicos no prac-
ticantes (6,7%).

Estos resultados suponen por un lado mayor complejidad
de criterios en cuanto a la relacién esperada entre politica y re-
ligién, que fluctda mayoritariamente entre eliminar el vinculo y
permitir que los actores religiosos participen del debate politico
como parte de la sociedad civil.

Ahora, segin la encuesta realizada a 800 personas mayo-
res de edad con teléfono residencial, por el Centro de Investi-
gacion y Estudios Politicos (CIEP, 2013) de la Universidad de
Costa Rica en agosto de 2013, con un margen de error de +3.46
puntos porcentuales y una confianza del 95%, un 41,3% opiné
que la influencia de la religion en la politica ocurre con poca fre-
cuencia, un 20.4% muchas veces y un 14,5% admitié que sucede
siempre, para el 11.8% nunca influye y para el 6,6% solamente
algunas veces. Este mismo estudio, también se interesé en que
los encuestados valoraran esa influencia, asi para un 46,6% re-
sulté buena o muy buena para un 6,9%, mientras que el 13,5% se
incliné por regular, un 17.4% la consideré mala y un 5.5% muy
mala. Hubo un 10.1% que no supo o no respondié. En términos
metodoldgicos, estos resultados no se pueden comparar con la
muestra utilizada para esta investigacion, sin embargo, muestran
que para una mayoria la influencia de la religién es poco fre-
cuente y buena, lo cual se podria interpretar desde la perspectiva
de esta investigacién, en un interés en que las organizaciones
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religiosas conserven un lugar de participacién politica dentro de
la sociedad civil.

No obstante, la tendencia mayoritaria descubierta en esta
investigacion refleja el deseo de eliminar el vinculo entre poli-
tica y religion, lo cual puede surgir del reconocimiento de cre-
yentes y no creyentes, de la instrumentalizacién de la religién
en el campo politico, més recientemente visible en el caso de
los partidos evangélicos, de la necesidad de diferenciacion de las
esferas institucionales, y de un andlisis de los programas politi-
cos, tal como lo expresan los entrevistados en los grupos focales.

“La Iglesia deberia ser apolitica y siempre deberia estar del lado de lo
que es justo, porque las gentes de la Iglesia, religiosas y demds, son
personas sumamente estudiadas como para no saber que tal proyecto
en realidad trae mds dafios que ganancias, y no sé, a mi me parece
que la Iglesia deberia irse por lo que es justo, y no por lo que la gente
que tiene poder dice”. (Grupo focal de estrato Catélico no practi-

cante, 24/06/13, Heredia).

“Yo diria sinceramente, que deberia haber distancia entre los diversos
poderes (...) si el gobierno por ejemplo, simplemente lo que vela es
por la libertad religiosa y por el respeto, por ponerlo asi, a las creen-
cias que uno tenga como catélico, después de ahi en adelante creo
que ya es como hacer de mds (...) En mi opinién entre mds lejos esté
la religion o la Iglesia del Estado es mucho mejor”. (Grupo focal de
estrato Catélico practicante regular, 04/06/13, Liberia).

“Yo creo que esa decisién de voto no tiene que ver nada con la creen-
cia, uno vota haciendo un andlisis de los candidatos” . (Grupo Focal
de estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Yo creo que los evangélicos, me parece a mi, son mds bulliciosos, los
catdlicos son de perfil mds bajo, no les gusta darse a conocer, yo creo
que por ahi anda la cosa, porque ustedes ven a este diputado que se
pelea con todo el mundo y hay dos diputados mds que son evangéli-
cos, si no me equivoco, y yo supongo que el resto son mds catélicos,
lo que veo es eso, que son mds bulliciosos, si son fandticos, en los
catdlicos también hay fandticos, pero en los cristianos-evangélicos,
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uno los tiene que dividir porque como todos somos cristianos, creo
que por ahi van a pelear ellos, ;como se llama el diputado evangé-
lico?, Avendario, Justo Orozco, es el que lo tienen en la mira. No
deberian tener influencia porque son sus creencias, entonces usted
no va a creer lo mismo que una persona normal, si yo soy catdlica
estoy creyendo en otras cosas de las que un evangélico puede creer,
entonces ahi va a haber choques, yo voy a pelear por lo que yo creo,
pero el Estado necesita otra cosa, mejores leyes, menos chorizos, un
montén de cosas, que segiin ellos practican, que segiin la Palabra de
Dios dice no robards y estdn robando el tiempo, pero entonces me
explico, no puede usted meter a la Iglesia o sea lo que sea de religion,
con el Estado”. (Grupo focal de estrato Catdlico no practicante,

09/07/13, San Pedro).

“Ahora que habldbamos de Renovacion cristiana, Justo Orozco vy
sus secuaces, es increible, yo tengo amistades evangélicas que me
comentaban que les dieron durisimo durante meses en sus cultos para
que votaran por ellos, realmente fuerte el lavado, ellos son los que
van a la moral, ellos son los que nos van a defender de todas estas
cosas malas que vienen, ellos son los salvadores casi, sélo tiraron
para diputacion, Justo y otro (...) ellos tienen sus principios en la
mano, que ellos son los que van a defenderlos, los principios mora-
les, pero imaginate cudntas Iglesias, porque pululan en cada barrio,
que hay 3 6 4 Iglesias, y las grandes centrales, son monstruos, esas
grandes centrales de Agua Viva, Asambleas de Dios, apoyando eco-
ndémicamente y apoyando con el discurso”. (Grupo focal de estrato
Catdlico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

El uso y (abuso) politico de los recursos religiosos parece

un motivo de descalificacién frecuente entre quienes preferirfan
eliminar el ligamen entre autoridades politicas y religiosas. En
este sentido, se considera la concepcién del ejercicio del poder
religioso dentro del estatal, como la conjuncién de dos sistemas
de “poder simbdlico”, que en los términos de Bourdieu (2001)
se imbrican y cumplen una funcién politica como instrumentos
de legitimacion de la dominacién, a través de un tipo de “vio-
lencia simbdlica” ejercida tanto sobre creyentes como sobre no
creyentes. Los efectos ideoldgicos de esta alianza de “sistemas
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simbélicos” se estiman perjudiciales para la ciudadania, en la
medida en que eventualmente sélo representan los “saberes se-
cretos” de un grupo de expertos del campo religioso (Bourdieu,
1971), y por lo tanto, se ensancha la brecha entre lo dictado
por estos expertos y las necesidades cotidianas de los individuos
(Luckmann, 1973), una caracteristica de la secularizacién que
deriva en el pluralismo religioso.

Siguiendo esta direccién, todos los estratos religiosos des-
acreditan las acciones de los legisladores evangélicos, a quienes
se estima lejanos de los principios doctrinales que predican, un
criterio que parece mas palpable que la desautorizacién, al me-
nos discursiva, de la tradicional alianza entre las élites politicas
y la jerarquia eclesidstica, igualmente, se vislumbra una polari-
zacion entre bloques religiosos politizados, uno catdlico y otro
cristiano evangélico. El origen de esto se encuentra en el recha-
zo al proselitismo politico de los evangélicos, una posiciéon mds
reciente, dado que la formacién de estos partidos también lo es.
El giro, especificamente pentecostal, se expresa en la negativa
histérica a participar en la politica (Valverde, 1990) para lue-
go crear y participar en partidos electorales que se autodefinen
como emblemas de una estricta moralidad y salvaguarda de los
valores nacionales.

El partido Alianza Nacional Cristiana (PANC), es fun-
dado por Justo Orozco y se presenta a las elecciones de 1986
sin ningin resultado, posiblemente ante la falta de moviliza-
cion de las masas de creyentes. As{ se organiza una primera
marcha evangélica con 200 000 personas, que se repite en
1987 y en 1990. Posteriormente, como producto de una es-
cision dentro de este partido, se crea el partido Renovacién
Cristiana (PRC) en 1998, que en las elecciones de ese afio
consigue un diputado por la capital, Justo Orozco, el primer
diputado de un partido evangélico en Costa Rica. Los votos
le favorecen nuevamente en las elecciones de 2002, cuando
el partido obtiene un escafio legislativo para el pastor Carlos
Luis Avendafio, quien a su vez causa una divisién en el PRC
y funda el partido Restauracién Nacional (PRN) en 2005. En
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las elecciones de 2006 el PRC no consigue ninguna diputa-
cién mientras que el PRN elige un diputado, el pastor Guyén
Massey. La sorpresa electoral arriba en 2010, cuando ambos
partidos evangélicos obtienen dos diputaciones para sus habi-
tuales candidatos: Justo Orozco y el pastor Carlos Avendafio
(Fuentes Belgrave, 2012).

La evolucién de las relaciones de los pentecostales con el
mundo politico ha traido entre sus repercusiones el repudio de
un sector de los creyentes hacia su participacién politica. Segiin
Corten (1999) tanto en las practicas como en los discursos, los
partidos evangélicos se distinguen por un traslape de “la victo-
ria” sobre la alabanza, de lo verosimil sobre “la verdad” y del ca-
risma de la organizacion sobre el carisma individual atribuido al
pastor, pero no se trata de un reemplazo. Estos elementos definen
las acciones politicas de los diputados electos como representan-
tes de la ciudadania, lo cual deriva en rédito politico obtenido a
partir de los votos de los creyentes.

Segin Berger y Luckman (1997) el pluralismo moderno
constituye un fenémeno producido por “crisis de sentido” tanto
subjetivas como intersubjetivas, lo cual a nivel global ha debili-
tado considerablemente los monopolios religiosos, pero al mis-
mo tiempo, el pluralismo presenta un menu de alternativas y
preferencias de eleccion religiosa para cada individuo, abrien-
do “une religion a la carte” més que la extincién de las grandes
religiones, como lo propone Bibby (1990). Es dentro de este
panorama de un pluralismo ascendente que se insertan no sélo
los partidos evangélicos sino también otros actores religiosos
como miembros activos de la sociedad civil.

La segunda opcién mayoritariamente escogida por los en-
cuestados, deja entrever que estos actores se consideran cada vez
mas como ciudadanos, y menos como tnicamente mediadores de
lo trascendental, lo cual afecta la forma de pensar y organizar la
sociedad civil, como un espacio que aspira a representar demo-
criticamente la diversidad social.
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“En la comunidad Zen hemos tenido muchos lideres politicos (...)
hay gente de todos los colores habidos y por haber. Aunque en ciertos
momentos politicos, la cosa es dura, por ejemplo con el movimiento
del NO, de No al TLC o el St al TLC, eso fue fuerte, pero siempre
hay un respeto, como que hemos crecido en la diversidad, verdad,
entonces eso nos ha permitido, pues a veces se sacan temas y cada
uno da su opinion (...) Me preocupa que en los tiltimos tiempos
los cristianos estén como cegados en que quieren tantos diputados y
tanta gente metida en la Asamblea y que son tremendos, es como un
regreso a un pasado tenebroso, en el sentido en que profesan su re-
ligién ciegamente, o sea, diversidad sexual, aborto, fertilizacién con
nuevos métodos, estamos en el oscurantismo con ellos, y a mi me
asusta esto, porque esta gente se estd organizando muchisimo, in-
clusive ahora quieren llevar mds diputados, y son un montén en este
pais, pero bueno somos un pais democrdtico y habrd otras tendencias
mds”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creencias:

Budismo zen, 22/07/13, San Pedro).

“Yo creo que hasta las elecciones pasadas, las personas no votaban
guiadas por su religion, yo creo que en las préximas elecciones st lo
van a hacer, porque yo sé de mucha gente por ejemplo que voté por
el PASE vy ni sabia cudles eran las creencias religiosas del PASE, o
no se hacian la pregunta, me entiende, yo siento que ahora mucha
gente dice “yo voy a votar por Justico porque es pastor, 0 voy a votar
por fulano por tal cosa”, no, no es pastor, pero antes la gente no se
hacia esa pregunta, ahora si se la hace, porque hay muchos temas en
los medios y en el ambiente que se han dividido por religion” . (Grupo
Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

La interiorizacion de valores morales a través de las creen-
cias cristianas, principalmente catdlicas, pero ahora impulsadas
también por los diputados evangélicos, forma parte de la ma-
triz cultural cuyas ramificaciones se extienden dentro de toda
la sociedad. Si bien, el pluralismo religioso es creciente, atn es
limitado, como lo prueban los resultados de esta investigacion,
por ello, las opciones del ment religioso que tienen mayor visi-
bilidad politica y mayor rentabilidad electoral son aquellas que
reflejan m4s fielmente el tradicionalismo de la matriz cultural.
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Segtin Casanova (1994) no todas las “religiones publicas”
pueden poner en peligro la diferenciacién funcional moderna,
en relacién con las estructuras, instituciones y libertades que la
componen. La concepcién liberal de la politica buscé prescri-
bir la privatizacién de la religién asi como su despolitizaciéon a
cualquier sociedad, ignorando los origenes multiculturales y las
particularidades histéricas de cada una, desde una perspectiva
eurocéntrica, cuyo pilar fue en su momento la imposicién in-
cuestionable de las teorfas sobre la secularizacién. No obstante,
para este autor, pueden existir religiones puiblicas “viables”, es
decir, que no son incompatibles con las diferencias estructurales
modernas, e incluso “deseables”, ya que pueden colaborar al de-
sarrollo de la esfera publica de la sociedad civil, como lo confir-
ma la gestién de lo politico dentro de la comunidad Zen.

Ahora bien, para Casanova (1994), la desprivatizacién
de la religién comprende el surgimiento de religiones publicas,
pues segin el autor, las religiones rechazan la idea de privatizarse
entrando directamente en el campo politico. Un resultado de
este fendmeno es la politizacion de la esfera moral y por consi-
guiente, la tentativa de su regulacién. Es de esta forma que las
religiones participan en la definicién de limites entre lo publico
y lo privado, y de la construccion de fronteras entre la legalidad
y la moralidad, dividiendo claramente a la poblacién en temas
relacionados con sexualidad y reproduccion.

Si bien, para Casanova (1994) la religion publica se pue-
de manifestar en los niveles del Estado, la sociedad politica y
la sociedad civil, es solamente ocupando un lugar dentro de la
sociedad civil que la religién deviene compatible con la moder-
nidad. No obstante, en Costa Rica, no es posible enmarcar las
religiones ptblicas en un solo nivel, porque son completamen-
te publicas, ya que desbordan los limites del campo religioso y
se dilatan sobre el campo politico. Estas religiones (catolicismo
y protestantismo-pentecostalismo) borran toda frontera entre
los campos, puesto que las Iglesias ejercen un rol multiple en
la sociedad costarricense, y escapan por esa via a la categoriza-
cién por niveles que propone el autor. En Costa Rica la Iglesia
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catolica representa la Iglesia del Estado, pero también y junto
a las Iglesias evangélicas, se ubica en la esfera de la sociedad
civil para expresar legitimamente sus creencias, el detalle es que
también los partidos evangélicos se ubican dentro de la sociedad
politica, lo cual les permite ejercer un capital politico con el fin
de reivindicar sus demandas religiosas.

Esta situacién singular a Costa Rica, ha permitido una
alianza estratégica entre las Iglesias catélica y evangélica sobre
temas relacionados con sexualidad y reproduccién, lo cual no
parece haber contribuido al debate politico, al expandirlo de la
sociedad civil hasta los otros dos niveles, en una posicién que
dista mucho de una estructura diferenciada en términos moder-
nos, como la entiende Casanova (1994) y como quizds la esperan
quienes se inclinan por esta opcién.

Por otra parte, la alternativa de que la religién oriente en el
espacio privado, las decisiones de los funcionarios publicos, se re-
vela como una opcién relativamente minoritaria para las afiliacio-
nes religiosas encontradas en la muestra estadistica, a excepcion
del caso de catdlicos practicantes y de cristianos evangélicos, que
se encuentran repartidos de forma bastante equitativa entre las
distintas opciones dadas para la gestion del vinculo entre la politi-
cay la religion. Esto demuestra, que al menos para las afiliaciones
mayoritarias mencionadas, el marco de la creencia religiosa perso-
nal juega todavia un papel relevante en el funcionamiento de las
instituciones publicas, de lo cual se deduce que también lo puede
jugar a la hora de elegir a los representantes de esas instituciones.

En los grupos focales realizados se interrogé a los partici-
pantes sobre su opinién respecto a los resultados de la encuesta
de UNIMER realizada en febrero de 2013%¢, donde un 82% (de
1200 personas, con margen de error de 2,8%) afirmé que su po-
sicién religiosa no influye en el voto. Al desagregarlo por afilia-
cién, se revel6 que la posicién religiosa si influye, pero apenas

26 Oviedo, Esteban, “Mayorfa de ticos hace la religién a un lado cuando decide el
voto”, en La Nacién en linea. Recuperado el 31 de marzo de 2013 de: http://www.
nacion.com/2013-03-31/ElPais/mayoria-de-ticos-hace-la-religion-a-un-lado-
cuando-decide-el-voto.aspx
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para un 15% de evangélicos y para un 10% de catdlicos, lo cual
aparentemente es una minorfa, cuestionada tanto por los resul-
tados de la encuesta realizada para esta investigacién como por
los testimonios de los participantes en los grupos focales.

“Yo si creo que es mds la gente que toma en cuenta el factor religioso a
la hora de votar, aunque sea un factor mds inconsciente, pero yo creo
que es un factor muchisimo mds alto que lo que reveld ese estudio, por
lo menos esa es mi percepcion, que la creencia de la persona s tiene un
peso a la hora de votar y yo creo que eso se revelaria mds si se conoce la
agenda completa de la persona vy si se plantean cosas que van en contra
de la tradicién. Por ejemplo, un candidato que se diga abiertamente a
favor del aborto, posiblemente va a elevar ese porcentaje de gente que
dice que no toma en cuenta el factor religioso, st lo va a disparar. Ahora
bien, yo en lo personal, le pongo mds atencién a la posicién que cada
candidato o candidata tiene en temas especificos que a su creencia en
particular, sin embargo, dificilmente yo me veria votando por un evan-
gélico fundamentalista o por un catélico fundamentalista, porque yo
no puedo darle armas a quien odia a gente como yo, eso va totalmente
en contra del sentido comiin, yo no le voy a dar armas a esa persona,
vy debo decir que yo hice las paces con la Iglesia catélica hace mucho”.
(Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creencias: Budismo

nichiren, 22/07/13, San Pedro).

“En relacién con la religién y el asunto de la politica yo creo que se ha
perdido mucha credibilidad en todo nivel (...) Pero en cuanto a posi-
ciones de convivencia creo que tiene que ver mucho, de hecho la Biblia
dice que nosotros debemos de orar, como Iglesia ya estamos orando
no por un partido politico, ni por una persona en particular, sino para
que sea Dios, con nuestra fe, el que ponga su mano y a través de eso
la oracion de la Iglesia puede influir en las decisiones de quién va a ser
nuestro presidente (...) obviamente no hacemos proselitismo desde un
prilpito pero si ensefiamos el principio espiritual de orar, de saber elegir,
al menos nosotros, la Iglesia siempre ha sido apolitica, no tenemos una
posicién politica, pero si ensefiamos en la Iglesia en el tiempo que vie-
nen las elecciones de entrar en un proceso de ayuno, de oracién, y que
al final esa persona vote por lo que siente”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).
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“Hace unos meses, recibi una invitacién por mensaje de texto para ir
a una Iglesia pentecostal donde iba a venir don Justo Orozco, y no sé
quién mds a explicar sobre la ley ésta que estaba en proceso y hasta
nvité a una colega, fuimos las dos, y bueno, no les voy a hablar de
eso, pero cuando salimos ella me miré y yo la miré, porque a lo que
fuimos fue a una reunién de proselitismo politico, no hablaron nada
de esa ley, pero si hubo varios pastores que dijeron “en mi Iglesia
siempre votan por ese partido, yo les digo que tienen que votar por
ese partido” , entonces yo me quedé, pero ;qué es lo que estd pasando
aqui? ;Dénde estd la responsabilidad de cada uno? St hay que presen-
tarles las opciones y que cada uno tome su decisién, pero a esa reu-
nion por lo menos 3 6 4 pastores fueron a confrmar que ellos siempre
les dicen a sus feligreses por quién votar, por ese partido. Ahora yo en
so no creo, porque uno de nuestros principios es la separacion de la
Iglesia del Estado, entonces el Estado hace lo suyo vy la Iglesia hace lo
suyo, y también la Iglesia se convierte en esa voy denunciante, en ese
profeta que denuncia cuando tiene que denunciar, todo lo que tiene
que hacer el profeta, pero no ponerse uno a decirle a su gente por
quién votar”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

30/07/13, Limén).

Estos extractos de diferentes estratos convocados a los gru-
pos focales, muestran que la posicion religiosa puede influir a la
hora de ejercer el voto desde distintos dngulos. La pluralizacién
de la sociedad costarricense y su consecuente proceso de secula-
rizacién en marcha, arrojan sobre la arena politica una serie de
temas sin resolver, especificamente relacionados con la sexualidad
y la reproduccién, que las instancias politicas no parecen abordar
desde una perspectiva laica. Ante la coyuntura societal, se apuesta
por lo tradicional, que es enraizar la disyuntiva ética a la matriz
cultural cristiana, esta visién provoca la politizacién electoral de
estos temas, lo cual desencadena tanto procesos de identificacién
como de desidentificacién con los candidatos a representantes pu-
blicos que apoyen o cuestionen esta salida de emergencia.

Por ello, es vélido plantear que el voto influenciado por
la creencia religiosa no tiende a ejercerse a ciegas, lo cual podria
explicar el alto porcentaje de quienes admiten que su posicién
religiosa no influye en el voto segtn la encuesta de UNIMER,
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aunque esta misma encuesta genera a su vez un clima cuyo efec-
to deseado o no, es crear rechazo ante la posibilidad de mezclar
politica y religién en el sufragio, tal como se muestra en el titular
de uno de los grificos incluidos en el Estado de la cuestién del
presente estudio.

Pese a esto, los testimonios de varios de los entrevistados,
confirman que durante la campafia electoral de 2013, las Igle-
sias evangélicas, particularmente las (neo)pentecostales, fungen
como sitios de enlace y activo proselitismo partidario entre los
candidatos a diputados evangélicos y los creyentes respectivos.
Una situacién denunciada por los protestantes histéricos que
conciben que el tema de la relacién del voto con las creencias se
dirime en el espacio privado y no en el publico, sin embargo, la
mayoria de cristianos evangélicos no parece en desacuerdo con
este tipo de instrumentalizacion de la religion, pues la imagen de
los pastores en la politica se construye a través de la fe de los cre-
yentes, asi, rechazan la imagen del politico tradicional, aunque
en la practica actian de una manera populista, tal como reflejan
los testimonios citados.

Corten (2000: 247) afirma que: “El pentecostalismo in-
troduce en el imaginario elementos de transparencia espiritual
o moral (...) La “mdquina narrativa” del pentecostalismo har4
que se adhiera a los politicos en funcién de su honestidad, su
amabilidad, compasién, en definitiva, sus cualidades morales”?".

Segtn los resultados de esta investigacién, el voto cre-
yente en la actualidad se relaciona especificamente con el locus
moral de la sexualidad y la reproduccién en el programa politi-
co del candidato a representante publico, lo cual no parece ha-
ber tenido mayor impacto en la eleccién presidencial de Luis
Guillermo Solis en el 2014, cuya agenda partidaria se distinguié
por el apoyo a la legalizacién de las uniones del mismo sexo,
pero si parece haber tenido repercusiones en la eleccién de los
representantes legislativos. En este periodo los partidos cristia-
nos aumentaron su nimero de diputados electos, asi el partido
Renovacién Costarricense eligié a Gonzalo Ramirez y Abelino

27  Traduccién libre.
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Esquivel, Restauracién Nacional eligié a Fabricio Alvarado, se
inscribié un nuevo partido, la Alianza Demdcrata Cristiana, que
eligié a Mario Redondo, y finalmente, el partido Accesibilidad
sin Exclusion, eligié a Oscar Lépez. Aunque éste tltimo no se
trate de un partido cristiano, su representante se considera tam-
bién vocero de estos sectores, lo cual da un total de cinco dipu-
tados electos mediante la conjuncion de la religién y la politica.
Estos partidos se caracterizan por su dogmatismo religio-
so en temas relacionados con la sexualidad y la reproduccion,
e ilustran la dltima opcién escogida por los encuestados, en la
medida en que la religion define y gufa la toma de decisiones
politicas de estos representantes principalmente de un sector no
desdefiable de catdlicos practicantes y cristianos evangélicos.

“Yo entiendo que lo que uno cree es al final lo que le va a hacer tomar
decisiones. Si a mi alguien me dice, no yo voto sin estar influencia-
do por mis creencias, una de dos, o me estd mintiendo o es de otro
planeta”. (Grupo focal de estrato Catélico practicante regular,

04/06/13, Liberia).

“Usted puede decir, me parece que esta persona es la que va a salvar
Costa Rica, y resulta que cuando vas a ver el programa, para que-
darle bien a todo mundo, todos los grupos tienen algo que agarrar
para meter en el programa, entonces al final dice uno bueno diay,
este punto vy este punto de este programa, personalmente contraviene
mi fe, entonces no puedo votar por ese partido (...) Yo no estoy
de acuerdo con estos dos personajes que hay en la Asamblea, Justo
Orozco y Carlos Avendafio, pero si tienen algo, han sido coherentes
entre lo que dice el Evangelio y lo que estdn defendiendo, vy los demds
diputados catélicos, ;digame quién se ha parado a defender la Biblia?
(...) el diputado que viene sustituyendo a Justo Orozco, porque es
que hay que ir leyendo, este pastor es defensor de la teologia de la
prosperidad, y esto me dice que el que es pobre es pobre porque es un
pecador, verdad, y que el Sefior me prospera en victoria porque yo
dejé de ser el desgraciado que era y ahora le sirvo al Sefior, entonces
el Sefior me llenard de carros, de casas, de plata, ahora hermanos
vean cémo estoy porque sigo al Sefior, el lenguaje este verdad, el que
vive bajo el puente es un desgraciado y Dios no lo quiere. Yo cuando
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me voy a analizar al personaje y veo que es de la teologia de la pros-
peridad, entonces ahi ya no”. (Grupo focal de estrato Catdlico
practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

“Yo estaba hablando con mi hermano, mi hermano también estd
muy metido acd en la Pastoral, y yo le decia a él, entre mi nacio-
nalidad, mi amor por la patria y mi religion, yo le preguntaba a él,
qusted qué? ;Por dénde se va? Y los dos concordamos en que
la religién es lo mds importante digamos, la religién y lo que
creemos, no solamente una cosa, entonces yo le decia a €I, es
que no tenemos nadie por quién votar, no tenemos, porque hay
una propuesta de un muchacho del Frente Amplio, bueno, yo
soy universitaria y toda mi visién social estd muy a flor de piel
digo yo, y este muchacho tiene propuestas muy buenas pero
estd a favor del aborto, a favor de la homosexualidad, y yo no
estoy de acuerdo, es que yo no concibo que a un catélico ni
siquiera tienen por qué preguntarle ;estds a favor o en contra
de la homosexualidad? ;A favor o en contra del aborto? Porque
simple y sencillamente no se puede concebir”. (Grupo focal de
estrato Catélico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

“Una veg estaba en una actividad de pastores vy llegé Avendaiio con
su tema politico, iba a presentar proyectos que beneficiarian a la Igle-
sia, entonces eso significa que ellos estdn ahi por lograr proyectos a
beneficio de la Iglesia, entonces yo decia, yo creo que sentiria mds
votar por un diputado cristiano con proyectos pensados como cris-
tiano, como si fuera también el diputado del cantén, que dice, voy
a tener estos proyectos para el cantén”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Lo cierto del caso es que en el momento en que alguien trata de a
través de la Iglesia de hacer docencia politica, toda la maquinaria
politica le cae encima, vean lo que sucede con Monsefior Ulloa en las
elecciones pasadas, cuando dijo la persona que esté apoyando tal pos-
tura, los feligreses no debian votar por esa persona, vy eso es docencia
politica porque estd diciendo que la fe es mds importante y que debe
gobernar las decisiones en todos los quehaceres de la vida, incluyendo
el quehacer politico, lo cierto del caso es que para muchos de nosotros
como Iglesias pesa el aspecto de la fe en la decision politica y quizds
por eso hay tan alto nivel o porcentaje de abstencionismo en Limén,
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porque el pueblo cristiano no se suscribe a ciertas posturas politicas,
los pocos que se creen beneficiados son los que se arriman, ya sea y
eso indiferentemente de su fe, pero el pueblo verdaderamente cristia-
no no apoya ciertas propuesta politicas”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

La defensa de la moral cristiana se revela como el prin-
cipal factor que moviliza el voto creyente en una situacién de
“crisis de sentido latente” (Berger y Luckman, 1997), lo cual se
refleja en el andlisis de discursos y acciones politicas a la luz de su
coherencia con los textos sagrados y con los preceptos indicados
por las autoridades religiosas. Como sefiala Linz (2006: 31):

“en toda sociedad hay un gran segmento de la poblacién iden-
tificado con una religién, socializado en ella y leal al clero y la
jerarquia, susceptible a su influencia y mensaje, un sector de la
poblacién que verd favorablemente un Estado dispuesto a apo-
yar la religién incluso con el coste de politizarla. Cuanto mds
sincera sea la motivacién religiosa, tanto més eficaz serd la fun-
cién legitimadora. No es necesario articular una ideologfa secu-
lar con elementos emocionales religiosos subyacentes, inventar
nuevos simbolos, organizar nuevas ceremonias con poco signi-
ficado —excepto para los verdaderos creyentes del movimiento
politico—, entrenar nuevos agentes para la difusién de la ideo-
logfa. La religién politizada estd, como “ideologia-suceddnea”,
mucho m4s a mano y es més facil de desarrollar”.

La afinidad de criterios entre catdlicos practicantes y cris-
tianos evangélicos en esta alternativa ligada a la relacién entre
politica y religién, no excluye sin embargo, una lectura critica
desde la misma doctrina, como se aprecia en la apologia de un
catdlico practicante contra la teologia de la prosperidad predica-
da por uno de los diputados evangélicos elegidos para el periodo
2014-2018. También hay una diferenciacién politico-electoral
entre (neo)pentecostales y protestantes histéricos, mientras que
en el primer grupo hay proselitismo politico evidente y respaldo
econdmico de las grandes iglesias a los partidos, en el segundo
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se valora el voto con conciencia cristiana, pero sin mostrar un
apoyo concreto a un candidato.

Empero, se impone para estos votantes creyentes, la reivin-
dicacién de los valores morales asociados a su creencia religiosa,
concretamente en referencia al aborto y a la homosexualidad, asi
como la exaltacién de los beneficios prometidos a las iglesias lo-
cales dentro de la practica proselitista evangélica. Este tltimo as-
pecto también se traslapa con la denominada “docencia politica”
de las iglesias, defendida por una parte de este estrato, lo cual con-
siste en una exigencia directa al voto creyente, una practica pro-
pagandistica que incluso fue sancionada por el Tribunal Supremo
de Elecciones en relacién a la actuacién del obispo José Francisco
Ulloa, como se describe en la seccién anterior de este documento.

Ciertamente, la desprivatizacién de la religion es un hecho
consumado, el problema radica en que las Iglesias se encuentran
lejos de quedarse s6lo en un nivel de accién o intervencion, que
es idealmente el de la sociedad civil segiin Casanova (1994). La
instrumentalizacién del discurso cristiano dentro de la campa-
fia electoral de 2013 es una prueba fehaciente de ello, donde se
destacan sendas reuniones de los candidatos presidenciales con
los obispos catélicos y con los pastores evangélicos de la cadena
televisiva Enlace en febrero de 2013.

La “ideologia suceddnea” (Linz, 2006) o religién politiza-
da se refleja igualmente en parte de la propaganda impresa distri-
buida durante la campafia electoral de 2013.
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Imagen 1 de propaganda electoral de la religién politizada
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Imagen 3 de propaganda electoral de la religién politizada

o
PAC quiere cambiar al pais

Cambiarlo para QUé?

Para legalizar el aborto
* Para legalizar el matrimonio gay
* Para disminuir las ayudas sociales

liberacionista(3<)\

este 6 de abrily NO

nuestros principios cristianos

La Icha sigue

Las imdgenes anteriores confirman por un lado el uso
electoral de simbolos y discursos cristianos, asi como la alian-
za politica entre dirigentes catélicos y evangélicos. Como lo
evoca Mouffe (1999: 73-74) “un régimen democritico liberal,
pese a tener que ser agndstico en términos de moral y religion,
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no puede serlo en lo concerniente a valores politicos, pues por
definicién afirma los principios que constituyen su especificidad
en tanto asociacién politica, esto es, los principios politicos de
igualdad y libertad”. El caso costarricense desestima con creces
esta afirmacion, en tanto que la moral continta pasando por el
tamiz cristiano, cuya politizacién busca seguir definiendo los
principios fundamentales para la vida en sociedad, ante el riesgo
del pluralismo vy la diversidad ética que conlleva.

El siguiente cuadro muestra las percepciones sobre las au-
toridades politicas y religiosas de forma comparativa, segin los
datos lanzados por la encuesta.
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Un 40% de catdlicos practicantes para quienes la influen-
cia de la jerarquia eclesidstica en su vida diaria es poca, se inclina
por eliminar todo vinculo entre religién y politica, le sigue un
38,1% para quienes la influencia es mediana y que se decantan
porque la religion participe en el debate politico como parte de
la sociedad civil, contradictoriamente, hay un 36,4% de esta
afiliaciéon que manifiesta ninguna influencia de los eclesidsticos,
pero apoya con un porcentaje idéntico eliminar todo vinculo, asi
como que la religién defina y guie la toma de decisiones politicas.

El caso de los catélicos no practicantes, es atin mds curio-
so. Un 80% de este sector dice que la influencia de la jerarquia
catdlica abarca por completo su vida, y apoya eliminar la rela-
cién entre politica y religion, mientras que un 71,9% afirma que
en nada influyen estos lideres pero también secunda esta opcién.

Un 83,3% de cristianos evangélicos que afirman que en
nada influencian su vida los pastores, defiende la supresién de
todo enlace entre la religién y la politica, asi como un 77,8%
que asegura que estas figuras poco le influencian. En referencia
a los evangélicos no practicantes, un 100% de aquellos para los
cuales los dirigentes evangélicos tienen mucho peso en sus vidas,
favorece que la religion participe en el debate politico desde la
sociedad civil, asf como se encuentra un 100% para quienes nada
de crédito tienen los dirigentes, y apoya la eliminacién del liga-
men entre religién y politica.

El 100% de aquellos que se identifican como miembros de
otra denominacién cristiana y para quienes el influjo de sus diri-
gentes es mediano, respaldan que la religion oriente en el espa-
cio privado las decisiones de los funcionarios publicos, por otra
parte, para el 100% de los que consideran que esta influencia es
nula, prefieren eliminar toda unién entre la religién y la politica.

En cuanto a otra fe cristiana, un 100% de quienes dicen
tener completa autoridad de los lideres en sus vidas sostienen la
exclusién del vinculo entre religion y politica, asi como el 100%
de los que atestan un ascendiente medio de los lideres, pero el
100% de quienes aducen poca influencia de los dirigentes, apoya
que la religion defina y guie la toma de decisiones politicas.
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En relacién a quienes aseveran no tener ninguna afilia-
cién religiosa, tanto un 100% de quienes afirman que el peso
de los dirigentes religiosos en su vida es poco, como el 100% de
aquellos para los que es medio y el 100% de los que confirman
que es nulo, defienden la supresién de todo nexo entre religién
y politica.

;Representan estos datos un avance en cuanto a la
laicidad cultural? No necesariamente, pues esta investigacién
revela que cuando “la politica sin adjetivos” se busca relacionar
con la religién se convierte en una dupla indeseada, al menos
discursivamente, para la mayoria de la poblacion, pero cuando
se liga a una agenda especifica, por ejemplo, relacionada con
sexualidad y reproduccién, los principios morales pregonados
por los lideres religiosos se activan entre los creyentes.

3.2. Laicidad

En un pafs que realmente no ha conocido la laicidad ju-
ridica o politica, la proyeccion en el imaginario nacional de un
Estado laico parece una tarea de cierta magnitud. Esta reflexién
se ha hecho en otros pafses de América Latina que han logrado
establecer regimenes mds o menos laicos dependiendo de la con-
figuracion de las relaciones entre Iglesia y Estado. Segin Blan-
carte (2009: 23), estos modelos difieren del prototipo europeo,
porque “el secularismo iberoamericano es mds bien generador
de un espacio politico y juridico que permite la gestacién de un
genuino pluralismo (...) Se trata mds bien de la posibilidad de
instaurar un catolicismo sui generis, sin que la Iglesia, es decir,
el clero, utilice el poder del Estado para obligar a los creyentes a
doblegarse al modelo romano de catolicismo”?. Esta fue la con-
signa seguida por la mayoria de los paises de América Latina, in-
cluyendo a México desde mediados del siglo XIX, pero en Costa
Rica es hasta el siglo XXI que se lleva a cabo un movimiento que
busca la laicizacién del Estado.

29  Traduccién libre.
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El Movimiento por un Estado Laico presenta asi una re-
forma constitucional®® a inicios de septiembre de 2009, avalada
por 13 diputados. El objetivo del proyecto era declarar a Costa
Rica un Estado neutro en materia religiosa, garantizando al mis-
mo tiempo la libertad de practicar o no un culto. Igualmente, el
proyecto pretendia que los funcionarios puablicos hicieran su ju-
ramentacién del cargo sobre sus convicciones y no sobre la figura
de Dios, de manera que se buscaba la reforma de los articulos 75
y 194 de la Constitucién Politica. El proyecto de ley fue acusado
por la Iglesia catdlica y las Iglesias y diputados evangélicos de
representar un “laicismo ateo, radical”, de ser “catolicofébico” y
de pretender sacar a Dios de la Constitucién, al introducir una
agenda politica opuesta a los valores del Evangelio y de la ética
cristiana’'. En este ambiente de herejia el proyecto fue retirado
después de su satanizacion en la prensa.

Una encuesta realizada por UNIMER?? en septiembre de
2011 revel6 que el 41% de las personas estuvo de acuerdo con la
eliminacion de la religién catélica, asi como con la declaracion
del Estado laico. Sin embargo, un 32% se mostré indiferente y el
27% apoy6 la confesionalidad. La muestra incluyé a 1.200 per-
sonas y un margen de error de 2,8%, también mostré que el 73%
se identificé como catélico, el 16% como evangélico y 7% como
“cristianos”. Segun el estudio, la mayoria de los que apoyaron el
Estado laico eran hombres, entre 18 y 24 afios con nivel univer-
sitario, residentes urbanos y de altos ingresos.

Con un pais dividido y ante el anuncio de negociacion de
un Concordato con el Vaticano al afio siguiente, que manten-
dria las relaciones del Estado con la Iglesia catélica, incluyen-
do eventualmente una laicidad nominal, el Movimiento por el

30  Asamblea Legislativa, “Reforma de los articulos 75 y 194 de la Constitucién Poli-
tica”, Expediente N° 17.511, 7 septiembre 2009.

31  Barrantes, Hugo. Por qué nos oponemos a un Estado laico. Recuperado de La Na-
cién el 20 de junio de 2014: http://www.nacion.com/In_ee/2009/septiembre/19/
opinion2095290.html.

32 Araya M., Alexandra, 41% de costarricenses apoya un Estado sin religién oficial.
Recuperado de La Nacion el 20 de junio de 2014: http://www.nacion.com/2011-
10-09/ElPais/costarricenses-apoya-un-Estado-sin-religion-oficial.aspx.
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Estado Laico presentd otro proyecto de reforma constitucional
el 27 de junio de 2012, pretendiendo nuevamente la reforma
de los articulos citados, pero este proyecto se encuentra todavia
pendiente de discusion en el plenario legislativo®. Debido al sig-
nificado negativo dado por las Iglesias al término “laicidad” en
los Gltimos afios, se buscé ahondar en el imaginario de la muestra
encuestada sobre este tema, sin mencionar directamente el tér-
mino, mds bien, haciendo hincapié en la subvencién econémica
que otorga el Estado, y los resultados muestran nuevamente la
fragmentacién poblacional ante el avance secular.

La divisién interna de la sociedad costarricense se aprecia
mas claramente por afiliacién religiosa. En cuanto a la interro-
gante: ;Como piensa que deberfa ser la relacion entre el Estado
y las diferentes Iglesias? Al desagregar los datos por afiliacion re-
ligiosa, se proyecta una tendencia dominante que se inclina por-
que el Estado pueda contribuir econémicamente con proyectos
sociales de las Iglesias. La encabezan los cristianos evangélicos
(53,1%), seguidos de catdlicos practicantes (52,8%), catélicos
no practicantes (43,8%), otra denominacién cristiana (40%),
evangélicos no practicantes (37,5%), otra fe cristiana (35%) y
ninguna afiliacién (23,5%).

La concepcién de que las Iglesias y el Estado deben tener
una relaciéon separada e independiente se localiza como segunda
respuesta, influenciada por otra fe cristiana (55%), ninguna afi-
liacién religiosa (52,9%), otra denominacién cristiana (40%), y
evangélicos no practicantes (37,5%), pero dado que se trata de
minorfas, el golpe contundente para esta afirmacién lo dan los
catélicos no practicantes (30,5%) y los mismos cat6licos practi-
cantes (19,9%), pues los cristianos evangélicos (9,4%) apoyan
esta opcién minoritariamente.

La tercera tendencia la inclinan claramente los cristia-
nos evangélicos (37,5%) hacia la opcién de que el Estado apoye
econémicamente a todas las Iglesias, acompafiado de evangé-
licos no practicantes (25%), catélicos practicantes (20,5%),

33 Asamblea Legislativa, Reforma a los articulos 75 et 194 de la Constitucién Politi-
ca, Expediente N° 18.496, 27 de junio de 2012.

302 e Laura Fuentes Belgrave



selso|f)

e| 9p $9Je100S S0}0akoid

U092 8JUBWEDILIOUOID
Jinquju0d apand opess3 |3 5

Ope}s [ap eoIwou0odd
epnAe Jiq1081 8gap BuBWOI
eoljoje eise|b) e ojos i

seiso|f)
Se| Sepo} & 8)UsWEedIWOU0ID
Jefode agep opejs3 |3 [ ]

ajuaipuadapul 8 epeledas
UoIoB|aJ BUN JaUS} UBgap
opejsd |o A seisa|b| se

%6'CS

|

s
%004 m
A K %0'5Z)
%0'SE|-
m H [ws'ze
ooy LROOY U
= %S'LE
ﬁo@m&

%L‘€S

NN

%v'6 —
%001

%66}
%0'02

%G'02
o/ G ¢
e 55508 %0°0¢

%0'6}
o %0°0y
%8'eY

%825 o\ookom

%009

BSOLI1 UQIOBIJe UNJIS SBISI3] SB[ A OPeISH |9 13U UQIOR[IY

G 0oyEIH

La tibieza de quien peca y reza

Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 303



otra denominacién cristiana (20%), catdlicos no practicantes
(19%), ninguna afiliacién religiosa (17,6%) y otra fe cristiana
(10%). Finalmente, la idea de que s6lo la Iglesia catélica romana
deba recibir ayuda econémica del Estado es sélo apoyada por una
minorfa constituida por catélicos practicantes (6,8%), catdlicos
no practicantes (6,7%) y ninguna afiliacién religiosa (5,9%).

Las respuestas mayoritarias indican una demanda crecien-
te por la necesidad de regulacién de la relacién del Estado con
todas las Iglesias, y no solamente con la catdlica, lo cual alienta
la posibilidad de instaurar un Estado laico. El problema con este
asunto ha sido la incapacidad de superar la dicotomia Estado
confesional/Estado ateo que los dirigentes de las Iglesias han
promovido, de tal forma que el Estado laico no ha podido ser
comprendido en su justa dimension, que comprende segin Milot
(2008) la neutralidad del Estado, la independencia de lo poli-
tico y de las instituciones publicas en relaciéon con las normas
religiosas, la libertad de conciencia y de religién, y la igualdad
de los individuos con convicciones distintas. El establecimiento
de un Estado laico en Costa Rica, que cuente con las caracteris-
ticas descritas, aparentemente podria converger en un acuerdo
que también comprendiera una subvencion financiera especifica
para los proyectos sociales de las Iglesias, como también se refleja
en los grupos focales.

“Es como si se estuviera validando sélo el esfuerzo que realiza la Igle-
sia catélica romana, o si se estuviera reconociendo que sélo la Iglesia
catélica romana estd contribuyendo al mejoramiento de la comuni-
dad, al crecimiento espiritual del individuo, y todos estamos haciendo
por igual, por eso es importante que el Estado comprenda que esto es
ast, porque desde entonces se ha pensado, varios esfuerzos, inclusive
los del movimiento pentecostal y la Alianza Evangélica presentaron o
hicieron un anteproyecto y no hubo voluntad del gobierno”. (Grupo
Focal de estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“La Constitucién Politica de Costa Rica establece claramente que

la religion oficial del Estado es la catdlica, apostélica y romana, sin
embargo, se permite la libertad de culto de otras sectas religiosas,
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entonces ese es el articulo que se ha tratado de modificar en la Cons-
titucién Politica, que no hable de exclusividad de la Iglesia catdlica,
porque todo lo que estd sucediendo, lo que implica la no exoneracién
a nosotros, se debe a ese articulo que ampara al gobierno de poder
prestarle esos beneficios, entonces la lucha nuestra debe seguir siendo
retomar esta iniciativa, que se modifique ese articulo de la Constitu-
cion que habla de la religion oficial del Estado, porque yo creo que
Costa Rica es uno de los pocos o casi el vinico que habla de religion
oficial. Yo creo que debemos retomar esto, ahi es donde se inicié la
lucha de modificar ese articulo de la Constitucion y que no diga ex-
clusividad, que haya libertad de culto y que todos tengamos iguales

oportunidades”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,
30/07/13, Limén).

“En el momento en que haya un Estado laico, yo creo que la Iglesia
catdlica y las demds Iglesias cristianas, que son las que yo conoz-
co, que tienen relaciones estrechas con el gobierno cuando brindan
servicios a indigentes, a nifios y tal, entonces tienen que regularse
esas relaciones, porque si decimos, el gobierno no debe tener ninguna
relacion con ningiin ente religioso, entonces todas estas caridades no
van a poder tener una relacion con el gobierno, yo creo que la Iglesia
no debe tener injerencia en el gobierno, no deberian, la catdlica, pero
las otras religiones, una vez que el pais no tenga esa relacién prefe-
rencial con el catolicismo, yo creo que deberia tener una relacion
igualitaria con todas las religiones”. (Grupo Focal de estrato Sin
religién, 03/07/13, San Pedro).

Durante la década de 1990, la Alianza Evangélica y la Fra-

ternidad de pastores llevaron a cabo una serie de negociaciones
con el gobierno para el establecimiento de una Oficina de Asun-
tos Religiosos. También solicitaron la adopcién de un proyecto
de ley para reformar la Constitucién Politica, que diera el mismo
trato a todas las iglesias. No obstante, la Alianza Evangélica, que
actuaba como portavoz de los evangélicos, finalmente rechazé el
control del Estado y se abandonaron las negociaciones. Debido
al pacto explicitamente juridico, pero también cultural entre el
Estado y la Iglesia catélica, el pluralismo religioso no termina de
reconocerse, lo cual sin duda, es uno de los factores que impulsa
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la organizacion de los partidos evangélicos, como tnica via posi-
ble para ver sus intereses representados en la esfera pablica.

Posteriormente, la promulgacién del Reglamento para el
Funcionamiento Sanitario de los Templos y los Locales de Culto
(Decreto ejecutivo 33972-S, 17/07/2007) abrié un canal de co-
municacién dificil pero concreto, entre el gobierno y las Iglesias
evangélicas, las cuales visibilizaron la necesidad de eliminar la
desigualdad de sus condiciones en comparacién con los benefi-
cios de la Iglesia catélica, dado que ésta puede recibir terrenos
del Estado para la construccién de templos, presupuestos guber-
namentales para la renovacion de las iglesias y contribuciones
deducibles del impuesto sobre la renta.

Es evidente que ni todos los beneficios ni exoneraciones
que recibe la Iglesia catélica apuntan al desarrollo de programas de
bienestar social, como tampoco es el caso de lo que demandan las
Iglesias evangélicas, que han intentado reformar la Constitucién en
este sentido, no obstante, la desigualdad de condiciones es palpable.
Tanto los resultados de la encuesta como los de los grupos focales
parecen sefialar la aspiracién a lo que Milot (2008) llama la laici-
dad de reconocimiento, donde el protagonismo lo tiene la justicia
social, dado que aparentemente, la libertad de conciencia y de reli-
gidn, se encuentran aseguradas, pero no asi el trato igualitario entre
distintas religiones. En este caso, el reto consiste en establecer no
sélo la igualdad por la via del Estado, sino también una reciprocidad
entre las distintas creencias, cuyo punto de convergencia podria ser
el respeto a los proyectos sociales desarrollados por cada Iglesia y
subvencionados, mediante un concurso especifico, por el Estado.

Esta idea deposita en el Estado costarricense un papel fun-
damental en la gestién del pluralismo religioso, regulando y dan-
do a la vez derechos y deberes a algunas religiones, para asegurar
y gestionar la coexistencia democritica en el mismo espacio te-
rritorial de expresiones religiosas diversas, tomando en cuenta
que la laicidad de reconocimiento es la que implica mayores exi-
gencias éticas, politicas y sociales.

La separacion absoluta entre Estado e Iglesias, definida
como segunda tendencia relevante en este aspecto, comprende
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igualmente la gestién de lo religioso, pero desde una visiéon don-
de ninguna Iglesia o culto recibe ningin tipo de beneficio de
parte del Estado, una propensién que se refleja mayoritariamente
en los grupos focales.

“Es una necesidad de modernizacién del gobierno vy del Estado de se-
pararse completamente de la Iglesia. Si el gobierno fuera idealmente lo
que es, el gestor de lo puiblico a nivel de pais (...) yo no sé la férmula
exacta para lograr sacar al Estado de la religién, creo que es una cues-
tion donde tienen que confluir elementos desde la participacion de la
gente, lograr colocar a las personas indicadas en las posiciones de poder
a través de los mecanismos de eleccion y de toma de decisiones que
existan, como los diputados, como el gobierno que nos toca elegir (...)
Es un asunto de voluntad politica, pero detrds de la separacion del Es-
tado de la religién también estd el Vaticano, no sélo estd la Iglesia y la
jerarquia aqui, que ya de por si es poderosa, sino que ademds hay otra
entidad mds poderosa llamada Vaticano”. (Grupo focal de estrato
Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“Creo que en este momento, la no confesionalidad del Estado le sirve
mds a la Iglesia, en aquellos tiempos la confesionalidad era parte de
la cultura religiosa, los politicos y el pueblo respetaban tremenda-
mente, casi el 90%, 95% eran totalmente catélicos, entonces era
una situacion netamente distinta de la que hay ahora. Hoy en dia ya
pululan muchos credos religiosos, hay mucha gente que ya se molesta
porque considera que ese aditamento le genera dividendos para una
religion, que ellos estdn pagando impuestos para una religién que no
comulgan, y se estd haciendo como un argumento como para separar
el Estado de la Iglesia (...) la Iglesia al no tener esa confesionalidad,
digamos, queda como mds libre, queda mds independiente para pre-
sentarse, sin condicionamientos, de que la gente empieza a decir,
“ah, es que la Iglesia estd ahi o los obispos, porque les dan plata”, o
porque tiene una ayuda econémica de parte del Estado, entonces van
a decir la Iglesia calla porque calla el gobierno”. (Grupo focal de
estrato Catélico practicante regular, 04/06/13, Liberia).

“Si no cree en Dios, entonces me entiende, eso va en contra de las
propias consignas de una persona que no cree, entonces, ;yo para
qué voy a obligar a alguien que jure en nombre de alguien que no
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cree? Entonces esas son cosas que yo, me entiende, yo insisto que es
mejor, entre mds esté el poder politico, por decirlo ast, en un sector
vy el poder, la Iglesia en la Biblia, es mejor porque asi no hay traicién
a ningin tipo de conciencia”. (Grupo focal de estrato Catélico
practicante regular, 04/06/13, Liberia).

“Lo que pasa es que se dio la lucha por el Estado laico, pero luego
se usé esa lucha como el “Coco”, porque dicen si hay Estado laico
entonces después se va a aprobar el matrimonio entre personas del
mismo sexo. Entonces, mezclaron las dos cosas y se usa ese argu-
mento como para asustar, que si tenemos un Estado laico eso es lo
que va a suceder, pero estamos hablando de un asunto de derecho, si
todos estamos trabajando por lo mismo”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Creo que esta relacion deber ser de respeto e igualdad, que a una

Iglesia no le den todo, le quitan impuestos, y a los demds ni siquiera

nos permiten a veces, traer un profesor para ensefiarnos nuestra reli-
. R

gién. Hay muchos problemas de migracién”. (Grupo Focal de estra-

to Otra religién u otras creencias: Islam, 22/07/13, San Pedro).

“El Estado es un Estado por ley catdlico, deberiamos de ser un Es-
tado laico, esa es mi opinion, y el Estado laico que permita igualdad
de condiciones, ayuda a otras religiones, que realmente todos seamos
beneficiados, pero por supuesto, aqui hay intereses politicos dema-
siado grandes y por supuesto que la religion catdlica va a brincar,
lo ha hecho y lo hard, y quién sabe si serd posible que pasemos a ese
Estado. Esa es mi opinién, porque siento injusticia, y siento que no
permite que otras religiones minoritarias, como nosotros, podamos
ser beneficiados”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras
creencias: Budismo zen, 22/07/13, San Pedro).

“La bronca es con la Iglesia catdlica, porque es la vinica que estd
reconocida por el Estado como oficial, a esa es a la que deberian de
quitarle todas sus prerrogativas vy decirle de aqui en adelante vean a
ver qué hacen para sufragarse sus gastos, como las demds. Lo digo
como abogada, lo vinico que debe mantenerse y regularse para que
sea una cuestion de bien comiin, involucrando a todos los creyentes
y no creyentes de cualquier denominacién religiosa es que a todos
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los pastores, o sacerdotes se les de fe piiblica para que puedan casar,
y que no quede sélo en manos de la Iglesia catdlica esa potestad”.
(Grupo Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

Los argumentos en esta linea apuntan tanto a la bisqueda
de la laicidad juridica como politica del Estado, pues la laicidad
atraviesa mds meandros que una simple cldusula constitucional.
Implica la voluntad de renovacién de practicas y coordenadas
de facturacién politica, que claramente involucran la ruptura y
equilibrio de las relaciones de poder existentes, lo cual se traduce
en procesos de legitimacién y deslegitimacion de los capitales
simbélicos de nuevos y viejos actores, asi como en un impulso a
la participacién ciudadana.

La laicidad como un elemento que puede incluso favore-
cer a la Iglesia catélica se perfila dentro de los cambios deseados
por quienes comparten esta perspectiva, en la medida en que
beneficiarse de una serie de privilegios compromete, incluso doc-
trinalmente, su capacidad de denuncia e intermediacién, como
la de cualquier otro actor de la sociedad civil ante el Estado. En
esta direccidon, también otras creencias no cristianas, cuestionan
la recepcién de un aporte econémico de parte del Estado, de he-
cho, la politica administrativa de la comunidad Bahai‘{ excluye
directamente cualquier tipo de financiamiento externo.

El cambio de circunstancias histéricas también se evoca
en este sector, lo cual obedece al descenso de la afiliacién ca-
télica, asf como a la conciencia de la necesidad de gestionar un
espectro religioso en transformacién, constituido por ciudadanos
en desacuerdo con que sus impuestos beneficien a un credo reli-
gioso en particular, o que este credo se imponga como la norma
simbélica para acceder a un puesto publico. Esto se alinea con la
argumentacion juridica que reivindica un régimen de libertad, de
tal forma que el hecho de decidir sobre las creencias se convierta
en un derecho soberano sin la injerencia de las autoridades.

Esta concepcién también involucra la importancia del in-
terés general y supone el respeto a las religiones minoritarias,
sin desestimar la contribucién cultural del catolicismo en la
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construccién del Estado-Nacién. Las comunidades Musulmana,
Budista y Bahai‘{ reportan problemas migratorios frecuentes re-
lacionados con los paises de origen (Oriente y Oriente medio)
de figuras religiosas que pretenden entrar a Costa Rica con el fin
de participar de las ceremonias y rituales propios de cada fe.

La defensa del Estado laico desde esta visién, también su-
pone un conflicto de valores dentro de sectores que incluso his-
téricamente han apoyado la separacién Estado-Iglesias, como los
evangélicos, al considerar que un Estado laico es una via posible
para la aprobacién entre otros, del matrimonio entre personas
del mismo sexo, aunque un Estado laico permita también, que
pastores y otros dignatarios religiosos tengan la facultad de reali-
zar ceremonias civiles (matrimonios, bautizos) para las que con-
vencionalmente, sélo los sacerdotes catélicos estidn autorizados.

La laicidad separatista, para Milot (2008) representa una
forma de vida en sociedad que involucra una distincion técita
entre lo privado y lo puablico, entendiendo esto dltimo como el
gobierno y sus instituciones, y partiendo del supuesto de John
Locke de que las Iglesias son asociaciones voluntarias y el Estado
es incapaz de imponer un régimen de verdad religioso a la ciuda-
danfa. Estas caracteristicas se manifiestan en este sector a través
de un apego indudable a la laicidad cultural.

“Ahora bien, ya en un nivel muy personal, yo prefiero ver al Esta-
do fuera de mi altar y fuera de mi cama (...) entre menos permiso
tenga yo del Estado para vivir mi vida y para vivir mi espiritualidad,
yo mejor me siento. Entonces, en ese sentido, y esa es una opinién
personal, no una opinién de la organizacién, yo prefiero que el tema
del Estado regularice lo menos posible estos temas, de manera que
seamos la sociedad civil quienes nos encarguemos de decidir cémo
queremos realmente vivir estos temas”. (Grupo Focal de estrato
Otra religién u otras creencias: Budismo nichiren, 22/07/13,

San Pedro).

“Yo siento que la parte interna modifica la religion, la espiritualidad,
ese tipo de cosas, el Estado es otra cosa, son bienes puiblicos que
estds moviendo, entonces ya la parte moral y ese tipo de cosas van a
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depender de tu educacion o de lo que vos aprendiste, no sé si de parte
de la Iglesia o de tus papds, todo ese tipo de cosas, pero la religion
en st no deberia ser lo que mande en el Estado”. (Grupo focal de
estrato Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“Yo creo que una persona religiosa, coherentemente religiosa es capaz
de expresar en un debate priiblico la diferenciacién entre sus creencias
personales y lo que va a hacer en el gobierno o en el ejercicio de su po-
der”. (Grupo focal de estrato Catélico no practicante, 09/07/13,
San Pedro).

La expectativa de tolerancia y de respeto en una sociedad
mds democritica e inclusiva, fundamentada en el principio de
colocar las creencias religiosas en el campo de las convicciones
personales, caracterizan la tentativa de imaginar la laicidad cul-
tural en Costa Rica, a partir de la reconstruccién de los lazos
de integracién de la comunidad de ciudadanos bajo una éptica
republicana. Se palpa también una diferenciacién entre la co-
munidad espiritual y la posicién laica del creyente, quien coloca
la fe en el d4mbito de la vida privada junto con su sexualidad.
Esta atn es una minoria, pero es posible vislumbrar, que Costa
Rica se enfrenta a la llegada de un posible umbral de laiciza-
cién, definido por Baubérot (2007) como una especie de retrato
ideal de la laicidad, conformado por elementos sociohistéricos
que permiten distinguir rasgos del proceso de laicizacién para
evaluar la proximidad y la distancia de diferentes Estados en
relacion con la laicidad.

Segiin Baubérot (2007), el primer umbral se acompafia
de una laicizacién de la soberanfa y de una disociacién entre la
pertenencia religiosa y la ciudadania, la religién conserva legiti-
midad politica y constituye atin un espacio de socializacién, pues
responde a necesidades religiosas de un sector mayoritario de la
poblacién, que se nutre de la moral de la Iglesia. En el caso de
Costa Rica, el entrecruzamiento de umbrales de laicizacién y de
confesionalidad, ha obstaculizado el desarrollo de la laicidad, ra-
z6n por la cual, pese a que el Estado ha atravesado dos umbrales de
laicizacién, caracterizados por la tolerancia constitucional hacia
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otros cultos (1869) y por la aprobacién de las leyes anti-clericales
(1884-1886), los umbrales de confesionalidad posteriores, que se
singularizan por la abrogacién de estas leyes (1941-1948), por la
entrada en politica electoral de los evangélicos (1986) y por la
proteccion politica de la vida antes de nacer desde una perspectiva
cristiana (1999), han dejado al Estado en una condicién similar a
la del primer umbral (Fuentes Belgrave, 2012).

Estas circunstancias permiten comprender el razonamien-
to presente en la tercera tendencia proyectada por la encuesta,
en cuanto a que el Estado debe apoyar econémicamente a todas
las Iglesias en pie de igualdad, que para el caso de los grupos foca-
les se interpreta como el mantenimiento de una confesionalidad
de Estado que sea cristiana en un sentido estricto y no privilegie
sélo a la Iglesia catélica.

“Tenemos que pagar impuesto a Roma. Yo diria que debiera ser un
Estado cristiano, poner un énfasis en ser un Estado cristiano, o sea,
que se acepta cualquier denominacion que su centro sea Cristo,
verdad, pero eso no va a llegar, porque en el momento en que esto
deje de ser un Estado catélico, va a ser un Estado libre, laico que
le llaman, porque eso es lo que andan buscando muchos sectores
minoritarios”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

08/07/13, San José).

“Eso ha ayudado a que haya tanta libertad religiosa aqui, si esto
no fuera un pais con una Iglesia catdlica oficial, seriamos como
cualquier pais donde mds bien hay persecucion a la Iglesia (...) se
permite el crecimiento y la propagacién del Evangelio, aqui no hay
persecucion para ninguna Iglesia, jverdad que no? El hecho de que la
Iglesia catdlica sea la oficial ha permitido que el Estado se vuelva un
poquito, digamos, tolerante al cristianismo, y eso ha beneficiado a las
Iglesias evangélicas (...) Es mil veces preferible un Estado catélico
tolerante a las Iglesias evangélicas, como es éste, que un Estado ateo
o laico, no habria tolerancia para nada, es mejor que sea un Estado
religioso porque es muy tolerante, con un Estado laico o Estado ateo
tendriamos persecucion de verdad en las Iglesias”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).
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“Las instituciones espirituales, creo que deben ser ad honorem, o
sea, es un trabajo que uno hace para el beneficio de uno mismo y de
los demds, donde uno trabaja, otros dan trabajo, nos involucramos,
para beneficiar a muchas personas que quieren aprender este tipo de
prdcticas, enseflanzas, vy asi poder beneficiar a la comunidad de este
pais (...) yo no creo que haya algo que imponer, yo mds bien siento
que de parte de la Iglesia catdlica ha habido mucha apertura en los
ltimos afios, de hecho nos han invitado hasta del Seminario Mayor
a dar charlas, entonces creo que si fuéramos a trabajar nosotros de-
beriamos de seguir el consejo que primero nos dio el Dalai Lama, es
muy bueno que hayan hecho esta reunién de grupos interreligiosos en

el 2004”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creen-
cias: Budismo tibetano, 22/07/13, San Pedro).

Como en la encuesta, esta posicién encuentra mayor apo-
yo dentro del estrato evangélico-protestante, o entre quienes se
identifican como cristianos-evangélicos. Hay conformidad con
el Estado confesional “cristocéntrico”, aunque no con el privile-
gio econémico de la Iglesia catdlica, porque se considera que el
Estado laico representa un riesgo para la tolerancia de cultos que
cobija a las Iglesias evangélicas y que ha permitido su expansién
y crecimiento, lo cual es un equivoco, pues la tolerancia y la li-
bertad de cultos son las bases de la laicidad, pero en la confusion
dentro del imaginario cristiano, incluso se llega a equiparar esta
nocién con el ateismo. El Estado laico es entonces concebido
como una amenaza, como una estructura de discriminacién con-
tra los creyentes y una estrategia de algunos grupos minoritarios.

Si bien, entre las otras creencias no cristianas hay apo-
yo al Estado laico, también hay posiciones de aquiescencia
ante la confesionalidad del Estado, en la medida en que por
ejemplo, para el Budismo tibetano, la Iglesia catélica muestra
su aceptacién al trabajo de este grupo espiritual, dentro de
una relacién cordial que promueve mds bien el didlogo inte-
rreligioso, por lo cual no se cuestiona el modelo de relacién
entre el Estado y las Iglesias.

Otra caracteristica de esta tentativa de umbral de lai-
cizacién en Costa Rica, es un reconocimiento limitado del
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pluralismo religioso, con escasa tolerancia hacia lo no religioso,
ilustrada en la tendencia localizada en la encuesta, que refleja
una minoria que se decanta porque la Iglesia catélica sea la tinica
que reciba ayuda econémica del Estado.

“Con respecto al Estado y a todo lo que involucra la sociedad,
siento que estd viviendo como una etapa de invisibilizacién, entre me-
nos usted en un drea piiblica en el Estado hable de cudl es su credo,
en qué cree, qué profesa, estd mejor, trate de no decir porque eso le
puede traer beneficios o maleficios. Yo siento que eso estd mal en todo
sentido, porque uno tiene que ser uno, uno tiene que tener bien defi-
nido cudl es su fe y no avergonzarse de esto, entonces me parece que
el Estado estd propiciando esto, de invisibilizar, tratemos de que Dios
aqui no se meta”. (Grupo focal de estrato Catdlico practicante
regular, 03/07/13, Desamparados).

Son catélicos practicantes y cristianos evangélicos quienes
defienden esta opcién, que representa a grupos més conservado-
res, quienes bdsicamente temen a un tipo de laicidad autoritaria,
combinada con una laicidad de fe civica, que para Milot (2008)
se perfilaria como un régimen donde el Estado anula toda in-
fluencia religiosa en su seno, pero interviene en los asuntos in-
ternos de los grupos religiosos descalificando su autonomia, y de
paso, vulnerabilizando la libertad de conciencia y de religion al
estigmatizar la libre expresiéon de las creencias religiosas en el
espacio publico.

Sin embargo, un tipo de laicidad autoritaria extrema, tam-
bién puede asemejarse a un régimen confesional como el costa-
rricense, en tanto el Estado privilegia o consiente el uso politico
sé6lo de algunos simbolos religiosos, una situacién ilustrada por la
consagracion de los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial a la
Virgen patrona de Costa Rica, en la liturgia conmemorativa de
esta figura cat6lica, el 2 de agosto de 2013, bajo la prerrogativa
del obispo José Francisco Ulloa, quien oficiaba la ceremonia, y
cuyo expediente en la exhortacién religiosa con fines politicos
parece engrosarse. En la declaracién leida por los representantes
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de los poderes publicos, estos pidieron perdén por las transgresio-
nes realizadas a los mandamientos de la Iglesia por el gobierno®*.

Segtn la encuesta del CIEP (2013: 30-32), realizada pre-
cisamente después de la ceremonia descrita, entre el 7 y el 28 de
agosto de 2013, un 57,4% estuvo de acuerdo con mantener la
confesionalidad del Estado, un 32.5% sostuvo que se debe elimi-
nar, un 2.1% opiné que se debe modificar y un 8% no supo o no
respondié. El estudio también afirma que: “entre los catdlicos el
77.9% prefiere mantener la norma, mientras que entre los evan-
gélicos solo el 35.2% tiene la misma postura y entre aquellos que
tienen otras religiones a la evangélica o la catélica o no profesan
ninguna, el apoyo baja a un 12.4%. Posteriormente, los catdlicos
se dividen entre aquellos con educacién universitaria, por un
lado, y aquellos con educacién secundaria, primaria o menos,
por otro. En este segundo grupo el apoyo a la norma constitu-
cional se encuentra en un 82.1%, mientras que en personas con
educacién universitaria es del 67.7%. Entre las mujeres con uni-
versidad un 75.6% opina que la norma se debe mantener mien-
tras que entre los hombres con universidad el apoyo al Estado
confesional estd presente en un 57.4%”.

En el caso de esta investigacion, la variable escolaridad y
sexo mostraron también una tendencia conservadora, y puesto
que se hallé que las practicas religiosas no tienen mayor relevan-
cia estadistica en este punto, no se incluye el cruce respectivo.

34 Novo, Yariela. Presidentes de los Supremos Poderes encomendaron a Dios sus de-
cisiones. Recuperado de CR Hoy el 21 de junio de 2014: http://www.crhoy.com/
presidentes-de-los-supremos-poderes-encomendaron-a-dios-sus-decisiones/
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Grifico 54.
Relacién entre el Estado y las Iglesias para
mujeres segin escolaridad
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Las cifras muestran que conforme avanza el grado de es-
colaridad en las mujeres, aumenta el porcentaje de apoyo a la
separacion entre las Iglesias y el Estado, lo cual es notable en
aquellas con carrera universitaria incompleta (47,1%), con es-
tudios técnicos (33,3%) y con carrera universitaria completa
(26,7%). Sin embargo, el acuerdo con que el Estado contribuya
econémicamente con proyectos sociales de las Iglesias represen-
ta una mayoria contundente independientemente del nivel de
estudios, pero esto se acrecienta en las que tienen carrera uni-
versitaria completa (63,3%), si bien, son mayoritariamente las
mujeres con primaria incompleta (42,9%) quienes piensan que
el Estado debe apoyar econémicamente a todas las Iglesias, y de
forma general, son minoria las que opinan que sélo la Iglesia
catdlica debe recibir ayuda econémica del Estado, éstas son quie-
nes mayoritariamente no tienen estudios (14,3%), pero paradé-
jicamente, también carrera universitaria completa (3,3%).
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Grifico 55.
Relacion entre el Estado y las Iglesias para
hombres segiin escolaridad
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Los hombres en general se muestran m4s de acuerdo con
la separacién de las Iglesias y el Estado que las mujeres, espe-
cialmente aquellos con carrera universitaria completa (46,2%)
e incompleta (38,2%) y secundaria completa (36,4%), pero en
este caso también la mayorfa se inclina, sin importar la escola-
ridad, porque el Estado contribuya econémicamente con pro-
yectos sociales de las Iglesias, que igual que entre las mujeres, se
concentran mayoritariamente entre quienes tienen carrera uni-
versitaria completa (48,7%), aunque son menos que las mujeres.
La opcién de que el Estado respalde econémicamente a todas
las Iglesias cuenta con mds apoyo entre los hombres, particular-
mente para los que no tienen estudios (51,1%), y la minoria que
opina que sélo la Iglesia catdlica debe recibir ayuda econémica
del Estado es similar a la encontrada en las mujeres, concentrada
mayoritariamente en los hombres sin estudios (14,3%), y mi-
noritariamente en hombres con secundaria incompleta (4,8%).
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En cuanto a la edad, los datos revelan que el rango entre
los 18-24 afios (34,7%) representa a las personas que mayorita-
riamente piensan que el Estado y las Iglesias deben tener una
relacion separada, seguido del grupo entre 25-34 afios (28%).
No obstante, en estos mismos grupos se encuentra también re-
presentada la mayoria de la muestra que piensa que el Estado
puede contribuir econémicamente con proyectos sociales de las
[glesias, una opcién superior al 40% en todos los segmentos eta-
rios, liderada por el grupo de 35-44 afios (56,4%). La idea de que
el Estado apoye financieramente a todas las Iglesias es mayori-
taria entre quienes tienen 45-54 afios (30,1%) y 55 afios y mds
(25,6%). Es también este dltimo segmento el que m4s se inclina
porque sélo la Iglesia catdlica reciba un aporte econémico del
Estado (7,8%).

La encuesta revela asi que hay mds mujeres como hom-
bres jévenes y con estudios universitarios que se decantan por
una separacion entre el Estado y las Iglesias, frente a una ma-
yorfa que realmente no distingue sexo ni escolaridad, inclinada
porque el Estado al menos financie los proyectos sociales de las
[glesias. Sin embargo, es necesario tener presente que no existe
una férmula para un régimen laico ideal, pues su instauracion de-
pende de las circunstancias sociohistdricas, culturales, politicas y

econdémicas de cada Estado, como lo recalca Gutiérrez Martinez
(2008: 58-60):

“a) La separacién del Estado v las iglesias no garantiza el estable-
cimiento de un régimen laico ni el fomento a la laicidad, b) La
pluralidad religiosa permitida por el Estado tampoco garantiza el
ejercicio de los principios de la laicidad, c) La neutralidad no es
precisamente una caracteristica sine qua non de la laicidad, d)
La libertad religiosa no est4 forzosamente ligada a la laicidad, e)
La secularizacién y la “democratizacién de la vida pidblica” son
procesos importantes en la consolidacién contempordnea de la
laicidad aunque éstas no estén mencionadas en los textos norma-
tivos que organizan la relacién de los miembros de un Estado”.
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La laicidad juridica no es necesariamente una condicién
para el desarrollo de la laicidad politica y cultural, cuando la
afinidad electiva entre lo politico y lo religioso se apropia de
las raices culturales de la poblacién, como se observa en el caso
costarricense, empero, la negociacién de un régimen de sepa-
racion que involucre un presupuesto asignado a diferentes or-
ganizaciones religiosas para la realizacion de proyectos sociales
parece viable.

3.3. Rol social de las organizaciones religiosas

La construccion de la identidad costarricense se encuen-
tra estrechamente ligada al rol social jugado por la religion, lo
cual es notable debido al aumento del pluralismo en relacién
con las Iglesias evangélicas, que han desafiado el protagonismo
de la Iglesia catélica. En estas condiciones, siguiendo la descrip-
cién de Coté (2003) el Estado costarricense se apoya historica-
mente sobre un autoritarismo burocritico de tipo hegemdnico
en relacion con el catolicismo, y de forma mds reciente, de tipo
clientelista, el cual ha comprendido tanto la instrumentalizacién
del catolicismo como de algunas corrientes evangélicas, es decir,
que el Estado costarricense ha contribuido a la constitucién del
catolicismo y del (neo)pentecostalismo como “religiones publi-
cas” en la acepcién de Casanova (1994).

Estas religiones publicas, se arrogan entonces un accionar
social cuya importancia resalta tanto en la primera tendencia
de la encuesta como en los grupos focales, pues el desarrollo de
proyectos para el bienestar de la sociedad se convierte asi en el
punto de conciliacién entre una visién de laicidad de reconoci-
miento y de laicidad separatista, pregonada por distintos sectores
costarricenses, sin embargo, en la labor social de las Iglesias hay
distintos matices que los entrevistados admiten.

“La Iglesia que estoy yo visualizando es la de antes, en la comunidad
el sacerdote, el maestro y el jefe politico eran figuras, lo que dijeran
en ese pueblo, asi se manejaba. Ahorita el sacerdote dice algo, o a
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veces ni lo dice, ya no quiere ni meterse”. (Grupo focal de estrato
Catdlico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

“La Iglesia visita a los enfermos, aquellas familias que no tienen me-
dios la Iglesia les da comida, les da un diario por meses, usted ve
que recogen y usted se da cuenta, y a los enfermitos se les compra
pariales, si no pueden o no les alcanza la pensién, se les compra la
medicina, se les paga un médico (...) aqui se hace una campafia tan
grande cuando se inician clases, mire, se les compran cuadernos,
lapices, uniformes, zapatos, de todo”. (Grupo focal de estrato Ca-
télico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

En concreto, el estrato catélico practicante nota la meta-
morfosis del antiguo rol protagénico de la Iglesia, heredado de la
Colonia, con su consecuente dosis de legitimacién del ejercicio
autoritario del poder, a una condicién en que la ya sélo repre-
senta otra voz dentro del concierto de la sociedad civil. Bajo
estos mismos pardmetros se realzan las acciones caritativas de
la Iglesia catélica en el contexto local, a través de un quehacer
interesado en paliar algunas necesidades sociales. Sin embargo,
hay una evolucién de esta mirada hacia la “opcién preferencial
por los pobres”, que tampoco pasa desapercibida.

“La Iglesia debe ser la vocera de los desposeidos, hay mucha gente
que necesita que hable por ella, hay mucha gente que necesita ser
sacada de sus necesidades (...) Tuve un sacerdote, fue mi profesor
de religion, y en ese momento la moda era el libro mds nuevo que
tenia la Conferencia Episcopal, Puebla, y en Puebla se habla mds
de los desprotegidos, mds de las necesidades de todos ellos, agarré el
librito y nos lo metié a todos”. (Grupo focal de estrato Catdlico
practicante regular, 04/06/13, Liberia).

“Yo siento que la Iglesia se vuelve casi como una isla en la misma
comunidad (...) La Iglesia tiene una gran responsabilidad social que
es como la base de Jesiis, el ayudar con la pobreza, el ayudar con el
dolor, con la indiferencia, el problema también es que por algunas
de las mismas creencias de la Iglesia no van a poder apoyar a la
gente, por ejemplo en algo como el aborto, en temas que son asi mds
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complicados no van a poder estar ayudando a la gente, pero para mi
lo que es fundamental es combatir la pobreza”. (Grupo focal de
estrato Catélico no practicante, 24/06/13, Heredia).

El concepto de la “opcién preferencial por los pobres”,
surgié de la Conferencia de Obispos en Puebla en 1979. Esto
fue impulsado por las conclusiones de la Conferencia de Mede-
llin (1968) y por el Concilio Vaticano II, constituyéndose en
el centro ideoldgico de la teologia de la liberacién, la cual para
Levine (1990: 45-46) se caracteriza por “1) el interés por la his-
toria y la preocupacién del cambio histérico; 2) el regreso a las
fuentes biblicas; 3) la acentuacién en la pobreza y el énfasis en
una manera de hacer teologia que contribuya a realzar el valor
de la experiencia cotidiana y la sabiduria de la gente comin; por
tltimo, 4) relaciones estrechas y complejas con el marxismo™.
Segin Lowy (1990: 13) en el cristianismo de la liberacién “los
nuevos teélogos comparten una eclesiologia democratica, que
relativiza el poder clerical y concibe a la Iglesia como “un pueblo
de Dios™¢. Si bien, esta visién tuvo un impacto limitado en
Costa Rica, donde no se desarrollan Comunidades Eclesiales de
Base para poner en préctica estos principios, la nueva ideologia
encuentra eco en algunos sectores, pese al rechazo de la jerarquia
eclesidstica, y a que no se generalice una perspectiva teolégica
feminista que aborde la sexualidad y la reproduccion.

Por otra parte, el arribo de nuevos actores religiosos diver-
sifica las acciones sociales tanto como la poblacién a la cual se
dirige el trabajo de estos grupos.

“En nuestro caso trabajamos con muchas instituciones del Estado,
yo creo que tal vez alguna otra Iglesia evangélica aqui en Limdn
también trabaja, con el PANI que trabaja con la nifiez, y también
con la Junta de Proteccién Social, el IAFA, el IMAS (...) en Li-
mén también hay muchos barrios marginales y precarios, y muchas
necesidades y preguntamos que por qué el PANI que tiene trabajado-
res sociales, no nos puede facilitar a nosotros que estamos haciendo

35  Traduccion libre.
36 Ibid.
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una labor, esos trabajadores sociales, porque yo como Capitdn de
la Iglesia del Ejército de Salvacion, aparte de todas las labores que
realizamos para que el PANI pueda ayudar a un nifio, yo tengo que
pagarle el estudio socioecondmico, o sea la Iglesia, el Estado no me
facilita eso, hay mucha indiferencia, cuando yo le decia a los fun-
cionarios del PANI que por qué ellos no facilitaban los trabajadores
sociales, y simplemente ellos dijeron esta frase que a mi no se me
olvida “ojos que no ven, corazén que no siente”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Hay muchos proyectos de otro tipo que llevan a cabo no sélo mor-
mones, sino evangélicos, bautistas, que buscan dar comida a pobres,
que buscan refugios, que buscan cosas para animales, que si quita-
mos a la Iglesia catdlica, ellos no estdn recibiendo un cinco del gobier-
no, lo estdn recibiendo de sus feligreses que porque les dio tantisima
gana sacaron plata y se la dieron a la Iglesia”. (Grupo Focal de
estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

“La labor que realizan las Iglesias protestantes en la provincia de Li-
mén, en materia de educacién y formacién es fundamental (...) los
gobiernos de la comunidad cristiana negra consideran que la religién
fue el mds novedoso transmisor de los valores esenciales de la cultura,
era un altar de disciplina, todo lo que se ensefiaba en ese entonces
venia de la Iglesia, no sélo se ensefiaba la Biblia, sino también lo re-
lativo a la buena conducta, se sancionaba y vivia la vida de la gente,
por eso la Iglesia era el centro de operaciones en el plano mental y

espiritual de la vida” . (Grupo Focal de estrato Evangélico-protes-
tante, 30/07/13, Limén).

“Esos dos representantes de su santidad Dalai Lama (...) nos dijeron
vayan a la universidad, vayan a colegios, vayan a escuelas y den
charlas, hdblenle a la gente de qué tratan los principios, de qué trata
la humanidad, cudl es la importancia de preservar esto”. (Grupo Fo-
cal de estrato Otra religién u otras creencias: Budismo tibetano,

22/07/13, San Pedro).

El cambio que implica pasar del monopolio religioso del ca-
tolicismo al pluralismo limitado costarricense, tiene claros efectos
sobre la proyeccién de las organizaciones religiosas a la poblacién.
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No obstante, la particularidad centroamericana se impone sobre
cualquier teorfa de la secularizacion que pregone el declive de lo
religioso, pues la dindmica religiosa, al menos en el istmo, dista
mucho de una situacién de indiferencia y se distingue por su re-
vitalizacién, como afirma Bastian (2013: 94): “El campo religioso
latinoamericano no ha pasado de una apatia a una efervescencia,
sino de una efervescencia diferenciada en situacién de monopolio
a una pluralizacién efervescente (...) Con los pentecostalismos
América Latina pas6 de una competencia religiosa ad intra, inter-
na al catolicismo, a una ad extra, inducida por la pluralizacion de
organizaciones religiosas no catdlicas romanas”.

Dentro de este panorama, algunas organizaciones religiosas,
como protestantes histéricos y otros tipos de fe cristiana, vinculan
sus sistemas de influencia a una estrategia basada en la coordina-
cién de acciones sociales con distintas instituciones del Estado,
tareas que ciertamente el Estado deberia cumplir a través de los
entes creados para tal fin, pero ante la ausencia de voluntad poli-
tica las Iglesias asumen estas responsabilidades, en la mayoria de
los casos sin apoyo presupuestario. Otros grupos espirituales, como
también los protestantes histéricos o incluso otras creencias no
cristianas, ponen en practica estrategias educativas en el d4mbito
sociocultural ligadas por una parte al arraigo étnico-histérico de la
poblacién, y por otra a la difusién de sus principios.

En éste ultimo caso, la labor comunitaria realizada tam-
bién implica un contundente proselitismo religioso, principal-
mente en el caso de las Iglesias (neo)pentecostales.

“En la Iglesia del Nazareno, hay un proyecto a nivel interno que lo
conocemos como Trabajo y Testimonio, estamos cerca del Liceo San
José, entonces vamos y hablamos con la directora, vemos si hace falta
pintar algo o limpiar una parte, viene un grupo de Estados Unidos o
de otros paises, traen algo de dinero para ayudar en esta obra, para
comprar los materiales, por ejemplo para pintar, y asi nosotros hace-
mos un impacto social. Durante la mafiana se realiza eso, durante la
tarde, si hay mujeres, se realiza un taller de capacitacion de diferentes
cosas, se llevan psicélogos y eso, y por la noche, se les invita casa por
casa a una proyeccién de la pelicula “Jesiis” pero mds contada por

324 e Laura Fuentes Belgrave



nifios, al final hacemos un llamado, ah y tenemos una parte del dia
proyectada a los nifios de la comunidad, les regalamos una bolsa de
confites, ese es un impacto social”. (Grupo Focal de estrato Evan-
gélico-protestante, 08/07/13, San José).

“En Talamanca la Iglesia estd desarrollando un proyecto de llevar agua
potable hasta ciertas comunidades (...) No sélo pensamos en la Iglesia
local que tenemos ahi, en Talamanca, en Cuchey, entonces no vamos
a ser egoistas vy llevar el agua sélo hasta la casa del pastor, sino se habla
con la comunidad que es una zona dificil, diay, son indigenas tienen
sus creencias, es mds rudo, algunos no hablan espafiol, entonces todo
eso estd haciendo el pastor como trabajo social (...) el pastor de hecho
comenzd la Iglesia sin la cobertura de la Iglesia del Nazareno, enton-
ces ya después nosotros le hemos dado ciertas herramientas, ciertos
estudios, tratado con cuidado puesto que esta gente es muy dada a
absorber mds que a retener, por ser indigena, mds les gustan que les
ayuden, y que los tengan ayudados, a que ellos se esfuercen por seguir
adelante, entonces si, gracias a Dios ha funcionado muy bien, incluso
ya tenemos otras zonas misionales”. (Grupo Focal de estrato Evan-
gélico-protestante, 08/07/13, San José).

El proselitismo (neo)pentecostal se destaca por una con-
cepcioén tradicional en las relaciones de poder que se establecen
entre sus miembros, donde la consolidacién de una nueva iglesia
y la conversién de las personas nativas de la zona opera como
el norte de la ayuda social dirigida a una poblacién en particu-
lar. En este aspecto, es notorio que las acciones ejecutadas sean
incluso dirigidas a audiencias especificas (mujeres, nifiez, indi-
genas), es decir, se parte de una segmentacién del mercado a la
hora de activar los mecanismos religiosos para obtener ganancias
a partir de la ayuda prestada, estas ganancias se materializan tan-
to en la afiliacién de nuevos miembros como en la implantacién
de nuevos lugares de culto.

Igualmente, es imposible no mencionar el cardcter racista
que implica este tipo de evangelizacion, especialmente en rela-
cién con la concepcién mostrada acerca de los pueblos origina-
rios. Como explica Quijano (2007: 93): “La colonialidad es uno
de los elementos constitutivos y especificos del patrén mundial
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de poder capitalista. Se funda en la imposicién de una clasifi-
cacion racial/étnica de la poblacion del mundo como piedra
angular de dicho patrén de poder, y opera en cada uno de los
planos, dambitos y dimensiones, materiales y subjetivas, de la
existencia cotidiana y a escala social”.

Es evidente que este tipo de enlace social entre las or-
ganizaciones religiosas y las poblaciones originarias reprodu-
ce marcos de percepcién colonialista que escenifican nuevas
invasiones, imposiciones normativas y despojos identitarios,
que lejos de contribuir al bienestar de los grupos humanos
los objetivizan y descalifican, como parte de una “naturaleza”
socialmente naturalizada, y por lo tanto, como sujetos deshu-
manizados. En consecuencia, el quehacer social de las orga-
nizaciones religiosas, no estd exento de cuestionamientos que
cubren este y otros aspectos.

“Creo que es innegable el impacto a nivel de desarrollo social que
en ciertas regiones puede tener una Pastoral Social, en el caso de la
Iglesia catélica, u otros proyectos, lo que pasa es que yo discutiria la
cuestion de que no tengan intenciones dobles, porque el proselitismo
es inherente, es implicito a las religiones, por lo menos tal como las
conocemos en este pais, lo que pasa es que por ejemplo, una cosa es
que gestionen sus propios proyectos, y jamds estaria yo de acuerdo
con que gestionen proyectos con dineros piiblicos, porque es muy
fdcil caer en clientelismo religioso (...) es una forma para mi de co-
lonialismo en el siglo XXI”. (Grupo Focal de estrato Sin religion,

03/07/13, San Pedro).

“Lo que he visto es vamos a evangelizar para que venga mds gente a
la Iglesia, y yo siempre digo, claro, andan buscando diezmos, lo ha-
cen con propésitos proselitistas (...) he visto Iglesias que se anuncian
por la radio, invitan a la gente pa’ que llegue, hasta ponen buses, y
no les importa llevarse gente de otras Iglesias con tal de que lleguen a
la Iglesia tal, vy el pastor tiene un gran carisma y un poder de convo-
catoria (...) Y cada semana piden una ofrenda especial para lo otro,
una ofrenda especial para el pastor, y le sacan a la gente el doble del
diexmo, la amenazan con que si no hacen eso estdn mal con Dios
(...) Hay una Iglesia donde yo decia que ahi le piden a la gente plata
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todas las semanas y los amenazan que si no dan plata esto vy lo otro,
es pasion por la plata, es totalmente un negocio de manipulacion a
través de la fe, que se han montado ahi, y utilizan los medios para
conseguir mds plata, y el pastor anda en avioneta, vy tiene propie-
dades, eso es totalmente contrario al Evangelio”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

Las principales criticas hacia las estrategias de vinculacion
social desarrolladas por las Iglesias se concentran en el fomento
al clientelismo religioso, con presupuesto publico, o bien, con
fondos privados. Es necesario anotar que las relaciones desarro-
lladas desde la Colonia impulsan en este sentido el caciquismo
politico-religioso. Particularmente, los pastores neo-pentecos-
tales que predican la teologia de la prosperidad, se adhieren a
esta légica corporativista que comprende la promesa de bienes
de salvacién terrenales a cambio de m4as bienes, el éxito de la
empresa religiosa en este caso, se refleja en “la sobreabundancia”
de bienes materiales y de personas movilizadas, concebida como
una prueba de la bendicién divina sobre la obra religiosa, y de
la puesta en escena de una “gerencia” eficaz propia del business
administration (Schéfer et al., 2013).

La “victoria de Cristo” culmina asi en la consecucion de
poder politico. En concreto, el pastor evocado por el entrevista-
do fue elegido diputado para el periodo 2014-2018 por un par-
tido evangélico, lo cual apunta a la reflexién de Bastian (1994:
248) en cuanto a que: “lo religioso heterodoxo facilita, en una
coyuntura de crisis, el desplazamiento politico hacia nuevos sec-
tores sociales. Esto no ofrece, sin embargo, un nuevo modelo de
gestion religiosa y politica™’, ya que las formas de entender y
recrear lo politico contindan descansando en un patrén tradicio-
nal, basado en la prebenda clientelista.

Ahora bien, m4s all4 del interés de realizar algin aporte
social con el fin de propagar una creencia religiosa especifica, en
el caso de la Iglesia catdlica se registra también una presencia
y un conocimiento local que se considera pueden potenciar la

37  Traduccion libre.
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organizacién comunitaria, aunque frecuentemente estas caracte-
risticas dependan de una figura m4s que de una estructura.

“A nivel local, yo veo que hay Padres e Iglesias que hacen cosas o
permiten hacer cosas, qué sé yo, por ejemplo, si necesitdbamos hacer
un trabajo con personas de la comunidad, con mujeres, y vos vas a
la Iglesia, vy le pedis al Padre, mird ayudanos a convocar un grupo
de mujeres para hacer este trabajo, y en general te van a ayudar,
independientemente de si lo que vas a hacer tiene que ver con la
Iglesia. Creo que la Iglesia es como contradictoria, porque la Iglesia
es una institucién llena de cosas, o sea, no sé cémo explicarlo, es una
contradiccién tremenda, porque la Iglesia desde un punto de vista le
genera dafios a la gente en su forma de practicar y de vivir su propia
vida, pero no sé, si cambiara ese punto, esas cosas, podria ayudar en
los procesos de la comunidad”. (Grupo focal de estrato Catélico

no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“Son muy puntuales, no por la estructura de la Iglesia, sino por ac-
tores, un padre, puntual, que tenga una visién de género, o que ellos
digan, mi manera de pensar. Hay Padres muy tirados a cuestiones
sociales, a la comunidad, que digan mi manera de trabajar. Creo
que no es por estructura, ellos tienen los medios, son actores sociales
en las comunidades, pero el que realmente pone la diferencia es la
persona, ahi seria el Padre cémo trabaja”. (Grupo focal de estrato
Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

Hay necesidades de las comunidades relacionadas con sa-
lud y educacién que desde la perspectiva de género se oponen
directamente a la doctrina cristiana, igualmente, los sacerdotes
de una comunidad pertenecen a una jerarquia que le debe obe-
diencia total a sus superiores, y eso también puede obstaculizar
el papel que puedan o no cumplir en relacién con el tipo de ne-
cesidades sociales que demanden los grupos, pese a las sinergias
que puedan convocar y entrelazar en otros campos. La accién de
la Iglesia en este contexto, segin los entrevistados se determina
por el rol puntual que juega el sacerdote y su compromiso con los
problemas locales, de tal forma, que se estima que el papel social
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de la Iglesia en la comunidad se caracteriza por casos individua-
les, no por la estructura eclesial.

Estas situaciones presuponen mds bien roles de liderazgo
positivo ejercidos por algunos presbiteros en ciertas comunida-
des, los cuales no necesariamente representan ni los valores ni
las politicas eclesidsticas, pero se asientan sobre una posicién
visiblemente jerdrquica. Las personas sin religion se interrogan
sobre el menester de continuar con el respaldo econémico a la
Iglesia catdlica y sobre el mismo aporte que por ejemplo, las
asociaciones de ateos y humanistas seculares pueden realizar en
contextos de vulnerabilidad social.

“Yo creo que en los proyectos que haya financiacion del Estado, si la fi-
nanciacién del Estado se quitay se regula yo creo que va a crear un va-
cio, probablemente algunos proyectos van a quedar medio huérfanos,
pero la gente se va a organizar igual porque la necesidad estd ahi. O se
organiza alrededor de la Iglesia con recursos propios o se organizan de
otra manera, asociaciones comunales, de vecinos (...) Creo que tiene
que haber una colaboracién regulada en igualdad de condiciones para
todos los demds, pero no creo que las comunidades queden abandona-
das, de hecho creo que favoreceria que se creen otros espacios de accién
social que no sean alrededor de las Iglesias. Yo creo que seria muy
positivo porque la gente se tendria que organizarse alrededor de otros
focos que no necesariamente pasen por el tamiz de la religion” . (Grupo

Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

“Nosotros no tenemos una propuesta para esos espacios, nosotros
deberiamos ser mds criticos, en veg de criticar lo que todo mundo
hace, proponer ideas vy llevarlas a cabo (...) creo que ahi estamos
cometiendo el error que hemos cometido siempre, criticar a la Iglesia
sin ofrecer nada (...) hasta qué punto el ateismo es un construc-
tor social, porque nos metemos contra la Iglesia que es la que viene
moldeando la sociedad”. (Grupo Focal de estrato Sin religion,
03/07/13, San Pedro).

Lanecesidad de la construccién de formas laicas de organi-
zacién comunitaria, se revela como un sefialamiento del estrato
sin religién a la dependencia de algunos sectores del presupuesto
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estatal asignado a la Iglesia para la realizacién de proyectos so-
ciales. La gestion de lo religioso ha estado histéricamente mar-
cada por el conflicto entre actores politicos y religiosos, hasta
llegar cada uno a adaptarse a condiciones mds o menos acomo-
daticias, donde las autoridades publicas determinan cudles son
las caracteristicas legitimas de los actores religiosos, a partir de
su reconocimiento publico.

Como indica Coté (2003), el Estado puede determinar el
campo de accién de la religion de dos formas: por privatizacién
o por la transformacién de los mecanismos de divulgacion de la
religion, es decir, dejando que las diferentes opciones religiosas
compitan en un mercado religioso donde el Estado no se porta
como garante de ninguna en particular. No obstante, la plurali-
zacion afecta a todas las religiones, pero son las religiones tradi-
cionales las que debido a su historia y peso simbélico, tienden
a situarse como autoridades publicas, lo cual deja en evidencia
no sélo la importancia de promover modelos comunitarios de
organizacion laica, sino también la obligacién del Estado cos-
tarricense de aplicar una regulacion clara del espacio religioso.

[gualmente, en este estrato se presenta una auto-critica en
referencia a la falta de accién social de los no creyentes frente al
trabajo, que proselitista 0 no, ejecuta en este sentido la Iglesia ca-
télica. Para Cimino y Smith (2007), esta reflexién de las personas
sin religién, se ubica dentro de las politicas contempordneas de la
identidad, repitiendo el patrén de otros grupos marginalizados que
intentan reinscribir su identidad en términos de una narrativa que
los vincule y no que los excluya de la comunidad, para obtener asi
legitimidad politica para sus proyectos y demandas.

Para Coté (2003), entre mds se impulse la sectorializacién
religiosa, mds sesgada resulta la intervencién publica para incluir o
excluir iniciativas religiosas, debido a la construccién de la auten-
ticacién publica de lo religioso. Para la autora, entre menos pre-
tenda intervenir el Estado en la organizacién del sector religioso,
las minorfas religiosas de caracter democratico serdn mas suscepti-
bles de participar civicamente dentro del nivel que para Casanova
(1994) seria el ideal, el de la sociedad civil, donde como reflejan
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tanto los participantes de los grupos focales como los encuestados,
las distintas organizaciones religiosas podrian seguir ejerciendo
una accién enfocada al bienestar y desarrollo de las comunidades.

4.  Derechos sexuales y derechos reproductivos

Los derechos reproductivos surgieron en la Conferencia In-
ternacional de Derechos Humanos en Teheran, llevada a cabo en
1968. Estos derechos se validan en la Conferencia Internacional so-
bre Poblacién y el Desarrollo (CIPD, El Cairo, 1994) y en la Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer (Beijing, 1995). La CIPD se
encuentra en el origen de la adopcién de los derechos reproducti-
vos, lo cuales buscan implementarse a través del Programa de Ac-
cién de la CIPD y de la Plataforma de Accién de Beijing (PMA).

Segtn el informe final de la CIPD (1994)%: “Esos dere-
chos se basan en el reconocimiento del derecho bésico de todas
las parejas e individuos a decir libre y responsablemente el nu-
mero de hijos, el espaciamiento de los nacimientos y el intervalo
entre estos y a disponer de la informacion y de los medios para
ello y el derecho a alcanzar el nivel m4s elevado de salud sexual
y reproductiva. También incluye su derecho a adoptar decisiones
relativas a la reproduccién sin sufrir discriminacién, coacciones
ni violencia, de conformidad con lo establecido en los documen-
tos de derechos humanos”.

Por su parte, los derechos sexuales también se discuten
en la CIPD, sin embargo, ante la oposicién de Estados religiosos
(catdlicos e isldmicos) estos no se incluyen en la declaraciéon
final, que solamente logra establecer en este sentido el derecho
a la salud sexual y reproductiva. De forma general, los derechos
sexuales comprenden, segiin Bareiro 2003: 128-129) que cada
persona se informe sobre la sexualidad, que reciba educacién en
el tema, respeto al comportamiento sexual relacionado con el
ejercicio de la sexualidad y la no discriminacion, derecho a que

38 Informe de la Conferencia Internacional de Poblacién y Desarrollo (CIPD), El
Cairo, 5 a 13 de septiembre de 1994. Recuperado de ONU el 24 de junio de 2014:
http://www.un.org/popin/icpd/conference/offspa/sconf13.html
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cada persona decida sobre su orientacion, opcién o preferencia
sexual sin coercién ni abuso de poder y proteccién contra las
infecciones de transmisién sexual (ITS).

La fuente de los derechos sexuales y reproductivos es la
Convencién sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discri-
minacién contra la Mujer (CEDAW), adoptada por las Nacio-
nes Unidas en 1979, y cuyo Protocolo Facultativo fue aprobado
por Naciones Unidas en 1999, garantizando el ejercicio de los
derechos sobre la base de la igualdad entre mujeres y hombres.
Costa Rica, forma parte de los Estados que han ratificado tanto
la CIPD como su Programa de Accién, asi como la CEDAW y su
Protocolo Facultativo.

La oficializacion del derecho a la salud sexual y reproduc-
tiva genera en Costa Rica y en toda América Latina, una agenda
politico-religiosa que se distingue por la accion “pro-vida” de las
[glesias catdlica y evangélica asi como de las organizaciones de
laicos comprometidos, que buscan la incorporacién en los textos
constitucionales de la proteccién de la vida desde la concep-
cién, la conmemoracion por decreto ejecutivo del no nacido, la
criminalizacién incluso del aborto terapéutico, la falta de acceso
legal a la anticoncepcién de emergencia (AE), la prohibicion de
la fecundacién in vitro (FIV), el obstdculo a la educacién para
la sexualidad, y la oposicién a legalizar las uniones entre per-
sonas del mismo sexo (Fuentes Belgrave, 2012). La percepcién
alrededor de algunos de estos temas en relacién con la afiliacién
religiosa, se discute en las siguientes subsecciones.

4.1. Pareja y educacion sexual en la familia

Como explica Quesada (2012) la naturalizacién de la
[glesia catdlica como un actor politico dentro del imaginario na-
cional, provoca que en 1991 el Estado costarricense retire de los
colegios un material de educacion sexual que resta sin utilizar,
pues no cuenta con el visto bueno de la Conferencia Episcopal.
En este sentido, la suerte corrida por las generaciones que no tu-
vieron acceso a la educacién para la sexualidad, iniciada apenas
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en 2013, es diagnosticada en esta subseccién, en relacién con las
experiencias narradas por los participantes de los grupos focales
en cuanto a su vida de pareja y su creencia o increencia, asi como
sus percepciones sobre el proceso educativo recién iniciado, que
cubren también la muestra encuestada.

Quesada (2012: 308) expresa que la construccién de la
identidad costarricense, se realiza a través de “la exaltacion de
valores familiares que generan cohesién en la sociedad costarri-
cense [lo cual] refuerza discursos religiosos sobre practicas sexua-
les permitidas”. Esto se refleja en la forma en que las personas
creyentes asf como no creyentes construyen en primera instan-
cia su vida de pareja.

“Cuando yo era muy joven, con mi primer novio, los dos éramos
muy catélicos, tbamos a misa y nunca tuvimos sexo (...) ;Por qué
se tiene que meter tanto la Iglesia con el cuerpo de las personas vy las
relaciones de las personas? Si los tiempos han cambiado mucho, para
mi es que la Iglesia catélica pone como mucho énfasis en el cuerpo
como malo”. (Grupo focal de estrato Catélico no practicante,

24/06/13, Heredia).

“A mi me parece sumamente chocante porque mi tia es profesora de
Ciencias, vy ella nunca en la vida les hablé a mis primas de anticon-
ceptivos, de sexo, de nada, entonces, claro, ellas hicieron todo lo que
hicieron sin que ellos se dieran cuenta, porque Dios guarde (...) la
gran mayoria hace las cosas a escondidas de los papds que es lo peor,
vy diay, yo siento que uno como padre debe hablarles normalmente vy
aconsejarles para que ellos tomen las mejores decisiones”. (Grupo
focal de estrato Catélico no practicante, 24/06/13, Heredia).

“Cuando uno tiene una relacién uno tiene que tratar de tener con la
pareja armonia, lo que pasa es que entre dos religiones diferentes es
dificil (...) yo he tenido dos novias en religiones cristianas, entonces
las dos veces eso no ha podido dar frutos, la Iglesia catélica tiene mds
apertura que la parte protestante, que es mucho mds cerrada. Yo quien
sabe, si no fuera budista ya tal vez estuviera casado (...) por mi no
hay ningiin problema yo iba a las Iglesias cristianas, soy muisico, toco
en las Iglesias cristianas, estoy totalmente abierto a conocer gente, pero
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t1i no puedes llegar y decir es que yo creo en la reencarnacion (...) en
una relacion cristiana decir que el yerno sea budista es satdnico. ;Y
por qué uno busca a personas de Iglesias cristianas? Porque muchos
de ellos tienen unos patrones de conducta que uno nota que son muy
ordenados, que tratan de hacer todo armoniosamente, que tratan de
complacer a Dios”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras
creencias: Budismo tibetano, 22/07/13, San Pedro).

“Me pasé que la pareja, ella, era muy catélica, pero igual habia sexo,
pero era una cuestion como ciclica, ella lo niega vy lo niega, dice que
no quiere sexo hasta que nos casemos, lo hacemos, un ciclo de dos
semanas de culpa, hasta que supongo que otra vez, la cuestion de las
hormonas otra vez afecta, cada 22 dias la culpa, y una culpa que ter-
minaba yo compartiéndola”. (Grupo Focal de estrato Sin religion,

03/07/13, San Pedro).

“La gran moda ahora de las chiquillas es el sexo anal, para no perder
la virginidad, y uno dice ;Cémo? Yo no tengo nada en contra del sexo
anal, perfecto, pero es el por qué, te pasds todo el cole teniendo sexo
anal porque querés llegar virgen al matrimonio. Uno dice ;pero qué
es esta abominacion, qué es este control mental tan impresionante?
es sélo para evitar la culpa”. (Grupo Focal de estrato Sin religién,

03/07/13, San Pedro).

Los testimonios anteriores muestran la manera en que se
construyen la sexualidad y la moral bajo los preceptos de Ia fe,
no parece coincidencia que en el grupo de extractos citados no
se encuentre ningln catélico practicante o un evangélico protes-
tante, porque precisamente este tema afecta a quienes manifiestan
algin tipo de disidencia (consensuada o radical) con los principios
doctrinales de una u otra corriente cristiana. En primer lugar, se
aprecia la forma en que operan las restricciones sexuales en torno
al cuerpo, que deviene una otredad satanizada, de la misma forma
que quien profesa una creencia no cristiana e intenta mantener
una relacién con una persona cristiana. En este dltimo caso, pese
a una compatibilidad relacionada con la disciplina religiosa, se re-
chaza a quien no comparte la misma afiliacién.
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La norma religiosa en materia de sexualidad favorece un
patrén cristiano cuyo eje es el mantenimiento de la familia y
de la “vida” para la reconstitucién del llamado “orden natural”
a través del matrimonio. Un orden eminentemente patriarcal
(reproductivo, heterosexual y monégamo) que acentda la di-
visién tradicional de los roles de sexo/género, manteniendo la
sujecién de las mujeres, bajo una tutela religiosa que no acepta
cuestionamientos internos. Debido a esta situacion se desarrolla
una doble moral que implica atenerse a la norma religiosa en
el espacio publico, mientras que en la vida privada se desarro-
llan una serie de comportamientos refiidos con la tradicién. Tal
como lo manifiesta Shepard (2000: 2), en relacién con su estu-
dio en Colombia y Chile, “las sociedades acomodan sus puntos
de vista discordantes sobre sexualidad y reproduccién a través de
un “sistema de doble discurso”, el que mantiene el statu quo de
las politicas publicas represivas o negligentes, al mismo tiempo
que en el 4mbito privado ofrece tras bambalinas la posibilidad de
ampliar las opciones sexuales y reproductivas”.

En Costa Rica, la confesionalidad del Estado mantiene el
statu quo, pues la clave de la doble moral reside en lo no dicho,
en ocultar las practicas sexuales que transgreden la norma reli-
giosa y en mantenerlas en la intimidad de la conciencia, aunque
sean practicas no necesariamente minoritarias, cuyo rasero mo-
ral se mide a través del género. Esto lo demuestran las adolescen-
tes evocadas por los entrevistados, las cuales cultivan relaciones
sexuales prematrimoniales sin informacién ni apoyo por parte
de sus padres, asi como aquellas adolescentes que sostienen re-
laciones sexuales anales con el dnico fin de conservar el himen
intacto, pues en este tejido anatémico se concentra el mandato
de la virginidad para las personas cristianas.

Este es un buen ejemplo de cémo la doble moral se consti-
tuye en un juego de apariencias, pues en el himen se fusionan el
dogma y el ritual, mientras que el conducto anal no estd vincula-
do a ninguna ritualidad cristiana aunque su penetracién sexual se
encuentre igualmente prescrita. Bourdieu (1998: 31) sefiala que
la vagina es “socialmente constituida en objeto sagrado, por lo
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tanto sujeta, de acuerdo al andlisis durkeimiano, a reglas estrictas
para evitarla o acceder a ella, que determinan rigurosamente las
condiciones del contacto consagrado, es decir, los agentes, los
momentos y los actos legitimos, o contrariamente, profanado-
res”. Siguiendo esta légica, con el fin de custodiar la sacralidad
del conducto vaginal cuya consiguiente ruptura del himen en la
relacién sexual define la consumacién del ritual matrimonial en
el cristianismo, las adolescentes realizan una estrategia de aco-
modo a la doble moral sin mayor confrontacién social.

No obstante, la aparente conciliacién del conflicto re-
ligioso que produce el mecanismo de la doble moral, no estd
exento de provocar culpabilidad en quienes han interiorizado
las normas religiosas e incluso en sus parejas no creyentes, debi-
do a que el precepto religioso se constituye en estos casos como
una impostura en relacién con la practica, por lo que representa
un modelo cuasi esquizofrénico de diferenciacién del individuo.

Segin la dltima Encuesta Nacional de Salud Sexual y Re-
productiva de 2010 (2011), para el afio 2009 se detecté un 67%
de nacimientos de madres no casadas, y 8% de nacimientos de
padres no declarados, dltima cifra que descendié notablemente
después de la aprobacion de la Ley 8101 de Paternidad respon-
sable en abril 2001, asf como un 20% de nacimientos en madres
adolescentes. Esta misma encuesta también determina quiénes
son las primeras parejas con las cuales mujeres y hombres tie-
nen una relacion sexual con penetracién vaginal. En el caso de
las mujeres predominan los novios y los esposos, y en el caso
de los hombres se mencionan mds las amigas y las novias. Cabe
destacar que el grupo de los hombres es el tnico que menciona
el sexo pagado, el cual figura en todos los rangos etarios mascu-
linos a partir de los 30 afios. Estos datos ilustran cémo el com-
portamiento de la mayorfa creyente e identificada con alguna fe
cristiana, tiende a transgredir y evadir las normas religiosas, pese
a sostener un discurso que las defiende. El uso de los métodos
anticonceptivos tampoco escapa a la doble moral.
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“La sexualidad es vinicamente en el matrimonio, para eso usted se
tiene que casar, no hay otra cosa, hoy en dia estamos hombre con
hombre y todo el mundo tiene enfermedades graves (...) la informa-
cion que se les da es muy fuerte hacia el condén, hacia la pildora, vy
a veces hasta el doctor le dice, esto es lo 1inico que usted puede tener,
no se le da otra idea. Las mujeres son las que terminan en ese plan, lo
que ellas hacen es no comulgar”. (Grupo focal de estrato Catélico
practicante regular, 04/06/13, Liberia).

“El vinico anticonceptivo aprobado es el método de Billings, yo no
sé mucho al respecto, sé que mi guia espiritual estd casada vy ella
planifica con el método de Billings, y me ha explicado un poco al
respecto, que es un método de pareja, y que ahi van juntos, que es
un proceso, es un estudio del cuerpo, y me ha contado al respecto,
hay otro que es el ritmo, son métodos naturales”. (Grupo focal de
estrato Catélico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

“El gobierno hace un esfuerzo con una frase famosa que se usa mu-
cho en las instituciones, que es la reduccién del dafio, ;qué preferi-
mos, repartir condones o que la gente se muera de SIDA? Porque
la gente tenga sus relaciones sexuales a la libre, no se van a morir
de SIDA, o sea, estan reduciendo el dafio, y nosotros como Iglesia
creemos en la santidad del matrimonio, en la abstinencia”. (Grupo
Focal de estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“El Dios en el que yo creo no es un Dios irresponsable, no va a
querer que yo traiga una cantidad de hijos a los cuales yo no pueda
atender, darles amor, entonces, yo si creo en los métodos anticoncep-
tiwos y creo que mientras que no sea un método anticonceptivo, que
después de que se engendra viene como un aborto, porque no estaria
de acuerdo en uno que sea ast, porque ahi se estaria echando a per-
der una vida”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

08/07/13, San José).

“El Dalai Lama dijo que habia que buscar métodos anticonceptivos
que evitaran el embarazo, no que provocaran un aborto digamos,
muy temprano, sino que evitaran el embarazo, como el preservativo,

o las pastillas”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras
creencias: Budismo tibetano, 22/07/13, San Pedro).

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 337



“A mi me dicen, que planifique con el ritmo y yo, ;que qué? Ahno,
mird, la Iglesia no me va a mantener los 5 giiillas que voy a tener,
lo lamento, puede ser muy Iglesia, pero ;de dénde viene, quién dijo
eso? ;De dénde sale eso, en qué texto salié publicado? No sé, por-
que yo no leo la Biblia, pero ese tipo de cosas son las que me hacen
divorciarme de la Iglesia”. (Grupo focal de estrato Catélico no
practicante, 09/07/13, San Pedro).

En este punto se aprecian las diferencias entre los estratos
religiosos. Por una parte se encuentran los catdlicos practican-
tes y los evangélicos protestantes, que combaten las relacio-
nes prematrimoniales y las infecciones de transmisién sexual
(ITS), predicando la abstinencia, pues defienden la sacralidad
del matrimonio, tnico espacio donde se admiten las relaciones
sexuales, cuyo fin, segin la norma religiosa es procreativo. Sin
embargo, los primeros se muestran de acuerdo con métodos an-
ticonceptivos naturales, como el método de Billings y el ritmo,
los cuales ya sea a través de la consistencia del moco cervical o
del calculo del ciclo menstrual de la mujer, permiten predecir
aproximadamente los dfas en que la mujer es fértil o no. Estos
métodos tienen un alto nivel de falibilidad pero son los tGnicos
que expresamente autoriza la Iglesia catélica.

En contraste, los evangélicos protestantes si aceptan den-
tro del matrimonio el uso de métodos anticonceptivos artificiales
dentro de un marco de responsabilidad parental, siempre y cuando
no tengan un supuesto efecto abortivo sobre el feto, los budistas
tibetanos mantienen una posicién similar. Son los catdlicos no
practicantes quienes siempre se encuentran en la encrucijada en-
tre la creencia y la materialidad, y quienes haciendo caso omiso
de las ensefianzas de la Iglesia catélica reflexionan con base en su
sentido comun vy utilizan cualquier tipo de método anticoncepti-
vo, aunque nuevamente, esto puede acumular culpabilidad al no
responder a las directivas morales de su afiliacién religiosa.

Sin embargo, pese a que la mayoria de la poblacién costa-
rricense no se define como catélica no practicante, parece que
la doble moral tiene una cobertura mucho mds amplia. La II En-
cuesta Nacional de Juventudes (2013) revela que las personas
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jévenes de 15 a 35 afios tienen en promedio su primera relacién
sexual entre los 15 y los 17 afios. En el dltimo afio, estas personas
acusan una frecuencia mayoritaria de relaciones sexuales de al
menos una vez por semana, con un 16,9% para los hombres y
con un 19,9% para las mujeres. Entre los métodos de prevencion
utilizados por esta poblacion en el dltimo afio se destaca mayori-
tariamente el preservativo masculino (39,7%), seguido de quie-
nes no utilizaron ningtn método (28,7%) y las pildoras (18,1%).
El ritmo es utilizado apenas por un 2% vy el método Billings por
un 0,3%. El alto porcentaje de jévenes que no utiliza ningin
método anticonceptivo sugiere que quizds la culpabilidad sexual
inculcada por el patrén cristiano, aunada a la falta de informa-
cién sobre el tema, refuerzan una serie de comportamientos de
riesgo sexual en la juventud.

Por otra parte, dentro de la vida de pareja, el divorcio
constituye un tema de afieja discusion, particularmente dentro
del catolicismo.

“Los que se divorcian no tienen la fe, “catdlico errante, familia pro-
testante” . Por la formacion, por la forma de convivencia, por la ca-
tequesis, nosotros nos quedamos en nuestro propio medio, en donde
el divorcio no cabe”. (Grupo focal de estrato Catélico practicante

regular, 04/06/13, Liberia).

“Yo tenia 11 afios de casada cuando me separé de mi esposo porque
se atravesé otra ahi, y no pensé en nada ni en nadie, se fue, y enton-
ces como a los dos afios me llamé un abogado y me dijo que firmara
el divorcio, que no habia bienes que pelear, que yo tenia la custodia
de mis hijos, y yo le hice ver que no, que yo no le frmaba el divorcio,
que no era por él, que era por lo espiritual. Ya él fallecié, hace 8 afios,
oiga y se murié y yo no le frmé nunca el divorcio, yo me casé para
toda la vida y ante Dios estaba unida a él, recuerde cuando la Pala-
bra dice “hasta que la muerte los separe”. (Grupo focal de estrato
Catélico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

“En la Iglesia del Nazareno, por ejemplo si usted, después de un
tiempo de tal vez intentarlo, o hay una fuerza mayor, un adulterio,
ya no se pueden resolver las cosas o hay un fruto por aparte, del
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adulterio, vy es necesario que la pareja decida divorciarse, y pasa un
tiempo de sanacién y la pareja puede volver a formar una relacion
sana, diay, la Iglesia lo acepta. Hay pastores que fueron divorciados,
pero ellos por ningiin lado lo dicen, porque les da miedo por la Iglesia,
pero, juntados no se aceptan, si llegan juntados y después de un tiem-
po ellos quieren servir, la Iglesia les dice, bueno st, pero jcémo estd su
vida, van a casarse, van a formar un matrimonio? Y ya después de
casados pueden servir con todo el gusto”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Tengo una amiga que es divorciada, y me da una tristeza, porque ella
es alguien a quien le gusta mucho lo de ir a la misa, pero ella tiene eso
ahi, que no puede ir a comulgar, entonces hay como un estigma, una
marca. Eso es una de las cosas que yo digo, cémo puede ser que la Igle-
sia no avance con el tiempo un poco, en algo como el divorcio”. (Gru-
po focal de estrato Catélico no practicante, 24/06/13, Heredia).

“Lo que pesa mds es la culpa de la gente, porque nadie anda un sticker
pegado que diga soy divorciada no puedo comulgar, es que la gente dice
yo no puedo ir porque estoy divorciada, aunque el baboso del sacerdote
no lo sepa, es una internalizacion de la etiqueta, eso pesa mucho”.
(Grupo Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

La actitud de los catélicos practicantes hacia el divorcio
todavia se resume en la censura y exclusién social hacia quienes
enfrentan esta ruptura de pareja. En este mismo estrato se pre-
senta la interiorizacién del mandato religioso al punto de que
atn una persona abandonada con sus hijos prefiere esperar la
muerte del conyuge antes de proceder a la separacién legal, afin
de proteger el substrato de su creencia religiosa.

Evidentemente en el caso evangélico-protestante hay ma-
yor apertura a las personas divorciadas, pero esto después de atra-
vesar todo un proceso para intentar revertir la situacién, aunque
se reprueba a las parejas en unién libre de la misma forma que en
el catolicismo. En ambos casos, las personas divorciadas no pue-
den participar de uno de los mas importantes rituales presentes
en el culto, en un caso la comunién y en el otro la predicacion.
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También se hace alusién a la estigmatizacién de la per-
sona divorciada, que no es capaz de reintegrarse a los rituales
catdlicos, con la consiguiente culpabilidad que enfrenta al ha-
ber quebrantado el pacto de sacralidad del matrimonio, lo cual
pone en entredicho su identidad y sistema de valores dentro de
la tradicion costarricense que nutre el imaginario cristiano, una
condicién que le convierte en un paria socioreligioso.

La brecha entre la vida cotidiana y los preceptos religio-
sos, especialmente catdlicos, se muestran significativamente en
el caso del divorcio. Segin los datos del Tribunal Supremo de
Elecciones (TSE) y el Instituto Nacional de Estadistica y Censo
(INEC), en los tltimos diez afios los divorcios aumentaron un
43,74% mientras que los matrimonios solo un 4,89%. El total de
divorcios inscritos ante el TSE en el afio 2001, fue de 7.084 y en
el 2011 alcanz6 los 12.592, duplicando la cantidad de separacio-
nes en la dltima década. Mientras que en el 2001, por cada 10
matrimonios hubo 3 divorcios, en el 2011 esta tasa aumenté a 1
divorcio por cada 2 matrimonios®.

Las précticas sociales detectadas a través de la estadistica
parecen tener poca o ninguna correspondencia con el discurso
religioso pregonado por los creyentes, y mas bien preocupan los
efectos psicosociales de un discurso que repetidamente encubre
y rechaza los hechos sociales.

Dentro de esta tendencia, la implementacién de un pro-
grama de educacién para la sexualidad por el Ministerio de
Educacién en 2012, marca quizds un punto de giro para el des-
mantelamiento vertiginoso de la doble moral impulsada tanto
desde los grupos religiosos como desde el mismo Estado.

“;Cémo es posible que viendo la realidad, el montén de estadisticas
vy estudios que salen de embarazos adolescentes en este pais, de nifias
de 10 u 11 afios, se ciegue a la realidad por una creencia? Me parece
superatrasado, es demasiado atrasado, incluso contra la gente (...)
se supone que el programa este del MEP es mds como respeto a uno

39  Contreras, Leticia. Divorcios aumentaron 43,74% en los dltimos diez afios.
Recuperado de CRHoy.com el 24 de junio de 2014: http://www.crhoy.com/

divorcios-aumentaron-4374-en-los-ultimos-diez-anos/
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mismo y que uno tome sus propias decisiones. Entonces yo no sé
qué le encuentra la Iglesia de malo a eso”. (Grupo focal de estrato
Catdlico no practicante, 24/06/13, Heredia).

“Con mi hija me ha costado porque yo también soy criada a lo “a
callado” (...) hablar de eso con mi hija trato, igual me cuesta porque
50y vergonzosa, es curioso ahora sé que tiene novio, ya empiezo, vea
acuérdese que tal vy tal cosa, o tenemos que ir adonde el ginecélogo
porque si usted ya tuvo relaciones sexuales usted tiene que tener un
control, vy ella “;Ay mamd!”. Ve, es que es ast, y yo me pongo roja,
tengo 47 afios y me da vergiienza hablar de estas cosas, pero ahora
ya me suelto mds, me costaba mucho en el colegio, ya ahora mi hija
va a cumplir 20 afios (...) ella es mucho mds inteligente, mucho mds
capacitada que yo, me puede dar clases sinceramente, porque a ella
le dieron educacién sexual en el colegio”. (Grupo focal de estrato
Catdlico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“Yo como padre, si tuviera un hijo ast, en esa edad, yo le pediria los
libros para contradecirle el montén de mentiras que le van ameter (...)
pero lo que el mundo ensefia es que hay simplemente que cuidarse de
no quedar embarazadas las chiquillas, y no ensefian nada de la parte
moral ni espiritual, solamente ensefian la parte fisiolégica”. (Grupo
Focal de estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Es que la familia, se estd dejando de lado las responsabilidades, enton-
ces, el sacerdote y el maestro tienen que dar la formacién, porque papd
vy mamd trabajan, vy si acaso se ven en la noche o ni se ven, porque
cada uno en su habitacion que la tele, que la compu, que todo eso, si
estan unidos estdn con el celular dele que dele, y ni siquiera se vuelven
a ver, entonces es muy fdcil echarle la responsabilidad a los demds, y
en este momento es lo que estd sucediendo. La Iglesia catdlica se opone
vy ha expuesto todos los puntos por los que se opone, que el Ministerio
de Educacion estd exigiendo, porque los profesores no estdn preparados
para dar esos cursos, entonces ;qué van a dar de contenidos? Defor-
maciones que van a deformar al muchacho” . (Grupo focal de estrato
Catdlico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

“Nosotros en nuestra Iglesia, hace 3 afios, nos pidié el superintendente

ayudar en el crecimiento de los jévenes, lo primero que hicimos fue
dar un curso de sexualidad, asi rajado. Llevamos profesores, doctores,
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enfermeros, lo hicimos nosotros, hablamos biblicamente, psicoldgica-
mente, médicamente (...) les regalamos un anillo para que se acuer-
den de ese compromiso, hicimos una dindmica con la Iglesia que se
comprometié a orar por ellos, a pedir, pusimos gente que le estuviera
sirviendo como guia (...) y estrenaron cédula frmando el acta de na-
cimiento del chiquito, 18 afios tienen ellos dos, vy se les dijo”. (Grupo
Focal de estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“Respecto al programa de afectividad vy de sexualidad integral que se
estd tratando en el Ministerio de Educacién, considero que la Igle-
sia st juega un papel muy importante en términos de este programa,
porque ahi se abarca lo que son los valores y especialmente, hay un
titulo entre lo que es en si la parte del conocimiento, el corazén y piel,
vy aht estd todo influenciado dentro de lo que es el Ministerio de Edu-
cacion a desarrollar esa capacitacién con los profesores de ciencias vy
de orientacion, se ve el gran vacio de la parte de la Iglesia, la parte de
espiritualidad es necesaria dentro de este programa”. (Grupo Focal
de estrato Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

Las reacciones ante el nuevo programa educativo son diver-
sas, por una parte, hay indignacién de que la Iglesia catélica y las
evangélicas se hayan opuesto a una medida que dadas las cifras de
embarazo adolescente y embarazo no deseado parece oportuna. La
Encuesta Nacional de Salud Sexual y Reproductiva de 2010 (2011),
identifica un 20% de embarazo adolescente que se mantiene cons-
tante desde hace una década. También detecta un 38,3% de hom-
bres y un 47% de mujeres entre 15 y 49 afios con al menos un hijo,
que no deseaban el dltimo embarazo, y es notorio que las mujeres
superan por casi 10 puntos porcentuales a los hombres.

Los testimonios también muestran la diferencia entre
padres catélicos no practicantes que con esfuerzo y carencia
de recursos informativos intentan emprender algin proceso de
didlogo con sus hijos en relacién con la sexualidad, asi como
la iniciativa contra toda informacién proveniente del sistema
educativo de parte de sectores evangélico-protestantes. También
entre los catdlicos practicantes se demuestra la oposicién al pro-
grama, con el argumento de que la falta de espiritualidad en la
familia es producto de la individualidad propiciada por algunos
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adelantos tecnoldgicos, y esto ha hecho que se pierdan las bases
y los valores de la sociedad, lo cual se traduce en la ignorancia
hacia los principios religiosos y el distanciamiento familiar.

El involucramiento de padres y madres de familia en la edu-
cacién para la sexualidad es considerado indispensable en todos los
estratos, ya sea para contrarrestar los esfuerzos gubernamentales en
la materia, o para establecer la comunicacién en estos temas con las
personas jévenes, pero ciertamente, son los evangélicos-protestan-
tes quienes ademads de brindar esta opinién, consideran que también
es tarea de las Iglesias llevar a cabo esta labor.

En el caso de los (neo)pentecostales se prioriza el papel for-
mador de la Iglesia en relacién con la abstinencia antes del matri-
monio, apoyando a los jévenes con ayuda de personal educativo
y sanitario perteneciente a la misma Iglesia. Incluso se entrega un
anillo de castidad que sella la sacralidad del ritual que los jévenes es-
tablecen para contener sus pulsiones sexuales a través de la creencia
religiosa, pese a que como lo admite el entrevistado, la formacién y
el anillo no necesariamente ofrecen los resultados esperados.

Para los protestantes histéricos, se hace necesaria la in-
tervencion directa de las Iglesias dentro del programa educativo
estatal, para compensar el faltante de espiritualidad que segtn su
percepcion caracteriza al programa. Segin la I Encuesta Nacio-
nal de Juventudes (2013) un 34,2% de jévenes entre 15 y 35 afios
ha recibido informacién sobre afecto en la pareja, de parte de su
familia, siendo este el porcentaje mas alto de informacién sobre
sexualidad proveniente de la familia. En los centros educativos,
el mayor porcentaje de informacién trasmitida se concentra en
el funcionamiento de los érganos reproductivos para un 70,9%,
mientras que el tema del afecto en la pareja se le ha impartido a
un 55,5% de jévenes. Ambos porcentajes estdn muy por encima
de la informacién recibida de parte de la familia, de tal forma
que quizds con el nuevo programa ambas fuentes de informacién
puedan complementarse, pero la interrogante que resta es ;como
piensa la gente que se estd abordando la educacién para la sexua-
lidad actualmente? Las percepciones de las personas encuestadas
para este estudio, son elocuentes.
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El grafico evidencia que las mujeres piensan mayoritaria-
mente que la educacién sexual se estd abordando tanto en el
colegio como en la familia, principalmente las evangélicas no
practicantes (75%), las catdlicas practicantes (69,5%) y las cris-
tianas evangélicas (63,6%). La segunda tendencia estima que
los temas relacionados con sexualidad sélo se estdn estudiando
en el colegio, encabezado por las mujeres sin ninguna afiliacién
(50%), las de otra fe cristiana (46,2%) y las catdlicas no prac-
ticantes (34,1%). Seguidamente, las mujeres de otra fe cristia-
na (15,4%), las catdlicas practicantes (10,5%) y las cristianas
evangélicas (9,1%), opinan que estos temas s6lo se discuten en
el seno de la familia. Finalmente, una minorfa liderada por las de
otra denominacién cristiana (50%) considera que sélo las Igle-
sias estdn orientando sobre la educacién sexual.

En cuanto a los hombres, también se privilegia la idea de
que la educacién sexual se aborda tanto en el colegio como en
la familia, principalmente para los evangélicos no practicantes
(72,7%), aquellos sin ninguna afiliacién (71,4%) y los catélicos
no practicantes (50,8%). La variacién con respecto a las mujeres
se nota en cuanto a las otras tendencias, que cuentan con una dis-
tribucién por afiliacién mas equitativa entre los hombres, en com-
paracién con las mujeres. Los que sitdan la educacién sexual en el
colegio, mayoritariamente son los cristianos evangélicos (48,1%),
los catélicos no practicantes (37,3%), los de otra denominacién
cristiana (33,3%) y los catdlicos practicantes (29,5%). La familia
como fuente primordial de educacién sexual se descubre para los
de otra denominacién cristiana (33,3%), otra fe cristiana (25%),
cristianos evangélicos (18,5%) y catdlicos practicantes (18%). Los
hombres cristianos evangélicos (11,1%) destacan en otorgar sélo
a la Iglesia el papel de orientar la educacién sexual, acompafiados
de los evangélicos no practicantes (9,1%), los catélicos practican-
tes (4,9%) y los catélicos no practicantes (3,4%). Este dltimo dato
parece sorprendente, si se toma en cuenta que los hombres en ge-
neral son quienes menos practicas religiosas presentan, pero son
quienes dirigen mayoritariamente las Iglesias bajo coordenadas
patriarcales, como se constata en los siguientes testimonios.
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“El mundo te ensefia a la pareja y te dice “disfruta de tu sexualidad,
cuando usted quiera y a la hora que quiera y dénde estés” (...) Ve,
eso es lo fregado, el mundo nos quiere vender la idea de que el asunto
del sexo es cuando usted lo desea. Pongamos un matrimonio, vea que
no estoy poniendo a nadie que no sea casado, si a la esposa le dan
ganas alas 9 de la mafiana, y el marido mds o menos, vea a ver cémo
lo hace, eso es lo que le vende el mundo”. (Grupo focal de estrato
Catdlico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

“Al menos yo creci pensando que la mujer tiene que ser tan sumisa
que uno tiene que ser en esa sumision, ya ahora uno opina o dice algo
v ya cae mal, pero Dios le da esa libertad a usted, que ya usted se
dignifica tanto, usted se siente tan valorada que se lo da nuestro Se-
flor, que ya usted llega un momento en que tolera todo, hasta lo que
no es bueno del esposo, ya usted llega y Dios le da una paz, que es lo
que siento yo, verdad ahora, porque yo antes ni hablaba, porque ast
crect, viendo a mi abuela, viendo a mis tias, viendo a todo mundo,
siempre ddndole el bistec mds grande a todos, verdad, a los varones,
vya llega un momento en que Dios le da tanta libertad que usted se
dignifica siempre con respeto y tolera todo, vy es feliz (...) la dignidad
que tiene usted como mujer, o sea si ya usted perdié su virginidad,
usted puede salir de ahi y decir no voy a tener mds relaciones con
minovio”. (Grupo focal de estrato Catdlico practicante regular,

03/07/13, Desamparados).

La represion y el control del deseo sexual ligados a una pe-
culiar lectura de género, que justifica la sumisién de las mujeres a
partir del desarrollo de la tolerancia al abuso sostenido a lo largo
de la vida, como fuente de “dignificacién” de la mujer, se con-
vierten en herramientas que moldean desde la creencia, catdlica
en este caso, la formacién que ofrecen las Iglesias en materia de
sexualidad. Desde esta perspectiva, la implementacién del pro-
grama estatal de educacién para la sexualidad, incluso con una
mayoria de creyentes que considera que el trabajo realizado por
profesores es compatible con el de la familia, puede desembocar
en una juventud m4s informada, menos discriminadora hacia las
mujeres, y con menos culpabilidad religiosa interiorizada a causa
de sus practicas sexuales y su vida de pareja.
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4.2. Aborto

El Cédigo Penal de Costa Rica, reconoce el aborto impune
o terapéutico en su articulo 21 que estipula: “No es punible el
aborto practicado con consentimiento de la mujer por un médico
o por una obstétrica autorizada, cuando no hubiere sido posible la
intervencién del primero, si se ha hecho con el fin de evitar un
peligro para la vida o la salud de la madre y éste no ha podido ser
evitado por otros medios”. No obstante, este procedimiento no se
aplica en la practica médica debido a la falta de un manual o de
un protocolo que permita determinar los casos en que se conside-
ra factible la intervencion segin el marco legal vigente, que por
ejemplo, podria interpretar que el articulo citado comprende la
salud integral (fisica y psicoldgica) de la mujer embarazada.

La Gufa de Atencién para la Interrupcién Terapéutica del
Embarazo espera su aprobacién por parte del Ministerio de Salud
desde 2009, por lo cual el personal médico no aplica este tipo
de aborto ain en embarazos con malformaciones incompatibles
con la vida extra-uterina, segtin la demanda presentada reciente-
mente ante la Comisién Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH) contra el Estado costarricense.

Pese a esta incongruencia, cuando el Estado costarricense
ratifica el Protocolo Facultativo de la CEDAW (2001), se com-
promete a enviar reportes peridédicos de la situacion general de
los derechos de las mujeres al Comité respectivo, a la vez, que las
organizaciones feministas remiten también un “Informe Som-
bra” a este Comité, el cual frecuentemente revela la negligencia
del Estado y los obstaculos de los grupos religiosos para el cum-
plimiento de los derechos humanos de las mujeres.

En efecto, la mayorfa de los grupos religiosos se oponen
totalmente a esta practica desde una visién que no contempla a
las mujeres como sujetos auténomos, sino como seres cuya vida
pertenece a un ser superior, tal como lo demuestran los comen-
tarios sobre el tema, a lo interno de los grupos focales.
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“Lo importante es el alma, lo importante es que esa alma no muera
en pecado mortal, si la mujer va a morir y muere, que Dios la acoja,
pero si se hace un aborto... Lo importante no es lo que pasa con el
cuerpo, es lo que pasa con el alma”. (Grupo focal de estrato Caté-
lico practicante regular, 04/06/13, Liberia).

“Si la vida de la madre estd en riesgo, primero, es que uno no
puede jugarse un chance de no ver un milagro, porque puede que
sobreviva, es que ha habido tantas cosas tan lindas, a como ha
habido finales no tan felices, pero tal vez ese chiquito traiga un pro-
pésito”. (Grupo focal de estrato Catélico practicante regular,

03/07/13, Desamparados).

“Yo pienso que nosotros como hijos de Dios y creyéndolo en Dios
que todo lo puede, mientras esa criatura esté viva hay que darle la
posibilidad , arin con los prondsticos de los médicos y ahi es dénde
ponemos en prdctica la fe que tenemos, mucha oracion y si alguien
conoce el cuerpo humano es Dios, mejor que cualquier persona. El
nos hizo, entonces mucha oracién, mucha oracién, inclusive
nos hemos llevado sorpresas, si lo podemos llamar de alguna
manera, porque para Dios no hay imposibles”. (Grupo Focal de
estrato Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“El aborto vy todos los temas de la diversidad sexual, no son los temas
de la religion propiamente dichos, o sea, no estdn, yo no lo he leido
en ninguna parte, pero por supuesto que ha habido personas de todo
tipo de inclinaciones sexuales o ha habido seguro mamds que mataron
a su hijo porque estaban locas (...) si uno le pregunta a un Lama
acerca de por ejemplo, es que tengo muchas cucarachas en la casa,
usted cree que deberia matarlas o qué debo hacer? Nunca jamds un
Lama le va a decir mate, jamds, eso estd en contra de todos los prin-
cipios”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creencias:

Budismo tibetano, 22/07/13, San Pedro).

“La Iglesia anglicana, no estd a favor de eso, porque nosotros cree-
mos que desde el desarrollo prenatal ese ser viviente debe respetarse,
debe darle todas las posibilidades de vida, y nuestra Constitucion
Politica también dice que la vida es inviolable, entonces por supues-
to que al cometer ese acto criminal contra el ser humano estamos
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violando la propia Constitucién Politica”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

Es necesario enfatizar que cuando se recabaron opiniones
sobre el aborto en los grupos focales, inicialmente se produjo un
clima de silencio y pesadez al nombrar el tema, posteriormente
hubo personas que se pusieron de pie y se pasearon por la habita-
cién antes de ofrecer su criterio. Esta situacién acontecié practi-
camente en todos los grupos focales con mds o menos las mismas
variantes, a excepcion del estrato sin religién, lo cual permitié
constatar a través del lenguaje no verbal la incomodidad que
causa hablar sobre el aborto.

Es indudable que para los sectores religiosos practicantes
la vida de la mujer se deja en manos de un ser o de un aconte-
cimiento sobrenatural, “un milagro”, que resta total autonomia
a la mujer embarazada y elimina también, de cualquier respon-
sabilidad al circulo intimo y al personal de salud que la atiende,
mientras los allegados de la mujer establecen un ritual de co-
municacién sobrenatural insistente. Por otra parte, el Budismo
tibetano no acepta el aborto, en casos de abuso sexual o malfor-
macién puede tolerarse porque el karma es menor, pero es claro
que la posicién de la comunidad budista tibetana en Costa Rica
es incluso contraria a esta interpretacién, ya que se descalifica
no sélo el tema sino también a las mujeres que abortan, a través
de epitetos denigrantes que utiliza el entrevistado. Otro sector
evoca la misma Constitucién Politica, estableciendo que la in-
violabilidad de la vida cubrirfa, desde una perspectiva de los pro-
testantes histéricos, al no nacido.

Sin embargo, esta afirmacién excluirfa la Recomendacion
General N.24 del Comité de la CEDAW (1999), la cual afirma
que los Estados Parte, entre los que se cuenta Costa Rica, de-
berfan “dar prioridad a la prevencién del embarazo no deseado
mediante la planificacién de la familia y la educacién sexual y
reducir las tasas de mortalidad derivada de la maternidad me-
diante servicios de maternidad sin riesgo y asistencia prenatal.
En la medida de lo posible, deberfa enmendarse la legislacion
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que castigue el aborto a fin de abolir las medidas punitivas im-
puestas a mujeres que se hayan sometido a abortos”.

En 2003, el Estado costarricense presentd su primer infor-
me en la 29a sesién del Comité de la CEDAW. Este informe lo
preparé el Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU) y com-
prendi6 el periodo del 1 de abril de 1998 al 31 de marzo de 2002.
En cuanto al aborto, el informe oficial (INAMU, 2000: 148)
indicaba en el punto N. 550, que: “la penalizacion del aborto
introduce riesgos todavia mds serios para la salud y la vida de
las mujeres que sufren un aborto clandestino debido a la falta de
cuidados médicos y sanitarios (...) esto se traduce en una discri-
minacién social evidente dado que aquellas que tienen dinero
pueden salir del pafs para interrumpir el embarazo en los paises
donde el aborto es legal”.

En consecuencia, el Informe Sombra (Agenda Politica et
al., 2003: 28-21), exigia la aplicacién del aborto terapéutico, el
cual debfa incorporar los embarazos en nifias menores de 13 afios
y los embarazos producto de una violacién, asi como también
demandaba la interrupcién voluntaria del embarazo antes de las
12 semanas de gestacion y la elaboracion de normas de atencion
post-aborto. A pesar de que legalmente no se considere que una
nifia menor de 13 afios pueda tener una relacién sexual consen-
tida, dado que esta situacién se tipifica como delito de abuso o
violacién, es revelador que ain en este tipo de casos, algunos de
los creyentes, notoriamente evangélicos-protestantes y catdlicos
practicantes, no interpretan esta situacién como un abuso, ni jus-
tifican la realizacién del aborto en caso de embarazo de la menor.

“No toda nifia embarazada ha sido violada, hay adolescentes, hay
algunas que por influencia de la television quieren experimentar y
hay casos en que son el elemento mds activo dentro de la experiencia
(...) para todo mundo hay lugar en la Iglesia, para las madres y
sus hijos, pero de ahi a asumir una irresponsabilidad que no es de
la Iglesia en el sentido de que por qué usted ha escogido, ha decidido
no seguir lo que dice la Iglesia, sino que prefiere hacer lo que dicen
por tele, que las citas se dan en la cama, una primera cita, todas las
citas terminan en la cama, entonces nuestras nifias, también jévenes
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vy adolescentes estan viendo eso y estdn prefiriendo eso, estdn pre-
firiendo estar mds lejos de la Palabra de Dios, (...) nunca vamos
a estar aprobando eso, cuando una adolescente queda embarazada
y nos damos cuenta, nuestro apoyo es en el sentido de prepararla
para que la criatura que va a nacer tenga todas las oportunidades,
prepararla para que aprenda a amar a ese bebé, porque a veces estdn
embarazadas y empiezan a rechazar a ese bebé aunque no se haga un
aborto, hay como un aborto afectivo, y se ve hasta nacido el bebé, se
ve en clertas conductas que son de rechazo, todo eso habla de lo que
le ha hecho ese embarazo, pero nosotros buscamos apoyarla para que
el bebé tenga las condiciones para nacer”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

“Una persona va donde el ginecélogo y no le da opciones, simplemente
le da un anticonceptivo y punto, no le pone sobre la mesa las opciones
ni le explica que atin hay métodos anticonceptivos que son aborti-
vos, y no todas las personas lo saben (...) Hay algunas pastillas, como
por ejemplo la del dia de después, que de hecho ya una vez fecundado el
6vulo entra en un proceso de aborto que debilita la pared ahi interna de
la mujer, y hay un aborto, obviamente la cosa no se ve porque es algo
milimétrico (...) en ningiin caso vamos a fomentar el aborto, creo que
la mayoria de Iglesias estamos en contra del aborto, asi sea una nifia,
una persona menor de edad que haya pasado quizds por un proceso
traumdtico, de una violacién, algo muy fuerte. No le vamos a decir a
esa persona, como te violaron aborta, nunca vamos a dar ese tipo de
consejo, al contrario entraria en un proceso psicoldgico, espiritual, de
ayuda, de sanar muchas cosas internas, pero siempre salvaguardando
la vida, porque de hecho el aborto es un asesinato desde el punto de
vista biblico. Ahora, la ciencia estd ya tan avanzada que yo creo que
dificilmente podriamos hablar de un aborto donde se ponga, creo que
tiene que ser un caso extremo, donde la vida de la mamd o en este caso
del bebé esté en un proceso ya muy fuerte que alguno de los dos pueda
perder la vida”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,
30/07/13, Limén).

El estrato evangélico-protestante se distingue por una do-
ble discriminacién hacia las nifias violadas, a las cuales no se les
reconoce su cardcter de victimas y ademas se les culpabiliza de su
situacién al no seguir las ensefianzas de la Iglesia. Incluso, se les
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prepara a estas nifias “para amar a su bebé” pese al reconocimien-
to tdcito de los mismos creyentes de que se trata de un embarazo
no deseado, o de un “aborto afectivo”. Este tipo de creencia re-
ligiosa, en la prictica avala la tortura del embarazo no deseado
y refuerza la concepcién de la mujer como el habitat uterino del
no nacido, a quien se le otorga todo derecho sobre la mujer.

Por otra parte, la creencia dogmdtica en la preservacion
de la vida fetal a toda costa, se manifiesta también en la condena
de la pastilla del dia siguiente o Anticoncepcién de Emergencia
(AE), por considerarla un micro-aborto. Asi se justifica el sufri-
miento de la mujer, a quien se considera un sujeto heterénomo a
partir de la reprobacién absoluta y no contextualizada del aborto,
el cual en el imaginario cristiano ocupa el rango de homicidio. El
empefio moral en la sancion de la falta contra los principios cris-
tianos, incluso pone en tela de juicio que pueda existir un peligro
de muerte para la mujer embarazada o el embrién, justificado en
los avances cientificos actuales. No obstante, la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), en sus estadisticas mundiales pu-
blicadas en 2014, afirma que para el afio 2013 la tasa de mortali-
dad materna en Costa Rica se encuentra en 38 muertes por 100
000 nacidos vivos, asi como también indica la distribucién de las
causas de mortalidad entre nifios menores de 5 afios, sefialando
un 9% de muertes en complicaciones relacionadas con el parto.
Si bien, las cifras no son altas, muestran que atn para un pais
con una amplia cobertura sanitaria como Costa Rica, los avan-
ces médicos y tecnoldgicos no eliminan las situaciones de riesgo
para la vida de las mujeres embarazadas.

Es ante estas situaciones consideradas extremas, no sélo
las que ponen en peligro de muerte a las mujeres, sino también
otras que atentan contra su salud integral, como el abuso y vio-
lacién a nifias y mujeres mayores de edad, asi como las malfor-
maciones del feto incompatibles con la vida fuera del ttero, que
algunos grupos de creyentes se muestran de acuerdo con la posi-
bilidad de practicar un aborto.
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“Hay una mamd que tiene 3, 4 chiquitos, y si estd embarazada, y
eso significa poner en peligro la vida de esa madre, en ese caso yo si
estaria de acuerdo, yo si creo que habria excepciones, porque una es
mamd irremplazable, es una vida irremplazable y van a quedar 3, 4
chiquitos huérfanos. Yo creo que hay casos, en peligro de muerte, en
casos extremos, si es un caso extremo de un chiquito que se sabe que
va a nacer superdeforme. En lo personal yo si estaria de acuerdo en
casos extremos en que sea permitido y no creo que vaya en contra de
mis creencias”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-protestante,

08/07/13, San José).

“En los casos en que usted simplemente por no usar los métodos
anticonceptivos y quedaste embarazada, diay, sorry... Para adelante
no queda de otra, pero si tu hijo se sabe que va a nacer enfermo, o
que fue incesto, que tenés 13 afios, por favor, yo creo que no le vas
a arruinar la vida a una persona de esa manera”. (Grupo focal de
estrato Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“Estoy totalmente de acuerdo con que es una decision de uno porque ya,
aveces no es ni siquiera una decision de la pareja es mds que todo de uno,
porque ultimadamente es mi cuerpo y yo sé si quiero lidiar con eso o no,
pero si creo que hay casos, donde digamos, como que se justifica mds,
como en el caso de las violaciones o cuando son nifias” . (Grupo focal de
estrato Catdlico no practicante, 24/06/13, Heredia).

La tendencia entre los catdlicos no practicantes y algunos
evangélicos-protestantes, no necesariamente otorga autonomia
reproductiva o reconoce total integridad corporal a las mujeres,
pues incluso se vislumbra el embarazo no deseado como una es-
pecie de castigo por no tomar las precauciones anticonceptivas
que exige la doble moral costarricense. Empero, se admite que
hay condiciones limite en las que el dogma religioso no puede
aplicarse sin conocer las particularidades del caso de cada mujer,
o bien, donde se valora més el cuerpo propio y las decisiones so-
bre él, es decir, la relevancia de una vida socialmente construida
sobre aquella en gestacion. Desde esta perspectiva, se reconoce
la excepcionalidad y la urgencia, como normas que deben guiar
la conducta en la aplicacién exclusiva del aborto terapéutico, a
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partir de un abordaje que resalta el embarazo no deseado, como
un producto de la violencia ejercida contra las mujeres.

Sin embargo, el Estado presenté su segundo, y por aho-
ra tltimo informe a la CEDAW, cubriendo el periodo de marzo
2003 a abril 2007, en la 49a sesion del Comité en julio 2011,
pero el aborto ni siquiera se menciond. El informe de las orga-
nizaciones feministas (Colectiva por el Derecho a Decidir et al.,
2011), insistia sobre la falta de aplicacién de una gufa o pro-
tocolo que normara la aplicacion del aborto terapéutico. Este
informe también sefialaba que incluso las mujeres que llegan a
los hospitales ptblicos después de un aborto (espontdneo o clan-
destino), encuentran obstdculos para la atencién post-aborto,
puesto que la mayoria de los hospitales no ofrecen este servicio.

Segtn el estudio de Gémez (2008), durante el afio 2007
se realizaron 27 000 abortos clandestinos, lo cual representaba
una tasa de 22,3 abortos por 1000 mujeres con edades entre 15y
49 afios. La Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS) sola-
mente registré 11 636 abortos por afio. Para Gémez (2008), esto
demostraba un subregistro de parte de la CCSS, pues s6lo 3 550
de las cifras oficiales habrian sido producto de un aborto espon-
taneo, los 8 086 restantes serian abortos clandestinos.

Las cifras mas recientes de la CCSS (2013), estiman que
para el [ semestre de 2013, época de la cual data la actualizacién
del sistema de datos al momento de redaccién de este andlisis,
se registraron 3 787 egresos por aborto en los centros de salud
publica de todo el pais, lo cual indica que el subregistro conti-
nia presente mas de un lustro después. Los datos sefialan que las
mujeres costarricenses, siendo en su mayoria creyentes y practi-
cantes, abortan de forma continua y sistemdtica, lo cual es una
practica sancionada por la ley y los principios cristianos. Esta
doble estigmatizacién sugiere que muchos de estos casos se desa-
rrollan en la clandestinidad, donde también es posible encontrar
alguna acogida y comprensién religiosa hacia la violencia que
viven estas mujeres hacia sus cuerpos y sus mentes.
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“No es que tengamos un voto de st al aborto ni mucho menos, sim-
plemente hay una apertura, en el sentido de que si no hay condicio-
nes, 0jo, no es que se esté fortaleciendo, es que si no hay condiciones
para traer un bebé a este mundo, si fue violada, no hay recursos,
etcétera, bueno, creemos en la reencarnacion. Y lo que mds me gusté
a mi, fue que nosotros tenemos una ceremonia, no sé en las otras,
donde a esos seres que no pudieron venir que se les llaman “los bebés
de agua”, se les hace una ceremonia especial para ellos, que indica
que no pudieron venir a este mundo, pero podrdn en otro momento
reencarnar en mejores condiciones. Eso me parece bellisimo, sobre
todo yo que trabajo en terapia y sé los sentimientos de culpa y todos
los rollos que le generan a las mujeres, eso me parece una liberacion
maravillosa. Estos son bebés que no nacieron, por aborto, porque
sus condiciones no les permitieron nacer, ast se llama, que no pu-
dieron venir, por abortos en general. Y hay un buda, Jizo, que es de
la tradicion japonesa, Jizo es el buda que ayuda a las familias, a los
niflos, a las mujeres, a los vigjeros, ese el ser que ayuda. Entonces
le dedicamos a Jizo para que pueda ayudar a esos seres sintientes que
no pudieron reencarnar y también para que puedan volver en mejo-
res condiciones”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras

creencias: Budismo zen, 22/07/13, San Pedro).

“No hay una posicién absoluta y a priori en el tema del aborto, por-
que eso depende de las condiciones concretas en las cuales se da esa
situacién, por ejemplo, pueden haber situaciones que ponen en riesgo
la salud de la madre, o la salud del nifio, y por lo tanto son condiciones
que debieran de tomarse en cuenta a la hora de tomar una decision
(...) hay paises como el nuestro donde legalmente no se permite, en-
tonces obviamente nosotros no vamos a animar a la gente a tomar una
decisién en contra de lo que es el marco legal establecido. Ahora bien,
en el budismo, tal como nosotros lo conocemos, si una persona va con
una situacion de estas, a uno de los lideres de la organizacién a pedir
consejo, jamds ese lider le va a decir usted tiene que hacer esto o tiene
que hacer lo otro, a usted se le orienta de tal manera que la felicidad
suya, el logro de su felicidad sea lo mds importante pero usted tiene que
tomar la ltima decision, nadie va a tomar esa decision por usted, es un
paso que le corresponde a usted dar, entonces en ese sentido, en la Soka
Gakkai hay un respeto absoluto a la decision que esa persona toma, no
hay una imposicion”. (Grupo Focal de estrato Otra religién u otras
creencias: Budismo nichiren, 22/07/13, San Pedro).
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“Todo en el universo vy la creacién de Dios es orgdnico, y atin la religion
es orgdnica entonces en este momento, pese a que no es que se estimula
el aborto, y en este momento no hay legislacién al respecto en nuestra
comunidad, eso queda a la conciencia de cada creyente (...) los Ba-
haiis tenemos mucha responsabilidad en ese sentido, de que tenemos
que tomar nuestras propias decisiones y de hecho nuestra relacién con
Dios es completamente personal”. (Grupo Focal de estrato Otra re-
ligién u otras creencias: Bahai’{, 22/07/13, San Pedro).

El Budismo zen no niega la pérdida de una vida mediante
el aborto, pero a partir del aporte japonés, mantienen un ritual
para la elaboracién del duelo de la mujer que se ha realizado el
aborto. El ritual se denomina Mizuko Kuyo, que significa lite-
ralmente “servicio memorial para los bebés de agua”, llamados
asi porque se piensa que pasan del estado liquido en la matriz al
estado liquido de la muerte. La ceremonia se desarrolla en ho-
nor al Buda llamado Jizo, considerado responsable de llevar los
fetos muertos al otro mundo, de manera que puedan reencarnar
en el futuro. Esta concepcién de la vida y de la muerte, permite
naturalizar el proceso del aborto sin trivializarlo, pero a la vez sin
infringir culpabilidad a la mujer o a la pareja que ha atravesado
esta situacién (Brind’ Amour y Garcfa, 2007).

Dentro de esta légica, ni la organizaciéon Soka Gakkai,
difusora del Budismo nichiren ni los Bahai‘fs, tienen una posi-
cién institucional sobre el aborto, pero apelan a la decisién de
cada persona en un marco de respeto tanto a las leyes nacionales
como a la responsabilidad y libertad de conciencia que sus res-
pectivas creencias difunden, dentro del contexto especifico de
cada caso, sin buscar la imposicién de ningtn principio religioso.

Segiin Cook (1995) en la esfera de la salud se reproducen
las relaciones de desigualdad entre géneros, cuando las mujeres
se colocan bajo el control patriarcal de las autoridades institucio-
nales y parentales. En Costa Rica, el cardcter cristiano modela la
moral de la ciudadania, razén por la cual el Estado puede sancio-
nar conductas reproductivas estimadas inmorales por las Iglesias,
perjudicando asf las libertades y la igualdad entre la ciudadania. La
justificacién estatal se apoya sobre la personificacion del embrién,
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el cual constituye el pivote divino sobre el cual se sostiene la
alianza pro-vida entre la Iglesia catdlica, las Iglesias evangélicas
y los grupos de laicos organizados para este fin. Pese al ambiente
desfavorecedor para una posicién que apoye la decisién voluntaria
de la mujer para realizarse un aborto, cualquiera sea su motivo, el
estrato sin religién se caracteriza por esta opinién.

“Estoy de acuerdo con todos los tipos de interrupcion del embarazo,
inclusive si la mujer no quiere tener al bebé, mientras que esté en el
contexto médico posible de realizdrsela la interrupcién del embarazo
(...) Para mi un feto no es un ser humano, hasta cierto punto de
la gestacién ya puede considerarse un bebé o un ser humano, pero
entonces yo digo, por ejemplo un feto de dos o tres meses no es un ser
humano, en todo caso, si es algo viviente pero no un ser humano, es
que ;qué hace a un ser humano si no es todo el proceso desde el na-
cimiento en adelante, con la socializaciéon? Desde ese punto de vista,
vyo digo lo que viene a hacer ese feto es arruinarle la vida a uno que
st era humano, o a varios 0 a un montén”. (Grupo focal de estrato
Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“La relacion entre la concepcion y la vida va referida directamente a
en qué momento un ser humano tiene alma, vy la realidad mia es que
eso no existe y cuando ya el nifio o la nifia nace ya es un ser vivo, es
una persona, y hay que proteger su vida como quiero que protejan la
mia (...) Seis o siete meses, si la vida de la mujer estd en peligro, diay
se tiene que abortar, tenga 6 6 7 meses o tres semanas de embaraza-

da”. (Grupo Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

“Yo creo que en Costa Rica no hay nadie que tenga una objecion,
porque la gente que tiene plata se va para Miami y sabe cudnto cues-
ta, aunque sean catdlicas, apostélicas y romanas, las que se tienen
que quedar aqui son las que se las lleva candanga”. (Grupo Focal
de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

El estrato sin religién deriva por una parte, su apoyo al
aborto en cualquier circunstancia que la mujer lo decida y que el
diagnéstico médico lo permita, de la importancia acordada a la
vida de la persona en sociedad, situada en una historia personal
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y con relaciones sociales establecidas. También se considera un
absurdo el debate metafisico sobre la aparicién del alma, pues la
vida de la persona comienza a partir del nacimiento, y si es ne-
cesario hacer cualquier tipo de intervencién para salvar la vida
o la salud integral de la mujer, incluso en un estado avanzado de
gestacién, se estima éticamente posible. Igualmente, estd pre-
sente la critica a la doble moral costarricense, la cual supone
que la penalizacién del aborto solamente afecta a las mujeres
mds desposeidas, mientras que las de las clases altas, tienen la
posibilidad de viajar al extranjero y realizarlo en paises donde el
procedimiento es legal.

La sujecién politica de las mujeres se establece a través del
dictado de la maternidad que con pocas excepciones, también pre-
gonan las religiones dentro de un sistema patriarcal cuyo maximo
representante es el mismo Estado. Como expresa Lagarde (1990:
757): “Las ideologias dominantes lo censuran y castigan a quienes
participan en el acto. Sin embargo, es el camino destinado a las
mujeres que no quieren llevar a término su embarazo. La iglesia
prohibe la utilizacién de métodos mecdnicos y quimicos para con-
trolar la fecundidad de las mujeres (...) el Estado es promotor de
politicas demograficas que oficialmente prohiben el aborto”. Con
este panorama entre el pecado y el delito, a las personas encuesta-
das se les interrogé sobre su opinién en referencia a distintos tipos
de situaciones limite o causales de despenalizacién del aborto, en
las que si conocieran a la persona involucrada, podrian considerar
valida o no la interrupcion del embarazo.
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Tanto las mujeres como los hombres se encuentran ma-
yoritariamente en desacuerdo con el aborto en relacién con las
diferentes causales. Sin embargo, las mujeres presentan un ma-
yor grado de oposicion que los hombres, sin duda una paradoja,
considerando que la interrupcién del embarazo ocurre en sus
cuerpos, algo que demuestra que la creencia religiosa tiende a
imponerse con mas fuerza, sobre la vivencia de la condicién de
género en el caso de las mujeres. La causal con mayor apoyo den-
tro de la poblacién femenina, es si la mujer embarazada puede
morir al parir, con el acuerdo del 100% de otra denominacién
cristina, del 66,7% de las que no tienen ninguna afiliacién, del
51,1% de las catélicas no practicantes y del 47,1% de las catoli-
cas practicantes. Hay que resaltar que es en esta causal donde se
encuentra mds dividida la poblacién, pese a que exista peligro de
muerte para la mujer embarazada.

La segunda opcién donde hay mayor acuerdo, es si el diag-
nostico médico dictamina que el feto morird al nacer, seguido
de si la salud fisica y mental de la mujer se encuentra en peli-
gro a causa del embarazo. La primera opcién estd comprendida
dentro del aborto impune o terapéutico vigente en Costa Rica,
la segunda aunque lo comprenda no se aplica en la practica en
estos casos, y la tercera, teéricamente también forma parte de la
excepcionalidad admitida en el Cédigo Penal vigente, aunque
tampoco se aplique. Las mujeres catélicas no practicantes son
quienes presentan, tomando en cuenta el volumen de la pobla-
cién encuestada, mayor acuerdo con las distintas causales. Estos
mismos pardmetros permiten afirmar que las cristianas evangé-
licas seguidas de las catdlicas practicantes, son las que menos de
acuerdo se encuentran con las diferentes causales.

En el caso de los hombres, se repite la tendencia de las
causales con mayor acuerdo, asf, encabezan en el caso de que
pueda morir al parir la mujer embarazada, con 100% los de otra
denominacién cristiana, les siguen con 83,3% los evangélicos no
practicantes, los catélicos no practicantes con 63,5%, los cris-
tianos evangélicos con 53,6% vy los catélicos practicantes con
53,1%. De la misma forma que entre la poblacién femenina, los
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hombres mis en desacuerdo con cualquiera de las causales se
concentran entre los catélicos practicantes y los cristianos evan-
gélicos, aunque en menor proporcién que las mujeres pertene-
cientes a dichas afiliaciones.

Las tendencias con las que hay menos acuerdo general son
en el caso de una menor violada, de una mayor violada, y por
tltimo, en la realizacién del aborto por el motivo que la mujer
decida. Situaciones atin en que los hombres estdn mds de acuer-
do que las mujeres. En general, s6lo los hombres sin ninguna
afiliacion religiosa presentan un acuerdo mayoritario con todas
las causales de aborto, igualmente, son los no practicantes, prin-
cipalmente los hombres y luego las mujeres, quienes presentan
mayor acuerdo ante las situaciones descritas.

Considerando que m4s del 50% de la muestra se localiza
en el Gran Area Metropolitana (GAM), el perfil mayoritario
de la persona que se muestra mds de acuerdo con las diferentes
causales de aborto, serfa el de un hombre catélico no practican-
te con estudios universitarios, entre 25-34 afios y residente de
la GAM, un perfil privilegiado que tiende a reproducirse en las
posiciones menos conservadoras detectadas a través de la en-
cuesta. Desde una mirada interseccional, la tnica interrogante
que cabe es ;jpor qué las mujeres jévenes con estudios univer-
sitarios también residentes de la GAM, presentan posiciones
igualmente conservadoras que aquellas con menor escolaridad,
residentes en otras zonas del pais? La respuesta quizas se halle en
la construccion heteronormativa del género, que induce y sujeta
mayoritariamente a las mujeres a una conjuncién internalizada
del imaginario cristiano y del rol sexual asignado por el sistema
patriarcal, lo cual es naturalizado y poco cuestionable.

4.3. Diversidad sexual

La maternidad forzada dentro del marco cristiano del ma-
trimonio se sostiene en la heterosexualidad obligatoria, que se
explica en el contexto nacional, segin Quesada (2012: 322),
porque “la identidad nacional del costarricense ha retratado una
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sociedad homogénea no solo en el dmbito étnico, sino también
en el sexual. Este discurso ha influido en el pensamiento de los
costarricenses y ha legitimado la doctrina catélica que impone la
heterosexualidad como tnica orientacién sexual posible”. Para
Butler (2007) el género precede al sexo, en el sentido en que no
hay un sexo natural, sino una estabilizacién del género que se
origina en la matriz heterosexual, la cual a su vez constituye la
base de las religiones tradicionales.

(Es posible entonces que las personas profesen creencias
religiosas que dictan un comportamiento disimil a un género
en movimiento? Los hallazgos de los grupos focales subrayan
en esta via la diferenciaciéon entre las creencias personales y las
ensefianzas de la institucién religiosa, como ruta de sobrevivencia
espiritual.

“Me choca mucho que la Iglesia los excluya de sus cosas, porque
sinceramente nada tiene que ver una cosa con la otra, si creo que
diay, si es gay o no es gay, si tiene derecho a tener sus creencias y
tiene derecho a participar en ellas. El hecho de que sea gay no lo hace
menos catdlico”. (Grupo focal de estrato Catélico no practican-

te, 24/06/13, Heredia).

“Yo soy gay, el primer momento es la separacién necesaria de esa
cultura completamente anti-homosexual que tiene la Iglesia, jeso ha
sido un proceso! esa es de las cosas que yo veo pésimas en la religion,
porque crecés con una culpa (...) Lo primero ha sido deshacerse de
todas las preconcepciones sobre lo que es tener una pareja y tener
una sexualidad general en la vida, porque la vida también es una
sexualidad, si somos hombres o somos mujeres, la misma Iglesia te
da ciertos roles, la misma idea del matrimonio, la gente nace y crece y
piensa que a cierta edad se va a casar y todo eso no viene de otra parte
mds que de la religion, en principio, que la cultura luego lo adopta y
lo hace, como se dice, ritual, pero eso viene de la religion . Entonces
deshacerse de eso es una primera parte que cuesta muchos afios, yo
estoy haciendo una sistematizacién tal vez de 10 afios en 2 minutos,
vy luego de ahi una vez que te deshacés de todo, y no tenés culpa ni
hay que tener nada, desde ese punto de vista y con la persona que
comparto ltimamente no tenemos nada, no es ni tema, me explico,

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 365



igual nos refmos de Orozco y nos burlamos de todas las tonteras que
hace la Iglesia, mi relacion con la Iglesia es tan distante que yo no
siento ningiin respeto por la mayoria de las tonteras que dicen los
sacerdotes, para mi eso es algo completamente irracional, pero s,
digamos antes de esa parte, llegar a ese punto donde te quitaste la
culpa es dificilisimo, vy esa es la otra parte dura que tiene la religion
vy es el control de la gente que esos son sus mecanismos de control
por excelencia, es la mente de las personas y sus actos, que estd en
relacion con la pareja y la sexualidad”. (Grupo focal de estrato
Catdlico no practicante, 09/07/13, San Pedro)

“El problema de parte de la diversidad, es que al entrar a una Iglesia
catdlica sos atacado o atacada desde el principio, digamos, yo trabajo
con poblacién trans, y juf!, las historias de vida que me han conta-
do, son bastante tremendas, saber que muchos han sido agredidos y
agredidas por los mismos funcionarios de la Iglesia catdlica, Sorcitas,
Madbrecitas y Padres, y es bastante complicado, entonces yo siento
que a una Iglesia excluyente, diay, ;cémo vas a ir?”. (Grupo focal
de estrato Catélico no practicante, 09/07/13, San Pedro).

“Para mi eso es realmente un elemento liberador, desde mi experien-
cia de ser un campesino que se crié en un ambiente tan extremo,
siempre sintiendo que como que habia algo erréneo en mi, encontrar
una filosofia que me dice no hay nada malo en vos, no hay nada
erréneo en vos, mds bien sacd de adentro de vos todas tus virtudes vy
vl tu vida con libertad, para mi eso es, todo un acto de liberacién”.
(Grupo Focal de estrato Otra religién u otras creencias: Budis-

mo nichiren, 22/07/13, San Pedro).

“A mi hija le he ido explicando, tengo un par de libros, conforme va
creciendo, no sélo la sexualidad y la diversidad sexual, yo si le dejé
muy claro a mi familia extendida, ustedes crean lo que quieran, yo
creo en la diversidad sexual, y con mi hija el otro dia fuimos a la Mar-
cha, vy ella entiende que los hombres se pueden casar con los hombres
vy las mujeres con las mujeres y no es justo que no puedan”. (Grupo
Focal de estrato Sin religién, 03/07/13, San Pedro).

Por una parte, la persona homosexual, lesbiana, bisexual,
transexual, transgénero o intersexo, que ha sido criada dentro del
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catolicismo se vuelve por defecto no practicante, en la ausencia
de un ritual que le permita integrarse a la comunidad religiosa
sin sufrir discriminacion. Esta persona reelabora sus creencias
y eventualmente también algunas pricticas, o renuncia a ellas,
dado que el catolicismo es considerado un elemento fundante
de la cultura. En este sentido, el desarrollo de una espirituali-
dad propia representa un mecanismo para romper con el ciclo
de culpabilidad establecido a través de los dictados de la fe e
interiorizado por las personas creyentes.

La falta de apertura para la participacién de las personas
sexualmente diversas en la Iglesia catélica y en las Iglesias evan-
gélicas, supone también la tarea familiar de educar sobre los de-
rechos de este sector de la poblacién en el estrato sin religion,
que tanto como otras religiones no cristianas, especificamente
el Budismo nichiren y el Budismo zen, también plantean, al es-
tablecer una diferenciacion en materia de fe y sexualidad, que
remite al 4mbito privado las practicas sexuales y puede repre-
sentar, para la persona sexualmente diversa que decide practicar
una religién, una experiencia de liberacién religiosa al vivir su
orientacion sexual libre de discriminacion.

Lo pregonado por los catélicos practicantes, muestra por
su parte, que en este tema priva la supuesta acogida del creyente,
siempre y cuando abandone sus pricticas no heterosexuales, es
decir, que renuncie a parte de su integridad como ser humano.

“La Iglesia nunca aborrece al pecador, una persona puede hacer
cualquier cosa, una persona puede ser homosexual, puede ser lo que
sea, que la Iglesia nunca le cierra las puertas a nadie. Lo que la Igle-
sia no acepta, es la prdctica del pecador (...) Incluso porque ahi tal
vez hay esperanza, y eso no es natural, no es normal, es mds bien
una prdctica que no va a generar vida, un hombre con un hombre,
;qué va a generar? Nada, ;qué es lo que dice la Iglesia? No tenga re-
laciones del placer por el placer, lo mismo se lo dice a un homosexual
como se le dice a una persona que no es homosexual, es lo mismo, no
tener una relacién por puro placer, mejor que lo haga en la relacion,
s, no es malo que la tenga, pero acuerden un proyecto familiar, no
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somos animales”. (Grupo focal de estrato Catélico practicante

regular, 04/06/13, Liberia).

“En reuniones de la Pastoral Juvenil no se va a trabajar el tema de la
homosexualidad, pero se ha identificado, tuvimos como dos casos vy
lo que se hizo fue un acompafamiento personal y se acompafié hasta
que se llegé a un punto, bueno mird, la Iglesia te acepta porque sos
persona, por Cristo, él te salva, pero eso no estd bien, porque pasa
mucho, tenemos aqui chicas del Nuestra Sefiora, un colegio sélo de
mujeres, y pueden haber confusiones, porque estdn en la construc-
cion de su identidad, son muy mejores amigas”. (Grupo focal de
estrato Catélico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

“En mi familia hay homosexuales, y yo también soy de situacion
irregular, por eso me costé entrar en la Iglesia catdlica, yo st he su-
frido el rechazo, la critica, el sefialamiento, el por qué estoy en las
formaciones, el por qué estoy haciendo esto si yo soy divorciado, y
lamentablemente, volvemos a lo mismo, volviendo a las tradiciones
de la Iglesia, de la gente que estd metida desde hace ya muchos afios,
tienden a pensar eso. Haria falta una actitud mds de didlogo, para
poder tener un encuentro con ellos”. (Grupo focal de estrato Caté-
lico practicante regular, 03/07/13, Desamparados).

La ambicién catdlica de “curar” o renaturalizar a la per-
sona sexualmente diversa, desde una construccién socioreligio-
sa de la naturaleza, y devolverla al rebafio heteronormado es
prioridad en este estrato. En esta postura se revelan igualmente
los mecanismos de la dominacién procreativa que condenan el
disfrute del placer sexual independientemente de la orientacién
sexual asumida. Se presenta también la desvalorizacién y discri-
minacién de la persona sexualmente diversa, aceptada bajo un
simulacro de tolerancia, no de respeto, pues se busca fijar una
identidad de género especifica de forma inamovible, negando las
transformaciones que puede sufrir el género a lo largo de la vida,
como una caracteristica performativa.

La equiparacién entre la discriminacién eclesial hacia las
personas divorciadas y hacia las personas sexualmente diversas
ocupa a una minoria de catélicos practicantes, para quienes la
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comunicacién con estos sectores es prioritaria, lo cual no ex-
cluye que en el caso de los segundos se imponga la necesidad de
transformacién. Esta directiva adopta un cardcter de condena
tanto directa como solapada entre los evangélicos protestantes,
particularmente entre los (neo)pentecostales.

“Segrin la Biblia estd en pecado, v la Biblia dice: los homosexuales,
los adiilteros, no entrardn al Reino de los cielos. En la Iglesia tienen
que entrar prostitutas, ladrones, tienen que entrar todos los enfer-
mos para ser sanados, pero definitivamente la Biblia en eso es clara,
no es un asunto que me parezca, o qué es lo que dice la psicologia
moderna, no, no, la Biblia lo dice, y punto, no entrardn al cielo los
homosexuales, no entrardn los adiilteros, no entrardn los fornicarios,
los estafadores, es estricto. Si soy fundamentalista por eso, diay, soy
fundamentalista, pero ahi estd escrito”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

“;Un pastor dejaria que se sienten ahi a la par abrazados? Yo tam-
poco tengo la respuesta, porque esa es la pregunta que yo mismo
me estoy haciendo, puesto que el enfermo no llega sano, sino llega
enfermo, o sea, nosotros en la Iglesia si llega una persona digamos
adiiltera, que anda con otra mujer, o que la noche anterior se acosté
con una prostituta, le pagé vy todo, y llega a decir es que vengo de
acostarme con una prostituta, pero me quiero arrepentir y llora y
todo mundo lo abraza, pero llega un homosexual y dice es que no
estoy seguro si lo que estoy haciendo estd bien o mal, y llega con su
pareja agarrado de la mano, no sé si la gente va a llegar a abrazarlo,
sentiende? (...) ningiin pastor, ningin predicador ni nadie, tiene la
potestad de cambiar a la gente, sélo Dios. Yo soy un canal para ha-
blarle a la gente, para hacer mi trabajo que es hablar de la Palabra de
Dios, Dios es el que se va a encargar de llevarlos a arrepentirse, pero
nuestras Iglesias todavia estdn cargadas de gente machista, hombres
machistas que no sé si lo van a recibir bien” . (Grupo Focal de estra-
to Evangélico-protestante, 08/07/13, San José).

En este estrato se acrecienta la interpretacion literal de
la Biblia como una justificacién desde lo trascendente para dis-
criminar a las personas sexualmente diversas, al punto de que
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inclusive hay un auto-reconocimiento fundamentalista. Segin
Balchin y Shankaran (2011: xi) los fundamentalismos religiosos
son movimientos: “absolutistas e intolerantes; anti-mujeres, pa-
triarcales y anti-derechos humanos; tienen que ver con la politica
y con el poder; son literalistas y pasados de moda; son violentos
(...) contradicen las politicas democraticas y la visién de una
sociedad igualitaria”. Los actores fundamentalistas en el campo
religioso, se distinguen asi por su extremismo y patriarcalismo
radical, confrontando toda posibilidad de autonomfa individual,
que constituye el pilar de los derechos sexuales y reproductivos.

Sin embargo, este grupo también presenta capacidad de
auto-cuestionamiento en relacién a ese fundamentalismo y a la
acogida cristiana que eventualmente se puede dar a las personas
sexualmente diversas, partiendo como los catdlicos practicantes,
de la l6gica de “sanarlos”, via por la cual se reconoce el machis-
mo imperante tanto en las Iglesias como en el contexto costarri-
cense. Es de resaltar, que este dltimo elemento pesa tanto como
el literalismo biblico en el repudio ejercido hacia la poblacién
sexualmente diversa.

En cuanto a los protestantes histéricos, la discriminacién
suele ser menos directa y depende también de las normas defi-
nidas por las dirigencias internacionales. Por ejemplo, la Iglesia
Anglicana/Episcopal se rige por la Conferencia de Lambeth, que
retne al conjunto de obispos anglicanos del mundo, existe desde
1867 y se retine cada 10 afios. Su udltima reunién fue en 2008, y
ahi se pronunciaron sobre el tema de la homosexualidad, encon-
trando divergencias dentro de la misma comunidad anglicana,
pues algunas de sus provincias estdn en desacuerdo con aceptar a
estas personas dentro de las iglesias, y otras, como la Iglesia Epis-
copal de Estados Unidos, lo autorizaron en una convencién pat-
ticular de dicha Iglesia. En Costa Rica no existe todavia ninguna
normativa institucional que regule cémo tratar a estas personas,
a las que basicamente se ofrece gufa pastoral.

Otras denominaciones, como la Bautista, se interesan por
involucrarse directamente en los problemas de la comunidad
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que conciernen a las personas sexualmente diversas, pero con la
misma iniciativa de reformar su género.

“Hay gente que piensa que son hormonas, ahf el especialista nos dijo
que no es de hormonas, es una desorientacién mental que tiene la
persona, entonces no es una enfermedad y no es problema, nacié
hombre, hombre es, nacié mujer, mujer es, asi como lo pinta la Biblia
(...) Hace poco sucedié un caso en un colegio, que el chico decia yo
quiero ser homosexual, vy el padre de familia, es cristiano, le dijo, no,
usted no va a ser, y eso fue un pleito, ;qué hizo el alumno? Ahorita
estd en el Hospital Tony Facio v la orientadora estd trabajando con
el grupo. Cuando estaba dando la charla, ;qué empezé a hacer otra
companera? Cortarse las venas, vea qué extrafio que es ese asunto,
entonces lo que nosotros hacemos es abrir espacios para que ellos
puedan contar lo que estd pasando, ayudar a los padres de familia
también y ayudar al chico, no vamos a obligarlos, pero si abrir es-
pacio para que puedan decir, y uno también estar preparado para
no condenarlos, no hay que condenar a nadie, sélo Dios condena,
vy ellos no tienen dafio (...) tienen diferentes fases, el dia que nos
dieron esa capacitacién algunos salimos vomitando, con dolor de es-
témago, porque es algo a lo que no estamos acostumbrados, pero es
la realidad que estdn viviendo nuestros jovenes y tienen una familia
que viene a la Iglesia”. (Grupo Focal de estrato Evangélico-pro-

testante, 30/07/13, Limén).

La profesora bautista que relata el testimonio anterior da
cuenta de una capacitacién recibida por el Ministerio de Edu-
cacion Publica, donde se inculca a los profesores que “la ho-
mosexualidad es una desorientacién mental”, un discurso muy
cuestionable para originarse en una institucién publica, pero es
un discurso que conviene a algunas Iglesias, cuya tarea en este
caso, se centra en abrir espacios de didlogo tanto con jévenes
homosexuales como con sus familias, para volver a orientarlos
en términos heteronormativos. La consejerfa cristiana abarca a
toda la familia, pues se considera que la reconexién con el nu-
cleo primario permite la reincorporacion de los valores tradicio-
nales en el individuo.
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Es particularmente sorprendente, la escasa critica hacia
una actuacién paterna, que movilizada por la interdiccién cris-
tiana hacia la homosexualidad, incluso tiene repercusiones en
tentativas de suicidio en la adolescencia, pero ni siquiera la gra-
vedad de lo narrado flexibiliza un poco la posiciéon dogmatica,
que queda al descubierto en la animadversion que produce una
simple capacitacion institucional sobre la diversidad sexual. Esta
actitud, frecuentemente estd encubierta por el uso de un lengua-
je mds “politicamente correcto”, que sin embargo, no tarda en
revelarse como vehiculo de la discriminacién.

“Nosotros creemos que no somos una Iglesia inclusivista, somos una
Iglesia inclusiva, nosotros nunca vamos a cerrar las puertas a nadie.
El afio pasado acd en Limén se hizo a nivel nacional un encuentro
de esa gente transexual, junto con el IMAS y estuvimos un par de
pastores ahi, entre ellos estaba yo, y uno de ellos pregunté, un tran-
sexual, que si él iba a mi Iglesia el domingo, ;yo lo dejaba entrar?
Entonces le digo que s, que no tenia ningiin problema con dejarlo
entrar a la Iglesia siempre y cuando fuera con todo respeto a seguir
las normas de lo que nosotros hacemos en la Iglesia (...) la Biblia no
se equivoca y Dios no se equivoca jamds (...) el homosexualismo,
este tipo de personas no entran en el reino de Dios, la Biblia ahi es
clara (...) Dios es un Dios que cambia, yo siempre lo digo, si yo no
cambiara a las personas, si yo no cambiara vidas, yo no fuera pastor,
y yo soy pastor y predico, porque he visto homosexuales y lesbianas
conwertidos en Jesucristo. Y por eso seguiré predicando, porque Dios
tiene el poder de hacer milagros”. (Grupo Focal de estrato Evangé-
lico-protestante, 30/07/13, Limén).

“El problema que yo estoy viendo en la Iglesia wltimamente vy en la
Iglesia en general, es el pasaje de Gdlatas, donde vienen una serie de
condiciones, que vienen siendo “no heredardn el reino de los cielos”,
vy dicen el homosexual, que viene como en tercer o cuarto lugar, vy
se brincan todas las demds y nos enfocamos en el homosexudl (...)
Entonces qué hacemos en la Iglesia, ayudar a que el homosexual, la
lesbiana pueda llegar con conwiccion de vida a un deseo de disfru-
tar de todo lo que Dios quiere dar, pero mi problemita es eso, que
a veces tenemos al mentiroso sefialando al homosexual, al adiiltero
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seflalando, entonces es como si quitdramos todos los demds que dice
la Biblia que no van a entrar y sélo queda el homosexual. Y hay gente
que estd sefialando al otro, y también estd en situaciones en esa lista
que no deberia entrar al reino de los cielos, y yo no entiendo eso como
que no van a llegar al cielo, sino que no van a disfrutar de esa vida
abundante que es posible aqui y ahora”. (Grupo Focal de estrato
Evangélico-protestante, 30/07/13, Limén).

La contradiccién inherente entre predicar una politica de
puertas abiertas en las Iglesias a la poblacion sexualmente diver-
sa, y luego apegarse al texto biblico para prohibirle la entrada
al “Reino de los cielos”, es una manifestacién més de la doble
moral imperante entre los creyentes religiosos. En estas condi-
ciones, se insiste en cambiar la identidad de género a través del
milagro, se espera asi un giro sobrenatural de la situacién, el cual
evidentemente no llega, sino que se ejerce coercién sobre el ejer-
cicio de la autonomfa sexual, sin aceptar realmente a la persona.

No obstante, como se menciond anteriormente, este mis-
mo estrato también presenta algin nivel de autocritica, especial-
mente en referencia al pasaje biblico relacionado con la entrada
al “Reino de los cielos”, a partir del cual tiende a justificarse la
reprobacién absoluta contra la poblacién sexualmente diversa.
Este pasaje se contextualiza con el argumento de que la discri-
minacién contra las personas homosexuales se asienta en que se
ignoran otro tipo de pricticas mencionadas en el texto biblico,
que también descalifican y excluyen a otras personas de la posi-
bilidad de entrar en el “Reino”, interpretado como un estado de
bienestar adquirible en la vida terrenal. Esta visién demuestra
que la lectura fundamentalista se concentra en la identificacion
exclusiva de la persona homosexual como transgresora de las
normas religiosas.

Al desagregar la opinién de las personas encuestadas por sexo
y afiliacién, se aprecian con mayor claridad las principales inclina-
ciones de los creyentes en cuanto a la actitud que piensan que las
Iglesias deben tomar frente a las personas sexualmente diversas.
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Dentro de la poblacién femenina la principal recomen-
dacién a las Iglesias es educar a las personas creyentes sobre la
diversidad sexual, tendencia liderada por las catélicas no prac-
ticantes con 48,9% vy las catélicas practicantes con 39,4%. Una
proyeccion que puede entenderse tanto desde una posicién
“preventiva” de la diversidad sexual, dado lo encontrado en los
grupos focales, asi como desde una perspectiva que integre el
ejercicio educativo sobre las distintas formas de la identidad de
género a la practica de las Iglesias.

La segunda tendencia dentro de este grupo es aconsejar y
apoyar a estas personas para que dejen la homosexualidad, una
recomendacién mayoritaria entre las cristianas evangélicas con
75%, seguidas de otra denominacién cristiana con 100% y otra
fe cristiana con 92,3%. El porcentaje de catdlicas practicantes
tampoco es desdefiable, pues esta opcién la apoya un 33,7%. Esta
postura refleja m4s las opiniones encontradas en los grupos focales.

La tercera recomendacion para las Iglesias, no involucrat-
se en la vida sexual de las personas, cuenta con el mayor apoyo
de catdlicas no practicantes con 40% y evangélicas no practi-
cantes con 50%, pero incluso un 25% de catdlicas practicantes
la secundan, y una mayorfa de un 66,7% de mujeres sin ninguna
afiliacién. Esta alternativa parece mds cercana a la carencia de
practica, y posiblemente se asocia con el pensamiento de quie-
nes no comparten las restricciones sexuales impuestas por las
Iglesias. Quienes piensan que las Iglesias deben condenar a las
personas sexualmente diversas y sus practicas sexuales, son ape-
nas un 1,9% de catdlicas practicantes.
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En el caso de los hombres, también se recomienda ma-
yoritariamente que las Iglesias eduquen a los creyentes sobre la
diversidad sexual, pero en menor medida que las mujeres. Son
los catélicos no practicantes (44,3%) y los catélicos practicantes
(42,2%) quienes mds apoyan esta actitud. A diferencia de las
mujeres, entre los hombres toma primacfa como segunda ten-
dencia, recomendar a las Iglesias no involucrarse en la vida se-
xual, pues son mayorfa en este caso los catélicos practicantes
(29,7%) y los no practicantes (29,5%), pero esta tendencia tam-
bién se encuentra distribuida de forma mds equitativa entre las
diferentes afiliaciones profesadas por los hombres, que entre las
mujeres, lo cual quizds se deba a una concepcién patriarcal del
ejercicio de la sexualidad, que confiere autonomia a los hombres
mientras subordina a las mujeres a las decisiones de estos.

Los cristianos evangélicos, como sus correligionarias,
muestran un més alto apoyo a que se aconseje y apoye para dejar
la homosexualidad, con 63%, seguidos de los catélicos practican-
tes (26,6%) y no practicantes (23%), una opcién con més apoyo
entre los hombres que entre las mujeres, incluso la segunda m4s
favorecida por los hombres sin ninguna afiliacién (27,3%). Se
destaca que hay mds hombres que mujeres, que suscriben la idea
de que las Iglesias condenen a las personas sexualmente diversas
y sus practicas, pese a constituir una minoria, conformada por
catdlicos no practicantes (3,3%) y practicantes (1,6%).

Los datos de este apartado sugieren que las transformacio-
nes sociales vinculadas a los derechos sexuales y reproductivos
afectan notablemente los valores religiosos y la forma de vivit-
los. Casanova (2009: 23) lo interpreta de la siguiente manera:

“The issue here is not one of moral relativism, as a matter of
arbitrary individual choice or preference, but that of the clash
between fundamental sacred moral values. Theologically, any
religious community should have the right to uphold what it
considers a divinely ordained sacred injunction or moral norm.
Sociologically, however, the question is how long any religious
tradition can resist the adoption of a new moral value when
a near universal consensus concerning the sacred character of
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such a value emerges. The modern sacralization of human rights
is a case in point”.

La importancia que cobran los derechos humanos, espe-
cialmente los derechos sexuales y reproductivos, como una nue-
va fuente de moral que pone en una encrucijada a las religiones
tradicionales, se refleja también en el cambio intergeneracional
que expone la II Encuesta Nacional de Juventudes (2013).

Cuadro 29.
Opiniones de jévenes de 15-35 afios sobre temdticas relacionadas
con el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos

Muy de Ni de acuerdo, En Muy en
acuerdo De acuerdo nien desacuerdo  desacuerdo
% % % o o
"La educacién sexual en centros educativos” 55,9% 31,7% 5,0% 4,6% 2,4%
"La union civil de personas del mismo sexo" 9,1% 19,9% 19,2% 28,0% 23,2%
nl;izrizasr;zfo?e nifias/os por parte de una pareja del 6.6% 16,3% 16.7% 33,4% 26,3%
"El aborto cuando esta en peligro la vida de la mujer" 9,5% 24,3% 17,3% 26,1% 19,7%
pEeIr?n?t(i)r';: zgﬁ::;ve;l"feto tiene malformaciones que no le 8.3% 22,0% 12.7% 32,1% 22.6%
Vglzgg:? cuando el embarazo es producto de una 5.6% 12,6% 12.9% 39.9% 26,9%
al?]loaslfono cuando el embarazo se da en menores de 14 3.6% 8.4% 10.8% 45.0% 30,8%
I_EI aborto cuando Ia_ muJe;r lo decida por un motivo 2.4% 55% 8.0% 44.1% 38,9%

diferente a los anteriores'

Fuente: Consejo de la Persona Joven. Il Encuesta Nacional de Juventudes, 2013

Esta encuesta sefiala que la educacién sexual en los centros
educativos tiene el mds alto grado de acuerdo entre la poblacién
joven, seguida del aborto cuando estd en peligro la vida de la
mujer, cuando el feto tiene malformaciones que no le permitirdn
sobrevivir, asi como la unién civil de personas del mismo sexo. A
pesar de que el desacuerdo es superior en las afirmaciones men-
cionadas, a excepcion de la primera, el cuadro revela también un
porcentaje de indecisién y de acuerdo con estas proposiciones
que comienza a ser significativo, estas posiciones, como las ha-
lladas en la presente investigacién, indudablemente reflejan una
secularizacién tardia, pero en marcha.
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VIII. Conclusiones:
La tibieza de quien peca y reza

a hipétesis de este estudio, suponia que el avance del proceso

de secularizacién en Costa Rica posiblemente influirfa en una

pérdida paulatina de las creencias religiosas, especificamente
aquellas relacionadas con la doctrina cristiana, cuya herencia ha
marcado histéricamente las identidades nacionales.

Los resultados de la investigacién no revelan necesaria-
mente una pérdida de creencias religiosas, sino una reelabora-
cién personal, un bricolage, o incluso indiferencia ante algunas
creencias, mas muy poca ante los principios doctrinales, que
principalmente entre los estratos o afiliaciones practicantes (ca-
télicos y evangélicos) se conservan sin mayor cuestionamiento.
No obstante, es en su relacién con la practica o la carencia de
ella, que las creencias cobran todo su significado ritual, lo cual es
particularmente relevante dado que el nimero de catélicos prac-
ticantes desciende mientras aumentan vertiginosamente los no
practicantes, por ello es fundamental establecer diferencias entre
unos y otros, asi como entre cristianos-evangélicos y evangélicos
no practicantes. Aunque en general, el sector cristiano-evangé-
lico ya no parece tener un crecimiento tan pronunciado como el
que experimentd en décadas pasadas.

Los catélicos practicantes se concentran en edades de 55 y
mads, mientras que los catélicos no practicantes se concentran en
las dos categorfas mas jévenes (18-24 y 25-35 afios), los cristianos
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evangélicos son mayorfa en el sector entre 35 y 44 afios, los evan-
gélicos no practicantes se concentran entre 25 y 34 afios, y otra
denominacién asi como otra fe cristiana, estdn mayoritariamente
en el segmento mas joven, de la misma forma que los que no tie-
nen ninguna afiliacién. Un primer valor de este estudio, es que
permitié determinar cudles son esas otras denominaciones y otros
tipos de fe cristiana, que frecuentemente omiten la mayoria de
investigaciones, ellas son adventista, testigos de Jehovd y mormo-
nes, seguidos por cristianos no religiosos, anglicanos, bautistas,
cudqueros, y catélicos religiosos no romanos.

Por otra parte, la mayorfa de catdlicos practicantes y de
cristianos evangélicos son casados, mientras que catdlicos no
practicantes, evangélicos no practicantes, de otra denominacién
cristiana, de otra fe cristiana y sin ninguna fe, son mayoritaria-
mente solteros.

La mayoria de catdlicos practicantes tiene estudios uni-
versitarios, al igual que los catélicos no practicantes, en el caso
de los cristianos evangélicos, la mayoria tiene primaria completa
y secundaria incompleta, los evangélicos no practicantes tienen
mayoritariamente estudios universitarios, como otra denomina-
cién cristiana. Otra fe cristiana se localiza entre secundaria in-
completa y estudios universitarios, y ninguna afiliacion religiosa
se ubica entre estudios universitarios y secundaria incompleta.

En cuanto a la profesién de fe, admitida por la mayoria,
hay también un grupo que dice no profesar una fe y no tener
ninguna afiliacion religiosa, lo cual parece coherente, pero, en
contraste, ;Quiénes tienen una afiliacion religiosa aunque dicen
no profesar una fe? Este sector estd conformado por los catdlicos
no practicantes de forma mayoritaria, seguidos por evangélicos
no practicantes, cristianos evangélicos, otra denominacién cris-
tiana y otra fe.

Este fendmeno muestra la falta de identificacion con la
institucion religiosa en toda su magnitud, pues confirma que para
aquellos que no profesan una fe, pero admiten una afiliacién re-
ligiosa, particularmente un sector de los catélicos no practican-
tes, no existe una militancia activa, mds bien hay una disidencia
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institucional. En este sentido, se configura una herencia nomi-
nal de la afiliacién religiosa, tal como si fuera otro apellido que
se hereda a través de la familia, pero mientras que para algunos
deviene una militancia religiosa, para otros es s6lo una identidad
nominal o discursiva, la cual para catélicos y evangélicos atn es
pertinente porque permite la integracién social a la comunidad
de ciudadanos basada en sus cimientos cristianos.

Bajo esta idea se comprende la paradoja de que catdlicos
practicantes y no practicantes coincidan mayoritariamente en
que la religion orienta todas las decisiones de su vida, atn si
en ambos sectores hay un porcentaje (mds importante para los
catdlicos no practicantes) que admite que la religion no juega
ningin papel. Los cristianos evangélicos coinciden mayoritaria-
mente con que la religién orienta todas las decisiones diarias,
asi como las demds afiliaciones. Son mayoria los que no tienen
ninguna afiliacién religiosa, admitiendo que la religién no juega
ningin papel en sus vidas. Esto revela al ntcleo duro del atefs-
mo, que serfa aproximadamente un 3,5% de la muestra encues-
tada, pues los ftems coincidieron en que no profesa ninguna fe,
no tiene ninguna afiliacién y la religién no juega ningin papel
en su vida.

La investigacién confirma, que a menor o nula prictica re-
ligiosa, aparece una mayor reelaboracién de creencias y posibili-
dades de desarrollar una conciencia auténoma, lo cual se refleja en
las opiniones propias sobre politica, laicidad, sexualidad y moral.

Sin duda, la construccién de la identidad catélica no prac-
ticante es el hallazgo mas importante de esta investigacion. La
seleccion de creencias a conveniencia de los catélicos no prac-
ticantes se convierte progresivamente en la nota dominante,
sus decisiones en materia de creencia se vuelven mds selecti-
vas, de tal forma que el compromiso con una fe deviene mds
bien un tipo de “consumo” religioso muy detallado, pues como
lo expresa Bibby (1990), se pasa de una fe que engloba todos los
aspectos de la vida, al consumo de sélo determinados fragmen-
tos del discurso religioso dotados de un nuevo sentido por estos
consumidores-creyentes.
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La “creencia sin pertenencia” como la denomina Davie
(1993) puede explicar el hecho de que estos catdlicos no prac-
ticantes, asumidos como tales, mantengan una fe que puede lle-
gar a contradecir algunos postulados doctrinales que reelaboran,
pues también mantienen un distanciamiento hacia el resto de la
comunidad catdlica, lo cual les permite considerar su adhesién
bajo el rostro de un “Dios comun” u “ordinary God”, como lo
conceptualiza Davie (1993), cuyo caricter es doméstico y mol-
deable a las circunstancias de la vida comin, al presentar una di-
vinidad al alcance de cualquier persona, es decir, una divinidad
caracterizada por un tipo de sacralidad intima para sus creyentes.

Para catblicos practicantes y no practicantes asi como
para evangélicos no practicantes y otra fe cristiana, la religién se
trasmite a través de padres y abuelos, para los cristianos evangé-
licos es mayoritaria la conversién, asi como para otras denomi-
naciones cristianas. Para una mayoria de aquellos que no tienen
ninguna afiliacién religiosa la respuesta es que no comparten la
misma fe con su familia.

Sin embargo, en el caso de los cristianos evangélicos exac-
tamente la mitad son personas convertidas, pero el linaje fami-
liar ya es la segunda via de transmision religiosa mds importante
en el caso del mundo cristiano no catélico, lo cual refleja que los
procesos familiares relacionados con la transmision de las creen-
cias han dado un giro importante, en la medida en que ya no es
s6lo el catolicismo la religion integradora por excelencia de la
comunidad nacional.

También es posible apreciar que existe un pluralismo reli-
gioso costarricense mas alld de la diferenciacién mayoritaria entre
catdlicos y evangélicos, sin embargo, este otro tipo de creyentes
pertenece a grupos muy reducidos, caracterizados por la influencia
del hinduismo, del budismo, de la adaptacién de algunas religio-
nes orientales dentro de los NMR, o también por el islamismo. La
conversion, como regla cuasi general en este estrato, es producto
de crisis diferenciadas, que tienen como eje la insatisfaccién con
la Iglesia catélica como elemento rector de sus valores y creencias,
y naturalizado por el linaje familiar y la cultura. Esto se traduce
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en un estado de vulnerabilidad de los sujetos, que también como
en el caso (neo)pentecostal, les faculta el intercambio entre un
universo simbdlico deteriorado o incluso destruido, por otro que
se adapta a sus carencias y necesidades, atravesando tanto la per-
sonalizacién de las creencias como la interiorizacién de los nuevos
valores del grupo religioso escogido.

Hay una clara distincién entre religion y espiritualidad,
principalmente para quienes no mantienen practicas religiosas
0 han abandonado cualquier afiliacién. Esto impulsa el surgi-
miento de un mercado religioso producto de un pluralismo adn
limitado en cuanto a opciones religiosas, pero creciente y mar-
cado por la crisis del catolicismo, que vuelca a los creyentes a la
creacion de rutas o bisquedas espirituales propias, de mapas de
navegacién cuyo cardcter es individual aunque constituyan un
fenémeno social.

La identidad de los sin religion se construye tanto a través
de narrativas que buscan politizar su postura para exigir sus dere-
chos, a la educacién laica, por ejemplo, asi como mediante una se-
paracion tajante entre su espacio privado de increencia y la esfera
publica, para evitar la marginalizacién ya sea en el &mbito laboral,
escolar o incluso familiar, pues son objeto de discriminacién. El
abandono o el alejamiento de la practica religiosa, también se ven
potenciados en aquellas personas que no cumplen con las expec-
tativas del sistema heteronormativo, pues dificilmente se sienten
integradas dentro de las instituciones religiosas.

Por otra parte, la progresiva desritualizacion de la practica
considerada sagrada causa problemas en la transmisién de la fe
de padres a hijos, pues el mundo catélico practicante asi como
el protestante histérico, se debaten entre la idealizacién de las
practicas religiosas de los ancestros, intentando frenar la secula-
rizacién que permea poco a poco el orden del ritual.

La oracién es la tnica prictica que ocupa todavia un lu-
gar de privilegio. Sin embargo, ésta y otras préacticas religiosas
se inscriben cada vez con mas fuerza en el espacio de una inti-
midad que aparentemente carece de una devocién sagrada, y en
el tiempo y lugar del que cada creyente dispone, pese a que la
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tradicién se siga vehiculando a través de estos rituales apresu-
rados caracterizados por la falta de intensidad, donde el interés
proselitista hacia la juventud permite ciertas negociaciones por
parte de las jerarquias religiosas, en cuanto a la frecuencia y la
forma de algunos rituales.

Solamente se identifica una minorfa de creyentes (catélicos
practicantes, cristianos-evangélicos, otras creencias no cristianas)
cuya préctica es “virtuosa”, es decir, que cumple a cabalidad con
los estandares establecidos por sus respectivas instituciones o co-
munidades espirituales. Estos creyentes realizan una serie de tareas
individuales y colectivas que permiten ligar a la comunidad con
los rituales. Es especificamente un sector catdlico practicante, el
que establece un puente entre la tradicién y la renovacién con
el fin de evangelizar o reevangelizar a otros. Este grupo se pue-
de considerar el nicleo duro del catolicismo practicante, pues se
constituye en guardian y transmisor de los rituales.

Sin embargo, tanto los catélicos no practicantes, como quie-
nes se convierten a una fe no cristiana o se consideran sin religion,
ponen al descubierto el engranaje psicosocial oculto tras los rituales
religiosos, al subrayar las vias para lograr un cumplimiento superfi-
cial de la practica religiosa. Una situacién que entre los catélicos no
practicantes, pone en funcionamiento un doble discurso, donde la
apariencia de lo que se hace (cumplir con un sacramento, por ejem-
plo) cobra mayor importancia que el contenido doctrinal asignado
al ritual, exponiendo asf los valores prioritarios de este estrato, més
identificados con el significado sociocultural atribuido a la préctica
que con su significado religioso.

Los datos indican que dentro del mundo cristiano no ca-
télico hay m4s diversidad en cuanto a pricticas, frecuencia e
influencia de los lideres o pastores que entre los catélicos prac-
ticantes y no practicantes. Esto revela la necesidad de efectuar
estudios especificos en el rango etario de 35-44 afios, el cual pre-
senta variaciones extremas en el mundo cristiano no catélico,
tanto en referencia a la realizacién de rituales como a la con-
fesion de la influencia de sus lideres religiosos en la vida diaria.
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1.  Moral y autonomia sexual y reproductiva

La norma religiosa en materia de sexualidad favorece un
patrén cristiano cuyo eje es el mantenimiento de la familia y de
la “vida” para la reconstitucién del llamado “orden natural” a
través del matrimonio. Un orden eminentemente patriarcal (re-
productivo, heterosexual y monégamo) que acentia la division
tradicional de los roles de sexo/género, manteniendo la sujeciéon
de las mujeres, bajo una tutela religiosa que no acepta cuestiona-
mientos internos. Debido a esta situacion se desarrolla una doble
moral que implica atenerse a la norma religiosa en el espacio
publico, mientras que en la vida privada se desarrollan una serie
de comportamientos refiidos con la tradicién. En este aspecto se
manifiesta la disidencia institucional de los catélicos no practi-
cantes, que es también una disidencia consensuada, pues el dis-
curso conservador tolera la doble moral ya que es independiente
de las précticas religiosas.

Sin embargo, hay atisbos de desarrollo de una moral laica.
Por ejemplo, la segunda opcién mds mencionada en la encuesta
es que la religion sélo ha formado parte de la historia cultural del
pais. Es posible que esta afirmacién dentro de los mayores grupos
de creyentes en Costa Rica represente un rasgo de una seculari-
zacién en marcha cuyo desarrollo atn sea incipiente.

En un Estado confesional como éste, la clave de la doble
moral reside en lo no dicho, en ocultar las practicas sexuales que
transgreden la norma religiosa y en mantenerlas en la intimidad
de la conciencia, aunque no sean pricticas minoritarias, pero
su rasero moral se mide a través de la desigualdad de género en-
tre mujeres y hombres, pues estos tltimos pueden admitir, aun
siendo practicantes, que prefieren mas que las mujeres, que las
[glesias no se involucren en la vida sexual de las personas.

No obstante, la aparente conciliacién del conflicto re-
ligioso que produce el mecanismo de la doble moral, no estd
exento de provocar culpabilidad en quienes han interiorizado las
normas religiosas e incluso en sus parejas no creyentes, debido a
que el precepto religioso se constituye en estos casos como una
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impostura en relacién con la practica, por lo que representa un
modelo cuasi esquizofrénico de diferenciacién del individuo, lo
cual afecta particularmente a los no practicantes.

Desde esta perspectiva, el involucramiento de padres y
madres de familia en la educacién para la sexualidad es conside-
rado indispensable en todos los estratos, ya sea para contrarres-
tar los esfuerzos gubernamentales en la materia, particularmente
criticados por los evangélicos-protestantes y por los catdlicos
practicantes, o para establecer un nivel de comunicacién sobre
estos temas con las personas jévenes. Mientras que en la primera
opcién se alienta la doble moral, en la segunda se asoma la mo-
ral laica. Claramente, el colegio se vislumbra como un puente
tendido para hablar sobre este tema dentro de la familia, pues la
opcién de que la educacién para la sexualidad sélo la aborde la
familia es minoritaria en todos los casos.

Es ante el aborto, nudo de la opresién sobre el cuerpo de
las mujeres, que los discursos tienden a unificarse mayoritaria-
mente en desacuerdo con su prictica. Esto con la excepcién, de
situaciones extremas, donde la mujer puede morir al parir, que
presentan incluso en este caso, una division entre los dos tipos
de moral, la religiosa, opuesta absolutamente, y la laica, que lo
valida. En cuanto a otras causales de aborto, como cuando el
embarazo atenta contra la salud integral de la mujer, o hay abuso
y violacion a nifias y mayores de edad, o existen malformaciones
del feto incompatibles con la vida extra-uterina, algunos grupos
de creyentes se muestran de acuerdo con la posibilidad de prac-
ticar un aborto.

Entre estos creyentes, son mayoria los catélicos no prac-
ticantes, especificamente los hombres, quienes admiten que hay
condiciones limite en las que el dogma religioso no puede apli-
carse sin conocer las particularidades del caso de cada mujer, o
bien, donde se valora mds el cuerpo propio y las decisiones so-
bre él, es decir, la relevancia de una vida socialmente construida
sobre aquella en gestacién. Desde esta perspectiva, se reconoce
la excepcionalidad y la urgencia, como normas que deben guiar
la conducta en la aplicacion exclusiva del aborto terapéutico, a
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partir de un abordaje que resalta el embarazo no deseado, como
un producto de la violencia ejercida contra las mujeres. La inte-
rrupcién voluntaria del embarazo en general no muestra mucho
apoyo, pero es resaltable, que no existe una posicién univoca ni
uniforme sobre el tema del aborto, como lo dictan los lideres ca-
télicos y evangélicos, pues independientemente de la afiliaciéon
religiosa a la que se pertenezca, en todas se encuentra algin por-
centaje de acuerdo mayor al 14%, con las causales mencionadas.

En la GAM se encuentran tanto quienes mds practicas re-
ligiosas tienen como los que menos practican. Curiosamente, es
la Gnica variable en la que aparece una mayoria por pocos puntos
porcentuales, que aprueba el aborto en caso de violacién a una
menor, sobre los que lo reprueban en la misma variable. Esto se
repite si el feto morird al nacer, asi como si la mujer morira al pa-
rir, este fenémeno establece una diferencia sociogeogrifica que
aparentemente delimita la elasticidad de la moral.

Por otra parte, la persona homosexual, lesbiana, bisexual,
transexual, transgénero o intersexo, que ha sido criada dentro del
catolicismo se vuelve por defecto no practicante, en la ausencia
de un ritual que le permita integrarse a la comunidad religiosa
sin sufrir discriminacion. Esta persona reelabora sus creencias
y eventualmente también algunas practicas, o renuncia a ellas,
dado que el catolicismo es considerado un elemento fundante
de la cultura. En este sentido, el desarrollo de una espirituali-
dad propia representa un mecanismo para romper con el ciclo
de culpabilidad establecido a través de los dictados de la fe e
interiorizado por las personas creyentes.

Entre la mayoria de cristianos evangélicos, se visualiza la
contradiccién inherente entre predicar una politica de puertas
abiertas en las iglesias para la poblacién sexualmente diversa, y
luego apegarse al texto biblico para prohibirle la entrada al “Rei-
no de los cielos”, lo cual es una manifestacién mas de la doble
moral imperante entre los creyentes religiosos, que para los catd-
licos practicantes pasa por el deseo de renormativizar la aparente
desviacién en el género y en esa medida se acepta a la persona
sexualmente diversa, mientras se abstenga de cualquier prictica
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sexual. En este aspecto, quienes no tienen ninguna afiliacién
religiosa asf como quienes profesan creencias no cristianas, pre-
sentan una mayor apertura a la diversidad sexual, en la medida
en que la expresién de la sexualidad ocupa un lugar ajeno a las
creencias y no normativizado especificamente. El hecho de que
muchas de las personas encuestadas recomienden a las Iglesias
que eduquen sobre la diversidad sexual, puede interpretarse en
este sentido como una medida de prevencion o una disposicién
de interés y apertura.

2.  Escolaridad, edad y género en relacion con las creencias
religiosas

En cuanto a la educacién, existe una pequefia correla-
cién entre un mayor nivel educativo y la pertenencia al grupo
sin religién, pero ningin efecto comprobado en el abandono o
alejamiento de las pricticas religiosas en cualquiera de las afi-
liaciones identificadas, hay incluso mayores niveles de practica
en el sector con estudios universitarios. Igualmente, una mayor
escolaridad no es condicién para una mayor apertura de crite-
rios, a excepcién del apoyo proporcional conforme aumenta su
educacién, de las mujeres a la separaciéon entre el Estado y las
Iglesias, o los hombres con estudios universitarios, que se mues-
tran mds de acuerdo con las causales de aborto por malformacién
incompatible con la vida fuera del tdtero o cuando hay peligro
de muerte para la mujer al parir. En general, son las personas
con educacién universitaria, quienes mas apoyan que las Iglesias
brinden educacién sobre la diversidad sexual, pero por una dife-
rencia porcentual escasa. Se deduce de esto que el avance en el
sistema educativo no necesariamente seculariza ni las practicas
ni el pensamiento, pues el conservadurismo cristiano permea to-
dos los niveles, con educacién o sin ella.

Ahora bien, a mayor edad, més personas profesan una fe
religiosa, como ya lo han confirmado otros estudios. Los m4s j6-
venes son quienes tienen menos practicas religiosas, pero parece
haber un repunte tanto en cuanto a creencias como a practicas
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entre los 35-44 afios y 45-54 afios. A mds edad, aumenta quienes
no comparten la fe de sus padres, asi como también el porcentaje
de personas convertidas. La gente de 55 y mds presenta mas apro-
bacién al aborto en caso de una menor violada, mientras que los
de 25-34 son quienes aprueban mayoritariamente el aborto para
una mayor violada, los puntos m4s resaltables en relacion con el
espectro etario.

En referencia al sexo, se puede afirmar sin equivoco, que las
mujeres tienen mds practicas religiosas, son mayorfa profesando
una fe y sus posiciones tienden a ser mds conservadoras en cuanto
a politica, moral y sexualidad, que las de los hombres, igualmente
acusan una mayor influencia de sus respectivos dirigentes religio-
sos. Esto demuestra que las mujeres contintian siendo la piedra
angular que sostiene las instituciones religiosas tanto en el plano
simbdlico como en el material, menos dispuestas, incluso aquellas
que admiten no tener ninguna afiliacién, a desenmarcarse de la
sujecién de género impuesta por los dogmas religiosos.

3. Percepciones sobre la sociedad politica y las autoridades
religiosas

Para todas las afiliaciones la religion ha contribuido mayo-
ritariamente a mantener los valores morales de la sociedad. Para
los catdlicos practicantes los lideres religiosos influyen mucho en
las decisiones de la vida diaria igual que para cristianos evangéli-
cos y otra fe cristiana, para la mayoria de catélicos no practican-
tes los dirigentes no influyen nada al igual que para quienes no
tienen ninguna afiliacion, y para evangélicos no practicantes la
influencia de los dirigentes es media.

En todas las afiliaciones es mayoritaria la opinién de elimi-
nar el vinculo entre la religion y la politica, seguido de participar
en el debate politico como parte de la sociedad civil. En cuanto
a la relacién Estado-Iglesias todos se decantan mayoritariamente
por que el Estado apoye proyectos sociales de las iglesias, con
la excepcion de otra fe cristiana y de ninguna afiliacion, que

La tibieza de quien peca y reza
Cambios en las creencias religiosas en Costa Rica ® 389



apoyan mayoritariamente la relacién separada e independiente
entre el Estado y las Iglesias.

La tendencia hacia el deseo de eliminar el vinculo entre
politica y religién, puede surgir del reconocimiento de creyen-
tes y no creyentes, de la instrumentalizacién de la religién en
el campo politico, més recientemente visible en el caso de los
partidos evangélicos, de la necesidad de diferenciacion de las es-
feras institucionales, y de un analisis de los programas politicos,
tal como lo expresan los entrevistados en los grupos focales, asi
como de la desautorizacién, al menos discursiva, de la tradicio-
nal alianza entre las élites politicas y la jerarquia eclesidstica.

La interiorizacién de valores morales a través de las creen-
cias cristianas, principalmente cat6licas, pero ahora impulsadas
también por los diputados evangélicos, forma parte de la ma-
triz cultural cuyas ramificaciones se extienden dentro de toda
la sociedad. Si bien, el pluralismo religioso es creciente, atn es
limitado, como lo prueban los resultados de esta investigacion,
por ello, las opciones del menu religioso que tienen mayor visi-
bilidad politica y mayor rentabilidad electoral son aquellas que
reflejan m4s fielmente el tradicionalismo de la matriz cultural.

Segtin los resultados de esta investigacion, el voto creyente
en la actualidad se relaciona especificamente con el locus moral de
la sexualidad y la reproduccién en el programa politico del candi-
dato a representante publico, lo cual no parece haber tenido ma-
yor impacto en la eleccién presidencial de Luis Guillermo Solis en
el 2014, cuya agenda partidaria si bien se distinguié por el apoyo a
la legalizacion de las uniones del mismo sexo, se enmarcé en una
ruptura sociohistérica mayor. No obstante, el locus moral de la ma-
triz cristiana sf parece haber tenido repercusiones en la eleccion de
mas representantes legislativos de esta confesion.

La defensa de la moral cristiana se revela en Costa Rica
como el principal factor que moviliza el voto creyente en una si-
tuacién de “crisis de sentido latente” (Berger y Luckman, 1997),
lo cual se refleja en el analisis de discursos y acciones politicas rea-
lizado por los creyentes, a la luz de su coherencia con los textos sa-
grados y con los preceptos indicados por las autoridades religiosas.
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Esta investigacion revela que cuando “la politica sin ad-
jetivos” se busca relacionar con la religion se convierte en una
dupla indeseada, al menos discursivamente, para la mayoria de la
poblacién, pero cuando se liga a una agenda especifica, por ejem-
plo, relacionada con aborto y uniones entre personas del mismo
sexo, los principios morales pregonados por los lideres religiosos
se activan entre los creyentes.

Las respuestas mayoritarias indican una demanda crecien-
te por la necesidad de regulacién de la relacién del Estado con
todas las Iglesias, y no solamente con la catélica, lo cual alienta
la posibilidad de instaurar un Estado laico. El problema con este
asunto ha sido la incapacidad de superar la dicotomia Estado
confesional/Estado ateo que los dirigentes de las Iglesias catdlica
y evangélicas han promovido, de tal forma que el Estado laico no
ha podido ser comprendido en su justa dimensién, que compren-
de segiin Milot (2008) la neutralidad del Estado, la independen-
cia de lo politico y de las instituciones publicas en relacién con
las normas religiosas, la libertad de conciencia y de religion, y la
igualdad de los individuos con convicciones distintas. El estable-
cimiento de un Estado laico en Costa Rica, con las caracteris-
ticas descritas, aparentemente podria converger en un acuerdo
que también comprendiera una subvencion financiera especifica
para los proyectos sociales de las Iglesias, como también se refleja
en los grupos focales.

Las principales criticas hacia las estrategias de vinculacién
social desarrolladas por las Iglesias se concentran en el fomento al
clientelismo religioso, con presupuesto publico, o bien, con fondos
privados. Es necesario anotar que las relaciones desarrolladas desde
la Colonia impulsan en este sentido el caciquismo politico-religio-
so. Particularmente, los pastores neo-pentecostales que predican la
teologia de la prosperidad, se adhieren a esta lgica corporativista
que comprende la promesa de bienes de salvacion terrenales a cam-
bio de mds bienes, el éxito de la empresa religiosa en este caso, se
refleja en “la sobreabundancia” de bienes materiales y de personas
movilizadas, concebida como una prueba de la bendicién divina so-
bre la obra religiosa, y criticada en varios estratos religiosos.
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Como indica Coté (2003), el Estado puede determinar el
campo de accién de la religion de dos formas: por privatizacion
o por la transformacién de los mecanismos de divulgacion de la
religion, es decir, dejando que las diferentes opciones religiosas
compitan en un mercado religioso donde el Estado no se porta
como garante de ninguna en particular. La pluralizacién afecta a
todas las religiones, pero son las religiones tradicionales las que
debido a su historia y peso simbdlico, tienden a situarse como
autoridades publicas, lo cual deja en evidencia no sélo la impor-
tancia de promover modelos comunitarios de organizacién laica,
sino también la obligacion del Estado costarricense de aplicar
una regulacion clara en el espacio religioso.
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XI. Anexos

Anexos 1.
Cuestionario de Encuesta sobre
Cambios religiosos en Costa Rica

Universidad Nacional (Heredia)
Escuela Ecuménica de Ciencias de la Religion
Encuesta sobre cambios religiosos en Costa Rica

(del 16 al 31 de Octubre de 2013)

N. de teléfono 1.GAM () 2. Resto del Valle Central ()
3. Resto del Pafs ()

Buenos dias/Buenas tardes, le llamo de la Universidad Nacional.
Estamos realizando una encuesta sobre creencias y practicas de fe
en personas mayores de 18 afios. Nos interesa mucho su opinién.
Responder nuestras preguntas le tomara apenas unos minutos y sera
confidencial. ;Puedo comenzar la entrevista?
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DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Al

(Marque con X el sexo de la persona que entrevista)

1. Mujer 2.___ Hombre

A2

Sr. / Sra. jpodrfa decirme cudl es su edad en afios cumplidos? (Anote la cifra)

A3

{Cual es su estado civil actualmente?

(Lea las opciones sélo si la persona no responde de inmediato, marque sélo una opcién con X
sobre el guion bajo)

1. __ Soltero(a) 2.___ Casado(a) 3.___ Divorciado(a) 4.___ Separado(a)

5.__ Enuniénlibre 6.__ Viudo(a) 99.__ Ns/Nr

A4

A continuacién le leeré una serie de opciones, ;jpodrfa indicarme el ntimero de opcién
que corresponde a su nivel educativo? (Lea las opciones y marque una con X)

1. Sin estudios

2. ___ Primaria completa

3. __ Secundaria completa

4. ___ Primaria incompleta

5. ___ Secundaria incompleta

6. Estudios técnicos

7. ___ Carrera universitaria completa
8. Carrera universitaria incompleta
99.  Ns/Nr

A5

{Cudl es su provincia, cantén y distrito de residencia? (Anote los nombres)

PROVINCIA CANTON DISTRITO
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IDENTIDAD RELIGIOSA: CREENCIAS Y PRACTICAS

B1 | ;Usted profesa una fe religiosa? (marque con X)
1. Si 2. No
B2 | Voy a leerle una serie de opciones, jpodria decirme cuél corresponde a su afiliacién
religiosa?
(Lea las opciones, marque una con X, vy si fuera el caso anote el nombre)
1. ___ Catélico practicante
2. ___ Catélico no practicante
3. ___ Cristiano evangélico
4. ___ Evangélico no practicante
5. __ Otra denominacién cristiana (por favor, especifique el nombre )
6. Budista
7. ___ Otra fe (por favor, especifique el nombre )
8. Ninguna
B3 | De las siguientes opciones, ;cudl muestra mejor el papel que juega la religién en su vida?

(Lea las opciones y marque una con X)

1. ___ Le otorga sentido y significado

2. Orienta todas las decisiones de la vida diaria

3. __ Esunaforma de trascendencia espiritual

4. ___ Esun aprendizaje guiado para comunicar el cuerpo con el espiritu

5. ___No juega ningtin papel

99.  Ns/Nr
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B4 | Para usted, ;cudl ha sido el papel de la religién en Costa Rica? (Lea las opciones y
marque una con X)
1. Ha contribuido a mantener los valores morales de la sociedad
2. ___ S6lo ha formado parte de la historia cultural del pais
3. ___ Haayudado principalmente a resolver las necesidades sociales
4. ___ No ha aportado nada positivo a la sociedad
99.  Ns/Nr
B5 | Voy a leer una serie de précticas que quisiera saber si usted realiza. Por favor responda
con un sf 0 un no al final de cada frase. (Lea las opciones y marque SI o NO con una X en
cada opcién) .
SI NO
B5.1. Asistencia a misa todos los domingos 1 2
B5.2. Asistencia a misa 5 veces al afio 0 menos 1. 2
B5.3. Asistencia a culto cristiano semanal 1 2
B5.4. Participacién en grupo pastoral 1 2
B5.5. Participacién en un ministerio cristiano 1 2
B5.6. Oracién 1 2
B5.7. Meditacién 1 2
B5.8. Yoga 1 2
B5.9. Ayuno 1 2
B6 | Siguiendo con este tema, jpodria decirme cudnto influyen los lideres de su fe religiosa

en las decisiones de su vida diaria? (Lea las opciones y marque una con X)

1. ___ Por completo
2. Mucho

3.__ Poco

4. Medianamente
5. Nada

99. __ Ns/Nr
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B7 | ;Cudl de las siguientes situaciones ilustra mejor el papel de la religion en su familia?
(Lea las opciones y marque una con X)
1. ___ Sus abuelos o sus padres le inculcaron su fe desde la infancia
2. ___ Usted tiene dificultades para incorporar a sus hijos o nietos a su practica religiosa
3. Usted tuvo una experiencia de conversién que le diferencia de su familia
4. ___ Usted no comparte la religién de sus padres
99. _ Ns/Nr
SOCIEDAD, POLITICA Y LAICIDAD
C1 | Pasando a otro tema, ;cual le parece la mejor alternativa en la relacién de la religién
con la politica?
(Lea las opciones y marque una con X)
1. ___ Orientar en el espacio privado las acciones de los funcionarios piblicos
2. ___ Definir y guiar la toma de decisiones politicas
3. ___ Participar en el debate politico como parte de la sociedad civil
4. ___ Eliminar todo vinculo entre la religién y la politica
99.  Ns/Nr
C2 | ;Cémo piensa que deberfa ser la relacion entre el Estado costarricense vy las diferentes

Iglesias?

(Lea las opciones y marque una con X)

1. LasIglesias y el Estado deben tener una relacién separada e independiente
2. ___ El Estado debe apoyar econémicamente a todas las Iglesias

3. Sélo la Iglesia catdlica romana debe recibir ayuda econémica del Estado

4. ___ El Estado puede contribuir econémicamente con proyectos sociales de las Iglesias
99. _ Ns/Nr
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SEXUALIDAD Y MORAL

D1 | En cuanto a otras cuestiones, ;cémo piensa que se estd abordando la educacién para la
sexualidad actualmente?
(Lea las opciones y marque con X)
1. Los temas relacionados con sexualidad se estan hablando sélo dentro de la familia
2. ___Laeducacién sexual se estd abordando tanto en el colegio como en la familia
3. __ Los temas relacionados con sexualidad s6lo se estan estudiando en el colegio
4. ___ Solo las Iglesias estéan dando orientacién sobre la educacién sexual
99. _ Ns/Nr
D2 | Esta es una pregunta en donde se le solicita un s o un no de acuerdo a lo que usted

opina. Por favor responda con un s o un no al final de cada frase: Si usted conociera a
alguien en uno de los siguientes casos, ;podria considerar vélida o no la interrupcién
del embarazo? (Lea las opciones y marque SI o NO con una X en cada opcion) .

s NO
D2.1. Si es el caso de una menor de edad que 1 2
ha sido violada
D2.2. Si se trata de una mujer mayor de edad 1. 2
que ha sido violada
D2.3. Si es una decisién voluntaria de la mujer 1 2
embarazada, por el motivo que ella decida
D2.4. Si el diagnéstico médico dictamina que 1 2
el feto morir4 al nacer
D2.5. Si la mujer embarazada puede morir al 1 2
parir
D2.6. Si la salud fisica y mental de la mujer se 1 2
encuentran en peligro a causa del embarazo
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D3 | ;Qué actitud piensa usted que las Iglesias deben tomar frente a las personas
homosexuales y lesbianas?
(Lea las opciones y marque una con X)
1. ___ Aconsejar y apoyar a estas personas para que dejen la homosexualidad
2. ___ Condenar a estas personas y sus practicas sexuales
3. Educar a las personas creyentes sobre la diversidad sexual
4. ___ No involucrarse en la vida sexual de las personas
99.  Ns/Nr

Muchisimas gracias por su tiempo, su ayuda ha sido muy importante para nuestra investigacién

Nombre de la persona encuestadora:

Fecha de realizacién de la encuesta:
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